
Subject: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by Habicht on Sat, 02 Nov 2013 10:55:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

kurz zu mir: Bin 25 und hatte am Anfang dieses Jahres mit der Behandlung von Minox in den
GHEs begonnen. ABER NUR AUFGRUND GHEs.
Alles andere war dicht und keinerlei diffus. Die GHEs waren auch nicht sonderlich schlimm. Ich
wollte lediglich versuchen diese trotzdem wegzubekommen.
Nach 4 Monaten Minox ohne Erfolg(Nur Flaumhaar in den GHEs) habe ich es abgesetzt.

Aber ca. 2 Monate nach dem Absetzen stelle ich fest, dass aufeinmal meine kompletter Oberkopf
diffus wird  
Hatte jemand ähnliches feststellen können??
Also ich glaube das Minox meinen "guten" Status verschlechtert hat.

LG

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by Habicht on Sat, 02 Nov 2013 10:59:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Achso hatte vergessen zu erwähnen:
Kein Shedding nach dem absetzen von Minox. Haare miniaturisieren einfach.
So gut wie keine Haare fallen aus.

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by Gorilla on Sat, 02 Nov 2013 10:59:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir dasselbe. 
Von Feb bis April Minox geschmiert in den ghe
Nun diffus und große ghe 
Hat getriggert. 
Minox sollte man durchziehen oder sein lassen. 
Teufelskreis. 

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by Habicht on Sat, 02 Nov 2013 11:08:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hätte ich blos nicht mit dem Müll angefangen.....naja
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Aber mein alter Status müsste sich doch wieder einpendeln nach einer Weile, denke ich?
Es kann doch nicht sein das Minox eine Dauerhafte diffuse Ausdünnung hervorruft wo vorher
nichts war??

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by Gorilla on Sat, 02 Nov 2013 11:40:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox wirkt systematisch. 
Irrglaube das nur lokal wenn nur in den ghe aufträgt. 
Obs wieder kommt weis keiner. 

Ich weis nur das ich aufgrund minox und fin ein schlechteren stagus hab als es natürlich wäre.

Das stresst.. 

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by Foxi on Sat, 02 Nov 2013 11:44:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Sat, 02 November 2013 12:40Minox wirkt systematisch. 
Irrglaube das nur lokal wenn nur in den ghe aufträgt. 
Obs wieder kommt weis keiner. 

Ich weis nur das ich aufgrund minox und fin ein schlechteren stagus hab als es natürlich wäre.

Das stresst.. 

eher nur durch Minox nen schlechteren Status

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by Gorilla on Sat, 02 Nov 2013 12:12:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

No. 
Fin dünnt bei manchen aus... Besonders an der Front. 

Minox natürlich auch. Falls kein Responder. 
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Bei mir eben Minox und Fin. 

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by Habicht on Sat, 02 Nov 2013 12:17:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Gorilla: Das es nicht lokal wirkt ist mir bekannt. Deswegen ist mir auch klar das meine
Oberkopfausdünnung von Minox kommt.
                Ein schnelles Voranschreiten der natürlichen Aga ist auch ausgeschlossen, da sich
seit 2 Jahren keinerlei etwas bei mir verändert hat.

@ Gorilla + Foxi: Ich denke auch, dass deine Verschlechterung Minox zuzuschreiben ist und nicht
Fin.

Ich warte jetzt noch etwas und hoffe das mein alter Status wieder zurückkommt und rühre das
Teufelszeug nicht
mehr an...

Mein neues Regimen: Prog. Creme + Kieselsäure(für dickere Haare) + KET

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by Foxi on Sat, 02 Nov 2013 13:11:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab jedenfalls 14 Jahre Fin genommen ohne Minox und hatte ne Top Front
und Hinterkopf war Blickdicht, dann Minox in die "leichten" GHE und die GHE wurden größer
und der Hinterkopf wurde Sauschnell kahl!

es liegt an Minox

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by cursor on Sat, 02 Nov 2013 13:13:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habicht schrieb am Sat, 02 November 2013 11:59Achso hatte vergessen zu erwähnen:
Kein Shedding nach dem absetzen von Minox. Haare miniaturisieren einfach.
So gut wie keine Haare fallen aus.

Bei mir dasselbe passiert. Habe minox 3 Monate an den GHE verwendet, dann aufgrund von
starkem juckreiz abgebrochen und schon ist mein kompletter Oberkopf ausgedünnt und die
meisten Haare miniaturisiert. Bin jetzt wieder seit 5 Monaten mit Minox dabei, aber so richtig
erholt haben sich meine Haare nicht. Vorallem erkennt man bei mir eine klare abgrenzung
zwischen der Region wo Minox angewandt wurde (stark miniaturisiert und diffus) und der Region

Page 3 of 6 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=14743
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24170&goto=281733#msg_281733
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=281733
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24170&goto=281740#msg_281740
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=281740
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13186
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24170&goto=281741#msg_281741
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=281741
https://www.alopezie.de/fud/index.php


wo Minox nicht angewandt wurde (stärkere Haare und dichter).

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by Habicht on Sat, 02 Nov 2013 13:35:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ cursor: Wieso hast du dann wieder mit Minox angefangen, obwohl es deine Haare
miniaturisiert hat??

Mit der Zeit verliert ja sowieso Minox seine Wirkung....

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by cursor on Sat, 02 Nov 2013 16:17:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habicht schrieb am Sat, 02 November 2013 14:35@ cursor: Wieso hast du dann wieder mit Minox
angefangen, obwohl es deine Haare miniaturisiert hat??

Mit der Zeit verliert ja sowieso Minox seine Wirkung....

Naja, weil der Haarausfall nach dem Absetzen sehr schlimm war und ich Angst hatte alle meine
Haare zu verlieren, wenn ich Minox nicht mehr nutze. Momentan ist die Lage Stabil, will es nicht
durch ein Absetzen riskieren noch mehr zu verlieren...

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by marcojncz on Mon, 04 Nov 2013 12:13:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

warum setzt du minox nach 4 monaten ab?
erst nach einem jahr kannst du beurteilen ob es was bringt oder nicht?!

bei den einen wirkt es nach 4 wochen, bei dem anderen nach 6 monaten oder 12 monaten.
hätteste einfach durchziehen sollen.
ich nehme es seit januar und im sommer hatte ich auch vermehrten HA und die GHE wurden
lichter und größer, aber jetzt wirkt es richtig gut. GHE so gut wie zugewachsen. ich würde
niemals auf die idee kommen das zeug abzusetzen, weil ich zu viel angst hätte dass ich nach 3
monaten ne glatze hab xD

Nehm es einfach wieder und zieh dann durch. was anderes bleibt dir nicht übrig. dazu kannst
noch kieselerde tabletten nehmen um die haare zu stärken.
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Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by Habicht on Mon, 04 Nov 2013 16:31:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1. War mir das Geschmiere zu blöd
2. Körperbehaarung hat extrem zugenommen 
3. Habe hier Bilder von meine ghes reingestellt und die meisten haben mir geraten es abzusetzen

4. Verliert es auf Dauer sowieso seine Wirkung 
5. In den ghes bringt es sowieso den wenigsten etwas
6. Das Geld kann ich mir sparen

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by marcojncz on Mon, 04 Nov 2013 17:30:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nach nur 4 Monaten? es gibt leute die fahren mit minox auch nach 2 jahren noch gut. und dann
haben manche das Geld für ne HT und alles ist gut.
dein ziel ist es doch den HA zu stoppen und evt. neuwuchs zu erreichen oder nicht? dann sagst
du das geschmiere ist dir zu doof? XD 
du kennst doch den spruch: wer schön sein will muss "leiden"

dann nehme fin, aber dann verschlechtert sich deine front noch weiter...

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by samy1.0 on Mon, 04 Nov 2013 22:57:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habicht schrieb am Mon, 04 November 2013 17:311. War mir das Geschmiere zu blöd
2. Körperbehaarung hat extrem zugenommen 
3. Habe hier Bilder von meine ghes reingestellt und die meisten haben mir geraten es abzusetzen

4. Verliert es auf Dauer sowieso seine Wirkung 
5. In den ghes bringt es sowieso den wenigsten etwas
6. Das Geld kann ich mir sparen

Na dann.

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by Habicht on Tue, 05 Nov 2013 18:13:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@marcojncz: lies dir mal das hier durch:
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http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/22037/

ich warte bis mein bisher dichter Oberkopf wieder zurückkommt und anschließend will ich
warten ob sich meine GHEs verschlimmern
und diese dann eventuell transplantieren lassen....
Deswegen auch kein Minox wenn ich meinen Status so halten kann. Es ist einfach so das Minox
den meisten in den GHEs nichts bringt, sondern
nur an der Tonsur.

Subject: Aw: HA aufeinmal Diffus nach absetzen von Minox??
Posted by dodiman on Sun, 24 Nov 2013 14:17:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo !

Ich habe ein ähnliches Problem wie die Vorschreiber mit Minox.

Nutze Minox seit ca. 2007. Daneben habe ich Fin eingenommen. Habe  zwischendurch immer
mal wieder kleine Fin Pausen gemacht. Auch habe ich Minox nicht immer regelmäßig
genommen bzw. auch Pausen gemacht. Die längste Pause war jetzt im Mai. Ca. 4 Wochen
ohne Fin und Minox. Hab das Gefühl das sich die Front bzw. GHE dadurch noch mehr
verschlechtert haben.

Ich muss dazu sagen, dass ich eig. Probleme nur im Frontbereich bzw. GHE habe.

Nehme jetzt seit 4 Wochen wieder Konsequent 1mg Fin und 2x tägl. Minox. Was ich jedoch
feststelle und eig. die ganze Zeit seit Minox Nutzung feststelle, ist der relativ hohe Haarausfall. Ich
zähle etwas mehr als 100 Haare. Aber es könnten auch mehr sein. Jeder Griff durch die Haare
mit leichten Ziehen hat  ausgefallene Haare zur Folge.

Ich kann als Minox Wirkung ganz kleine Haare an der Front erkennen. Diese eignen sich aber
nicht für eine Frisur, wenn ihr wisst was ich meine.

Meine Frage nun: Wie kann ich feststellen ob Minox wirkt oder ob es mir schadet. Neuwuchs ist
mir nicht so wichtig, möchte den Haarausfall reduzieren und den Status halten. Wie kann man
eig. Minox ausschleichen? Und geht das überhaupt nach so langer Anwendung sinnvoll?

Vielen Dank schon einmal im Voraus.

Chris
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