Subject: Minoxidil und Finasterid abgesetzt - nun doch wieder!?
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Hallo Leute,

ich habe seit ich 23 bin Minoxidil genommen, etwas spater auch Finasterid. Haarausfall ist seit
dem nicht merklich vorangeschritten, nur eben die kleinen GHEs, die ich aber schon ewig
habe.Jetzt bin ich 26. Vor etwas einem halben merkte ich, dass ich Augenringe bekommen habe
und letztlich wusste ich auch nie, ob die beiden Mittel Uberhaupt etwas bringen. Ich setzte
daraufhin vor etwa 4-5 Monaten Minoxdil und kurze Zeit spater auch Finasterid ab. Ein paar
Monate spater hatte ich das Gefihl, dass man erstmalig hinten ein wenig Kopfhaut sehen

kann, evtl. auch Einbildung. Ich habe dann wieder mit beiden Mitteln angefangen. Nun habe ich
allerdings taglich viel Haarverlust. Ich kann mir immer wieder durch die Haare gehen und habe
jedes Mal 2-5 Haare in der Hand. Gibt es ein erneutes Shedding? Wirken Shedding und sogar der
Haarverlust, durch zuvor mit Minoxidil und Finasterid gehaltene Haare gleichzeitig und ist es
deswegen so krass? Hort das auch mal auf?

Als ich damals angefangen habe,sind nur vermehrt ein paar Haare in den GHEs ausgefallen,
niemals aber so viele. Soll ich mit den Mitteln weiter machen? Verschlimmer ich dadurch
irgendwas? Das geht seit etwa 3-4 Wochen méchte ich meinen. Zuvor hatte ich kein
grolRartiges Problem. Ein paar Haare in der Dusche, mehr nicht. Es kam schlagartig. Das macht
wirklich Angst...

Beste Griifl3e
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