
Subject: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by siberust on Tue, 29 Oct 2013 11:03:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, kurze Vorstellung: Ich war vor 8 Jahren mal viel aktiver in diesem Forum, nahm
seither erst Fin dann Avo, konnte den Status (große Geheimratsecken) halten. In der
Zwischenzeit habe ich mich dann auch mit dem jünger aussehen der Haut (keine Falten
Antioxidantien) usw. beschäftigt, weil irgendwann nützen die Haare alleine nichts mehr. Nun
gut, jetzt bin ich leider schon 30 und leider gab es doch in den letzten 8 Jahren nichts Neues was
wirklich hilft auf dem Markt. Wayne Rooney, Christian Lindner, Jürgen Kloop haben ja jetzt HTs
gemacht. Ich war da immer skeptisch, weil wer hat denn hinten genug Haare bzw. will hinten
Haare verlieren. Außerdem glaube ich auch ein wenig an die AC-Therapie bzw. deren
Erklärungsversuch (da auch die Minoxidil-Wirkung erklärt werden kann). Als ich mir damals
einige Professoren oder ältere Dozenten angesehen habe, dachte ich schon immer, das nach
einiger Zeit der Kranz auch ausfällt, so dass ich nicht daran glaube, das man sagen kann, die
Haare im Kranz sind gesund und resistent gegen DHT, fallen also nie aus. Gibt es da
Erkenntnisse bzw. woher kommt diese Behauptung die Haare im Kranz seien anders bzw. resist,
ich glaube das nicht?

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by ru-power on Tue, 29 Oct 2013 11:30:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

siberust schrieb am Tue, 29 October 2013 12:03Hallo zusammen, kurze Vorstellung: Ich war vor
8 Jahren mal viel aktiver in diesem Forum, nahm seither erst Fin dann Avo, konnte den Status
(große Geheimratsecken) halten. In der Zwischenzeit habe ich mich dann auch mit dem
jünger aussehen der Haut (keine Falten Antioxidantien) usw. beschäftigt, weil irgendwann
nützen die Haare alleine nichts mehr. Nun gut, jetzt bin ich leider schon 30 und leider gab es
doch in den letzten 8 Jahren nichts Neues was wirklich hilft auf dem Markt. Wayne Rooney,
Christian Lindner, Jürgen Kloop haben ja jetzt HTs gemacht. Ich war da immer skeptisch, weil
wer hat denn hinten genug Haare bzw. will hinten Haare verlieren. Außerdem glaube ich auch
ein wenig an die AC-Therapie bzw. deren Erklärungsversuch (da auch die Minoxidil-Wirkung
erklärt werden kann). Als ich mir damals einige Professoren oder ältere Dozenten angesehen
habe, dachte ich schon immer, das nach einiger Zeit der Kranz auch ausfällt, so dass ich nicht
daran glaube, das man sagen kann, die Haare im Kranz sind gesund und resistent gegen DHT,
fallen also nie aus. Gibt es da Erkenntnisse bzw. woher kommt diese Behauptung die Haare im
Kranz seien anders bzw. resist, ich glaube das nicht?

Shedding beim Umstieg auf Avo?

Ja, die sind resistent dagegen, bei einigen dünnt der Kranz aber trotzdem etwas aus.

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by siberust on Tue, 29 Oct 2013 11:34:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Die sind nicht resistent, ich glaube nicht daran, wieso sollten sie denn ausdünnen, wenn sie
resistent sind? Welche medizinischen Studien gibt es denn dazu?

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by ru-power on Tue, 29 Oct 2013 11:36:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

siberust schrieb am Tue, 29 October 2013 12:34Die sind nicht resistent, ich glaube nicht daran,
wieso sollten sie denn ausdünnen, wenn sie resistent sind? Welche medizinischen Studien gibt
es denn dazu?
ist nicht bei jedem so, nur bei den ganz schlimmen AGAlern meiner Meinung nach 
Bei meinem einen OPA ist der Kranz megadicht, aber er ist auch nur ca NW4 mit 83.

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by siberust on Tue, 29 Oct 2013 11:41:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das weiß ich schon, das der Kranz bei manchen mit 100 noch megadicht ist, jedoch kann man
trotzdem nicht einfach schlußfolgern, das diese Haare deswegen resistent sind. Ich glaubte
schon an die Spannungstheorie, da es die Minoxidil-Wirkung erklärt

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by ru-power on Tue, 29 Oct 2013 11:46:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

siberust schrieb am Tue, 29 October 2013 12:41Das weiß ich schon, das der Kranz bei
manchen mit 100 noch megadicht ist, jedoch kann man trotzdem nicht einfach schlußfolgern,
das diese Haare deswegen resistent sind. Ich glaubte schon an die Spannungstheorie, da es die
Minoxidil-Wirkung erklärt

wenn an der Spannungstheorie was dran ist, dann erklär mir mal warum so wenige Frauen HA
haben. Es hat auch noch keinem geholfen.

Ich glaube immernoch dass das vor allem hormonell bedingt ist, je nach Konstellation passieren
wohl diverse Sachen die dann den Follikel schrumpfen lassen.
Shedding beim Umstieg auf Avo? Wieso umgestiegen?
Du könntest noch Ket in dein Regimen aufnehmen oder Progesteron, wobei Avo ja eigentlich
reicht  Wieviel Avo nimmst du?

Ist die frage ob du überhaupt noch weiteren ausfall als deine GHEs bekommen hättest.
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Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by mike. on Tue, 29 Oct 2013 11:46:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Tue, 29 October 2013 12:30siberust schrieb am Tue, 29 October 2013
12:03Hallo zusammen, kurze Vorstellung: Ich war vor 8 Jahren mal viel aktiver in diesem Forum,
nahm seither erst Fin dann Avo, konnte den Status (große Geheimratsecken) halten. In der
Zwischenzeit habe ich mich dann auch mit dem jünger aussehen der Haut (keine Falten
Antioxidantien) usw. beschäftigt, weil irgendwann nützen die Haare alleine nichts mehr. Nun
gut, jetzt bin ich leider schon 30 und leider gab es doch in den letzten 8 Jahren nichts Neues was
wirklich hilft auf dem Markt. Wayne Rooney, Christian Lindner, Jürgen Kloop haben ja jetzt HTs
gemacht. Ich war da immer skeptisch, weil wer hat denn hinten genug Haare bzw. will hinten
Haare verlieren. Außerdem glaube ich auch ein wenig an die AC-Therapie bzw. deren
Erklärungsversuch (da auch die Minoxidil-Wirkung erklärt werden kann). Als ich mir damals
einige Professoren oder ältere Dozenten angesehen habe, dachte ich schon immer, das nach
einiger Zeit der Kranz auch ausfällt, so dass ich nicht daran glaube, das man sagen kann, die
Haare im Kranz sind gesund und resistent gegen DHT, fallen also nie aus. Gibt es da
Erkenntnisse bzw. woher kommt diese Behauptung die Haare im Kranz seien anders bzw. resist,
ich glaube das nicht?

Shedding beim Umstieg auf Avo?

Ja, die sind resistent dagegen, bei einigen dünnt der Kranz aber trotzdem etwas aus.

es könnte mit den SD Hormonen zusammenhängen...temporär...

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by ru-power on Tue, 29 Oct 2013 11:48:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 29 October 2013 12:46padesch schrieb am Tue, 29 October 2013
12:30siberust schrieb am Tue, 29 October 2013 12:03Hallo zusammen, kurze Vorstellung: Ich
war vor 8 Jahren mal viel aktiver in diesem Forum, nahm seither erst Fin dann Avo, konnte den
Status (große Geheimratsecken) halten. In der Zwischenzeit habe ich mich dann auch mit dem
jünger aussehen der Haut (keine Falten Antioxidantien) usw. beschäftigt, weil irgendwann
nützen die Haare alleine nichts mehr. Nun gut, jetzt bin ich leider schon 30 und leider gab es
doch in den letzten 8 Jahren nichts Neues was wirklich hilft auf dem Markt. Wayne Rooney,
Christian Lindner, Jürgen Kloop haben ja jetzt HTs gemacht. Ich war da immer skeptisch, weil
wer hat denn hinten genug Haare bzw. will hinten Haare verlieren. Außerdem glaube ich auch
ein wenig an die AC-Therapie bzw. deren Erklärungsversuch (da auch die Minoxidil-Wirkung
erklärt werden kann). Als ich mir damals einige Professoren oder ältere Dozenten angesehen
habe, dachte ich schon immer, das nach einiger Zeit der Kranz auch ausfällt, so dass ich nicht
daran glaube, das man sagen kann, die Haare im Kranz sind gesund und resistent gegen DHT,
fallen also nie aus. Gibt es da Erkenntnisse bzw. woher kommt diese Behauptung die Haare im
Kranz seien anders bzw. resist, ich glaube das nicht?

Shedding beim Umstieg auf Avo?
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Ja, die sind resistent dagegen, bei einigen dünnt der Kranz aber trotzdem etwas aus.

es könnte mit den SD Hormonen zusammenhängen...temporär...

für mich auch eine Erklärung.. iwie müsste Avo ja besser sein als Fin, da DHT ja ziemlich
egal für das Haarwachstum ansich ist   das Shedding ergibt keinen Sinn für mich^^

und durch das Lesen schätze ich dass es ca 50% haben.. also schonr echt häufig vorkommt

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by siberust on Tue, 29 Oct 2013 12:02:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie viel Avo ich nehme, kann ich jetzt auswendig gar nicht sagen, ich schaue mal nach, 1 Kapsel,
aber nicht jeden Tag, da es ja länger im Körper bleibt. Ich bin umgestiegen, weil ich jedes Haar
zurückhaben wollte, auch in den GEH-Ecken, hat nicht geklappt. Shedding hatte ich keins. Ich
denke, ich hätte schon noch weiteren Ausfall bekommen, da der Hautarzt Haarproben von oben
entnommen hat. Auch ist die eine Stelle an den GEH neben den GEH recht dünn und da wäre
es auch weitergegangen, wahrscheinlich. Wie erklärt ihr denn dann die Minoxidil-Wirkung, die
hat doch nichts mit DHT usw. zu tun. Dr. Cotsarelis und seine Forschung hat auch noch nicht den
Durchbruch gebracht, oder?

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by Rosenkranz on Tue, 29 Oct 2013 12:26:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gab mal irgendwo eine verlinkte Studie, dass auch Haare im Haarkranz bei ausreichender
Konzentration von Androgenen den Geist aufgeben. Da ich aber gerade nicht die Muße habe,
die zu suchen, musst du mir das wohl so abkaufen 

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by siberust on Tue, 29 Oct 2013 12:30:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PGD2 usw. hat doch auch wieder nichts gebracht, bei denen, die es ausprobiert haben, das ist
doch zum Kotzen.

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by ru-power on Tue, 29 Oct 2013 12:32:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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siberust schrieb am Tue, 29 October 2013 13:30PGD2 usw. hat doch auch wieder nichts
gebracht, bei denen, die es ausprobiert haben, das ist doch zum Kotzen.

laut Studien schon

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by mike. on Tue, 29 Oct 2013 12:46:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rosenkranz schrieb am Tue, 29 October 2013 13:26Es gab mal irgendwo eine verlinkte Studie,
dass auch Haare im Haarkranz bei ausreichender Konzentration von Androgenen den Geist
aufgeben. Da ich aber gerade nicht die Muße habe, die zu suchen, musst du mir das wohl so
abkaufen 

unter anderem DUPA 

diffuse unpatterned alopecia

https://www.google.at/search?q=diffuse+unpatterned+alopecia&ie=utf-8&oe=utf-8&rls=org.mozilla
:de:official&client=firefox-a&channel=np&source=hp&gws_rd=cr&ei=Ja5vUrbkF7K p7AbQjIGADA

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by siberust on Tue, 29 Oct 2013 13:15:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Klärt mich mal bitte kurz auf, weil ich es nicht so gut verfolgt habe: Bei denen hier im Forum, die
PGD2 (Litamoprost oder was auch immer)- Therapien auf eigene Gefahr ausprobiert haben,
hatten keine Ergebnisse erzielt, oder. Die Studien von wem waren erfolgreich?

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by Haar2O on Tue, 29 Oct 2013 13:31:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Natürlich ist bei manch einem der Pech hat auch der Kranz von AGA betroffen...muss nicht mal
DUPA sein.
Ich führe mich selbst da mal als Beispiel an. Vor 2-3 Jahren kam es zu einem Ereignis welches
bei mir zu diffusem HA am gesamten Kopf führte.Seit dem ist es so dass auch die Seitenhaare
auf Androgene stark reagieren (im speziellen natürlich DHT) der Hinterkopf nicht so extrem.
Durch die Behandlung mit Antiandrogenen, Minox etc. ist mein Oberkopf mittlerweile dichter als
die Seiten.  
Hier hat irgendetwas sehr heftig an der Epigenetik rumgespielt.

ps. @mike....danke für deine Antwort, PM Ordner ist voll. Hab grad keine Lust da was zu
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löschen.  

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by pilos on Tue, 29 Oct 2013 13:41:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Tue, 29 October 2013 14:46Rosenkranz schrieb am Tue, 29 October 2013
13:26Es gab mal irgendwo eine verlinkte Studie, dass auch Haare im Haarkranz bei
ausreichender Konzentration von Androgenen den Geist aufgeben. Da ich aber gerade nicht die
Muße habe, die zu suchen, musst du mir das wohl so abkaufen 

unter anderem DUPA 

diffuse unpatterned alopecia

 
https://www.google.at/search?q=diffuse+unpatterned+alopecia&ie=utf-8&oe=utf-8&rls=org.mozilla
:de:official&client=firefox-a&channel=np&source=hp&gws_rd=cr&ei=Ja5vUrbkF7K p7AbQjIGADA

na ja..ab einem gewissen alter..so ab 16-18 bekommen die meisten männer mal früher oder
mal später eine mehr oder weniger ausgeprägte dupa & co .....

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by siberust on Tue, 29 Oct 2013 15:13:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber doch nicht nur DUPA, ich kenne viele, bei denen der Kranz dann langsam aber sicher auch
dünner wird und ich glaube nicht, das die Haare im Kranz resistent sind. Meine persönliche
Theorie ist immer so gewesen, das sich DHT anlagert, wenn die Blutzirkulation schlecht oder
schlechter ist.

Subject: Aw: DHT-Empfindlichkeit Kranz usw.
Posted by ichunddiewelt on Tue, 29 Oct 2013 17:31:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Tue, 29 October 2013 12:48mike. schrieb am Tue, 29 October 2013
12:46padesch schrieb am Tue, 29 October 2013 12:30siberust schrieb am Tue, 29 October 2013
12:03Hallo zusammen, kurze Vorstellung: Ich war vor 8 Jahren mal viel aktiver in diesem Forum,
nahm seither erst Fin dann Avo, konnte den Status (große Geheimratsecken) halten. In der
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Zwischenzeit habe ich mich dann auch mit dem jünger aussehen der Haut (keine Falten
Antioxidantien) usw. beschäftigt, weil irgendwann nützen die Haare alleine nichts mehr. Nun
gut, jetzt bin ich leider schon 30 und leider gab es doch in den letzten 8 Jahren nichts Neues was
wirklich hilft auf dem Markt. Wayne Rooney, Christian Lindner, Jürgen Kloop haben ja jetzt HTs
gemacht. Ich war da immer skeptisch, weil wer hat denn hinten genug Haare bzw. will hinten
Haare verlieren. Außerdem glaube ich auch ein wenig an die AC-Therapie bzw. deren
Erklärungsversuch (da auch die Minoxidil-Wirkung erklärt werden kann). Als ich mir damals
einige Professoren oder ältere Dozenten angesehen habe, dachte ich schon immer, das nach
einiger Zeit der Kranz auch ausfällt, so dass ich nicht daran glaube, das man sagen kann, die
Haare im Kranz sind gesund und resistent gegen DHT, fallen also nie aus. Gibt es da
Erkenntnisse bzw. woher kommt diese Behauptung die Haare im Kranz seien anders bzw. resist,
ich glaube das nicht?

Shedding beim Umstieg auf Avo?

Ja, die sind resistent dagegen, bei einigen dünnt der Kranz aber trotzdem etwas aus.

es könnte mit den SD Hormonen zusammenhängen...temporär...

für mich auch eine Erklärung.. iwie müsste Avo ja besser sein als Fin, da DHT ja ziemlich
egal für das Haarwachstum ansich ist   das Shedding ergibt keinen Sinn für mich^^

und durch das Lesen schätze ich dass es ca 50% haben.. also schonr echt häufig vorkommt

kann ich bestaetigen, seitdem ich die SD therapiere, kranz wieser besser...
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