
Subject: Erwartungen einiger Benutzer bzgl. Minox
Posted by Wolf on Mon, 08 May 2006 10:24:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bevor ich es jetzt hier in jedem zweiten Topic wiederholen muß, möchte ich es hier einmal
deutlich formulieren:

Wenn man nach 2 Wochen Minox-Einnahme meint, sein Haarstatus verschlechtere sich weiter,
dann hat das wohl nichts mit Minox zu tun, denn - wie ich schon einige Male hier schrieb und es
auch schon andere formulierten: 

DIE HAARE REAGIEREN NICHT INNERHALB WENIGER TAGE ODER WOCHEN!!!

Meint ihr, ihr schmiert euch was aufn Kopf und über Nacht ist da dann ein Urwald gewachsen
oder was?? Bleibt doch mal realistisch, was eure Erwartungen an die Anti-HA-Mittel und die
Länge der Behandlung bis zur Erfüllung dieser Erwartungen betrifft. 

Für Minox kann man z.B. in etwa sagen:
REALISTISCH: Halten des derzeitigen Haarstatus' ab mind. 3monatiger Anwendung,
möglicherweise auch leichte Haarstatusverbesserung
UNREALISTISCH: Urwaldwuchs nach 4wöchiger Anwendung

Man kann seinen Haarstatus nur einigermaßen objektiv beobachten, wenn die Abstände
dazwischen groß genug sind, d.h. schaut nicht jeden Tag so genau hin, sondern vielleicht mal
nur alle zwei Wochen. Oder macht jeden Monat ein Foto, dann habt ihr etwas handfestes, alles
andere hat doch nicht Hand und Fuß.

Und wenn ich diesen Unsinn lese, den ein gewisser Benutzer hier ständig schreibt von wegen:
,,Ich habe jetzt drei Tage xy eingenommen und jetzt habe ich plötzlich nach drei Tagen deutlich
weniger Haarausfall" dann kann man sich wirklich nur noch an den Kopf fassen. Das nervt und
leitet Neulinge vollkommen fehl!

Ich kann es noch einmal schreiben: Ich bin jetzt im 4. Monat mit Minox und mein Haarstatus hat
sich seit Anwendungsbeginn sicherlich nicht verschlechtert, sondern durch bisher leichten
Neuwuchs eher verbesert.
Meine Hautärztin meinte übrigens, dass Minox bei ihren Patienten bei 6-7 von 10
zufriedenstellend - d.h. HAARSTATUSERHALTEND ÜBER LÄNGERE ZEIT - wirkt.

Subject: Re: Erwartungen einiger Benutzer bzgl. Minox
Posted by Boy2Man on Mon, 08 May 2006 10:35:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wolf schrieb am Mon, 08 Mai 2006 12:24Bevor ich es jetzt hier in jedem zweiten Topic
wiederholen muß, möchte ich es hier einmal deutlich formulieren:

Wenn man nach 2 Wochen Minox-Einnahme meint, sein Haarstatus verschlechtere sich weiter,
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dann hat das wohl nichts mit Minox zu tun, denn - wie ich schon einige Male hier schrieb und es
auch schon andere formulierten: 

DIE HAARE REAGIEREN NICHT INNERHALB WENIGER TAGE ODER WOCHEN!!!

Meint ihr, ihr schmiert euch was aufn Kopf und über Nacht ist da dann ein Urwald gewachsen
oder was?? Bleibt doch mal realistisch, was eure Erwartungen an die Anti-HA-Mittel und die
Länge der Behandlung bis zur Erfüllung dieser Erwartungen betrifft. 

Für Minox kann man z.B. in etwa sagen:
REALISTISCH: Halten des derzeitigen Haarstatus' ab mind. 3monatiger Anwendung,
möglicherweise auch leichte Haarstatusverbesserung
UNREALISTISCH: Urwaldwuchs nach 4wöchiger Anwendung

Man kann seinen Haarstatus nur einigermaßen objektiv beobachten, wenn die Abstände
dazwischen groß genug sind, d.h. schaut nicht jeden Tag so genau hin, sondern vielleicht mal
nur alle zwei Wochen. Oder macht jeden Monat ein Foto, dann habt ihr etwas handfestes, alles
andere hat doch nicht Hand und Fuß.

Und wenn ich diesen Unsinn lese, den ein gewisser Benutzer hier ständig schreibt von wegen:
,,Ich habe jetzt drei Tage xy eingenommen und jetzt habe ich plötzlich nach drei Tagen deutlich
weniger Haarausfall" dann kann man sich wirklich nur noch an den Kopf fassen. Das nervt und
leitet Neulinge vollkommen fehl!

Ich kann es noch einmal schreiben: Ich bin jetzt im 4. Monat mit Minox und mein Haarstatus hat
sich seit Anwendungsbeginn sicherlich nicht verschlechtert, sondern durch bisher leichten
Neuwuchs eher verbesert.
Meine Hautärztin meinte übrigens, dass Minox bei ihren Patienten bei 6-7 von 10
zufriedenstellend - d.h. HAARSTATUSERHALTEND ÜBER LÄNGERE ZEIT - wirkt.

ABSOLUT RICHTIG  

Subject: Re: Erwartungen einiger Benutzer bzgl. Minox
Posted by DrGonzo on Mon, 08 May 2006 11:17:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seh ich auch so. Dazu kommt, zumindest bei mir ist das so, das ich mich dabei ertappe wie ich
ganz genau in den Spiegel gucke und jede Stelle quasi ausleuchte. Das man dann was anderes
sieht wie beim flüchtigen Blick ist ja klar 
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Subject: Re: Erwartungen einiger Benutzer bzgl. Minox
Posted by kalbo on Mon, 08 May 2006 11:24:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich persönlich starre immer so lange in den Spiegel bis ich endlich ein paar winzige
Flaumhärchen entdecke (die Wahrscheinlich nur Partikel in den Hautporen sind) die nach 2
Wochen Minox und 2 Monaten Leinsamen gewachsen sind   

Man sollte sich nicht jeden Tag auf die Glatze starren. Das strengt die Augen zu sehr an (um
winzigste Veränderungen des Haarwachstums zu sehen/einzubilden) und führt dazu das man
eine   braucht.

Gruss
Kalbo

Subject: Re: Erwartungen einiger Benutzer bzgl. Minox
Posted by finox on Mon, 08 May 2006 18:55:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich nehm jetzt seit 5 monaten fin und seit 3 wochen minox.

bin leider auch einer von denen, die jeden tag in den spiegel schaut und ich bin mir nicht sicher
aber glaube bemerkt zu haben, dass einige kurze häärchen in den ghe's dazugewachsen sind.

nun schreibt ihr alle von flaum, meine sind aber schon ziemlich dunkel und von der dicke her fast
gleich wie die haare die ich schon habe.

kann das sein oder bilde ich mir das ein? ich  
mein es könnten auch ganz normale haare sein die halt ausgefallen sind und nun wider
nachwachsen, sind auch nicht hunderte sondern vieleicht 10 auf jeder seit, ist das nun
haluzination oder kann es tatsächlich sein, dass sowas passiert? und wäre dann dies eher auf
das fin zurückzuführen oder kann auch mit minox gleich ziemlich "normales" haar wachsen?

Subject: Re: Erwartungen einiger Benutzer bzgl. Minox
Posted by mare on Mon, 08 May 2006 19:30:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

finox schrieb am Mon, 08 Mai 2006 20:55ich nehm jetzt seit 5 monaten fin und seit 3 wochen
minox.

bin leider auch einer von denen, die jeden tag in den spiegel schaut und ich bin mir nicht sicher
aber glaube bemerkt zu haben, dass einige kurze häärchen in den ghe's dazugewachsen sind.

nun schreibt ihr alle von flaum, meine sind aber schon ziemlich dunkel und von der dicke her fast
gleich wie die haare die ich schon habe.
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kann das sein oder bilde ich mir das ein? ich  
mein es könnten auch ganz normale haare sein die halt ausgefallen sind und nun wider
nachwachsen, sind auch nicht hunderte sondern vieleicht 10 auf jeder seit, ist das nun
haluzination oder kann es tatsächlich sein, dass sowas passiert? und wäre dann dies eher auf
das fin zurückzuführen oder kann auch mit minox gleich ziemlich "normales" haar wachsen?

Also ich hatte bei Minox 2% auch ziemlich schnell Flaum in den GHEs.
Habs sie ziemlich gut schließen können, aber auch nicht ganz,
aber es reicht mir so alle mal.
Wie gesagt es ist durch aus möglich schnell Flaum zu sehen. Aber
bis der ganz auswächst und zu einem Terminalhaar wird dauert das
schon seine Zeit. Und oft wird aus dem Flaum auch kein Terminal-
haar mehr. So auch bei mir. Hab aber meine GHEs gut verkleinert 

mare

Subject: Re: Erwartungen einiger Benutzer bzgl. Minox
Posted by dylan on Mon, 08 May 2006 20:45:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab definitiv nach zweieinhalb wochen zumindest flaum am wirbel (woandern nutze ich es
nicht). der ist auf jeden fall behaarter als vorher. hab die haare aber sehr sehr kurz, dann seh ich
die verbesserungen deutlich früher.

Subject: Re: Erwartungen einiger Benutzer bzgl. Minox
Posted by Figaro03 on Mon, 08 May 2006 21:47:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
Wenn man nach 2 Wochen Minox-Einnahme meint, sein Haarstatus verschlechtere sich weiter,
dann hat das wohl nichts mit Minox zu tun, denn - wie ich schon einige Male hier schrieb und es
auch schon andere formulierten:

DIE HAARE REAGIEREN NICHT INNERHALB WENIGER TAGE ODER WOCHEN!!!

tut mir leid,
aber das stimmt nicht!
Bereits nach Woche 2 setzt das Shedding ein! Persönliche Erfahrung und gibt es auch weitere
Erfahrung. Und ich kann auch bestätigen, dass bereits nach 4 Wochen Flaumhäärchen
auftreten können.
Habe auch schon von Erfahrungen gelsen, dass bereits nach 4 Wochen super Erfolg da war.

Subject: Re: Erwartungen einiger Benutzer bzgl. Minox

Page 4 of 5 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=116
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=2414&goto=23016#msg_23016
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=23016
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=302
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=2414&goto=23023#msg_23023
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=23023
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Posted by Wolf on Tue, 09 May 2006 10:57:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jaja, selbst wenn man nach ein paar Wochen schon ersten Flaum sieht, dann muß man doch
mehrere Monate abwarten, um zu sehen, wie sich das Ganze dann letztlich entwickelt hat, oder?

Ich wollte mit meinem Beitrag lediglich mal der Praxis entgegenwirken, wie sie einige hier zu
praktizieren scheinen, nämlich ständig wechselnd und kreuz und quer durcheinander
irgendwelche Mittel auszuprobieren, weil sie nicht die paar Monate Geduld aufbringen können,
mal abzuwarten, um ein Mittel dann wenigstens vernünftig beurteilen zu können.
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