
Subject: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by Corleone_Don on Tue, 22 Oct 2013 13:36:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle,

ich bin nun 29 Jahre alt und das Thema Haarausfall ist langsam ein Thema. Mein Vater hat eine
Halbglatze, daher denke ich bin ich erblich vorbelastet. Obwohl es angeblich von der Mutter Seite
kommen soll. Und mein Opa hatte volles Haar?!
Ich habe viele Fragen an euch erfahrenen Finasterid Nutzer.
Zunächst einmal:
Ich habe noch relativ volles Haar. Ich habe lediglich in den letzten 2-3 Jahren an den
Geheimratsecken dünneres Haar bekommen. Also man sieht das das Haar noch da ist, aber es
ist halt dünner als damals. Rein optisch sieht es ein Laie nicht. Ich schon! Jetzt habe ich lange
überlegt und recherchiert. Ich habe vor, 1 mg Fincar einzunehmen. Um einfach präventiv
vorzubeugen und eventuell ein etwas dichteres Haar zu erlangen und vorallem nicht weiter
ausgedünnt wird. Ich möchte kein Monixidil verwenden!

Meine Fragen an euch:

- Würdet ihr Fincar präventiv einnehmen, da die GHE immer lichter erscheinen?
- Ist es möglich, dass ein Haarausfall erst bei der Einnahme von Finasterid ausgelöst werden
kann? Z.b. beim Absetzen schlimemr als vorher?
- Wirkt der Stoff auch noch nach 10-20 Jahren wie vorher oder wird man resistent? Wenn ja, wie
sind die Lösungsansätze?
- Wie sind die Nebenwirkungen nach einer Langzeiteinnahme? Ich habe keine Angst vor leichten
Nebenwirkungen. Man hört über jedes Medikament Horror Geschichten und ich habe
jedesmal nichts davon mitbekommen. Hatte mal Antidepressiva nehmen müssen. Alles ohne
Probleme. Ich frage daher die Experten hier im Forum. 

Das sind meine 4 Fragen an euch. Ich habe Fincar 5 mg, 180 Tabletten bestellt. Noch habe ich
sie nicht eingenommen. Wollte erstmal eure Meinungen hören. Ich bitte um ehrlich Antworten
und keine Horrorszenarien. Ich weiß man greift in die Hormone ein, aber das muss nicht immer
was negatives sein. Meine Mutter ist in den Wechseljahren und muss welche nehmen. Und
andere nehmen Antidepressiva um besser gelaunt zu sein. Es gibt immer Vor- und Nachteile.
Danke für die Antworten!!!!  

PS: Lest die Nebenwirkungen von angeblich harmlosen Paracetamol. So als ob man Gift nehmen
würde   

Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by ichunddiewelt on Tue, 22 Oct 2013 13:54:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Corleone_Don schrieb am Tue, 22 October 2013 15:36
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- Würdet ihr Fincar präventiv einnehmen, da die GHE immer lichter erscheinen?
- Ist es möglich, dass ein Haarausfall erst bei der Einnahme von Finasterid ausgelöst werden
kann? Z.b. beim Absetzen schlimemr als vorher?
- Wirkt der Stoff auch noch nach 10-20 Jahren wie vorher oder wird man resistent? Wenn ja, wie
sind die Lösungsansätze?
- Wie sind die Nebenwirkungen nach einer Langzeiteinnahme? Ich habe keine Angst vor leichten
Nebenwirkungen. Man hört über jedes Medikament Horror Geschichten und ich habe
jedesmal nichts davon mitbekommen. Hatte mal Antidepressiva nehmen müssen. Alles ohne
Probleme. Ich frage daher die Experten hier im Forum. 

1. Kommt darauf an was du willst. wie gross ist der leidensdruck? das musst du selbst
entscheiden. es gibt hier im forum unter selbsthilfe auch noch andere ansaetze. die meinungen
von fIN hier im forum sind gespalten. von horror zu genial.  normalerweise stoppt FIN den HA und
loest ihn sicherlich nicht aus. auch kein shedding ist zu erwarten. bei absetzen ist der HA evtl.
dann schlimmer ja, weil du die evtl.  gewonnen haare wieder verlierst, die du aber ohne FIN eh
nicht mehr haettest.

2. siehe 1 

3. es gibt hier berichte, dass FIN nach jahren nicht mehr wirkt. darum fahren viele on off phasen.
ist aber individuell.

4. total individuell. von keinene problemen, bis leichten problemen. von schlimmen nws bis
katastrophen crashs   
ist halt schwierig das objektiv zu beurteilen. alle probleme, die im forum geschildert werden, sind
sicherlich nicht von FIN.

Letztendlich musst du selbst abwaegen. kannst es ja probieren oder vorerst mit kleineren
kannonen auf deine spatzen schiessen.

lg

Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by Corleone_Don on Tue, 22 Oct 2013 14:09:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal danke für die Antwort! 
Also das vom Haarausfall nun nicht in die Luft springe sollte wohl jedem klar sein. Ist halt optisch
nicht so schön wie es sein könnte. Ich meine wenn es eine Möglichkeit gibt, durch Fin den
Haarausfall zu stoppen oder zu verbessern, dann sehe ich da keine großen Probleme es nicht
zu nehmen. Kleinere Nebenwirkungen nehme ich absolut gerne in Kauf, solange ich keine
Lebensqualität verliere.
Mich beschäftigt nur die Therapie mit der Langzeiteinnahme. Wenn ich anfange, dann fange ich
auch wirklich an! Und daher will ich mir absolut sicher sein.
Vorallem ob das Produkt noch nach Jahren wirkt! 
Wo kann ich das erfahren? 

Page 2 of 12 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15116
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24101&goto=280386#msg_280386
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=280386
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Was bringt mir eine Langzeiteinnahme, wenn ich nach 10-15 Jahren keine Wirkung mehr habe?!
Gibt es Studien?
Man soll es bis zum Lebensende einnehmen. Wenn es nach Jahren nicht mehr wirken soll, dann
ist es ziemlich unlogisch solche Aussagen seitens der Hersteller bzw. Studien zu äußern und
auch irreführend. 
Wer kann mir mit echten Fakten helfen???

Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by hako1986 on Tue, 22 Oct 2013 14:24:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube aber es gibt auch Berichte, das Fin immer nach Jahren den Status hält und diese
Leute benutzen nur Fin.  

Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by Corleone_Don on Tue, 22 Oct 2013 14:42:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich meine ich lese halt viele Studien etc.:

w*w.endokrinologie.net/stellungnahmen_70703.php

w*w.haarerkrankungen.de/expertenrat/faq.php?ParentRubrikID=13&Zaehler=11&MaxZaehler=88

Die Nebenwirkungen scheinen relativ gering und nicht allzuoft sein. Es wird millionenfach
genommen ohne bekannte Horrorgeschichten.
Sonst würden schon längst ernsthafte Studien oder Warnungen seitens der Industrie und
Ärzte aufgetaucht sein. Sehe ich das falsch?

Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by ichunddiewelt on Tue, 22 Oct 2013 14:50:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warte noch einige minuten/stunden dann werden sich hier leute zu wort melden     solche die das
ganz anders sehen .

schau, es gibt hier leute mit problemen wegen FIN und welche ohne. es gibt immer ein restrisiko
und das soll dir bewusst sein. keiner kann dir sagen wie es bei dir ist. und ob du das medikament
in 30 jahren immer noch umedingt nehmen willst, das sei dahin gestellt. lg

Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by Balle on Tue, 22 Oct 2013 15:08:18 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ja, da kommen bestimmt noch einige kontroverse Meinungen zusammen.

Beide genannte Seiten geben die Stellungnahmen des berühmten Dr. Wolf(f) wieder.
Selbst ein User wie ich, der mit Finasterid eher positive Erfahrungen gemacht und keine
Nebenwirkungen trotz mehrjähriger Einnahme hat, hält seine Aussagen für etwas
beschönigt und nicht ganz neutral.

Auch der nicht weiter erläuterte Unterpunkt in der Packungsbeilage, dass Fin ab 18 Jahren
geeignet sei, halte ich für verantwortungslos

Den ganz extremen Horrormeldungen, wie z.B. "eine Woche Fin genommen und lebenslange
körperliche Schäden..." würde ich allerdings auch nicht allzu viel Beachtung schenken.

Die Wahrheit wird im Großen und Ganzen wohl irgendwo dazwischen liegen, es gibt sicher
Männer, die sehr empfindlich selbst auf geringe Dosen reagieren, aber dass das die Regel ist,
wage ich mal zu bezweifeln, rausfinden kannst du es im Endeffekt nur selber, bei
Geheimratsecken ist der Erfolg allerdings eher dürftig.

Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by Corleone_Don on Tue, 22 Oct 2013 15:10:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum ist der Erfolg bei GHE dürftig? Ich meine es wird doch auch das DHT Hormon geblockt!
Ich würde mir zumindestens einen Stop wünschen. Mehr erwarte ich auch nicht...

Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by Balle on Tue, 22 Oct 2013 15:16:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Corleone_Don schrieb am Tue, 22 October 2013 17:10Warum ist der Erfolg bei GHE dürftig?
Ich meine es wird doch auch das DHT Hormon geblockt!
Ich würde mir zumindestens einen Stop wünschen. Mehr erwarte ich auch nicht...

Irgendwelche Eigenheiten der 5-Alpha Reductase oder wie das genau heißt, können Andere
bestimmt besser erklären.
Ich habe damals vor 5 Jahren, auch mit 29, auch beim ersten Anzeichen von Geheimratsecken
angefangen, seither hat haben sich diese etwas vergrößert und die Front ist wohl leicht
erhöht, aber oben ist Alles dicht und insgesamt gehts klar, ist dann halt immer die Frage, wie
man ohne aussehen würde

Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
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Posted by Corleone_Don on Tue, 22 Oct 2013 15:24:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Balle
Hast du Nebenwirkungen oder ähnliches? Und wieviel nimmst du ein?

Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by Balle on Tue, 22 Oct 2013 17:01:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Corleone_Don schrieb am Tue, 22 October 2013 17:24@ Balle
Hast du Nebenwirkungen oder ähnliches? Und wieviel nimmst du ein?

Ich persönlich hab keine Nebenwirkungen, hatte einzig anfangs zwischenzeitlich eine
Veränderung des Spermas, durchsichtiger und flüssig, kommt recht häufig vor, liegt aber
nicht an den Hoden, sondern an einem Sekret aus der Prostata, ist aber in der Regel kein Grund
zur Unruhe und kann auch wieder weggehen, Kinder zeugen geht auch noch  .
Ganz auszuschließen sind Nebenwirkungen jedoch wohl leider nicht, aber kopflose Panik ist
sicher übertrieben.
Ich hab immer regulär 1 mg täglich genommen, die letzte Zeit etwas weniger bzw seltener, mal
2 Tage nehmen, 1 Tag Pause, oder jeden zweiten Tag dann halt eine 1mg-Tablette.

Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by Corleone_Don on Tue, 22 Oct 2013 17:19:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe hier mal 3 Bilder von meinen Haare.
Einmal von der Seite und von vorne.
Mir ist lediglich wichtig, dass die dünnen Haare an den GHE kräftiger werden. Das ist alles.
Hauptsache kein weitere Ausfall....
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Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by ru-power on Tue, 22 Oct 2013 19:38:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

da könnte es schon reichen 1-2x am tag ne progesteroncreme da hinzuschmieren.

Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by Corleone_Don on Tue, 22 Oct 2013 20:19:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry aber was ist eine Progesteroncreme genau? Wäre das auch eine Langzeitanwendung? 

Würde das Produkt auch funktionieren?

 
http://www.amazon.de/dp/B004RPKNZG/?smid=A22OSAHD3HE9HC&tag=preisvergleich-idealod
e-21&linkCode=asn&creative=6742&camp=1638&creativeASIN=B004RPKNZG&ascsubtag=YxvK
vSWXV0NSc__9Jz JLGA

oder dieses hier?:

http://www.ebay.de/itm/231073271011?ssPageName=STRK:MEWAX:IT&_trksid=p3984.m1423.l
2649

Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by hako1986 on Tue, 22 Oct 2013 21:15:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kauf das von eBay. Finde ich besser.  

Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by ru-power on Tue, 22 Oct 2013 21:17:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oder ne 3% Creme aus Holland.

oder lass dir das Progestogel (1%) verschreiben

die yamswurzel bringt nix
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Subject: Aw: Fincar 5mg! Brauche dringend Rat
Posted by Corleone_Don on Wed, 23 Oct 2013 08:17:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber was ist das genau? Ich meine soll ich jetzt Finasterid nicht mehr nehmen sondern dieses
Progesteron?
Hat da jemand Erfahrungen mit? Ich kann wenig bis keine Studien im Internet finden?????

Wo finde ich ein gutes und günstiges Produkt aus Holland??? 
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