
Subject: Wie kann man Minox Allergie erkennen?
Posted by Chrisdogg on Tue, 22 Oct 2013 12:42:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

ICh lese jetzt schon einige Zeit in dem Forum, hab aber nie getraut was zu schreiben 

Nutze jetzt schon seit 2005 FIN. HAb es aber immer mal wieder ausgelassen. Zuletzt auch eine
größere Pause. Auch seit 2005 nehme immer mal wieder Minox, halte es aber immer nicht
lange durch, weil ich immer denke es fallen noch mehr Haare aus. Ausserdem habe ich
zumindest bei dem 5 % low Alkohol von Anagen schon ein Jucken und rote Punkte auf der Stirn.
Ich frage mich jetzt ob es eine Allergie ist und ich Minox gänzlich sein lassen sollte. Es brennt
jetzt nicht so stark das es nicht auszuhalten ist, sondern juckt eher ab und zu und halt die Punkte.
Auch wird die Haut trocken. Ich nehme auch noch ein KAT Shampoo, so 2 mal die WOche. Habe
auch leichte Schuppen festgestellt.

Wie ist da eure Erfahrung, ist das Jucken normal? Mit fallen auch vermehrt Haare aus und dass,
obwohl ich jetzt schon seit 14 Tagen regelmäßig Minox nehme. Achja es geht um die Stirn und
die Geheimratsecken. 

ICh habe dann noch eine Frage zu DNC von DS. Ich weiss das wird hier im Forum auch
kontrovers diskutiert, da es auch sehr teuer ist. ICh habe ne Zeit lang das ganz normale DNC
genutzt, weil es auch versprach an der Stirn zu wirken. Habe auch das Gefühl, dass mit da ein
paar Haare gewachsen sind, aber es fallen halt auch immer vermehrt Haare aus und das JUcken
ist da, aber da es schneler einzieht habe ich das Gefühl, das die Wirkung besser ist. Wie sind
da eure Erfahrungen? Ich habe im April ca. mal für 3-4 Wochen kein Minox genommenm und
das Gefühl, dass die Haarsituation dadurch schlimmer geworden ist, ist das dieser
Absetzungseffekt? Ich meine ich habe ja wenn auch nicht konstant seit 2005 immer mal wieder
Minox genommen ohne größere Pause.

Ich hoffe das ist nicht zuviel auf einmal. Freue mich über Antworten.

Viele Gr´üße

Christoph

Subject: Aw: Wie kann man Minox Allergie erkennen?
Posted by          Yes No on Tue, 22 Oct 2013 13:04:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Chrisdogg schrieb am Tue, 22 October 2013 14:42
ICh lese jetzt schon einige Zeit in dem Forum, hab aber nie getraut was zu schreiben 

Bist du dir da sicher? - Weil da ist so ein charakteristisches Merkmal im Text, das ich schon
öfters gesehen habe..
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Zum Thema:

- Du kannst dir in der Apotheke eine Minoxidil-Lösung nach Wunsch zusammenstellen lassen
(etwa ohne Propylenglycol).
- Wenn du das Ket Shampoo wegläßt, hast du dann immer noch die Reaktion auf Minoxidil?
- Bei mir fingen nach ca einem Monat nach Minoxidil auch vermehrt Haare an auszufallen.

Subject: Aw: Wie kann man Minox Allergie erkennen?
Posted by Chrisdogg on Tue, 22 Oct 2013 14:08:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HI !

Vielen Dank für die schnelle Antwort! 

Hatte mal einen Account hier, aber hab nie was geschrieben. Meinste die vielen
Rechtschreibfehler als Merkmal?  Hab schnell geschrieben!

Also ich habe das KET Shampoo erst seit ca. 1 Monat. Und ehrlich gesagt, juckt es auch nach der
Anwendung etwas. Mir wurde aber gesagt, dass dieses gerade gegen Shuppen und das Jucken
helfen soll.

Die Reaktion auf Minox hatte ich auch vorher schon. Grade auf das normale, z. B. von Kirkland.
Sie ist bei mir jedoch nicht immer gleich. Manchmal juckt es sogar sehr stark dann geht es wieder.
Was mir halt auffällt ist, dass beim durch die Haare gehen an der Hand immer Haare sind. Auch
beim leichten Zupfen. Hatte deshalb die 3-4 Wochen ausgetzt und nur FIN genommen um zu
sehen, ob es besser wird. War auch erst so, aber nach einiger Zeit waren auch so vermehrt
Haare z.B. in der Hand.

Habe wie gesagt jetzt einen Neustart gewagt und nehme DNC das Normale seit gestern, morgens
und abends. Jetzt wie gesagt leichtes bis mittleres Jucken. Werde das KET mal weglassen.

Welches Shampoo wird empfohlen? Nehme momentan nur ne Spülung von Nivea.

Viele Grüße

Christoph

Subject: Aw: Wie kann man Minox Allergie erkennen?
Posted by hako1986 on Tue, 22 Oct 2013 14:28:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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@Chrisdogg
Ich kann dir als Shampoo Balea Med und Seba Med empfehlen.
Das eine ist billig das andere etwas teuerer.  

Subject: Aw: Wie kann man Minox Allergie erkennen?
Posted by Chrisdogg on Tue, 22 Oct 2013 18:01:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi !

VOn dem Seba Med hab ich schon gehört, ich werde es mal versuchen  Es juckt auch grade
wieder quasi am ganzen vorderen Kopf. 

@404 Hab grad mal geschaut, das DNC hat kein Propylenglycol. Es hat aber Nanosome, die
glaub ich fürs schneller einziehen verantwortlich sind. Aber hab auch vor kurzen Gelesen, dass
Nanosome nicht so gut sein sollen, weil z.B. bei Sonnencremes der Verdacht besteht, dass sie
sich die Stoffe an den "falschen" Stellen im Körper einlagern können. Irgendwie hat jedes Mittel
Nachteile  

Werde mal berichten wie das Shampoo wirkt und ob sich DNC auszahlt.

Grüße

Subject: Aw: Wie kann man Minox Allergie erkennen?
Posted by Chrisdogg on Sun, 27 Oct 2013 13:21:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi !

Bei mir fallen jetzt sehr viele Haare aus mit dem DNC. Sogar noch mehr als mit dem low alcohol
Minox. Zähle auf dem Kopfkissen morgens um die 50 Jahre.

Ist das vollkommen Normal oder vertrage ich Minox wirklich nicht? Trage es ja nur vorn auf aber
es fallen am ganzen Kopf Haare aus. Nehme daneben Fin.

Viele Grüße

CHris

Subject: Aw: Wie kann man Minox Allergie erkennen?
Posted by hako1986 on Sun, 27 Oct 2013 14:40:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also das jucken ist normal.
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Ich habe bisher Spectral UHP und Kirkland benutzt.
Bei beiden juckt es.
Versuch mal D-Panthenol mit Minox, könnte das jucken lindern.

Subject: Aw: Wie kann man Minox Allergie erkennen?
Posted by Chrisdogg on Mon, 28 Oct 2013 23:51:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HI Hako!

Kriegt man das in der Apotheke? 

Ich hab mit DNC jetzt aufgeört, das shedding ist einfach zu hart. Ein griff durchs Haar=10 Haare.
Hab auch im Internet gelesen, dass es wohl nicht wirklich hilft und zu starkes Shedding auftritt.

Werde ab morgen nochmal das normale Minox (low alcohol) versuchen. Nehem nebenbei noch
El-Cranell.

Greetz

Chris

Subject: Aw: Wie kann man Minox Allergie erkennen?
Posted by Rosenkranz on Tue, 29 Oct 2013 12:11:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Shedding ist ein Zeichen dafür, dass Minoxidil bei dir wirkt.

Wenn allerdings Inflammation und Entzündungen auftreten, auf eine andere Formel
zurückgreifen oder besser lassen, ja.

Subject: Aw: Wie kann man Minox Allergie erkennen?
Posted by Chrisdogg on Tue, 29 Oct 2013 22:46:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Rosenkranz!

Vielen Dank für deine Antwort! 

Ich weiss, dass shedding im Prinzip normal ist. Aber bei dem DNC ist es wirklich extrem. Ich hatte
es ja schon mal eine Zeit lang genommen und das Shedding war im Prinzip immer da.
Habe jetzt nochmal einen Versuch mit dem normalen Minox gestartet. Ich hab im Prinzip einfach
bedenken, dass wenn ich es ganz absetzte, noch mehr Haare ausfallen. Möchte eigentlich den
Status nur noch halten. Deswegen nehme ich auch zusätzlich noch El-Cranell.
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Bzgl. der Allergie ist es so, dass es halt manchmal etwas brennt wenn ich Minox auftrage, aber
halt nicht immer. Manchmal juckt es nur leicht. Die Reaktion auf der Haut sind ein paar rote
Stellen auf der Stirn, manchmal entwickelt sich daraus auch so ein roter Pickel draus. Ich weiß
jetzt halt nicht, ob das schon eine allergische Reaktion ist. Evtl. sollte ich mal ein Foto machen.

Viele Grüße

Chris

Subject: Aw: Wie kann man Minox Allergie erkennen?
Posted by hako1986 on Tue, 29 Oct 2013 23:02:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Versuche es bei der Apotheke oder Internet.  
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