Subject: beim hausarzt eine tUberweisung zum SD-experten abringen - wie?
Posted by kkoo on Sun, 07 May 2006 18:18:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dem hausarzt eine tberweisung zum SD-experten abringen - wie?

das will ich die kommende woche versuchen, bin mir aber nicht sicher, wie ich am besten
argumentiere. ein paar symtome fur SD-uberfkt. hab ich, u. er hat bisher nur tsh messen
lassen. strike hatte gesagt, man kann noch auf die familie hinweisen - dass da schon
SD-probleme auftraten.

noch jemand nen tip?

Subject: Re: beim hausarzt eine tGberweisung zum SD-experten abringen - wie?
Posted by Pixies on Sun, 07 May 2006 18:49:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wirde mal sagen, wenn TSH, T3 und T4 im Normbereich sind, kann man eine
Schilddrtsenfehlfunktion mit sehr sehr grol3er Wahrscheinlichkeit ausschlie3en. Ich denke,

das kann jeder Hausarzt machen. Ich glaube auch, das du nicht zum Endokrinologen gehen
solltest, wenn alles im Normbereich ist. Sorry, wo kommt unser Geundsheitssystem hin und wer
soll das bezahlen, wenn jeder zum Spezialisten geht bei Normalwerten. Blutbild (HB, Erys,
Leukos normal), Ich brauche ne Uberweisung zum Spezialisten. Oder mein EKG is normal....ich
brauch ne Uberweisung zum Kardiologen, weil.....

Denk mal dariiber nach...

Subject: Re: beim hausarzt eine tGberweisung zum SD-experten abringen - wie?
Posted by tito on Sun, 07 May 2006 18:58:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

er hat TSH gemessen ? und wie war der wert ?

wenn ein arzt sagt die werte sind ok dann héngt das auch vom wissensstand ab. manche gehen
nur nach veralteten labornormwerten. manche aber nach neuesten erkenntnissen. deswegen lass
dir die gemessenen werte ausdrucken und poste sie hier mal rein.

Subject: Re: beim hausarzt eine tGberweisung zum SD-experten abringen - wie?
Posted by kkoo on Sun, 07 May 2006 19:05:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pixies schrieb am Son, 07 Mai 2006 20:49Wirde mal sagen, wenn TSH, T3 und T4 im
Normbereich sind, kann man eine Schilddrisenfehlfunktion mit sehr sehr grof3er
Wahrscheinlichkeit ausschliel3en. Ich denke, das kann jeder Hausarzt machen. Ich glaube auch,
das du nicht zum Endokrinologen gehen solltest, wenn alles im Normbereich ist. Sorry, wo kommt
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unser Geundsheitssystem hin und wer soll das bezahlen, wenn jeder zum Spezialisten geht bei
Normalwerten. Blutbild (HB, Erys, Leukos normal), Ich brauche ne Uberweisung zum
Spezialisten. Oder mein EKG is normal....ich brauch ne Uberweisung zum Kardiologen, weil.....

Denk mal dartiber nach...

ich trau deiner argumentation nicht recht: wie oft sind leute beim hausarzt geblieben, dann ein
paar tests, nichts ist rausgekommen, der arzt sagt, es sei alles ok. - und die symtome bleiben und
die odyssee geht weiter. die kosten sind mir da wurscht, ich bezahl ja die versicherung.

vielleicht wirde ich mich drauf einlassen, wenn der hausarzt gleich die antikbrper (TRAK,

TPO...) mittesten liel3e - vielleicht.

und wenn es die SD nicht ist, dann hatte ein endo doch sicher mehr wissen, um nach anderen
problemen gezielt zu suchen.

Subject: Re: beim hausarzt eine Uberweisung zum SD-experten abringen - wie?
Posted by kkoo on Sun, 07 May 2006 19:12:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tito schrieb am Son, 07 Mai 2006 20:58er hat TSH gemessen ? und wie war der wert ?

wenn ein arzt sagt die werte sind ok dann héngt das auch vom wissensstand ab. manche gehen
nur nach veralteten labornormwerten. manche aber nach neuesten erkenntnissen. deswegen lass
dir die gemessenen werte ausdrucken und poste sie hier mal rein.

TSH haben wir gemessen. er sagte, der sei normal. ich werde ich Ubermorgen nach dem
genauen wert fragen - u. auch danach, ob er von dem zweifeln an den alten labornormwerten
weil3... zuletzt habe ich gelesen, zwischen 0,5-2 wére recht normal, aber selbst leute mit
absolut normalem TSH haben nicht notwendig eine gesunde SD...

der hausarzt hat zu mir gesagt, es gibt allgemein viele leute, die bei allen mdglichen blutwerten
trotz auffalliger werte gesund sind. - doch dann sollten eigentl. auch leute, die normalwerte
haben, trotzdem krank sein kdnnen...

Subject: Re: beim hausarzt eine tUberweisung zum SD-experten abringen - wie?
Posted by tristan on Sun, 07 May 2006 19:33:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pixies schrieb am Son, 07 Mai 2006 20:49Wurde mal sagen, wenn TSH, T3 und T4 im
Normbereich sind, kann man eine Schilddrisenfehlfunktion mit sehr sehr grof3er
Wahrscheinlichkeit ausschlief3en. Ich denke, das kann jeder Hausarzt machen. Ich glaube auch,
das du nicht zum Endokrinologen gehen solltest, wenn alles im Normbereich ist. Sorry, wo kommt
unser Geundsheitssystem hin und wer soll das bezahlen, wenn jeder zum Spezialisten geht bei
Normalwerten. Blutbild (HB, Erys, Leukos normal), Ich brauche ne Uberweisung zum
Spezialisten. Oder mein EKG is normal....ich brauch ne Uberweisung zum Kardiologen, weil.....
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Denk mal dariiber nach...

Die Diagnosestellung und Anamnese des Patienten muss generell geandert werden.

Wenn du TSH, T3 und T4 messen lasst ist das ganz nebenbei mehr Geldverschwendung als
das was der SD Fachmann macht. Denn diese Werte zu messen bringt nicht viel und dann kann
man es besser ganz seien lassen!!

Und héatte ich es so gemacht (nachdem mir 2 Arzte gesagt hatten ich sei gesund), dann hatte
ich heute auch noch keine Diagnose. Normwertfixierung ist der grof3te Mist den es gibt. Auf die
Zusammenstellung kommt es an. !!!

Subject: Re: at tristan
Posted by kkoo on Sun, 07 May 2006 19:51:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tristan schrieb am Son, 07 Mai 2006 21:33Pixies schrieb am Son, 07 Mai 2006 20:49Wirde mal
sagen, wenn TSH, T3 und T4 im Normbereich sind, kann man eine Schilddriisenfehlfunktion mit
sehr sehr groRer Wahrscheinlichkeit ausschlie3en. Ich denke, das kann jeder Hausarzt

machen. Ich glaube auch, das du nicht zum Endokrinologen gehen solltest, wenn alles im
Normbereich ist. Sorry, wo kommt unser Geundsheitssystem hin und wer soll das bezahlen, wenn
jeder zum Spezialisten geht bei Normalwerten. Blutbild (HB, Erys, Leukos normal), Ich brauche ne
Uberweisung zum Spezialisten. Oder mein EKG is normal....ich brauch ne Uberweisung zum
Kardiologen, weil.....

Denk mal dartiber nach...

Die Diagnosestellung und Anamnese des Patienten muss generell geandert werden.

Wenn du TSH, T3 und T4 messen l&sst ist das ganz nebenbei mehr Geldverschwendung als
das was der SD Fachmann macht. Denn diese Werte zu messen bringt nicht viel und dann kann
man es besser ganz seien lassen!!

Und hétte ich es so gemacht (nachdem mir 2 Arzte gesagt hatten ich sei gesund), dann hatte
ich heute auch noch keine Diagnose. Normwertfixierung ist der gréf3te Mist den es gibt. Auf die
Zusammenstellung kommt es an. !!!!
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so sehe ich das auch, tristan. ich hab zwdlf jahre u. ca. 10 arzte hin mir, da will ich auch nicht
mehr abgespeist werden mit lapidaren zahlenspielchen, zumal symptome einfach symptome
bleiben...

Subject: Re: beim hausarzt eine tUberweisung zum SD-experten abringen - wie?
Posted by Foxi on Sun, 07 May 2006 19:56:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann man zu einem SD Experten auch ohne Uberweisung gehn?
Einfach anrufen und Termin vereinbaren?

braucht man den Hausarzt tberhaupt?

Hab das namlich auch vor!

Foxi

Subject: Re: beim hausarzt eine tUberweisung zum SD-experten abringen - wie?
Posted by Pixies on Sun, 07 May 2006 19:57:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Son, 07 Mai 2006 21:12tito schrieb am Son, 07 Mai 2006 20:58er hat TSH
gemessen ? und wie war der wert ?

wenn ein arzt sagt die werte sind ok dann hé&ngt das auch vom wissensstand ab. manche gehen
nur nach veralteten labornormwerten. manche aber nach neuesten erkenntnissen. deswegen lass
dir die gemessenen werte ausdrucken und poste sie hier mal rein.

TSH haben wir gemessen. er sagte, der sei normal. ich werde ich Ubermorgen nach dem
genauen wert fragen - u. auch danach, ob er von dem zweifeln an den alten labornormwerten
weil3... zuletzt habe ich gelesen, zwischen 0,5-2 ware recht normal, aber selbst leute mit
absolut normalem TSH haben nicht notwendig eine gesunde SD...

der hausarzt hat zu mir gesagt, es gibt allgemein viele leute, die bei allen mdglichen blutwerten
trotz auffalliger werte gesund sind. - doch dann sollten eigentl. auch leute, die normalwerte
haben, trotzdem krank sein kénnen...

Sorry vielleicht verstehe ich Dich auch nur falsch. Du willst zum Spezialisten, weil Du welche
Probleme hast ??? Ich habe Dich in deinem Thread so verstanden, dass du gerne zum
Spezialisten willst, weil Du denkst, dass Dein HA von der SD verursacht wird, aber deine Werte
im Normbereich sind und du nun den Hausarzt davon Uberzeugen willst, dass Du doch
"Schildrisenkrank” bist.

Es ist der HA und andere korperliche Beschwerden dein Hauptgrund zum Spezialisten zu
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gehen...???

Subject: at pixies
Posted by kkoo on Sun, 07 May 2006 20:12:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pixies schrieb am Son, 07 Mai 2006 21:57kkoo schrieb am Son, 07 Mai 2006 21:12tito schrieb am
Son, 07 Mai 2006 20:58er hat TSH gemessen ? und wie war der wert ?

wenn ein arzt sagt die werte sind ok dann héngt das auch vom wissensstand ab. manche gehen
nur nach veralteten labornormwerten. manche aber nach neuesten erkenntnissen. deswegen lass
dir die gemessenen werte ausdrucken und poste sie hier mal rein.

TSH haben wir gemessen. er sagte, der sei normal. ich werde ich Gbermorgen nach dem
genauen wert fragen - u. auch danach, ob er von dem zweifeln an den alten labornormwerten
weil3... zuletzt habe ich gelesen, zwischen 0,5-2 ware recht normal, aber selbst leute mit
absolut normalem TSH haben nicht notwendig eine gesunde SD...

der hausarzt hat zu mir gesagt, es gibt allgemein viele leute, die bei allen mdglichen blutwerten
trotz auffalliger werte gesund sind. - doch dann sollten eigentl. auch leute, die normalwerte
haben, trotzdem krank sein konnen...

Sorry vielleicht verstehe ich Dich auch nur falsch. Du willst zum Spezialisten, weil Du welche
Probleme hast ??? Ich habe Dich in deinem Thread so verstanden, dass du gerne zum
Spezialisten willst, weil Du denkst, dass Dein HA von der SD verursacht wird, aber deine Werte
im Normbereich sind und du nun den Hausarzt davon Uberzeugen willst, dass Du doch
"Schildriisenkrank™ bist.

Es ist der HA und andere kérperliche Beschwerden dein Hauptgrund zum Spezialisten zu
gehen...???

der hausarzt hat offenbar anhand anhand tsh gefolgert, SD sei ok. er weil3 von meinem HA u.
kopfhautproblemen: wesentlich diffusen HA, mit ibermé&Riger talgprod. u, schuppen. die
diagnose dafur war sonst immer seborrheisches ekzem. aber ich habe die vermutung, da ist
noch was andres. und wenn ich so meine lebensgeschichte u. speziell die letzten jahren
Uberschaue, dann klingt es sehr nach SD-uberfunktion. hin oder her, es geht um den HA
UND (') um die anderen probleme, die ich zeitweise habe.

z.b., (von einer SD-webseite, typisch fir SD-UF):
Rétliche, gut durchblutete Haut

Feuchte Haut, leichtes Schwitzen

Leicht fettende Haare, die schnell wachsen (!!!)
Haarausfall (!!!)

Brichige Haare

Page 5 of 14 ---- Cenerated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=32
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=2406&goto=22842#msg_22842
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=22842
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Fingernagel brechen schnell ab

Schnell wachsende Nagel

Feuchte Augen

Leicht trAnende Augen

Relativ schneller Puls

Der Blutdruck (erster Werte) steigt an.

Manchmal gerat das Herz ins "Stolpern®”.

Bei korperlicher Belastung steigt der Puls sofort an.
etc.pp.

Subject: at foxi
Posted by kkoo on Sun, 07 May 2006 20:16:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Son, 07 Mai 2006 21:56Kann man zu einem SD Experten auch ohne
Uberweisung gehn?

Einfach anrufen und Termin vereinbaren?

braucht man den Hausarzt Giberhaupt?

Hab das namlich auch vor !

Foxi

ich wohne in NL - da geht das auf keinen fall.

man kann hier noch nichtmal einfach schnell den hausarzt wechseln. nur wenn man eine gute
versicherung hat, darf man "second opinion” einholen, ohne es selbst bezahlen zu missen...

aber in D ging das doch, ohne Uberweisung. oder hat sich was geéandert in den letzten jahren?

Subject: Re: at pixies
Posted by Pixies on Sun, 07 May 2006 20:24:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Son, 07 Mai 2006 22:12Pixies schrieb am Son, 07 Mai 2006 21:57kkoo schrieb
am Son, 07 Mai 2006 21:12tito schrieb am Son, 07 Mai 2006 20:58er hat TSH gemessen ? und
wie war der wert ?

wenn ein arzt sagt die werte sind ok dann héngt das auch vom wissensstand ab. manche gehen
nur nach veralteten labornormwerten. manche aber nach neuesten erkenntnissen. deswegen lass
dir die gemessenen werte ausdrucken und poste sie hier mal rein.

TSH haben wir gemessen. er sagte, der sei normal. ich werde ich Gbermorgen nach dem
genauen wert fragen - u. auch danach, ob er von dem zweifeln an den alten labornormwerten
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weil3... zuletzt habe ich gelesen, zwischen 0,5-2 wére recht normal, aber selbst leute mit
absolut normalem TSH haben nicht notwendig eine gesunde SD...

der hausarzt hat zu mir gesagt, es gibt allgemein viele leute, die bei allen mdglichen blutwerten
trotz auffalliger werte gesund sind. - doch dann sollten eigentl. auch leute, die normalwerte
haben, trotzdem krank sein kdnnen...

Sorry vielleicht verstehe ich Dich auch nur falsch. Du willst zum Spezialisten, weil Du welche
Probleme hast ??7? Ich habe Dich in deinem Thread so verstanden, dass du gerne zum
Spezialisten willst, weil Du denkst, dass Dein HA von der SD verursacht wird, aber deine Werte
im Normbereich sind und du nun den Hausarzt davon Uberzeugen willst, dass Du doch
"Schildriisenkrank™ bist.

Es ist der HA und andere korperliche Beschwerden dein Hauptgrund zum Spezialisten zu
gehen...???

der hausarzt hat offenbar anhand anhand tsh gefolgert, SD sei ok. er weil3 von meinem HA u.
kopfhautproblemen: wesentlich diffusen HA, mit GbermaRiger talgprod. u, schuppen. die
diagnose dafiir war sonst immer seborrheisches ekzem. aber ich habe die vermutung, da ist
noch was andres. und wenn ich so meine lebensgeschichte u. speziell die letzten jahren
Uberschaue, dann klingt es sehr nach SD-uberfunktion. hin oder her, es geht um den HA
UND (!) um die anderen probleme, die ich zeitweise habe.

z.b., (von einer SD-webseite, typisch fir SD-UF):
Rétliche, gut durchblutete Haut

Feuchte Haut, leichtes Schwitzen

Leicht fettende Haare, die schnell wachsen (!!!)
Haarausfall (!!!)

Briichige Haare

Fingernagel brechen schnell ab

Schnell wachsende Nagel

Feuchte Augen

Leicht tranende Augen

Relativ schneller Puls

Der Blutdruck (erster Werte) steigt an.
Manchmal gerat das Herz ins "Stolpern"”.

Bei korperlicher Belastung steigt der Puls sofort an.
etc.pp.

Sorry, da muss ich mich entschuldigen. Ich dachte, es ware "nur"der HA und ich habe es so
interpretiert, dass du dem Arzt eine "Geschichte" erzéhlen wolltest, um an eine Uberweisung
zu kommen.
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Subject: Re: at pixies
Posted by tito on Sun, 07 May 2006 20:30:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hast du noch mehr beschwerden ?
beschwerden die nachts vielleicht schlimmer werden ? schmerzen ?
neurologische symptome ? oder war das alles ?

Subject: Re: at tito
Posted by kkoo on Sun, 07 May 2006 20:47:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tito schrieb am Son, 07 Mai 2006 22:30hast du noch mehr beschwerden ?
beschwerden die nachts vielleicht schlimmer werden ? schmerzen ?
neurologische symptome ? oder war das alles ?

schmerzen nicht, aber schon eine liste (missen aber jetzt nicht alles gleich symtome sein -
vielleicht ist z.t. auch nur meine korperliche kondition. und manches schwankt auch):
sehr gut durchblutete, feuchte Haut

erréte sehr leicht (Kopf, Brust, Handinnenflachen)

leichtes Schwitzen (Hande, Achseln)

starke Talgprod. insbes. der kopfhaut + schuppen

hatte friher atherome (3x an beinen u. 5x im gesicht)

auch friher ein sogen. "Uberbein" am knie

Haare (Bart, Kopf, Korper), die schnell wachsen

eher diffusen Haarausfall (Bart, Kopf, z.t. auch Kérper)

Schnell wachsende Nagel

Feuchte Augen, leicht tranend

Bei korperlicher Belastung steigt der Puls sofort an.

Allgem. sehr schneller Stoffwechsel.

Kann sehr viel essen, ohne dick zu werden.

Kann sehr schnell Muskeln aufbauen

Stuhlgang oft weich.

Eine gewissen geistige Hyperaktivitat (kann aber auch mit meiner Arbeit zu tun haben).
Einschlafprobleme manchmal.

Brauch wenig Schlaf.

Es kann sein, dass man schlecht einschlafen kann.

Offenbar sehr empfindlich gegen Stress/Adrenalin.

Wenn ich das so lese, komme ich mir schon seltsam vor.
Aber ein Hypochonder bin ich eigentl. nicht.

Subject: Re: at tito
Posted by tito on Sun, 07 May 2006 21:05:00 GMT

Page 8 of 14 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=6
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=2406&goto=22846#msg_22846
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=22846
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=32
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=2406&goto=22849#msg_22849
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=22849
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=6
https://www.alopezie.de/fud/index.php

View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Son, 07 Mai 2006 22:47tito schrieb am Son, 07 Mai 2006 22:30hast du noch
mehr beschwerden ?

beschwerden die nachts vielleicht schlimmer werden ? schmerzen ?

neurologische symptome ? oder war das alles ?

schmerzen nicht, aber schon eine liste (missen aber jetzt nicht alles gleich symtome sein -
vielleicht ist z.t. auch nur meine korperliche kondition. und manches schwankt auch):
sehr gut durchblutete, feuchte Haut

erréte sehr leicht (Kopf, Brust, Handinnenflachen)

leichtes Schwitzen (Hande, Achseln)

starke Talgprod. insbes. der kopfhaut + schuppen

hatte friher atherome (3x an beinen u. 5x im gesicht)

auch friher ein sogen. "Uberbein" am knie

Haare (Bart, Kopf, Korper), die schnell wachsen

eher diffusen Haarausfall (Bart, Kopf, z.t. auch Kérper)

Schnell wachsende Nagel

Feuchte Augen, leicht tranend

Bei korperlicher Belastung steigt der Puls sofort an.

Allgem. sehr schneller Stoffwechsel.

Kann sehr viel essen, ohne dick zu werden.

Kann sehr schnell Muskeln aufbauen

Stuhlgang oft weich.

Eine gewissen geistige Hyperaktivitat (kann aber auch mit meiner Arbeit zu tun haben).
Einschlafprobleme manchmal.

Brauch wenig Schlaf.

Es kann sein, dass man schlecht einschlafen kann.

Offenbar sehr empfindlich gegen Stress/Adrenalin.

Wenn ich das so lese, komme ich mir schon seltsam vor.
Aber ein Hypochonder bin ich eigentl. nicht.

1. hast du ofter erhdhte kérpertemperatur ?

2. durch was kommt das schwitzen ? auch schwitzen in der nacht ?
3. was heisst feuchte augen ? trahnen sie oft ?

4. bist du auch lichtempfindlich ?

5. kam der haarausfall pl6tzlich oder schleichend ?

Subject: Re: at tito
Posted by kkoo on Sun, 07 May 2006 21:14:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Page 9 of 14 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=2406&goto=22852#msg_22852
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=22852
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=32
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=2406&goto=22853#msg_22853
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=22853
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Zitat:1. hast du ofter erhdhte kérpertemperatur ?

2. durch was kommt das schwitzen ? auch schwitzen in der nacht ?
3. was heisst feuchte augen ? trahnen sie oft ?

4. bist du auch lichtempfindlich ?

5. kam der haarausfall pl6tzlich oder schleichend ?

1. also fieber nicht, aber spurbar (auch fur andere) zeitweise sehr warmer korper u.
warmeausstrahlend

2. schwitzen unter spannung u. stress, auch wenn es warm ist, recht leicht. auch die fil3e. an
den handflachen manchmal auch ohne grund.

3. feuchte augen: schon bei etwas luftzug 0. wenn ich schlaf aus den augen reibe. aber
besonders auffallig aber in letzter zeit bei wind.

4. helles licht ja, muss dann schnell blinzeln. finde auch mittlerweile meinen computerbildschirm
storend hell.

5. HA kam plétzlich, vor ca. 12 jahren, zum ganz grol3en teil mit talg an den wurzeln, u. dann
nahmen die schuppen auch zu.

Subject: Re: at tito
Posted by Foxi on Mon, 08 May 2006 04:23:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@kkoo
Genau deswegen will ich auch zu nem Spezialisten

Foxi

1. also fieber nicht, aber spurbar (auch flr andere) zeitweise sehr warmer korper u.
warmeausstrahlend

2. schwitzen unter spannung u. stress, auch wenn es warm ist, recht leicht. auch die fi3e. an
den handflachen manchmal auch ohne grund.

3. feuchte augen: schon bei etwas luftzug 0. wenn ich schlaf aus den augen reibe. aber
besonders aufféllig aber in letzter zeit bei wind.

4. helles licht ja, muss dann schnell blinzeln. finde auch mittlerweile meinen computerbildschirm
storend hell.

5. HA kam plétzlich, vor ca. 12 jahren, zum ganz grof3en teil mit talg an den wurzeln, u. dann
nahmen die schuppen auch zu.[/quote]

Subject: Re: at foxi
Posted by kkoo on Mon, 08 May 2006 06:27:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 08 Mai 2006 06:23@kkoo
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Genau deswegen will ich auch zu nem Spezialisten

Foxi

1. also fieber nicht, aber spurbar (auch fur andere) zeitweise sehr warmer korper u.
warmeausstrahlend

2. schwitzen unter spannung u. stress, auch wenn es warm ist, recht leicht. auch die fil3e. an
den handflachen manchmal auch ohne grund.

3. feuchte augen: schon bei etwas luftzug 0. wenn ich schlaf aus den augen reibe. aber
besonders auffallig aber in letzter zeit bei wind.

4. helles licht ja, muss dann schnell blinzeln. finde auch mittlerweile meinen computerbildschirm
storend hell.

5. HA kam plétzlich, vor ca. 12 jahren, zum ganz grol3en teil mit talg an den wurzeln, u. dann
nahmen die schuppen auch zu.

[/quote]

foxi, teu teu teu.

ich frag mich noch, was ist, wenn wieder nichts rauskdme. aber vielleicht hat ein experte auch
ein paar differentialdiagnosen parat. wo doch symtome sind, muss sich doch auch was
nachweisen u. behandeln lassen.

na werden wir ja sehen...

habe Ubrigens mal im hashi-forum nachgefragt, ob HA u. fettigen schuppen ein symptom bei
UF der SD ist, und promt einige antworten, die das bejahten (siehe
http://www.ht-mb.de/forum/showthread.php?mode=hybrid&t=1 049861)

K.

Subject: Re: at foxi
Posted by Foxi on Mon, 08 May 2006 06:43:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@kkoo

Auf alle Félle seit ich Avo. hinzugenommen habe hat sich das ganze erheblich verstarkt!
Klitschnass am ganzen Korper die ersten 2Tage nach Einnahme

nur noch schlafen angesagt-immer das Gefiuhl kurz vorm Umfallen zu sein!

Glasige Augen -Augendriicken

Foxi

Subject: Re: at foxi
Posted by kkoo on Mon, 08 May 2006 06:50:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Foxi schrieb am Mon, 08 Mai 2006 08:43@kkoo

Auf alle Félle seit ich Avo. hinzugenommen habe hat sich das ganze erheblich verstarkt!
Klitschnass am ganzen Korper die ersten 2Tage nach Einnahme

nur noch schlafen angesagt-immer das Gefihl kurz vorm Umfallen zu sein!

Glasige Augen -Augendriicken

Foxi

augenprobleme sind auch ein SD-symtom - insbes. bei morbus basedow. also such dir den
experten! musst dann vor den tests natirlich avo etc. rechtzeitig absetzen...

Subject: Re: at foxi
Posted by Claudi on Mon, 08 May 2006 09:58:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Son, 07 Mai 2006 22:16Foxi schrieb am Son, 07 Mai 2006 21:56Kann man zu
einem SD Experten auch ohne Uberweisung gehn?

Einfach anrufen und Termin vereinbaren?

braucht man den Hausarzt Gberhaupt?

Hab das namlich auch vor !

Foxi

ich wohne in NL - da geht das auf keinen fall.

man kann hier noch nichtmal einfach schnell den hausarzt wechseln. nur wenn man eine gute
versicherung hat, darf man "second opinion” einholen, ohne es selbst bezahlen zu missen...

aber in D ging das doch, ohne tberweisung. oder hat sich was geandert in den letzten jahren?

Hallo,

ich habe immer schon eine Uberweisung fiir den Nuklearmediziner gebraucht. Die machen
das in der Regel nicht ohne.

Meine Meinung ist, dass man die Messungen von Hausarzten knicken kann. Die machen ja
nicht mal eine Szintigraphie.

Subject: Re: @ kkoo
Posted by strike on Mon, 08 May 2006 12:20:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: beim hausarzt eine Uberweisung zum SD-experten abringen - wie?
Posted by kkoo on Tue, 09 May 2006 11:32:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Son, 07 Mai 2006 20:18dem hausarzt eine tberweisung zum SD-experten
abringen - wie?

das will ich die kommende woche versuchen, bin mir aber nicht sicher, wie ich am besten
argumentiere. ein paar symtome fur SD-uberfkt. hab ich, u. er hat bisher nur tsh messen
lassen. strike hatte gesagt, man kann noch auf die familie hinweisen - dass da schon
SD-probleme auftraten.

noch jemand nen tip?

nun hab ichs versucht - und hat wieder nicht geklappt mit einer Uberweisung

nur neue blutwerte: tsh, t3, ft4 sollen jetzt bestimmt werden (aber keine antikorper). ich ahne
schon, dass wieder nichts geklart sein wird...

Subject: Re: @ kkoo
Posted by strike on Tue, 09 May 2006 11:57:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: @ strike
Posted by kkoo on Tue, 09 May 2006 12:18:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

strike schrieb am Die, 09 Mai 2006 13:57
....hast Du denn nicht die Verwandten als Argumente angefuhrt?
LG strike

hach - ich konnte wieder nicht ligen und hab also das argument nicht gebracht. aber er hatte
das wohl auch durchschaut.

er hat mir noch eine tberweisung angeboten zum hautspezialisten, das wér noch ne option,
dort mal plotzlich auf die SD zu sprechen zu kommen...

oder ich lass mal eine SD-untersuchung auf eigene kosten machen; ist jetzt auch egal.

na mal sehn, wie die werte sind.
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danke,
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