
Subject: Finasterid Shedding nach 5 Monaten?
Posted by Eistee Pfirsich on Sun, 13 Oct 2013 10:26:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
Ich bin schon seid nem halben Jahr Stiller Mitleser dieses Forum´s. Da bei mir der haarausfall
recht frühangefangen hat, hab ich mich mit 22 dazu entschlossen Finasterid zu nehmen,
Minoxidil hab ich nur ab und zu auf die
Geheimratsecken aufgetragen. In den ersten 5 Monaten war ein sensationeller Erfolg zu sehen
Der Haarausfall war komplett gestoppt, Die Geheimratsecken sind zugewachsen. ich hatte
vielleicht am Tag 5 - 10 Haare verloren. Jetzt nach ungefähr 5 Monaten geht es wieder richtig
los.
Die Haare fallen mir aus, die Kopfhaut juckt genau an den Stellen wo die Haare ausfallen. Es
fallen vorallem stark verdünnte Haare aus, aber auch starke dicke Haare hab ich immer in den
Händen. 
Finasterid löst doch eigentlich garkein Shedding aus oder? Ich habe in einem Ami Forum
gelesen das dieses Problem viele Anwender mit Fin haben. Aber leider weis ich nciht ob das jetzt
letztendlich zur Glatze geführt hat oder ob sich das wieder stabilisiert?!  Meine Fin Packung ist
jetzt bald leer und ich frag mich echt ob ich das Geld nochmal investieren soll wenn mir trotzdem
die Haare ausfallen?!
Nebenwirkungen von Fin hab ich übrigens keine, und von Minox auch nicht.
Ich benutze seid dieser Woche KET Shampoo , seitdem ist das mit dem Juckreiz schon etwas
besser geworden. bild ich mir zumindest ein.

Hat jemand die gleiche Erfahrung gemacht nach 5-6 Monaten Finasterid? Erst ein richtiger Erfolg
und dann gehts bergab?! Was erwartet mich?

Danke für eure Hilfe!!!

 

Subject: Aw: Finasterid Shedding nach 5 Monaten?
Posted by startoff on Sun, 13 Oct 2013 12:23:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das kommt schon häufiger vor, meistens aber nicht so früh.
Wahrscheinlich upregulation der Androgenrezeptoren.
Es könnte helfen mal ein paar Wochen pause zu machen und dann wieder zu beginnen mit
mindestens einer woche pause jeden monat.

Subject: Aw: Finasterid Shedding nach 5 Monaten?
Posted by Eistee Pfirsich on Mon, 14 Oct 2013 13:38:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Irgendwie hab ich Angst finasterid abzusetzen... Was wenn es dann noch schlimmer wird? 
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Wäre es sinnvoll mal meine Blutwerte testen zu lassen? Wenn ja was soll man da alles testen
lassen?!

Danke für deine Hilfe

Subject: Aw: Finasterid Shedding nach 5 Monaten?
Posted by Eistee Pfirsich on Mon, 21 Oct 2013 17:24:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weis echt nicht was ich machen soll, heute habe ich 200 Haare im Waschbecken, gezhält,
wenn ich mir durch die Haare greife hab ich immer n paar Haare an den Händen. Das kann
doch nicht normal sein   
Morgen hab ich einen Termin beim Hautarzt, hat jemand Tipps was ich da alles ansprechen
kann? WIe gesagt ich würde gerne mal meine Blutwerte testen lassen, was sollte man da alles
testen? Kann man den DHT gehalt im Blut messen?
Bin ich der einzige mit dem Schicksal? Gabs da schon Erfahrungen mit dem aussetzen von Fin?
Ich hab mir den Expertenrat auf der Propcia Seite ( www.haarerkrankungen.de )durchgelesen,
und die meinen man sollte die Therpaie mit Fin täglich aufjedenfall 1 Jahr durchziehn. Das mit
den androgen Rezeptoren ist doch nur eine Theorie oder gibts da Studien darüber? Ich weis
echt nicht was ich machen soll... Ich glaub ich hätte Fin ganz sein lassen sollen, wäre ich jetzt
wahrscheinlich besser dagestanden!!

Subject: Aw: Finasterid Shedding nach 5 Monaten?
Posted by mike. on Mon, 21 Oct 2013 18:23:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eistee Pfirsich schrieb am Mon, 21 October 2013 19:24Ich weis echt nicht was ich machen soll,
heute habe ich 200 Haare im Waschbecken, gezhält, wenn ich mir durch die Haare greife hab
ich immer n paar Haare an den Händen. Das kann doch nicht normal sein   
Morgen hab ich einen Termin beim Hautarzt, hat jemand Tipps was ich da alles ansprechen
kann? WIe gesagt ich würde gerne mal meine Blutwerte testen lassen, was sollte man da alles
testen? Kann man den DHT gehalt im Blut messen?
Bin ich der einzige mit dem Schicksal? Gabs da schon Erfahrungen mit dem aussetzen von Fin?
Ich hab mir den Expertenrat auf der Propcia Seite ( www.haarerkrankungen.de )durchgelesen,
und die meinen man sollte die Therpaie mit Fin täglich aufjedenfall 1 Jahr durchziehn. Das mit
den androgen Rezeptoren ist doch nur eine Theorie oder gibts da Studien darüber? Ich weis
echt nicht was ich machen soll... Ich glaub ich hätte Fin ganz sein lassen sollen, wäre ich jetzt
wahrscheinlich besser dagestanden!!

nimm http://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&goto=274995 
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Subject: Aw: Finasterid Shedding nach 5 Monaten?
Posted by Eistee Pfirsich on Sat, 26 Oct 2013 18:21:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke Mike!   

Mal angenommen es sind bei mir wirklich die Androgen Rezeptoren, kann ich das jetzt umgehen
mit der Progesteron Creme? 
Oder sollte ich lieber alle DHT Hemmer mal einen Monat aussetzen und dann wieder neu
anfangen? 
Was würdest du mir raten Mike? Du scheinst auf dem Gebiet mit der Downregulation der
Androgen Rezeptoren die meiste Erfahrung zu haben ...   

Subject: Aw: Finasterid Shedding nach 5 Monaten?
Posted by ru-power on Sat, 26 Oct 2013 19:34:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eistee Pfirsich schrieb am Sat, 26 October 2013 20:21Danke Mike!   

Mal angenommen es sind bei mir wirklich die Androgen Rezeptoren, kann ich das jetzt umgehen
mit der Progesteron Creme? 
Oder sollte ich lieber alle DHT Hemmer mal einen Monat aussetzen und dann wieder neu
anfangen? 
Was würdest du mir raten Mike? Du scheinst auf dem Gebiet mit der Downregulation der
Androgen Rezeptoren die meiste Erfahrung zu haben ...   

ich hatte nach 1-2 Wochen 200mg Prog am Tag Hodenziehen (viel heftiger als bei fin.. eher son
zucken ).. wie bei Fin auch (nach 3-4 Wochen). entweder up oder downregulation, du wirst es
dann merken

Subject: Aw: Finasterid Shedding nach 5 Monaten?
Posted by Lennox on Sat, 26 Oct 2013 21:32:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was du schreibst kommt mir sehr bekannt vor, nur dass es bei mir nicht 5 Monate gedauert hat,
sondern nur 3.  

Auch das mit dem Brennen der Kopfhaut und den kleinen dünnen Haaren die ausfallen war bei
mir so.

schreib mir ne pm wenn du noch fragen hast  

Subject: Aw: Finasterid Shedding nach 5 Monaten?
Posted by Perio on Wed, 13 Nov 2013 15:45:51 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hey mein Lieber,
hat sich dein Ausfall wieder zurückgestellt? Und hälst du die Therapie aufrecht?

Ich drücke dir jedenfalls kräftig Daumen!!!  

Subject: Aw: Finasterid Shedding nach 5 Monaten?
Posted by Eistee Pfirsich on Sat, 16 Nov 2013 17:21:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Servus, Danke Perio   
Sorry für die Späte Antwort, Ich habe jetzt momentan Finasterid für 1 Monat abgesetzt, es
fallen deutlich(!) weniger Haare aus. Die Kopfhaut juckt nicht mehr so extrem im allgemeinen
fühle ich mich Pudelwohl...   
Ich bin jetzt momentan nur am überlegen ob ich wieder mit Finasterid anfange, mein Hausarzt
hat mir ein Privatrezept ausgestellt für die Stada 5mg Finasterid tabletten,, war jetzt schon am
überlegen ob ich mir die hole
in Wodka auflöse und dann jeden Tag 0,5 mg Fin zu mir nehme, 2 Wochen Einnahme 1 Woche
Pause. 
Bin momentan echt am grübeln, frage heute auch mal meine Freundin was Sie machen
würde. Was würdet Ihr mir raten? Ich könnte mir halt vorstellen dass es nach 2- 3 Monaten
ohne Fin richtig anfangen kann zu rieseln.
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