
Subject: Schampoo für juckende Kopfhaut und fettige Haare...
Posted by Tony.M on Mon, 07 Oct 2013 21:55:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich leider extrem an Juckreiz und meine Haare sind schon teilweise nach einem Tag ohne
Schampoowäsche fettig.
Ich brauche dringend eine Empfehlung für die tägliche Pflege.
Hoffe, ihr könnte mir weiterhelfen...
Lg

Subject: Aw: Schampoo für juckende Kopfhaut und fettige Haare...
Posted by Blackster on Mon, 07 Oct 2013 23:53:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du Ket Shampoo schonmal versucht ?
Hat bei mir den Juckreiz und Schuppen komplett beseitigt.

Subject: Aw: Schampoo für juckende Kopfhaut und fettige Haare...
Posted by Tony.M on Tue, 08 Oct 2013 00:08:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Tue, 08 October 2013 01:53Hast du Ket Shampoo schonmal versucht ?
Hat bei mir den Juckreiz und Schuppen komplett beseitigt.

wo kriegt man das her? hört sich ja nicht schlecht an 
danke für die antwort.
gibt es noch mehr vorschläge? benutze zurzeit das lemongrass schampoo von schauma. soll
wohl keine silikone enthalten, weshalb ich mich dafür entschieden habe.
lg

Subject: Aw: Schampoo für juckende Kopfhaut und fettige Haare...
Posted by ru-power on Tue, 08 Oct 2013 10:55:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nehm lieber Bifon Haarlösung.. Apotheke (6€ online).

Dazu das ketshampoo (ebenfalls online apo.. glauba uch um die 6€)

Subject: Aw: Schampoo für juckende Kopfhaut und fettige Haare...
Posted by pilos on Tue, 08 Oct 2013 12:17:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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die Selbsthilfe ist für ALLE da

http://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

Subject: Aw: Schampoo für juckende Kopfhaut und fettige Haare...
Posted by Tony.M on Tue, 08 Oct 2013 22:20:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

habe etwas rumgelesen und soweit ich verstanden habe, haben ket und bifon die selbe wirkung
oder? beides nicht für die tägliche haarwäsche geeignet, sondern eher hilfsmittel, die pilze
etc. gegenwirken. wäre es sinnvoll, beides gleichzeitig zu benutzen, oder doch lieber bifon+ ein
mildes schampoo für die tägliche wäsche?
lg

Subject: Aw: Schampoo für juckende Kopfhaut und fettige Haare...
Posted by Blackster on Tue, 08 Oct 2013 23:41:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ket 2mal die Woche reicht eigentlich.
Ansonsten nehme ich Balea Sensitive Shampoo ausm DM für 0,79€.
Die Markenshampoos kann man sich MMN sparen.

Subject: Aw: Schampoo für juckende Kopfhaut und fettige Haare...
Posted by pilos on Wed, 09 Oct 2013 05:59:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tony.M schrieb am Wed, 09 October 2013 01:20habe etwas rumgelesen und soweit ich
verstanden habe, haben ket und bifon die selbe wirkung oder? beides nicht für die tägliche
haarwäsche geeignet, sondern eher hilfsmittel, die pilze etc. gegenwirken. wäre es sinnvoll,
beides gleichzeitig zu benutzen, oder doch lieber bifon+ ein mildes schampoo für die tägliche
wäsche?
lg

man soll sich nicht immer auf die anti-pilz wirkung fixieren.

ket ist ein starkes antiandrogen

die creme-lotion ist besser geeignet da es nicht nach x minuten ausgewaschen wird
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Subject: Aw: Schampoo für juckende Kopfhaut und fettige Haare...
Posted by Tony.M on Wed, 09 Oct 2013 09:57:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kannst du mir das vllt mal genauer erklären? was bewirkt ket? und was ist der unterschied von
lotion?
könnte man statt ket nicht diese bifon lösung benutzen?
lg pilos schrieb am Wed, 09 October 2013 07:59Tony.M schrieb am Wed, 09 October 2013
01:20habe etwas rumgelesen und soweit ich verstanden habe, haben ket und bifon die selbe
wirkung oder? beides nicht für die tägliche haarwäsche geeignet, sondern eher hilfsmittel,
die pilze etc. gegenwirken. wäre es sinnvoll, beides gleichzeitig zu benutzen, oder doch lieber
bifon+ ein mildes schampoo für die tägliche wäsche?
lg

man soll sich nicht immer auf die anti-pilz wirkung fixieren.

ket ist ein starkes antiandrogen

die creme-lotion ist besser geeignet da es nicht nach x minuten ausgewaschen wird

Subject: Aw: Schampoo für juckende Kopfhaut und fettige Haare...
Posted by NeueHaarlinie on Wed, 09 Oct 2013 11:39:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 09 October 2013 07:59Tony.M schrieb am Wed, 09 October 2013
01:20habe etwas rumgelesen und soweit ich verstanden habe, haben ket und bifon die selbe
wirkung oder? beides nicht für die tägliche haarwäsche geeignet, sondern eher hilfsmittel,
die pilze etc. gegenwirken. wäre es sinnvoll, beides gleichzeitig zu benutzen, oder doch lieber
bifon+ ein mildes schampoo für die tägliche wäsche?
lg

man soll sich nicht immer auf die anti-pilz wirkung fixieren.

ket ist ein starkes antiandrogen

die creme-lotion ist besser geeignet da es nicht nach x minuten ausgewaschen wird
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Kann ich nicht bestätigen. Den Juckreiz hatte es zwar gelindert aber mir alle Haare
rausgezogen! An die 600 Haare mit Terzolin rausgewaschen. Der blanke Horror. 

Subject: Aw: Schampoo für juckende Kopfhaut und fettige Haare...
Posted by ru-power on Wed, 09 Oct 2013 11:39:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NeueHaarlinie schrieb am Wed, 09 October 2013 13:39pilos schrieb am Wed, 09 October 2013
07:59Tony.M schrieb am Wed, 09 October 2013 01:20habe etwas rumgelesen und soweit ich
verstanden habe, haben ket und bifon die selbe wirkung oder? beides nicht für die tägliche
haarwäsche geeignet, sondern eher hilfsmittel, die pilze etc. gegenwirken. wäre es sinnvoll,
beides gleichzeitig zu benutzen, oder doch lieber bifon+ ein mildes schampoo für die tägliche
wäsche?
lg

man soll sich nicht immer auf die anti-pilz wirkung fixieren.

ket ist ein starkes antiandrogen

die creme-lotion ist besser geeignet da es nicht nach x minuten ausgewaschen wird

Kann ich nicht bestätigen. Den Juckreiz hatte es zwar gelindert aber mir alle Haare
rausgezogen! An die 600 Haare mit Terzolin rausgewaschen. Der blanke Horror. 

sicherlich nicht vom Terzolin, du hast einfach Haarausfall^^

Subject: Aw: Schampoo für juckende Kopfhaut und fettige Haare...
Posted by Tony.M on Wed, 09 Oct 2013 11:44:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ehe ich ket benutze, greife ich dann auch lieber zu fin, wenn ich nicht so sehr angst vor
nebenwirkungen hätte... über ket habe ich halt gelesen, dass nicht wenige sich darüber
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beschwert haben, dass ihre haare viel schnelle fettig geworden sind und einige sogar teilweise
häufigeren haarausfall dadurch bekamen.
das ist mir dann doch zu gefährlich, zumal ich grade wegen der problematik der fettigen haare
ein mildes shampoo suche.
ich werde mal gleich zur apotheke gehen und nach der bifon haarlösung fragen. werde dieses
probieren und nebenbei das bübchen babyshampoo.
denke mal, dass die bifon haarlösung wohl weniger unangenehme nebenwirkungen hat wie ket.
ich hab ja auch eigentlich gar kein schuppenproblem, sondern nur juckende kopfhaut und fettige
haare...

Subject: Aw: Schampoo für juckende Kopfhaut und fettige Haare...
Posted by Blackster on Wed, 09 Oct 2013 13:25:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich hab keine Nebenwirkungen von Ket.
Damals als es Ket für 8-10 Monate nicht zu kaufen gab,kamen die Schuppen bei mir extrem
zurück.
Nach 3 Wochen Anwendung war dann bis heute auch wieder Ruhe und ich nehme es nur noch 1
mal die Woche.

Subject: Aw: Schampoo für juckende Kopfhaut und fettige Haare...
Posted by Tony.M on Wed, 09 Oct 2013 17:14:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Wed, 09 October 2013 15:25Also ich hab keine Nebenwirkungen von Ket.
Damals als es Ket für 8-10 Monate nicht zu kaufen gab,kamen die Schuppen bei mir extrem
zurück.
Nach 3 Wochen Anwendung war dann bis heute auch wieder Ruhe und ich nehme es nur noch 1
mal die Woche.

wie siehts mit haarausfall aus? hat sich das nach anwendung von ket verschlechtert? wie sieht es
mit dem fetten der haare aus? viele berichten ja darüber, dass die haare viel schneller fettiger
werden, was ich absolut hasse und zurzeit auch zu kämpfen habe...
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