
Subject: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by HalloMatte on Fri, 20 Sep 2013 00:04:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

wirkt sich Finasterid immer negativ auf die Potenz aus? Ich habe immer noch die gleiche Libido
wie vorher, habe aber das Gefühl, dass ich zur Zeit eine kleine Potenzschwäche habe. Mir ist
zumindest vorher nicht aufgefallen, dass er (nagut, es handelt sich jeweils um das zweite Mal und
man wird ja auch nicht jünger) da leichte Schwächen hat. Ist das bei euch auch so? Und falls,
geht es auch mit reduzierter Libido einher? Denn das ist bei mir absolut nicht der Fall. Habe von
Fällen einer dauerhaften erektilen Dysfunktion gelesen, das wäre es mir wohl nicht wert. 

Natürlich kann es auch sein, dass man da eine Schwäche entwickelt, wenn man zu oft
drüber nachdenkt. Ich hoffe hier auf einige Meinungen dazu zu treffen. 

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Knorkell on Fri, 20 Sep 2013 01:06:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann psychisch sein. Ist es in vielen Fällen aber leider nicht. Ich an deiner Stelle würde es
jetzt schon absetzen oder ausschleichen.
Lies dich hier mal bezüglich Progesteron ein.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Balle on Fri, 20 Sep 2013 06:17:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin, auch wenn es nicht komplett auszuschließen ist, würde ich zunächst mal genau
evaluieren, bevor du vorschnell absetzt, was war sonst so in letzter Zeit, viel Stress, warst du
erkältet, einseitig und schlecht gegessen, zu viel Sport etc. und erst mal abwarten, gerade, wenn
es nur bei der zweiten Runde passiert.
Die Potenz unterliegt sicher Schwankungen und Finasterid ist nun mal ein Langzeit- oder
Dauermedikament, da ist eine Bestimmung halt etwas schwierig

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by furiousfuriousfurious on Fri, 20 Sep 2013 08:42:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Balle schrieb am Fri, 20 September 2013 08:17Moin, auch wenn es nicht komplett
auszuschließen ist, würde ich zunächst mal genau evaluieren, bevor du vorschnell absetzt,
was war sonst so in letzter Zeit, viel Stress, warst du erkältet, einseitig und schlecht gegessen,
zu viel Sport etc. und erst mal abwarten, gerade, wenn es nur bei der zweiten Runde passiert.
Die Potenz unterliegt sicher Schwankungen und Finasterid ist nun mal ein Langzeit- oder
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Dauermedikament, da ist eine Bestimmung halt etwas schwierig

Was ein unfassbare Zufall! von Finasterid von dem man Potenzprobleme offensichtlich bekommt,
Potenzprobleme bekommen. Und jetzt soll es daran nicht liegen.

Von Erkältung, Sport, Stress und Ernährung kriegt man keine Pimmelprobleme, von Fin schon.

Und Potenz unterliegt ganz sicher auch keinen Schwankungen, so ein %$§?=$§!. Unfassbar
was du behauptest. 

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Gast on Fri, 20 Sep 2013 09:33:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Balle on Fri, 20 Sep 2013 10:02:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

furiousfuriousfurious schrieb am Fri, 20 September 2013 10:42Balle schrieb am Fri, 20 September
2013 08:17Moin, auch wenn es nicht komplett auszuschließen ist, würde ich zunächst mal
genau evaluieren, bevor du vorschnell absetzt, was war sonst so in letzter Zeit, viel Stress, warst
du erkältet, einseitig und schlecht gegessen, zu viel Sport etc. und erst mal abwarten, gerade,
wenn es nur bei der zweiten Runde passiert.
Die Potenz unterliegt sicher Schwankungen und Finasterid ist nun mal ein Langzeit- oder
Dauermedikament, da ist eine Bestimmung halt etwas schwierig

Was ein unfassbare Zufall! von Finasterid von dem man Potenzprobleme offensichtlich bekommt,
Potenzprobleme bekommen. Und jetzt soll es daran nicht liegen.

Von Erkältung, Sport, Stress und Ernährung kriegt man keine Pimmelprobleme, von Fin schon.

Und Potenz unterliegt ganz sicher auch keinen Schwankungen, so ein %$§?=$§!. Unfassbar
was du behauptest. 

Jaja, bleib mal ruhig....  

Natürlich unterliegen die Potenz und auch die Libido Schwankungen, gerade auch durch Stress
und Belastung...
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Die anderen Faktoren können auch beeinflussen, wenn ich z.B. eine Grippe hab, oder tagelang
nur Pommes und Waffeln gegessen und zu wenig geschlafen habe, läufts nicht so, wie wenn ich
wohl genährt und ausgeschlafen bin .
Überleg erst mal, oder besser informier dich mal, bevor du deinen Senf dazu gibst   

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by mike. on Fri, 20 Sep 2013 10:07:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Fri, 20 September 2013 03:06Kann psychisch sein. Ist es in vielen Fällen
aber leider nicht. Ich an deiner Stelle würde es jetzt schon absetzen oder ausschleichen.
Lies dich hier mal bezüglich Progesteron ein.

erst P4 ergänzen..3 wochen .. danach kannst fin absetzen.. es wird kein crash verursacht
werden.. mM nach...

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by haireinspaziert on Fri, 20 Sep 2013 11:35:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe auch eine Frage und hoffe, dass diese den Threadsteller nicht stört. Bin nun seit etwa drei
Wochen mit FIN (0,5mg/d) dabei. Merke allerdings, dass das Stehvermögen schon
eingeschränkter bzw. schlaffer ist. Ist es möglich, dass es nach so kurzer Zeit schon dazu
kommt? Bedeutet dies, dass zwecks NEBENwirkung auch schnelle WIRKUNG zu erwarten ist?
Könnte eine Dosisreduktion helfen? Hatte sonst nie Probleme damit und möchte meine Potenz
(noch ungerner als meine Haare) auf keinen Fall verlieren....
Könnte Fin topisch etwas bringen, statt oral?!?

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by ru-power on Fri, 20 Sep 2013 11:57:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haireinspaziert schrieb am Fri, 20 September 2013 13:35Habe auch eine Frage und hoffe, dass
diese den Threadsteller nicht stört. Bin nun seit etwa drei Wochen mit FIN (0,5mg/d) dabei.
Merke allerdings, dass das Stehvermögen schon eingeschränkter bzw. schlaffer ist. Ist es
möglich, dass es nach so kurzer Zeit schon dazu kommt? Bedeutet dies, dass zwecks
NEBENwirkung auch schnelle WIRKUNG zu erwarten ist? Könnte eine Dosisreduktion helfen?
Hatte sonst nie Probleme damit und möchte meine Potenz (noch ungerner als meine Haare) auf
keinen Fall verlieren....
Könnte Fin topisch etwas bringen, statt oral?!?

mach einfach mal weiter. Bei mir gabs verschiedene Phasen:
1. richtig ölige Kopfhaut, extrem juckend (ersten 2-3 Wochen)
2. übler Libidoanstieg (ersten 3 Monate)
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3. jetzt trockene Kopfhaut und normale Libido

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by haireinspaziert on Fri, 20 Sep 2013 13:41:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@padesch: das dachte ich mir auch, allerdings macht mir dieser ganze PFS Kram ziemliche
Angst und eigentlich ist nicht zu erwarten, dass die Standfestigkeit des treuen Begleiters nur
temporär eingeschränkt ist und sich bei weiterer FIN Einnahme wieder legt oder? Du hattest
soweit ich weiß auch keine Probleme damit oder?

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Malledive on Fri, 20 Sep 2013 13:50:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin gerade im 8/9 Monat Fin / 0,5 jeden 2. Tag, 3on1off, was ich Dir auch raten würde, da es
die selbe Wirkung wie 0,5 daily erzielt.
Habe immer noch Morgenlatte, spontane Erektionen und kann 3-4 in einer Nacht mit einer Frau
schlafen.
Weniger Ejakulat - möglicherweise - 
...in Lernphasen streckenweise öfter am Tag und jedes Mal ausreichend  ...allerdings sehr
flüssig..nicht so cremig. Hatte ich mMn aber auch nie.
Glaub viele Libido NWs sind ne Kopfsache...Pornos stumpfen einen da schon arg ab...

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by ru-power on Fri, 20 Sep 2013 13:50:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haireinspaziert schrieb am Fri, 20 September 2013 15:41@padesch: das dachte ich mir auch,
allerdings macht mir dieser ganze PFS Kram ziemliche Angst und eigentlich ist nicht zu erwarten,
dass die Standfestigkeit des treuen Begleiters nur temporär eingeschränkt ist und sich bei
weiterer FIN Einnahme wieder legt oder? Du hattest soweit ich weiß auch keine Probleme damit
oder?

Nein aber die Libido hat schon geschwankt und ist jetzt normalisiert. Bei vielen verschwinden die
NWs bzw werden besser. PFS-Risiko.. naja   

Die Libidoprobleme können def. bei Fin auftauchen, Ejakulatsprobleme ebenso (probier mal
Progesteron.. hilft;) ). Ich könnte 10x am Tag, wäre kein Problem 

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Knorkell on Fri, 20 Sep 2013 14:04:20 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 20 September 2013 15:50haireinspaziert schrieb am Fri, 20 September
2013 15:41@padesch: das dachte ich mir auch, allerdings macht mir dieser ganze PFS Kram
ziemliche Angst und eigentlich ist nicht zu erwarten, dass die Standfestigkeit des treuen
Begleiters nur temporär eingeschränkt ist und sich bei weiterer FIN Einnahme wieder legt
oder? Du hattest soweit ich weiß auch keine Probleme damit oder?

Nein aber die Libido hat schon geschwankt und ist jetzt normalisiert. Bei vielen verschwinden die
NWs bzw werden besser. PFS-Risiko.. naja   

Die Libidoprobleme können def. bei Fin auftauchen, Ejakulatsprobleme ebenso (probier mal
Progesteron.. hilft;) ). Ich könnte 10x am Tag, wäre kein Problem 
Können vermutlich die meisten mit Problemen. Aber Qualität geht vor Quantität   

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by ru-power on Fri, 20 Sep 2013 14:07:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Fri, 20 September 2013 16:04padesch schrieb am Fri, 20 September 2013
15:50haireinspaziert schrieb am Fri, 20 September 2013 15:41@padesch: das dachte ich mir
auch, allerdings macht mir dieser ganze PFS Kram ziemliche Angst und eigentlich ist nicht zu
erwarten, dass die Standfestigkeit des treuen Begleiters nur temporär eingeschränkt ist und
sich bei weiterer FIN Einnahme wieder legt oder? Du hattest soweit ich weiß auch keine
Probleme damit oder?

Nein aber die Libido hat schon geschwankt und ist jetzt normalisiert. Bei vielen verschwinden die
NWs bzw werden besser. PFS-Risiko.. naja   

Die Libidoprobleme können def. bei Fin auftauchen, Ejakulatsprobleme ebenso (probier mal
Progesteron.. hilft;) ). Ich könnte 10x am Tag, wäre kein Problem 
Können vermutlich die meisten mit Problemen. Aber Qualität geht vor Quantität   

Naja nach den 4/5ten mal lässt die Qualität sicherlich nach  aber sonst no probs 

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by AGAta on Fri, 20 Sep 2013 18:39:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es geht um die penishärte. 
5 mal + konnte ich mit meinem schlaffen penis auch 
...nur ne frau befriedigen wirst du so nicht, da er ständig erschlafft und nicht die nötige härte
hat. 

meine erfahrung: kontinuität bringt nebenwirkungen. 
wenn ich fin über 2-3 wochen täglich einnehme treten schnell nws auf. 
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wenn ich 0,5mg oder 0,25mg nehme und zwischendurch1-3 tage pause einlege klappts auch mit
dem fikn 

arginin hilft auch! 

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Aristo084 on Fri, 20 Sep 2013 19:10:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AGAta schrieb am Fri, 20 September 2013 20:39es geht um die penishärte. 
5 mal + konnte ich mit meinem schlaffen penis auch 
...nur ne frau befriedigen wirst du so nicht, da er ständig erschlafft und nicht die nötige härte
hat. 

meine erfahrung: kontinuität bringt nebenwirkungen. 
wenn ich fin über 2-3 wochen täglich einnehme treten schnell nws auf. 
wenn ich 0,5mg oder 0,25mg nehme und zwischendurch1-3 tage pause einlege klappts auch mit
dem fikn 

arginin hilft auch! 

Wenn man asexuell/keine Freundin hat und keine keine haben will/überzeugter Single ist/kein
ONS Typ ist dann sind diese NWs eh wurscht.  
Wen interessieren die 5 Sekunden Orgamus bei einem Mann...  

Bei mir geht derzeit rein gar nix, da ich viele DHT Hemmer einnehme. Aber egal, passt schon,
hauptsache die Haarwurzeln erholen sich wieder.  Hauptsache ab und zu mal die Prostata leeren,
auch wenn es nicht mehr so intensiv ist wie früher.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by mike. on Fri, 20 Sep 2013 20:17:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Fri, 20 September 2013 21:10AGAta schrieb am Fri, 20 September 2013
20:39es geht um die penishärte. 
5 mal + konnte ich mit meinem schlaffen penis auch 
...nur ne frau befriedigen wirst du so nicht, da er ständig erschlafft und nicht die nötige härte
hat. 
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meine erfahrung: kontinuität bringt nebenwirkungen. 
wenn ich fin über 2-3 wochen täglich einnehme treten schnell nws auf. 
wenn ich 0,5mg oder 0,25mg nehme und zwischendurch1-3 tage pause einlege klappts auch mit
dem fikn 

arginin hilft auch! 

Wenn man asexuell/keine Freundin hat und keine keine haben will/überzeugter Single ist/kein
ONS Typ ist dann sind diese NWs eh wurscht.  
Wen interessieren die 5 Sekunden Orgamus bei einem Mann...  

Bei mir geht derzeit rein gar nix, da ich viele DHT Hemmer einnehme. Aber egal, passt schon,
hauptsache die Haarwurzeln erholen sich wieder.  Hauptsache ab und zu mal die Prostata leeren,
auch wenn es nicht mehr so intensiv ist wie früher.

    

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by HalloMatte on Fri, 20 Sep 2013 22:18:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schön, dass eine halbwegs ordentliche Diskussion zustande gekommen ist.

Also es ist schon so, dass ich derzeit etwas Stress hab. Schließe grade mein Jurastudium ab,
mache ein Personaltrainingprogramm (10WochenProgramm - Julian Zietlow, wer es mal gehört
hat), welches einem auch einiges abverlangt. Vor 3 Monaten habe ich die Beziehung zu meiner
Freundin beendet, jetzt aber jemand neues kennengelernt. Beim Sex an sich blende ich aber
eigentlich alles aus. 

Der eine Kommentar hier bezüglich "Pornos" hat mich etwas zum Nachdenken angeregt. Es ist
schon so, dass ich ab und an mal Sachen angucke, auf die ich nicht mal Lust hätte sie in die
Realität umzusetzen. Ich verspüre allerdings immer starke Lustkicks, wenn sie mir bestimmte
Sachen ins Ohr flüstert. Es kann natürlich sein, dass grad einfach alles zusammen kommt.
Ich werde es einfach beobachten. Eine abnehmende Potenz wäre es mir im Ergebnis, wie oben
schon erwähnt, absolut nicht wert. Eine chronische Dysfunktion sowieso nicht. Bezüglich
Ejakulat merke ich keine Einschränkungen, das ist auch beim dritten Mal ausreichend. Wenn er
eben nicht so hart wird, macht man sich Gedanken. 

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Aristo084 on Sat, 21 Sep 2013 08:39:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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mike. schrieb am Fri, 20 September 2013 22:17Aristo084 schrieb am Fri, 20 September 2013
21:10AGAta schrieb am Fri, 20 September 2013 20:39es geht um die penishärte. 
5 mal + konnte ich mit meinem schlaffen penis auch 
...nur ne frau befriedigen wirst du so nicht, da er ständig erschlafft und nicht die nötige härte
hat. 

meine erfahrung: kontinuität bringt nebenwirkungen. 
wenn ich fin über 2-3 wochen täglich einnehme treten schnell nws auf. 
wenn ich 0,5mg oder 0,25mg nehme und zwischendurch1-3 tage pause einlege klappts auch mit
dem fikn 

arginin hilft auch! 

Wenn man asexuell/keine Freundin hat und keine keine haben will/überzeugter Single ist/kein
ONS Typ ist dann sind diese NWs eh wurscht.  
Wen interessieren die 5 Sekunden Orgamus bei einem Mann...  

Bei mir geht derzeit rein gar nix, da ich viele DHT Hemmer einnehme. Aber egal, passt schon,
hauptsache die Haarwurzeln erholen sich wieder.  Hauptsache ab und zu mal die Prostata leeren,
auch wenn es nicht mehr so intensiv ist wie früher.

    

Hochdosiertes OPC wird da schon entgegenwirken. Bei meinen 75 kg reichen 230 mg. Heute
habe ich die 1. Kapsel genommen. Das ester c in der sig. enthält nur 36 mg OPC.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Haar2O on Sat, 21 Sep 2013 08:54:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Sat, 21 September 2013 10:39

Hochdosiertes OPC wird da schon entgegenwirken. Bei meinen 75 kg reichen 230 mg. Heute
habe ich die 1. Kapsel genommen. Das ester c in der sig. enthält nur 36 mg OPC.

Also ich will dich ja nicht aus deiner Traumwelt rausholen...aber du hast nicht eine
DHT-Hemmende Substanz in deinem Regimen, weshalb deine "Impotenz" nicht mehr als
Einbildung sein kann...oder da stimmt von vorn herein was net.  
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Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Aristo084 on Sat, 21 Sep 2013 09:13:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alles schreibe ich auch nicht in die Sig. Und nein kein chemisches Pharmazeugs wie Fin. 

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Knorkell on Sat, 21 Sep 2013 11:24:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Sat, 21 September 2013 11:13Alles schreibe ich auch nicht in die Sig. Und
nein kein chemisches Pharmazeugs wie Fin. 
Hab schonmal versucht dir zu erklären, dass man keiner der Substanzen die du nimmst wirklich
eine DHT hemmende Wirkung nachweisen konnte.
Sonst wären sie auch nicht frei erhältlich. Du hast keine Potenzeinschränkungen die durch
dein Regime ausgelöst wurden. 

Was nimmste denn noch was DHT hemmen soll und kein "Pharmazeug" ist? Sägepalme?
Hemmt auch nichts.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by haireinspaziert on Sat, 21 Sep 2013 11:46:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Malledive: hast du bevor du jeden 2.Tag 0,5mg genommen hast, täglich 0,5mg genommen?
Hattest du da irgendwelche Probleme bezüglich des STEHENS? zeigen die 0,5mg/2.Tag bei dir
ausreichende WIrkung? 

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Malledive on Sat, 21 Sep 2013 13:17:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Von Anfang an 0,5 / 2. Tag. 
Resultate u. Entwicklung siehste in meinem Thread :
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/22003/

Ne, keine Probleme mit dem Stehen. Habe regelmäßig Beischlaf und alles wie gehabt. Bin 23
und rattig wie eh und je.
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Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by humboldt on Sat, 21 Sep 2013 15:38:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 20 September 2013 15:50haireinspaziert schrieb am Fri, 20 September
2013 15:41@padesch: das dachte ich mir auch, allerdings macht mir dieser ganze PFS Kram
ziemliche Angst und eigentlich ist nicht zu erwarten, dass die Standfestigkeit des treuen
Begleiters nur temporär eingeschränkt ist und sich bei weiterer FIN Einnahme wieder legt
oder? Du hattest soweit ich weiß auch keine Probleme damit oder?

Nein aber die Libido hat schon geschwankt und ist jetzt normalisiert. Bei vielen verschwinden die
NWs bzw werden besser. PFS-Risiko.. naja   

Die Libidoprobleme können def. bei Fin auftauchen, Ejakulatsprobleme ebenso (probier mal
Progesteron.. hilft;) ). Ich könnte 10x am Tag, wäre kein Problem 

Wirkt denn diese Prog-Creme, die es zb. bei biovea gibt, auch gegen solche Fin-Nebenwirkungen
wie Brainfog oder Gyno-Ansatz bzw. dieses aufgedunsene, ölige Fin-Gesicht, von dem viele
berichten? Oder sollte man da eher versuchen, mit natürlichen Mitteln die Aromatase zu
regulieren? Zink etc.?

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by ru-power on Sat, 21 Sep 2013 15:42:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sat, 21 September 2013 17:38padesch schrieb am Fri, 20 September 2013
15:50haireinspaziert schrieb am Fri, 20 September 2013 15:41@padesch: das dachte ich mir
auch, allerdings macht mir dieser ganze PFS Kram ziemliche Angst und eigentlich ist nicht zu
erwarten, dass die Standfestigkeit des treuen Begleiters nur temporär eingeschränkt ist und
sich bei weiterer FIN Einnahme wieder legt oder? Du hattest soweit ich weiß auch keine
Probleme damit oder?

Nein aber die Libido hat schon geschwankt und ist jetzt normalisiert. Bei vielen verschwinden die
NWs bzw werden besser. PFS-Risiko.. naja   

Die Libidoprobleme können def. bei Fin auftauchen, Ejakulatsprobleme ebenso (probier mal
Progesteron.. hilft;) ). Ich könnte 10x am Tag, wäre kein Problem 

Wirkt denn diese Prog-Creme, die es zb. bei biovea gibt, auch gegen solche Fin-Nebenwirkungen
wie Brainfog oder Gyno-Ansatz bzw. dieses aufgedunsene, ölige Fin-Gesicht, von dem viele
berichten? Oder sollte man da eher versuchen, mit natürlichen Mitteln die Aromatase zu
regulieren? Zink etc.?
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Gyno: auf die Brust Prog schmieren
Brainfog hilft es mmn, bei mir aber erst so ab 100mg Creme
ölige Fin-Gesicht: soltle sich eig nach einiger Zeit Fin legen bzw besser werden, Prog verbessert
das. Evtl Minidosis Dut dazu
Potenz glaube ich ehrlich gesagt nicht dass es was bringt, hab da aber auch 0 Probs.

Aromatasehemmer bringt sicher auch sehr viel, aber hier aufpassen! natürlicher Kram kannsde
mehr oder weniger in die Tonne kloppen.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by humboldt on Sat, 21 Sep 2013 15:52:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du diese Fin-ölige Stirn und Kopfhaut mit Isoflavone auch gut in Griff bekommen, padesch?
Welches Produkt verwendest du da? Ich dachte immer, Isoflavone würden eher anti-androgen
wirken also den Fin-Effekt noch verstärken. Nicht?

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by ru-power on Sat, 21 Sep 2013 16:45:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann nicht genau sagen was es verbessert hat:

Möglichkeit a.
Körper hat sich angepasst
b.
Isofl./Rotklee/soja
c.
Progesteron

Fin -> hauptsächlich Hemmung DHT Typ 2 -> Typ 1 (Haut) ist aktiver -> Ölige Haut (Pickel
usw)
daher Dut -> keine ölige Haut

Prog hemmt auch Typ1

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by mike. on Sat, 21 Sep 2013 16:46:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Aristo084 schrieb am Sat, 21 September 2013 11:13Alles schreibe ich auch nicht in die Sig. Und
nein kein chemisches Pharmazeugs wie Fin. 

Impotenz ist kein Haar wert.. das meinte ich 

Libido/Potenz ist ein großer Teil der maskulinität...wenn das weg wär, wärst Du nur so
halb...

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by ru-power on Sat, 21 Sep 2013 16:55:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sat, 21 September 2013 18:46Aristo084 schrieb am Sat, 21 September 2013
11:13Alles schreibe ich auch nicht in die Sig. Und nein kein chemisches Pharmazeugs wie Fin. 

Impotenz ist kein Haar wert.. das meinte ich 

Libido/Potenz ist ein großer Teil der maskulinität...wenn das weg wär, wärst Du nur so
halb...

            

@humboldt

Bei mir wars nach 3 Monaten Fin ganz ganz schlimm mit dem öligen, das wurde von selbst
etwas besser. Ich hab morgens geduscht, 6-7h später war meine Stirn richtig ölig, Kopfhaut so
bappig dass man es in den Haaren gesehen hat. Habe kaum noch Pickel (sehr wenig). Es kann
aber auch seind ass einfach viele Haare nachgewachsen sind und es dadurch besser ist... dann
wäre die Stirn aber immernoch ölig.. kA^^

Aber ich bin ehrlich, die einzigste richtige NW die ich bekommen hatte waren diese Müdigkeit
(seit Prog weg) + Hautrisse am inneren Oberschenkel und einen in der Achsel (Habe aber auch
44er Oberärmchen und mache Fitnesstraining (Fitness, kein BB;)). Die Risse wurden aber nciht
mehr größer und sind kaum noch sichtbar.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Balle on Sat, 21 Sep 2013 17:35:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Sat, 21 September 2013 18:45kann nicht genau sagen was es verbessert
hat:

Möglichkeit a.
Körper hat sich angepasst
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b.
Isofl./Rotklee/soja
c.
Progesteron

Fin -> hauptsächlich Hemmung DHT Typ 2 -> Typ 1 (Haut) ist aktiver -> Ölige Haut (Pickel
usw)
daher Dut -> keine ölige Haut

Prog hemmt auch Typ1

gilt das mit DHT I und DHT II nicht auch schon länger als überholt? Gab hier ja mal die
Theorie, dass Fin dadurch, dass es lediglich Typ II senkt indirekt Typ I pusht und somit die Front
verschlechtern soll.
Die fettige Stirn habe ich ja auch seit Kurzem, obwohl ich Fin schon 5 Jahre nehme.
Sonst ist ja Alles ok. Wenn Isoflavone dagegen helfen sollen, müsste die fettige Haut ja durch
den Östrogenanstieg hervor gerufen werden   
Mir persönlich sind die teilweise vertretenen momentanen Trends hier eh etwas too much, etwas
Testogel hier, ein Bisschen Progesteroncreme da, dann noch eine Östrogentablette in den Anus
geschoben um die Stimmung aufzuhellen   
Wieder näher am Thema dran, wenns mal wirklich mit der Libido oder gar mit der Potenz runter
geht, schwöre ich auf Maca, ich habs mal ne Zeit lang prophylaktisch  zur Verbesserung der
Spermaqualität genommen und musste es nch einigen Wochen wieder absetzen, weil es Libido
und Potenz zu sehr gepusht hat, das ging gar nicht mehr   

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Haar2O on Sat, 21 Sep 2013 22:24:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Balle schrieb am Sat, 21 September 2013 19:35

gilt das mit DHT I und DHT II nicht auch schon länger als überholt? Gab hier ja mal die
Theorie, dass Fin dadurch, dass es lediglich Typ II senkt indirekt Typ I pusht und somit die Front
verschlechtern soll.

Man merkt dass du dich ausschließlich in diesem Forum und recht oberflächlich informierst.  
DHT I etc gibt es nicht! Es gibt nur die 5ar Enzyme vom Typ 1-3 welche allesamt das Selbe DHT
produzieren.
Das mit der Front und der 5ar1 ist auch wieder eines der vielen Gerüchte aus diesem
Forum...genauso wie: Minox macht die Haare abhängig etc....die 5ar1 ist nicht (so wie es hier oft
ausgesagt wurde) ausschließlich an der Front aktiv sondern am gesamten Kopf, allerdings
weitaus weniger als die 5ar2. Sorry für die Klugscheißerei aber mir kribbelts immer in den
Fingern wenn ich was von "DHT Typ I" lese...
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Balle schrieb am Sat, 21 September 2013 19:35
Mir persönlich sind die teilweise vertretenen momentanen Trends hier eh etwas too much, etwas
Testogel hier, ein Bisschen Progesteroncreme da, dann noch eine Östrogentablette in den Anus
geschoben um die Stimmung aufzuhellen   
Auch hier merkt man dass du dich nur recht sporadisch informierst...Progesteroncreme kann man
einfach nicht mit Estrogenen und Testogel in einen Satz verwenden. Außerdem ist es die
Progy-Cap die hinten rein kommt.  
Ansonsten hast du aber natürlich recht:Testogel Estradiol und sonstiges hat absolut nichts mit
ner vernünftigen Behandlung von AGA zu tun und hat bei den Einzelpersonen die sich das
zuführen auch sicht -und lesbar andere Gründe.
Balle schrieb am Sat, 21 September 2013 19:35
Wieder näher am Thema dran, wenns mal wirklich mit der Libido oder gar mit der Potenz runter
geht, schwöre ich auf Maca, ich habs mal ne Zeit lang prophylaktisch  zur Verbesserung der
Spermaqualität genommen und musste es nch einigen Wochen wieder absetzen, weil es Libido
und Potenz zu sehr gepusht hat, das ging gar nicht mehr   

Placeboeffekt....Maca ist so gut wie nicht Bioverfügbar...oder mit anderen Worten: Es wird nicht
vom Körper aufgenommen!

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by ru-power on Sat, 21 Sep 2013 22:30:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn du Enzym Typ 2 hemmst, Typ 1 aber nicht/kaum (=FIN) so wird Typ 1 "aktiver" (=ölige
Haut). Typ kommt hauptsächlich in Haut u. Gehirn vor.

Wenn ich jetzt Prog dazu gebe kann das auch an Typ1 (ich glaube sogar bevorzugt.. hab ich iwo
mal gelesen) an"docken", somit weniger ölige Haut.

Ob Ketocozanol/Bifonazol usw (die ganzen Azole) auch so arbeiten weiß ich nicht, jedenfalls
wird dort auch weniger Talk produziert. Und komischerweise wachsen da die Haare dicker raus.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Knorkell on Sun, 22 Sep 2013 00:07:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sun, 22 September 2013 00:24

Placeboeffekt....Maca ist so gut wie nicht Bioverfügbar...oder mit anderen Worten: Es wird nicht
vom Körper aufgenommen!

Denk ich auch, weder L-Arginin, noch Zink, Yohimbin (homöopathisch   ) agnus, cimi haben was
gebracht. Hab zwar Maca bestellt aber sehr günstiges...Tribulus ist heute gekommen nur um
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endgültig alles auszuschließen bevor ich zu echtem Kram greife.
Merkwürdigerweise hab ich in letzter Zeit ab und zu Spontanerektionen aus dem Nichts heraus
die voll aushärten und richtig Bock, dann ist es mal wieder gedämpft oder es fehlt psychisch
die Lust. Also der Schwellkörper scheint noch ok zu sein. Gestern auch liegend   
Jetzt ne andere Frage: Ist es zwingend nötig bevor man mal Cialis testet einen Arzt zu
konsultieren? Vorausgesetzt man hat schon welches?   
Kenne viele Leute die ab und zu mal dazu greifen wenn sie was "erleben" wollen, auch in meinem
Alter ohne Fin   
Würdmich da gerne ganz langsam rantasten auch um evtl. psychische Ursachen los zu werden.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Balle on Sun, 22 Sep 2013 06:31:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sun, 22 September 2013 00:24Balle schrieb am Sat, 21 September 2013
19:35

gilt das mit DHT I und DHT II nicht auch schon länger als überholt? Gab hier ja mal die
Theorie, dass Fin dadurch, dass es lediglich Typ II senkt indirekt Typ I pusht und somit die Front
verschlechtern soll.

Man merkt dass du dich ausschließlich in diesem Forum und recht oberflächlich informierst.  
DHT I etc gibt es nicht! Es gibt nur die 5ar Enzyme vom Typ 1-3 welche allesamt das Selbe DHT
produzieren.
Das mit der Front und der 5ar1 ist auch wieder eines der vielen Gerüchte aus diesem
Forum...genauso wie: Minox macht die Haare abhängig etc....die 5ar1 ist nicht (so wie es hier oft
ausgesagt wurde) ausschließlich an der Front aktiv sondern am gesamten Kopf, allerdings
weitaus weniger als die 5ar2. Sorry für die Klugscheißerei aber mir kribbelts immer in den
Fingern wenn ich was von "DHT Typ I" lese...

Balle schrieb am Sat, 21 September 2013 19:35
Mir persönlich sind die teilweise vertretenen momentanen Trends hier eh etwas too much, etwas
Testogel hier, ein Bisschen Progesteroncreme da, dann noch eine Östrogentablette in den Anus
geschoben um die Stimmung aufzuhellen   
Auch hier merkt man dass du dich nur recht sporadisch informierst...Progesteroncreme kann man
einfach nicht mit Estrogenen und Testogel in einen Satz verwenden. Außerdem ist es die
Progy-Cap die hinten rein kommt.  
Ansonsten hast du aber natürlich recht:Testogel Estradiol und sonstiges hat absolut nichts mit
ner vernünftigen Behandlung von AGA zu tun und hat bei den Einzelpersonen die sich das
zuführen auch sicht -und lesbar andere Gründe.
Balle schrieb am Sat, 21 September 2013 19:35
Wieder näher am Thema dran, wenns mal wirklich mit der Libido oder gar mit der Potenz runter
geht, schwöre ich auf Maca, ich habs mal ne Zeit lang prophylaktisch  zur Verbesserung der
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Spermaqualität genommen und musste es nch einigen Wochen wieder absetzen, weil es Libido
und Potenz zu sehr gepusht hat, das ging gar nicht mehr   

Placeboeffekt....Maca ist so gut wie nicht Bioverfügbar...oder mit anderen Worten: Es wird nicht
vom Körper aufgenommen!

Ok, schuldig im Sinne der Anklage, in den konspirativen Inner Circle dieses Forums bin ich wohl
noch nicht vorgedrungen  , muss aber meiner Meinung nach auch nicht sein, fänds eher
bedenklich, wenn ein 34jähriger Bald-Familienvater mit fast vollem Haar, nichts Besseres zu tun
hätte, als sich mit irgendwelchen E2s, E4s oder Dutkapseln aus Indien auseinander  , ihr seid ja
Alle noch etwas jünger und engagierter in der Sache.
Ich nehme alle 1 bis 2 Tage meine 1mg Fin, geh zum Sport, achte drauf, nicht fett zu werden und
schnell und geschmeidig zu bleiben, das muss reichen.
Das mit DHT 1 und DHT2 hab ich doch selbst als überholt bezeichnet  , das mit den
unterschiedlichen 5ar-Stufen wusste ich noch nicht, aber auch nicht tragisch.
Das Maca ein reiner Placebo sein sollen, kann ich nicht glauben, die Erektionen waren teilweise
unwillkürlich und lästig, das fühlte sich anders an als lediglich eingebildet, warum sollten die
Inhaltsstoffe auch nicht aufgenommen werden, auch auf neutralen Seiten wird Anderes
ausgesagt.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by AGAta on Sun, 22 Sep 2013 07:48:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich hab auch schon des öfteren cialis genommen. auch mal mit arginin, alkohol usw. 
und einen arzt konsultiert oder gefragt habe ich nicht. was soll der mir auch neues zu dem thema
sagen?  

ich würde auf jeden fall mit einer kleinen dosis anfangen und immer weiter steigern, bis du eine
wirkung merkst. 
also erst 5mg (1/4) - wenn keine wirkung: 3 tage später 10mg...

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by humboldt on Sun, 22 Sep 2013 09:43:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Balle: Erstmal Glückwunsch zum baldigen Nachwuchs! Bzgl. Baby u Zeugung: hast du Fin
vorher abgesetzt oder durchgehend genommen? Hast du durch Fin keine Nebenwirkungen wie
energie-/antriebslos, Augenprobleme oder brainfog?
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Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Haar2O on Sun, 22 Sep 2013 09:59:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Balle schrieb am Sun, 22 September 2013 08:31.
Ok, schuldig im Sinne der Anklage, in den konspirativen Inner Circle dieses Forums bin ich wohl
noch nicht vorgedrungen  , muss aber meiner Meinung nach auch nicht sein, fänds eher
bedenklich, wenn ein 34jähriger Bald-Familienvater mit fast vollem Haar, nichts Besseres zu tun
hätte, als sich mit irgendwelchen E2s, E4s oder Dutkapseln aus Indien auseinander  , ihr seid ja
Alle noch etwas jünger und engagierter in der Sache.
Das wäre tatsächlich bedenklich...du hast aber mit deinen 34 Jahren auch den Luxus dich
nicht weiter informieren zu müssen da von deinem Status die meisten 22 jährigen hier
träumen können.  Mir wärs auch lieber ich müsste mich nicht mit indischen
Dutasteridkapseln auseinandersetzen.....

Balle schrieb am Sun, 22 September 2013 08:31.
Das mit DHT 1 und DHT2 hab ich doch selbst als überholt bezeichnet  , das mit den
unterschiedlichen 5ar-Stufen wusste ich noch nicht, aber auch nicht tragisch.
Das Maca ein reiner Placebo sein sollen, kann ich nicht glauben, die Erektionen waren teilweise
unwillkürlich und lästig, das fühlte sich anders an als lediglich eingebildet, warum sollten die
Inhaltsstoffe auch nicht aufgenommen werden, auch auf neutralen Seiten wird Anderes
ausgesagt.
Nimms nicht zu genau....war gestern Nacht eher Harry Juhnke als Haar2O.  
Bei Maca kann mir durchaus ein kleiner "DIM-Maca-Lapsus" passiert sein..allerdings bin ich der
Meinung schon ein paar Studien oder zumindest Abstrakte gesehen zu haben welche eine nur
recht geringe Bioverfügbarkeit bescheinigen und die allgemeine Wirkung überaus bescheiden
ist...muss mal schauen.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Balle on Sun, 22 Sep 2013 14:18:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sun, 22 September 2013 11:43@Balle: Erstmal Glückwunsch zum
baldigen Nachwuchs! Bzgl. Baby u Zeugung: hast du Fin vorher abgesetzt oder durchgehend
genommen? Hast du durch Fin keine Nebenwirkungen wie energie-/antriebslos, Augenprobleme
oder brainfog?

Danke   
Hab Fin vorher nicht abgesetzt, haben jetzt auch nicht so ganz konkret darauf hin gearbeitet, es
ist während meiner hochdosierten mehrwöchigen Macakur passiert, aber ob es jetzt daran lag,
oder nicht auch so passiert wäre, keine Ahnung.
Hier im Forum gabs ja mal die Thesis, dass unter Finasterideinfluss mit höchster
Wahrscheinlichkeit Mädchen gezeugt werden, ob es da Belege für gibt, weiß ich nicht, auf
jeden Fall wirds bei uns auch ein Mädchen.
Nebenwirkungen bemerke ich eigentlich nicht, ich setze etwas schneller Fett an als früher, aber
das kann auch am Alter liegen, hab jetzt aber dennoch auf jeden zweiten Tag reduziert, weil sich
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meine GHEs trotz konsequenter Einnahme vergrößert haben.

@ Haar2o, ja, dessen bin ich mir natürlich auch bewusst, dass ich hier im Vergleich zu Anderen
reichlich Glück mit meinen Haaren habe. Bei mir ist das aber auch ein Stück weit
Überkompensation in Richtung Jugendwahn und Eitelkeit, weil ich nach jahrelangem -In den
Tag hineinleben- ziemlich spät nochmal ein Studium angefangen habe und dementsprechend im
Vergleich zu den meisten Altersgenossen weniger Geld und sozialen Status vorweisen konnte.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by HalloMatte on Thu, 26 Sep 2013 10:41:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Gedöns über äußerst spezielle Mittel hat teilweise kaum noch was mit der Frage zu
tun :/

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Dasilvorio on Thu, 26 Sep 2013 21:35:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nehme seit 9 Jahren Fin.Bin jetzt 28
Potenz hat definitiv nachgelassen.
Da ich auch im Fitnessstudio agiere, bin ich  zwangsläufig auf L´Arginin gestoßen.
3-5 gramm reichen bei mir vollkommen aus um ne richtig Harte Errektion zu bekommen.  
Angemerkt sei noch, dass die Kapseln bei mir rein gar nichts bringen.Die Pulverform schon

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by ru-power on Thu, 26 Sep 2013 21:47:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dasilvorio schrieb am Thu, 26 September 2013 23:35nehme seit 9 Jahren Fin.Bin jetzt 28
Potenz hat definitiv nachgelassen.
Da ich auch im Fitnessstudio agiere, bin ich  zwangsläufig auf L´Arginin gestoßen.
3-5 gramm reichen bei mir vollkommen aus um ne richtig Harte Errektion zu bekommen.  
Angemerkt sei noch, dass die Kapseln bei mir rein gar nichts bringen.Die Pulverform schon

Wirkung auf Haare? mSoweit ich weiß gibts bei Arginin auch Unterschiede wg der
Bioverfügbarkeit
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Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by ichunddiewelt on Thu, 26 Sep 2013 21:48:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mitte 30 ist die Potenz automatisch nicht mehr wie mit 20 und die lust evtl. auch bisschen
weniger. l arginin nehme ich auch jeden tag in fluessigform zu mir aber merke nichts besonderes.
hast du schon mal in fluessigform probiert?

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by HairForceOne on Sat, 26 Oct 2013 12:14:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme Fin seit Dezember 2012, täglich 1mg (nur vorbeugend bei derzeit sehr gutem
Haarstatus - nach HT), und habe leider das Gefühl, dass meine Potenz in den letzten Monaten
nachgelassen hat. Ich merke es inzwischen auch bei der Masturbation. So ein Mist    
Ich werde jetzt erstmal die Dosis reduzieren auf 1 Tag on, 1 off... mal sehn, ob das was bringt.
Gleich absetzen möchte ich nicht.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Knorkell on Sat, 26 Oct 2013 12:37:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HairForceOne schrieb am Sat, 26 October 2013 14:14Ich nehme Fin seit Dezember 2012,
täglich 1mg (nur vorbeugend bei derzeit sehr gutem Haarstatus - nach HT), und habe leider das
Gefühl, dass meine Potenz in den letzten Monaten nachgelassen hat. Ich merke es inzwischen
auch bei der Masturbation. So ein Mist    
Ich werde jetzt erstmal die Dosis reduzieren auf 1 Tag on, 1 off... mal sehn, ob das was bringt.
Gleich absetzen möchte ich nicht.
Vergiss es, ich hab jede Form der Dosisreduzierung durch bis ich bei 0,1 irgendwas war...setz es
ab und schau dir Prog an bevor der Schaden länger andauert.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by HairForceOne on Sat, 26 Oct 2013 12:41:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Sat, 26 October 2013 14:37HairForceOne schrieb am Sat, 26 October 2013
14:14Ich nehme Fin seit Dezember 2012, täglich 1mg (nur vorbeugend bei derzeit sehr gutem
Haarstatus - nach HT), und habe leider das Gefühl, dass meine Potenz in den letzten Monaten
nachgelassen hat. Ich merke es inzwischen auch bei der Masturbation. So ein Mist    
Ich werde jetzt erstmal die Dosis reduzieren auf 1 Tag on, 1 off... mal sehn, ob das was bringt.
Gleich absetzen möchte ich nicht.
Vergiss es, ich hab jede Form der Dosisreduzierung durch bis ich bei 0,1 irgendwas war...setz es
ab und schau dir Prog an bevor der Schaden länger andauert.
Bin kein Experte, kommt mir aber ein bisschen nach aktuellem Hype vor. Der entsprechende
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Thread ist jedenfalls wenig überzeugend. 
Ich teste erstmal mit reduzierter Fin-Dosis, absetzen kann ich ja immer noch.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Knorkell on Sat, 26 Oct 2013 13:04:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HairForceOne schrieb am Sat, 26 October 2013 14:41Knorkell schrieb am Sat, 26 October 2013
14:37HairForceOne schrieb am Sat, 26 October 2013 14:14Ich nehme Fin seit Dezember 2012,
täglich 1mg (nur vorbeugend bei derzeit sehr gutem Haarstatus - nach HT), und habe leider das
Gefühl, dass meine Potenz in den letzten Monaten nachgelassen hat. Ich merke es inzwischen
auch bei der Masturbation. So ein Mist    
Ich werde jetzt erstmal die Dosis reduzieren auf 1 Tag on, 1 off... mal sehn, ob das was bringt.
Gleich absetzen möchte ich nicht.
Vergiss es, ich hab jede Form der Dosisreduzierung durch bis ich bei 0,1 irgendwas war...setz es
ab und schau dir Prog an bevor der Schaden länger andauert.
Bin kein Experte, kommt mir aber ein bisschen nach aktuellem Hype vor. Der entsprechende
Thread ist jedenfalls wenig überzeugend. 
Ich teste erstmal mit reduzierter Fin-Dosis, absetzen kann ich ja immer noch.

Musst du wissen.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Balle on Sat, 26 Oct 2013 13:28:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HairForceOne schrieb am Sat, 26 October 2013 14:41Knorkell schrieb am Sat, 26 October 2013
14:37HairForceOne schrieb am Sat, 26 October 2013 14:14Ich nehme Fin seit Dezember 2012,
täglich 1mg (nur vorbeugend bei derzeit sehr gutem Haarstatus - nach HT), und habe leider das
Gefühl, dass meine Potenz in den letzten Monaten nachgelassen hat. Ich merke es inzwischen
auch bei der Masturbation. So ein Mist    
Ich werde jetzt erstmal die Dosis reduzieren auf 1 Tag on, 1 off... mal sehn, ob das was bringt.
Gleich absetzen möchte ich nicht.
Vergiss es, ich hab jede Form der Dosisreduzierung durch bis ich bei 0,1 irgendwas war...setz es
ab und schau dir Prog an bevor der Schaden länger andauert.
Bin kein Experte, kommt mir aber ein bisschen nach aktuellem Hype vor. Der entsprechende
Thread ist jedenfalls wenig überzeugend. 
Ich teste erstmal mit reduzierter Fin-Dosis, absetzen kann ich ja immer noch.

Eine Reduktion der Dosis kann meiner Erfahrung nach sehr viel bewirken. Ich hatte zu Beginn
meiner Einnahme einige Wochen lang aus Vorsicht und Übereifer 2 mg genommen. Da ging so
ziemlich Garnichts mehr, auch keine Morgen- oder nächtliche Erektionen mehr, hab nicht mehr
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an Sex gedacht ect, wie chemisch kastriert   .
Daraufhin habe ich Fin einige Tage ganz abgesetzt und dann mit 1 mg weiter gemacht und nach
etwa 2 Wochen war Alles wieder in Ordnung, die Härte und die unwillkürlichen Erektionen
nachts und morgens war zurück, die Psyche wieder sexualisiert, etc.
Demnach könnte eine Dosisreduktion vielleicht auch bei dir erfolgreich sein.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Knorkell on Sat, 26 Oct 2013 13:59:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Balle schrieb am Sat, 26 October 2013 15:28HairForceOne schrieb am Sat, 26 October 2013
14:41Knorkell schrieb am Sat, 26 October 2013 14:37HairForceOne schrieb am Sat, 26 October
2013 14:14Ich nehme Fin seit Dezember 2012, täglich 1mg (nur vorbeugend bei derzeit sehr
gutem Haarstatus - nach HT), und habe leider das Gefühl, dass meine Potenz in den letzten
Monaten nachgelassen hat. Ich merke es inzwischen auch bei der Masturbation. So ein Mist    
Ich werde jetzt erstmal die Dosis reduzieren auf 1 Tag on, 1 off... mal sehn, ob das was bringt.
Gleich absetzen möchte ich nicht.
Vergiss es, ich hab jede Form der Dosisreduzierung durch bis ich bei 0,1 irgendwas war...setz es
ab und schau dir Prog an bevor der Schaden länger andauert.
Bin kein Experte, kommt mir aber ein bisschen nach aktuellem Hype vor. Der entsprechende
Thread ist jedenfalls wenig überzeugend. 
Ich teste erstmal mit reduzierter Fin-Dosis, absetzen kann ich ja immer noch.

Eine Reduktion der Dosis kann meiner Erfahrung nach sehr viel bewirken. Ich hatte zu Beginn
meiner Einnahme einige Wochen lang aus Vorsicht und Übereifer 2 mg genommen. Da ging so
ziemlich Garnichts mehr, auch keine Morgen- oder nächtliche Erektionen mehr, hab nicht mehr
an Sex gedacht ect, wie chemisch kastriert   .
Daraufhin habe ich Fin einige Tage ganz abgesetzt und dann mit 1 mg weiter gemacht und nach
etwa 2 Wochen war Alles wieder in Ordnung, die Härte und die unwillkürlichen Erektionen
nachts und morgens war zurück, die Psyche wieder sexualisiert, etc.
Demnach könnte eine Dosisreduktion vielleicht auch bei dir erfolgreich sein.
Liegt wohl eher daran, dass dein Hormonhaushalt automatisch gegenreguliert hat und weniger an
der Dosisreduzierung. Viele vertragen es halt doch.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Balle on Sat, 26 Oct 2013 14:12:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Knorkell schrieb am Sat, 26 October 2013 15:59][quote title=Balle schrieb 
Liegt wohl eher daran, dass dein Hormonhaushalt automatisch gegenreguliert hat und weniger an
der Dosisreduzierung. Viele vertragen es halt doch.[/quote]
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Dass es an der Dosisreduzierung lag, erscheint doch viel naheliegender, hab mich vielleicht
missverständlich ausgedrückt, vor der Dosiserhöhung hab ich ja schon 3 oder 4  Monate
1mg Fin genommen und keinerlei NWs gehabt, dann die Erhöhung mit dem beschriebenen
Crash, der ja ziemlich schnell kam, ich glaube nach weniger als 3 Wochen. 
Dann halt wenige Tage Pause und dann mit 1 mg weiter gemacht und die NWs verschwanden
komplett wieder. Damals gabs hier im Forum ja noch verbreitet den Trend zur höheren Dosis   ,
einige User haben 2,5 mg genommen und hatten nach eigenen Angaben keine NWs, mich haben
die 2 mg jedenfalls komplett lahmgelegt, während 1 mg problemlos geht.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Haar2O on Sat, 26 Oct 2013 14:21:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Balle

Wie viele Tage sind diese "wenigen Tage"?

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Balle on Sat, 26 Oct 2013 14:28:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sat, 26 October 2013 16:21@Balle

Wie viele Tage sind diese "wenigen Tage"?

3 oder höchstens 4 Tage, dann nach etwa 2 Wochen mit 1 mg war Alles wieder gut, nach einer
guten Woche wurde ich eines Nachts wach und machte erst verwundert, dann sehr erleichtert
eine Feststellung, die ich wohl nicht weiter zu erläutern brauche..., dann wurde es Tag für Tag
besser.
Zum Glück war ich zu der Zeit Single, daher kann ich zusätzlich auch objektiv sagen, dass ich
unter 2 mg keine Libido mehr hatte, da ich sonst in Zeiten des Singledaseins eigentlich pausenlos
an Sex gedacht habe.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Sonic Boom on Sun, 16 Mar 2014 14:34:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ab welchem Zeitraum stabilisiert sich die Potenz/Errektion wieder, wenn man Fin absetzt?

Wenn man Pech hat, bleibt die Libido/Potenz auch nach absetzten auf der Strecke, so wie es in
der Packungsbeilage steht (PFS)...
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Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Kommandant on Sun, 16 Mar 2014 23:40:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab FIN abgesetzt weil ich erste Anzeichen des schlafferen Glieds im 9-10 Monat gemerkt hab.
Jetzt ca. 3 Wochen nach absetzen wird er langsam wieder richtig prall 

Also is bei jedem anders

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by TakeCare on Wed, 19 Mar 2014 13:25:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dasilvorio schrieb am Thu, 26 September 2013 23:35nehme seit 9 Jahren Fin.Bin jetzt 28
Potenz hat definitiv nachgelassen.
Da ich auch im Fitnessstudio agiere, bin ich  zwangsläufig auf L´Arginin gestoßen.
3-5 gramm reichen bei mir vollkommen aus um ne richtig Harte Errektion zu bekommen.  
Angemerkt sei noch, dass die Kapseln bei mir rein gar nichts bringen.Die Pulverform schon

Kann das bestätigen. Nach Absetzen von FIN nach mehreren Hängern (obwohl genug Bock
vorhanden) Arginin getestet.
Nach ~ 5 Tagen der Einnahme keinerlei Potenz oder Libido Probleme mehr. War definitiv kein
Placebo.

Nach Absetzen von Arginin (~3 Wochen) wieder die alten Probleme!   
Also bei mir hat das wunderbar gewirkt. Mittlerweile brauch ich es zum Glück nichmehr, aber
war schon eine beruhigende Sache!

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Sonic Boom on Wed, 19 Mar 2014 23:53:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieviel von dem L-Arginin nehmt ihr dann am Tag? Und wo bekommt man es? Amazon?!!!

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by Knorkell on Thu, 20 Mar 2014 08:25:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Thu, 20 March 2014 00:53Wieviel von dem L-Arginin nehmt ihr dann am
Tag? Und wo bekommt man es? Amazon?!!!
Schon...  

Mindestens 3-5 Gramm täglich, ich hatte damit keinen Erfolg aber ich hab auch keine höhere
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Dosis getestet.

Subject: Aw: Finasterid = Potenzschwächung
Posted by ru-power on Thu, 20 Mar 2014 08:37:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Thu, 20 March 2014 00:53Wieviel von dem L-Arginin nehmt ihr dann am
Tag? Und wo bekommt man es? Amazon?!!!
eBay

es kann schon was bringen, aber nur in Bezug auf Potenz und wenn das Ding eben nicht mehr so
hart wird wie es vorher war.. also nicht bei ner ED^^ und Libidomäßig tut sich logischerweise
auch nix.. wer "nur" Potenzprobleme hat kanns ja mal probieren
da wirkt dann auch Viagra u co

mich würde interessieren ob PFSler unter Melatonan 2 ne Latte bekommen..
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