
Subject: Fluorhaltige Zahnpasten und Haarausfall
Posted by Aristo084 on Fri, 13 Sep 2013 12:29:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vor einer Woche habe ich alle Fluorhaltigen Zahnpasten weg geschmissen. Nehme nur noch
Ajona und Co. Seitdem gehen mir anstatt 15-20 Haaren am Oberkopf nur weniger als die Hälfte
wie vorher, nachdem ich Minox und Voltaren am gesamten Oberkopf aufgetragen habe.
Sonstiges Regime unverändert! Seitlich im non AGA Bereich auch viel weniger, wo ich früher
jedes Haar wirklich leicht rausziehen konnte.

Warum Fluorid gifitg sein soll: http://www.youtube.com/watch?v=sTQ15OmtI1U
Man erkennt, dass die Industrie schon wirklich vieles versucht um uns zu vergiften, nur um
später dann von der Pharmaindustrie abhängig zu werden!  

Und hier Erfahrungen von anderen Usern, die berichten, dass weniger Haare ausgehen:
http://www.ht-mb.de/forum/showthread.php?1137301-Giftiges-Fluor-sch%E4digt-auch-die-Schildd
r%FCse&s=f2618e0e20574c8d0207cedf2733bd65 

Da berichtet sogar eine Frau, dass ihre Geheimratsecken wieder zuwachsen..

Subject: Aw: Fluorhaltige Zahnpasten und Haarausfall
Posted by AFROLOCKE on Fri, 13 Sep 2013 12:39:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn dir früher 15-20 haare am gesamten oberkopf ausgehen und jetzt sogar noch weniger......
wäre meine frage warum du denkst das du Haarausfall hast?????

Subject: Aw: Fluorhaltige Zahnpasten und Haarausfall
Posted by Aristo084 on Fri, 13 Sep 2013 12:46:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weil ich einen lichten Oberkopf habe.

Ich wollte nur als Tip mal weitergeben, dass ihr auf eure Zahnpastatube guckt. Meistens stehts
ganz unten drauf (Natrium-Fluorid). Haut sie dann sofort weg und kauft euch fluoridfreie! Lasst
euch nicht vergiften, die Symptome treten erst nach Jahren auf genau sowie es mit Fin auftreten
kann. 

Subject: Aw: Fluorhaltige Zahnpasten und Haarausfall
Posted by LeroySmith on Fri, 13 Sep 2013 13:05:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich hab fast ein jahr lang eine zahnpasta ohne fluorid verwendet und keinen unterschied
bezüglich den haaren festgestellt. nur dass ich zum ersten mal seit etlichen jahren ein kleines
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loch in einem zahn hatte. seit paar monaten wieder fluoridhaltige zahnpasta und keine
veränderung bezüglich haare. ich glaube wenn du die zahpasta nicht schluckst sondern
gründlich wieder ausspülst hat man nichts zu befürchten... selbst wenn die
mundschleimhaut was aufnimmt sind das winzigste mengen die du dir genauso über die
nahrung zuführst.
auch in deinem videolink ist das ja ganz lustig. zuerst wird panik gemacht und dann heißt es
2-3g sind im körper und die braucht er auch bzw kommt über die Nahrung. zahnpasta ist
sicher giftig wenn du sie trinkst. aber wenn du ganz wenig zum zähneputzen verwendest und
gründlich ausspülst kann es glaube ich nicht viel haben. da gibt es andere bedenkliche stoffe
die wir in weit größeren mengen zu uns nehmen.

Subject: Aw: Fluorhaltige Zahnpasten und Haarausfall
Posted by Aristo084 on Fri, 13 Sep 2013 13:15:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber Fluor ist anscheinend ein Stoff der auch für verstärkten Haarausfall verantwortlich ist.
Obwohl ich wirklich viel Zeugs nehme, konnte ich noch immer seitlich viele Haare raus ziehen.
Seit 5-6 Tagen hat sich das merkbar verbessert. 

Probiert es einfach aus und macht euch ein Bild davon. Jeder reagiert darauf anders. 

Subject: Aw: Fluorhaltige Zahnpasten und Haarausfall
Posted by PartyStar on Fri, 13 Sep 2013 14:57:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du gerade deine Zahnpasta mit Fin verglichen?   

Subject: Aw: Fluorhaltige Zahnpasten und Haarausfall
Posted by ru-power on Fri, 13 Sep 2013 15:00:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fluor ist wirklich nicht so toll, mein Zahnarzt rät grundsätzlich davon ab.
Aber übertreibt nicht   

Subject: Aw: Fluorhaltige Zahnpasten und Haarausfall
Posted by Homers on Fri, 13 Sep 2013 21:02:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es heißt eigentlich dass die fluor-menge aus der zahnpastatube unbedenklich ist.
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Subject: Aw: Fluorhaltige Zahnpasten und Haarausfall
Posted by knopper22 on Fri, 13 Sep 2013 21:15:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie genau soll den Fluor an der Miniaturisierung der Follikel beteiligt sein? hast du dazu auch
Studien, Theorien usw...?
Die meiste im Handel erhältliche Zahnpasta enthält Fluor, Mio Menschen putzen sich täglich
damit die Zähne. 
Glaube kaum das hier alle vergiftet werden.
Selbst wenn was aufgenommen wird, das Zeug wird 100 pro wieder komplett über den Darm
usw.. ausgeschieden! 

Subject: Aw: Fluorhaltige Zahnpasten und Haarausfall
Posted by LeroySmith on Sat, 14 Sep 2013 07:36:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wieso werden immer gleich studien für alles gefordert. als ob das der ultimative beweis wäre  
. abgesehen davon dass erschreckend wenige wirklich aussagekräftig sind wenn man sich mal
wirklich die studie selbst durchgelesen hat und nicht einen zeitunsartikel darüber was angeblich
drinnen steht.
und ich bin mir sicher niemand wird eine solche studie machen. wer hätte was
davon.wahrscheinlich gibt es auch gar keinen zusammenhang. aber diese forderungen nach
Studien, wissenschaftlichen untersuchungen kommen immer nur in den threads die so ein
bisschen nach naturheilkunde riechen bzw von der gängigen medizinischen auffassung
abweichen.

Subject: Aw: Fluorhaltige Zahnpasten und Haarausfall
Posted by knopper22 on Sat, 14 Sep 2013 11:42:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

LeroySmith schrieb am Sat, 14 September 2013 09:36 aber diese forderungen nach Studien,
wissenschaftlichen untersuchungen kommen immer nur in den threads die so ein bisschen nach
naturheilkunde riechen bzw von der gängigen medizinischen auffassung abweichen.

Das ist auch richtig so, da der Hang zur Abzocke grade bei Naturheilkunde / Alternativmedizin
recht hoch ist.
Ich wette es würden dann gleich wieder die ersten Scharlatane ankommen mit "Fluor richtig
ausleiten", und dann mit irgendwelchen dubiosen Mittelchen.
Wenn man solchen Leuten erzählt das der Körper das schon selber alles macht und ausleitet
und dass das ja schließlich schon seit Jahrtausenden so funktioniert beißt man förmlich auf
Granit, und es kommt sofort ne Argumentkette die meiste losgeht mit "Ja aber heutzutage ist es
anders, überall Gifte..." usw...

Genau damit lassen sich natürlich unwissende leicht überzeugen, und so finden sie immer
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wieder Abnehmer für nutzlosen oder gar gefährliches Kram!

Noch mal für alle Fluor in Zahnpasta ist nicht gefährlich, ansonsten wären Millionen
systematisch jeden Tag vergiftet! Ist das nicht Beweis genug das es nicht so ist?     

Subject: Aw: Fluorhaltige Zahnpasten und Haarausfall
Posted by LeroySmith on Sat, 14 Sep 2013 12:26:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du kannst auch jahre in einem aspestversäuchten haus arbeiten. fluor ist in den zahnpastadosen
sicher nicht so giftig dass man gleich umkippt. aber es ist mit sicherheit nicht völlig
unbedenklich. umgekehrt gibt es auch sicher keine studie wo die unbedenklichkeit von eine
fluoreinnahme von kleinen dosen über etliche jahre getestet wurde...
ich verwende auch fluorhaltige zahnpasta. das muss jeder selber entscheiden. aber es wäre
jetzt nicht der erste stoff wo man im nachhinein draufkommt dass er doch nicht so unbedenklich
ist.
wieso fordert du dass man beweisen muss dass fluor schädlich ist und nicht umkehrt zuerst
beweisen dass er nicht schädlich ist bevor man ihn in ein produkt mischt dass man in den mund
nimmt und teilweise auch schluckt?

Subject: Aw: Fluorhaltige Zahnpasten und Haarausfall
Posted by knopper22 on Sat, 14 Sep 2013 15:35:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmm ja ok!
Und was soll es genau bewirken? Also Fluor?
Dann wäre ja der Erwartungswert das man einige Menschen sieht die genau diese Symptome
haben...

Subject: Aw: Fluorhaltige Zahnpasten und Haarausfall
Posted by LeroySmith on Sat, 14 Sep 2013 16:48:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Sat, 14 September 2013 17:35hmm ja ok!
Und was soll es genau bewirken? Also Fluor?
Dann wäre ja der Erwartungswert das man einige Menschen sieht die genau diese Symptome
haben...

es muss ja kein spezielles symptom verursachen (wenn es das überhaupt tut). ich würde
einfach  peinlich genau darauf aufpassen keine zahnpasta zu schlucken und gut auszuspülen. 
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