Subject: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 02 Sep 2013 20:42:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freunde,

wen kennt lhr als Extrem-Beispiel fur AGA? Z.B. solche, die schon mit 18 eine Vollglatze haben.
Mich wurde interessieren, was diese Menschen so viel anders machen, als Leute, die erst
spater (oder gar nicht) AGA bekommen.

Mir ist z.B. aufgefallen, dass Leute, die an der seltenen Erbkrankheit "Progerie” leiden, fast alle
eine Vollglatze haben. Also die Manner, die Frauen nicht!
Progerie ist eine Krankheit, wo Menschen 7x so schnell altern als Gesunde.

http://www.google.de/search?safe=off&qg=progerie&um=1&ie=UTF-8&hl=de&tbm=isch&source=0
g&sa=N&tab=wi&ei=wfckUsnQLofRtAaGjoGgDw&biw=1366&bih=624&sei=xfckUs
CYKsLKtQah-4HgDg

AGA also nicht nur erblich bedingt, sondern auch Altersbedingt? Was passiert, wenn wir alter
werden? Es lagern sich immer mehr Toxine, Schwermetalle, aber vor allem Ablagerungen im
Kdrper an. Dann haben wir Nierensteine, Gallensteine, Arteriosklerose u.s.w.

Ich will jetzt auch nicht gar nicht so sehr auf die Progerie eingehen. Wer weil3, was da noch alles
fur Dinge eine Rolle spielen. Ich bin kein Progerie-Experte. Es ist aber davon auszugehen, dass
AGA weit mehr ist, als einfach nur "erblich bedingt".

Welche Extrem-Beispiele fur AGA kennt Ihr?

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 02 Sep 2013 20:51:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wikipdia schreibt zu Progerie:

Zitat:Die von dieser Erkrankung betroffenen Kinder werden ohne Aufféalligkeiten geboren und
entwickeln erste Symptome im Alter von sechs bis zwdlf Monaten. Symptome sind Haarausfall,
Arterienverkalkung, Kleinwuchs, kraniofaziale Disproportion, weiterhin Verlust des
Unterhaut-Fettgewebes und Osteoporose.

Arterienverkalkung und Haarausfall scheinen zusammen zu gehdren.

Das wirde die Meta-Analyse erklaren, die ich im Allgemeinen Forum gepostet habe. Da
kommen Wissenschaftler zu dem Schluss, dass je starker ausgepragt die Glatze
(insbesondere im Vertex-Bereich), desto starker die Arterienverkalkung.

Die wollen das anhand der Halsschlagader gemessen haben.

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Gast on Mon, 02 Sep 2013 21:00:45 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

naja!

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by ru-power on Mon, 02 Sep 2013 21:02:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schade dass es keine MINUS Reputation mehr gibt..

Wie immer, am besten nicht auf **Edit*** antworten

Und ebenfalls wie immer: Keine Beleidigungen!

Wenn du hier weder lesen, noch mitdiskutieren mdéchtest,
dann einfach nicht herkommen - so einfach ist das!

Gruf3, Mona

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by mike. on Mon, 02 Sep 2013 21:04:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 02 September 2013 22:42Hallo Freunde,

wen kennt lhr als Extrem-Beispiel fur AGA? Z.B. solche, die schon mit 18 eine Vollglatze haben.
Mich wurde interessieren, was diese Menschen so viel anders machen, als Leute, die erst
spater (oder gar nicht) AGA bekommen.

Welche Extrem-Beispiele fur AGA kennt lhr?
ein ehem schulkollege war mit 19 kahl..NW7

ihm war es egal (der hat trotzdem wie wild und erfolgreich meine schwester angebaggert...mit
charme und alles drum und dran was ein mann braucht) - sein cousin hat jetzt mit 26 NW 3-4
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landeier, die stort es nicht, beide haben seit langem eine feste beziehung (einer ein
bildhiibsches madel)

wir sind hier zum grol3teil einfach méadchen ..

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Haar20 on Mon, 02 Sep 2013 21:10:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Mon, 02 September 2013 23:04
ein ehem schulkollege war mit 19 kahl..NW7

ihm war es egal
wir sind hier zum grof3teil einfach madchen .. Confused

Kennt man...hab nen Bekannten welcher nun 27 und NW?7 ist (hat noch ein minimales
FrontblUschel).

Er wird sehr oft damit aufgezogen. Aul3erdem sieht er mit 27 aus wie knapp 40 (und das liegt
nicht an seinen Haaren).

Ihm scheint es absolut nichts aus zu machen, zumindest lasst er nix durchblicken....Respekt.
Wir sind hier tatsachlich alle Madchen....

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 02 Sep 2013 21:53:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Er wird sehr oft damit aufgezogen. Aul3erdem sieht er mit 27 aus wie knapp 40 (und das
liegt nicht an seinen Haaren).
Woran dann?

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Haar20 on Mon, 02 Sep 2013 22:08:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 02 September 2013 23:53Zitat:Er wird sehr oft damit
aufgezogen. AulR3erdem sieht er mit 27 aus wie knapp 40 (und das liegt nicht an seinen Haaren).
Woran dann?

Na denk mal nach norwood...woran sieht man wohl das altern eines Menschen am meisten?hmm
Ein kleiner tip meinerseits.... es konnte eventuell was mit der Beschaffenheit der haut zu tun
haben...aber psst...muss ja nicht die Runde machen
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Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by ru-power on Mon, 02 Sep 2013 22:09:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und jetzt komm nicht damit dass AGAlers Haut schneller altert..

Mein Vater hat ne glatte Haut mit 55 OHNE Falten .. ich sehe da keine grol3e Korrelation mit
dass AGAler sonst noch viel schlechter sind.

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Haar20 on Mon, 02 Sep 2013 22:27:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Tue, 03 September 2013 00:09und jetzt komm nicht damit dass AGAlers
Haut schneller altert..

Habe ich doch nie behauptet

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by ru-power on Mon, 02 Sep 2013 22:28:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich meinte auch den Forumshengst™

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Haar20 on Mon, 02 Sep 2013 22:32:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darum sagte ich doch: Habe ich nie behauptet!
Nee konnts mir im nachhinein fast denken...

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by PartyStar on Mon, 02 Sep 2013 22:52:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sooo unndtig finde ich den Thread gar nicht. Wer weil3 vielleicht findet man ja doch zuféllig
ne Gemeinsamkeit von denen die stark an AGA leiden
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Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Gast on Tue, 03 Sep 2013 12:59:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

es ist allerdings zu wenig, gemeinsamkeiten von personen mit AGA zu finden.

wichtig sind gemeinsamkeiten von menschen mit AGA, die sie von menschen ohne AGA
unterscheiden!!

d.h.: kontrollgruppe! da kann ich mir stundenlang képfe von AGAlern angucken und
gemeinsamkeiten, die Uber 2 Augen, 2 Ohren, Mund und Nase hinausgehen, suchen. ohne
vergleich mit non-AGAlern bringt das Gberhaupt nichts. von der nicht "zuféalligen” Auswahl der
jeweiligen fotos/fotographierten personen im internet ganz zu schweigen...

und was zum Teufel hat Progerie mit AGA zu tun? ja, bei beiden sind wenig haare im spiel, na
und?

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 03 Sep 2013 14:06:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:und was zum Teufel hat Progerie mit AGA zu tun? ja, bei beiden sind wenig haare im spiel,
na und?

Bei beiden ist Arterosklerose im Spiel.

Nur die Schulmedizin kann das erst diagnostizieren, wenn es schon extrem weit fortgeschritten
ist.

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by PeterNorth on Tue, 03 Sep 2013 14:18:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bei mir in der arbeit sind 2, die gerade aus der lehre raus sind und schon NW 4 o. 5 sind. Da hatte
ich (bin 15 Jahre alter als die ! ) noch gar nicht dran gedacht dass das mich
auch mal angehen wirde...

die beiden leben eigentlich auch nicht anderes als die Anderen. nen séure - basen -test hab ich
bei denen noch nicht gemacht. vlit driick ich denen einfach mal so nen teststreifen in die
Hand ..ganz unauffallig

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 03 Sep 2013 14:51:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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PeterNorth schrieb am Tue, 03 September 2013 16:18bei mir in der arbeit sind 2, die gerade aus
der lehre raus sind und schon NW 4 o. 5 sind. Da hatte ich (bin 15 Jahre alter als die ! ) noch gar
nicht dran gedacht dass das mich

auch mal angehen wirde...

die beiden leben eigentlich auch nicht anderes als die Anderen. nen séure - basen -test hab ich
bei denen noch nicht gemacht. vlit driick ich denen einfach mal so nen teststreifen in die
Hand ..ganz unauffallig

Ganz im Ernst:
Wenn Du das schaffen wirdest, die zu einem Ubersduerungs-Test zu tiberreden, hattest
was gut bei mir

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Gast on Tue, 03 Sep 2013 15:02:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

der pH-Wert des Urins sagt Uber den pH-Wert des Blutes nur wenig aus.
Dann schwankt der pH-Wert des Urins auch noch...

..und stell dir vor, Norwood, Manner kdnnen die bosen Sauren tber den Urin
ausscheiden! Dafur brauchen sie noch nicht einmal wie die Frauen zu menstruieren (eh, eine
ganz steile Theorie) oder die Sauren in Kopfhaut und Haaren einzulagern.

-> pH-Wert des Urins messen ist Schwachfug!

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by REMOLAN on Tue, 03 Sep 2013 15:48:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Tue, 03 September 2013 16:06Zitat:und was zum Teufel hat
Progerie mit AGA zu tun? ja, bei beiden sind wenig haare im spiel, na und?

Bei beiden ist Arterosklerose im Spiel.

Nur die Schulmedizin kann das erst diagnostizieren, wenn es schon extrem weit fortgeschritten
ist.

Progerie

Ahnelt eher Alopecia Universalis- Immunsystem.

Aulerdem eher angeboren, im Gegensatz zu AGA. Das schliel3t "Hauptursachen" schon mal
aus (die mit normalem Altern und Androgenen zu tun haben).

Logisch: AGA entsteht. Die Reduktion der Blutgefal3e und Verdnderung des Fettgewebes

sind Begleiterscheinungen von AGA, die den Prozess beschleunigen kénnen, aber sie sind nicht
die Ursache...

Der pH des Blutes bleibt sowieso konstant auf pH ~7,4, sonst gabs Herzversagen etc.
Ernahrung hat definitiv Einfluss auf den Verlauf der AGA, aber nicht ausschlaggebend.
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Wie sollen die Sauren tber das Blut, das einen konstanten pH haben muss, in die Haarfollikel
gelangen, die standig durchblutet sind..? Oder werden die Sauren im pH7,4- Blut nach und
nach an die Follikel abgegeben, bis diese kaum mehr durchblutet werden kénnen ("verstopft"
sind), um eben den Blutkreislauf zu schitzen..?

Klingt irgendwo plausibel, aber im realen Blutkreislauf doch eigentlich nicht méglich...

Die Hormone, die im Verdauungssystem gebildet werden, werden sicher besser reguliert, wenn
man sich "Uberwiegend basisch" ernahrt, doch das macht den Braten nicht fett.

Und dass AGA hormonell bedingt ist, kann wirklich nicht mehr widerlegt werden...

Der Ubersauerungstheorie (u.A.) nach wére die "Heilung" : iberwiegend Basisch

ernahren, Kopfhaut mit einer Wellenlange bestrahlen, die Sureninteraktion unterbindet (so
eine Wellenlange gibts sicher..4 la Protonenhemmer) und dann noch Mesotherapie und
NO-Supplementation. Klingt gut..aber wahrscheinlich gegen AGA hdchstens verlangsamend.

-P.S.: bzgl. rein hormonell gibt es genug Beweise (Transgender, HRT).. die haben dann keine
Menstruation und ihre Haare werden trotzdem wieder gesund

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 03 Sep 2013 17:57:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

REMOLAN schrieb am Tue, 03 September 2013 17:48Ab-2008-Norwood-null schrieb am Tue, 03
September 2013 16:06Zitat:und was zum Teufel hat Progerie mit AGA zu tun? ja, bei beiden sind
wenig haare im spiel, na und?

Bei beiden ist Arterosklerose im Spiel.

Nur die Schulmedizin kann das erst diagnostizieren, wenn es schon extrem weit fortgeschritten
ist.

Progerie

Ahnelt eher Alopecia Universalis- Immunsystem.

AulRRerdem eher angeboren, im Gegensatz zu AGA. Das schliel3t "Hauptursachen" schon mal
aus (die mit normalem Altern und Androgenen zu tun haben).

Logisch: AGA entsteht. Die Reduktion der Blutgefal3e und Verdnderung des Fettgewebes

sind Begleiterscheinungen von AGA, die den Prozess beschleunigen kénnen, aber sie sind nicht
die Ursache...

Der pH des Blutes bleibt sowieso konstant auf pH ~7,4, sonst gabs Herzversagen etc.
Ernahrung hat definitiv Einfluss auf den Verlauf der AGA, aber nicht ausschlaggebend.

Wie sollen die Sauren tber das Blut, das einen konstanten pH haben muss, in die Haarfollikel
gelangen, die standig durchblutet sind..? Oder werden die Sauren im pH7,4- Blut nach und
nach an die Follikel abgegeben, bis diese kaum mehr durchblutet werden kénnen ("verstopft"
sind), um eben den Blutkreislauf zu schutzen..?

Klingt irgendwo plausibel, aber im realen Blutkreislauf doch eigentlich nicht méglich...

Die Hormone, die im Verdauungssystem gebildet werden, werden sicher besser reguliert, wenn
man sich "Uberwiegend basisch" ernahrt, doch das macht den Braten nicht fett.

Und dass AGA hormonell bedingt ist, kann wirklich nicht mehr widerlegt werden...

Der Ubersauerungstheorie (u.A.) nach wére die "Heilung" : iberwiegend Basisch
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ernahren, Kopfhaut mit einer Wellenlange bestrahlen, die Saureninteraktion unterbindet (so
eine Wellenlange gibts sicher..a la Protonenhemmer) und dann noch Mesotherapie und
NO-Supplementation. Klingt gut..aber wahrscheinlich gegen AGA hdchstens verlangsamend.

-P.S.: bzgl. rein hormonell gibt es genug Beweise (Transgender, HRT).. die haben dann keine
Menstruation und ihre Haare werden trotzdem wieder gesund

Wie Du ja schon selbst sagst, muss das Blut konstant bleiben zwischen 7,35 und 7,45.

Es darf weder saurer, noch basischer werden. Genau deswegen Ubersauern wir ja auch so
leicht!

Wirde das Blut auch sauer werden kénnen, wére das alles gar kein Problem. Dann gabe

es keine Ubersauerung.

Was ist aber, wenn wir Haribo essen, wo Zitronensaure und andere Sauren vorkommen, aber
NULL Mineralien zur Neutralisation?

Da das Blut ja nicht sauer werden darf, die Nahrung aber sauer ist, schittet der Koérper
Hormone aus, wie z.B. das Parathormon, um Calcium zur Neutralisation dieser Sauren
bereitzustellen.

Dann fehlt das Calcium aber in den Knochen und sie werden briichig, solange Uber einen
langeren Zeitraum mehr Sauren, als Calcium zugefiihrt werden. Was also in den Knochen
funktioniert, wird sicher auch im Haarboden nicht viel anders sein. Immerhin sind im Haarboden
ALLE Mineralien deponiert. Wird Kalium gebraucht, braucht sich der Kérper nur am Haarboden
zu bedienen...

Dass dann aber nichts mehr firs Haarwachstum tbrig bleibt, sollte klar sein.

Mit den Androgenen bist Du komplett auf dem Holzweg.

Richtig ist: Androgene sind der Ausloser fir AGA, aber nicht die Ursache!

Ich bringe immer gerne das Beispiel mit der Akne, da diese der AGA sehr ahnlich ist. Immerhin
brauchen beide Krankheiten Androgene, um zum Ausbruch kommen zu kénnen.

Nun kann man bei Akne einfach die Hormone wegnehmen, z.B. durch Anti-baby-Pille und die
Akne geht weg.

Oder wir sanieren den Darm. Und die Akne verschwindet genauso! Wéare das also lediglich ein
Hormon-Problem, diirfte die Akne ja durch die Darmsanierung gar nicht geheilt werden. Wird
sie aber doch! Und an der Hormon-Schraube wurde nicht einen mm gedreht. Wie kann sowas
angehen? Daran sieht man doch eindeutig, wie sich die Spreu vom Weizen trennt.

Man darf Ursache eben nicht mit Ausléser verwechseln.

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 03 Sep 2013 18:05:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tysa schrieb am Tue, 03 September 2013 17:02der pH-Wert des Urins sagt Gber den pH-Wert
des Blutes nur wenig aus.
Dann schwankt der pH-Wert des Urins auch noch...

..und stell dir vor, Norwood, Manner kénnen die bésen Sauren tber den Urin
ausscheiden! Dafur brauchen sie noch nicht einmal wie die Frauen zu menstruieren (eh, eine
ganz steile Theorie) oder die Sauren in Kopfhaut und Haaren einzulagern.
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-> pH-Wert des Urins messen ist Schwachfug!

Es ist immer wieder amusant wie Leute irgendwelche Dinge als "Schwachfug" bezeichnen,

ohne diese uUberhaupt ansatzweise zu kennen.

Meinst Du nicht auch, dass Arzte/Heilpraktiker, die seit JAHREN, wenn nicht sogar seit
JAHRZEHNTEN damit arbeiten, dies besser wissen sollten als Du? Die haben namlich (im
Gegensatz zu Dir) Patienten, wo sie viel Erfahrung mit haben. Und deren Erfahrung hat nun mal
gezeigt, dass gesunde Patienten andere Urin-Werte haben, als Kranke.

Dass der PH-Wert schwankt bestreitet doch niemand. Genau deswegen wird ja auch nicht nur 1x
gemessen, sondern mindestens 3 Tage lang und zwar JEDER Urin. So ergibt sich ein
aussagekraftiges Bild.

Und wenn Du Dir mal in verschiedenen Foren die Urin-Profile der ganzen Kranken Dir angeschaut
hattest, dann wusstest Du, dass diese anders aussehen als bei Gesunden.

Also sei doch so gut und verurteile nicht Dinge, die Du gar nicht kennst.

Und zur Saure-Ausscheidung des Urins:

Auch hier gibt es eine PH-Sperre, genau wie auch im Blut.

Dein Urin wird nie einen PH-Wert von 3 haben. Es werden also immer Basen (Mineralien) aus
den Knochen oder Haarboden angezapft, um die Sduren so basischER zu machen, dass sie
durch den Urin hindurch passen (blod gesagt).

Andernfalls wirde ja die Blase veratzen.

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by LeroySmith on Tue, 03 Sep 2013 18:44.02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist es hier keiner leid dass zum hundertsten mal die gleichen Diskussionen gefuihrt werden?
@norwood ich meine selbst wenn du recht hattest misstest du doch mittlerweile kapiert

haben dass du mit worten hier keinen tberzeugen kannst?? du versprichst das blaue vom
himmel. setz es doch bitte einmal an deinem eigenen kérper um und dann melde dich wieder.
solltest du mit vollem haar wiederkehren werde ich mich ehrfirchtig vor dir in dem staub werfen.
indianerehrenwort!

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Gast on Tue, 03 Sep 2013 18:52:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Tue, 03 September 2013 20:05
...deren Erfahrung hat nun mal gezeigt, dass gesunde Patienten andere Urin-Werte haben, als
Kranke.

welche Erkrankungen? ph-Werte? Quelle? Jetzt bitte kein Link mit dem tblichen
Eso-Gritze-Gelaber, sondern mit harten Daten!
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Ich verurteile nicht, sondern urteile aufgrund der Dinge, die ich tiber Ubersaurerung von
Befurwortern der Ubersauerungstheorie gelesen habe und die waren idiotisch!

Zitat:solltest du mit vollem haar wiederkehren werde ich mich ehrfurchtig vor dir in dem staub

werfen. indianerehrenwort!

da schliel3e ich mich an! mein ehrenwort!
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/23576/269737/#msg_269737

Subject: Aw: Die hartesten AGA-Falle
Posted by Matt84 on Tue, 03 Sep 2013 21:33:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Mon, 02 September 2013 23:10mike. schrieb am Mon, 02 September 2013
23:04
ein ehem schulkollege war mit 19 kahl..NW7

ihm war es egal
wir sind hier zum grof3teil einfach madchen .. Confused

Kennt man...hab nen Bekannten welcher nun 27 und NW?7 ist (hat noch ein minimales
FrontbUschel).

Er wird sehr oft damit aufgezogen. AulRerdem sieht er mit 27 aus wie knapp 40 (und das liegt
nicht an seinen Haaren).

Ihm scheint es absolut nichts aus zu machen, zumindest lasst er nix durchblicken....Respekt.
Wir sind hier tatsachlich alle Madchen....

Meine Beobachtung: je friher es beginnt, umso schneller kommt es zur Glatze. Ich hatte einen
in der Klasse, der bekam schon mit 16 Geheimratsecken, mit 19 hatte er schon ein
ausgepragtes Schiebedach, d. h. nur noch einen Haarkranz und ein paar vereinzelte
Blindganger auf dem Oberkopf.
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