Subject: oje
Posted by Parise on Sun, 01 Sep 2013 12:37:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo.

Nachdem ich den ganzen vormittag an diesem forum oder vorm spiegel verbracht habe flrchte
ich dal3 es langsam aufler kontrolle gerat, mein haarzustand nimmt eine neue, firchterliche
dimension an. tagsuber muf3 ich sowieso dauernd dran denken. es wird zeit etwas gegen den
Haarausfall zu tun anstatt es immer schon zu reden. (nachdem ich 1-2 jahre zugesehen habe...
nee, da ist nix.... na von wegen )

leider bin ich in sachen medikamente ein absoluter neuling. Ich spiele mit dem gedanken FIN
und/oder minox zu nehmen wobei ich eher zu FIN tendieren wirde... das mit dem minox
auftragen...weil3 nich... aber mal sehen. zwei fragen fallen mir im moment ein.

Wo bekommt man diese Medikamente Gberhaupt her? sind diese rezeptpflichtig? (ich wiirde
nur sehr ungerne zu irgend einem hautarzt gehen mussen)

wie bestimmt man die Dosis?

(waren ja eigentlich 3 fragen aber egal)

vielleicht kdnnt Thr mir ja helfen.

MFG....

PS ich habe die SuFu benutzt konnte aber nicht wirklich etwas finden

PPS warum habe ich diese scheil3e Giberhaupt... darf doch echt nicht wahr sein dal3 dieser
dreck einem mit 20 schon alles ruinieren muf3..........

Subject: Aw: oje
Posted by ichunddiewelt on Sun, 01 Sep 2013 12:51:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also mit der sufu findest du garantiert antworten auf solche fragen...fin ist rezeptpflichtig minox
nicht. minox bekommst du in der apo und fin entweder ueber internet oder via haut/hausarzt.
bezugsquellen von fin sind hier im forum zigfach erwaehnt. z.b. generics.com oder indpharma.de.
dosierungstipps reichen von 0.05mg/tag bis hin zu 1.25mg/tag. Ig

Subject: Aw: oje
Posted by Knorkell on Sun, 01 Sep 2013 12:51:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mit der Sufu findet man alles aber ein Fan bin ich auch nicht.
Seis drum.
Mit Minox kannst du problemlos anfangen 1 mal taglich reicht manche haben mit 2 mal taglich
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bessere Erfolge. Macht halt Schuppen und lasst die restliche Kérperbehaarung bei vielen

dichter wachsen ansonsten keine NW's. In der Regel.

Es ist egal ob man Original Regaine, Kirkland oder Folgain nimmt es ist alles genau das gleiche
auch wenn die letzten beiden dramatisch billiger sind (Generikas eben).
http://www.biovea.com/de/product_detail.aspx?NAME=MINOXIDIL-5%-FOLIGAIN.P5%C2%AE-1
2-Monatspackung&PID=4677&0S=204#.UiM25TbwmVo

Gunstiger bekommts man glaub ich nicht mehr.

Fin bekommst du entweder vom Arzt verschrieben oder aus...auslandischen Shops...siehe
Produktbezug. Allerdings eben nicht ganz legal.

Ansonsten geht hier grad auch sonst recht viel.

Du kannst Minoxidil mit Voltaren Spray Topik erganzen siehe Selbsthilfe Unterforum.

Topik aus Ket Shampoo soll auch gut antiandrogen wirken und was momentan (seit einigen
Wochen) vielen Hoffnung zu machen scheint ist Progesteron (topisch oder anal)
http://www.biovea.com/de/product_detail.aspx?NAME=PROGESTERON-CREME-70g&PID=2110
9&0S=204#.UiM3gjbwmVo

Soll AHNLICH gut wie Fin wirken und keine NW's haben.

Ich kann dir nur empfehlen erstmal all diese Sachen mindestens 6 Monate zu testen, Fin erstmal
nur topisch (Siehe auch Selbsthilfe Unterforum) und sollte das alles tatséachlich nicht reichen
kannst dus auch mal oral versuchen. Allerdings wurde ich dir empfehlen unter die empfohlene
Dosis von 1 mg taglich zu gehen. 0,25 oder 0,5mg wirken genauso gut.

Die Wahrscheinlichkeit von NW's (vor allem Libido Potenz aber auch Fettansammlung etc.) sind
eben wirklich etwas héher als in den Studien beschrieben...das muss ich nun auch eingestehen
und ich denke die meisten sehen es insgeheim genauso.

Muss aber nicht sein, viele haben keine NW's und haben eine gute Wirkung.

Ich hoffe ich konnte weiter helfen.

Subject: Infos finden und Hilfestellung erhalten
Posted by Mona on Mon, 02 Sep 2013 03:20:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Parise schrieb am Sun, 01 September 2013 14:37...PS ich habe die SuFu benutzt konnte aber
nicht wirklich etwas finden...

Morgen

Um dir das noch kurz mit auf den Weg zu geben...

Wenn man hier etwas finden und auch Hilfestellung von Anderen erhalten méchte, ist es
unerlasslich, dass jeder dazu beitragt, eine gewisse Struktur und Ubersichtlichkeit zu
erhalten. Und das fangt schon mit dem Formulieren der Thementberschrift an. Viele
maochten hier behilflich sein, haben aber nur begrenzt Zeit fur dieses Forum zur Verfiigung.
Ein neues Thema, welches "Oje" lautet, ist der Sache (fur beide Seiten) wenig dienlich.
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Also am besten grundlich einlesen, die Suche auch auf Google ausweiten, da auch dort dann
Themen u. A. von hier angezeigt werden - und ganz wichtig: Nicht X Fragen in einem Thema
stellen, sondern jedes Anliegen gesondert thematisieren UND den Titel pragnant formulieren.
Dann sollte es auch bei dir klappen...

Nix fur ungut...

Viele GriulRRe von Mona

Subject: Aw: oje
Posted by Yes No on Mon, 02 Sep 2013 07:05:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Am besten vor der Behandlung mit Finasterid Hormonwerte bestimmen lassen.
Vor Behandlungsbeginn aussagekraftige Bilder vom Haarstatus machen.

Ich wirde nicht auf kleine(re) Dosen Finasterid setzten ohne tber Hormonwerte die
Wirksamkeit abzuklaren.

Mein Vorschlag: auf jeden Fall auch Ketoconazol (Shampoo/Lésung) verwenden.
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