Subject: Welche zusatzlichen kérperlichen Symptome aul3er AGA habt ihr
noch?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 26 Aug 2013 21:02:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Leidet ihr zuséatzlich unter:

- Kopfschmerzen?

- Akne/unreine Haut

- Darmpilz-Symptome: Unreine Haut, weil3 belegte Zunge, Blahungen
- Falten?

- Stress?

- Leber-Symptome: Einseitige Nasolabialflate nur auf der rechten Seite, erweiterte Aderchen am
ganzen Korper, gebliche Augen?

- Tinitus?

- Kopfhautproblemen (z.B. starkes Juchen, Ekzeme, Schuppen)?

- Hautpilze?

- Allergien?

- hoher Blutdruck?

vielleicht gelingt es uns so, die wahre Ursache von AGA herauszufinden.

Ich kdnnte mir z.B. vorstellen, dass hier Giftstoffe (Toxine) eine grosse Rolle spielen.

Hier gab es mal einen User, der gesagt hat, ihm seien alle Haare wieder nachgewachsen,
nachdem er 250 Anwendungen mit Rizinuso6l oral durchgefuhrt hatte.

Ich habe ihn darauf eine Mail geschrieben, welche Art von Haarausfall er gahabt hat. Und er hat
mir dann geantwortet, dass ihm die Haare nur am Oberkopf ausgingen. Es handelte sich also
NICHT (1) um diffusen Haarausfall, sondern um eine ganz normale AGA.

Daher wére es wichtig zu wissen, ob Ihr vielleicht aul3er AGA noch andere Symptome habt, die
auf eine mogliche gesundheitliche Stérung deuten kénnten, die dann die Ursache der AGA

sein konnte.

Ich selbst habe starke Leber-Symptome:

Einseitige Nasolabialflate nur auf der rechten Seite, erweiterte Aderchen am ganzen Korper,
gebliche Augen.

Wobei die gelblichen Augen nur bei sehr guten Lichtverhaltnissen zu sehen sind.

Der Arzt sagte es ware erblich bedingt und man kénnte gegen die zahlreichen erweiterten
Aderchen am ganzen Korper nichts tun.

Laut Naturheilkunde handelt es sich hierbei aber um eine vollig Uberlastete Leber. Und diese
widerum ist tUberlastet durch Toxine.

Insbesondere Darmpilze. Ich habe bzw. HATTE auch mittelschwere Akne. Der ganze Ricken
war pickelig und das Gesicht haufig auch. Wobei die Akne im Gesicht immer in Schiben kam.
Seitdem ich Oregano nehme, ist die Akne weg. Oregano ist ein starkes Antibiotikum +
Anti-Pilz-Mittel.

Zusatzlich tue ich jetzt auch noch die Schwermetalle ausleiten. Ebenso mit Rizinusoél.

Jetzt bleibt naturlich noch eine heisse Frage offen:
WARUM bekommen Frauen keine AGA? Es liegt wohl an den schiitzenden Hormonen, den
Ostrogenen. Zusatzlich haben Frauen nur wenig DHT. Das bedeutet weniger Trigger und mehr
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Schutz fur die Haare.

Oder aber Frauen kénnen mittels der Monatsblutung auch Schwermetalle ausscheiden?
Mdoglich ware aber, dass Frauen Schwermetalle im Bindegewebe deponieren, wahrend diese
bei Mannern im Haarboden deponiert werden!

Das ware eine mogliche Erklarung. Wundern wirde mich das nicht.

Immerhin bekommen Frauen Cellulites, wo hingegen Manner von verschont bleiben. Manner
haben also einen anderen Stoffwechsel und andere Vorlieben fur das Deponieren von
Giftstoffen und Schwermetallen.

Die andere Erklarung ware natirlich die Ubersauerungs-Theorie. Gut und schon, aber
warum hat dann der eine User durch Rizinus6l/Schwermetallausleitung wieder volle Haare
bekommen? Soweit ich weil3, hat er am Saure-Basen-Haushalt nichts verandert.

Ich denke, an den Schwermetallen muss was dran sein!

Subject: Aw: Welche zusatzlichen kdrperlichen Symptome auf3er AGA habt ihr
noch?
Posted by ru-power on Mon, 26 Aug 2013 21:06:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kopfhautproblemen (z.B. starkes Juchen, Ekzeme, Schuppen)?

hatte ich vor Fin, jetzt noch minimal. Ganz selten mal wie ein Stich im Wirbel. Wird aber immer
seltener, kommt oft vor wenn ich alkohol trinke (ab 2-3 Bier). Auch: fettige Haut nach
Alkoholkonsum, extreme Libido bei Alkkonsum.. das wirft Fragen auf.

Sonst .. nichts.

Subject: Aw: Welche zusatzlichen kdrperlichen Symptome auf3er AGA habt ihr
noch?
Posted by PartyStar on Mon, 26 Aug 2013 21:36:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

- Kopfschmerzen

- Akne/unreine Haut ein wenig auf dem Ricken, bei langerer ungesunder Erndhrung ohne
Sport auch im Gesicht.

- Darmpilz-Symptome: Unreine Haut, weil3 belegte Zunge, Blahungen

- Falten?

- Stress?

- Leber-Symptome: Einseitige Nasolabialflate nur auf der rechten Seite, erweiterte Aderchen am
ganzen Korper, gebliche Augen?

- Tinitus? Ganz selten mal ein "Piep-Gerausch”, aber hat das nicht jeder mal?

- Kopfhautproblemen (z.B. starkes Juchen, Ekzeme, Schuppen)?

- Hautpilze?
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- Allergien?
- hoher Blutdruck?

Subject: Aw: Welche zusatzlichen korperlichen Symptome auf3er AGA habt ihr
noch?
Posted by Knorkell on Mon, 26 Aug 2013 21:58:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Frag das mal Non AGA Leute...da wird die selbe Bilanz herauskommen.

Subject: Aw: Welche zusatzlichen korperlichen Symptome auf3er AGA habt ihr
noch?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 26 Aug 2013 22:13:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PartyStar schrieb am Mon, 26 August 2013 23:36- Kopfschmerzen

- Akne/unreine Haut ein wenig auf dem Ricken, bei langerer ungesunder Erndhrung ohne
Sport auch im Gesicht.

- Darmpilz-Symptome: Unreine Haut, weil3 belegte Zunge, Blahungen

- Falten?

- Stress?

- Leber-Symptome: Einseitige Nasolabialflate nur auf der rechten Seite, erweiterte Aderchen am
ganzen Korper, gebliche Augen?

- Tinitus? Ganz selten mal ein "Piep-Gerausch", aber hat das nicht jeder mal?

- Kopfhautproblemen (z.B. starkes Juchen, Ekzeme, Schuppen)?

- Hautpilze?

- Allergien?

- hoher Blutdruck?

Akne kommt immer aus dem Darm. Das wird Dir jeder Heilpraktiker sagen. Und fast immer sind
hier Darmpilze die Hauptursache. Diese widerum kommen meist durch Schwermetalle.

Vor einigen Jahren machte ich jeden Tag einen Einlauf mit Grapefruitkernextrakt (wirkt stark
gegen Darmpilze!) und seitdem hatte ich eine superreine Haut! Leider habe ich es damals
versdumt auch die Schwermetalle auszuleiten. Und so kam meine Akne einige Jahre danach
wieder.

Jetzt nehme ich statt GKE Oregano und das wirkt genauso gut.

Darmpilze sondern Toxine ab, die dann via Akne ausgeschieden werden.

Weitere Ursachen der Akne kbénnen sein:

- Kalium-Mangel

- Vitamin A-Mangel bzw. 3-Carotin

- Demodexmilben auf der Haut (meist ausgeltst durch Tiere, verseuchte Matratze..)
aber meist ist es der Darm.
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Subject: Aw: Welche zusatzlichen korperlichen Symptome aufRer AGA habt ihr
noch?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 26 Aug 2013 22:16:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Mon, 26 August 2013 23:58Frag das mal Non AGA Leute...da wird die selbe
Bilanz herauskommen.
Da ware ich mir nicht so sicher

Subject: Aw: Welche zusatzlichen kdrperlichen Symptome auf3er AGA habt ihr
noch?
Posted by Knorkell on Mon, 26 Aug 2013 22:55:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Tue, 27 August 2013 00:16Knorkell schrieb am Mon, 26
August 2013 23:58Frag das mal Non AGA Leute...da wird die selbe Bilanz herauskommen.
Da waére ich mir nicht so sicher

Kannste dir ruhig sein

Subject: Aw: Welche zusatzlichen kdrperlichen Symptome aufRer AGA habt ihr
noch?
Posted by Abece on Tue, 27 Aug 2013 00:42:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe

- Stress

- depressionen
- Stress

- depressionen
- Stress

- Depression

- Stress

- Depression

Ich bin so unzufrieden mit mir selbt ich hasse mein leben

ich leide unter Panikattacken, die sich mittlerweile jetzt fast jeden Tag melden. Korperlich und
seelisch geht es mir nicht so gut. Diese innere Unruhe, Benommenheit...machen mein Leben
zurzeit recht schwierig. Die Gruinde fur das alles kann ich mir schon erkléren

------ >Haarausfall

Ich spuire einfach keine Lebensfreude mehr. Seit Jahren habe ich das Gefilhl, dass ich keinen
wirklichen Antrieb mehr habe.

ich stehe wirklich vor der Entscheidung, ob ich mir das was sich Leben nennt noch langer
antuen will.
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Subject: Aw: Welche zusatzlichen korperlichen Symptome aufRer AGA habt ihr
noch?
Posted by Knorkell on Tue, 27 Aug 2013 00:48:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Tue, 27 August 2013 02:42Ich habe

- Stress

- depressionen
- Stress

- depressionen
- Stress

- Depression

- Stress

- Depression

Ich bin so unzufrieden mit mir selbt ich hasse mein leben

ich leide unter Panikattacken, die sich mittlerweile jetzt fast jeden Tag melden. Korperlich und
seelisch geht es mir nicht so gut. Diese innere Unruhe, Benommenheit...machen mein Leben
zurzeit recht schwierig. Die Gruinde fur das alles kann ich mir schon erkléren

------ >Haarausfall

Ich spure einfach keine Lebensfreude mehr. Seit Jahren habe ich das Gefilhl, dass ich keinen
wirklichen Antrieb mehr habe.

ich stehe wirklich vor der Entscheidung, ob ich mir das was sich Leben nennt noch langer
antuen will.

Und das alles wegen deinem schlimmen schlimmen NW O Status.

Ich tue das selten aber an sowas gebe ich unserem System ganz gerne die Schuld. Aber auch
einem schwachen Charakter...

Such dir endlich Hilfe Junge

Subject: Aw: Welche zusatzlichen korperlichen Symptome auf3er AGA habt ihr
noch?
Posted by Haar20 on Tue, 27 Aug 2013 05:56:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Tue, 27 August 2013 02:48
Such dir endlich Hilfe Junge

Jo.....ist mir unbegreiflich wie man sein eigenes Problem zu kennen scheint, es hier noch fein
sauberlich aufschreibt und sich dann scheinbar immer noch weigert Hilfe in Anspruch zu
nehmen. Panikattacken, innere Unruhe, Benommenheit etc...Abece....wenn du liest was du da
schreibst dann muss doch der letzte Rest an klarem Verstand in dir verstehen was zu tun ist,
oder?!
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Subject: Aw: Welche zusatzlichen korperlichen Symptome aufRer AGA habt ihr
noch?
Posted by knopper22 on Tue, 27 Aug 2013 11:23:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 26 August 2013 23:02Leidet ihr zusatzlich unter:

- Kopfschmerzen?

- Akne/unreine Haut

- Darmpilz-Symptome: Unreine Haut, weil3 belegte Zunge, Blahungen
- Falten?

- Stress?

- Leber-Symptome: Einseitige Nasolabialflate nur auf der rechten Seite, erweiterte Aderchen am
ganzen Korper, gebliche Augen?

- Tinitus?

- Kopfhautproblemen (z.B. starkes Juchen, Ekzeme, Schuppen)?

- Hautpilze?

- Allergien?

- hoher Blutdruck?

vielleicht gelingt es uns so, die wahre Ursache von AGA herauszufinden.
Ich kénnte mir z.B. vorstellen, dass hier Giftstoffe (Toxine) eine grosse Rolle spielen.

Bleibet dann aber die Frage wo zur Hoélle sollen die alle herkommen?

Nur aus der Nahrung und der Luft? Kann mir nicht vorstellen das das soo extrem belastet ist....
und vor allem Schwermetalle? hab mich da auch mal verriickt gemacht, aber wo sollen die
genau herkommen?

und das dann Ostro soo dermaRen schiitzt glaub ich auch nicht.

Subject: Aw: Welche zusatzlichen korperlichen Symptome auf3er AGA habt ihr
noch?
Posted by Balle on Tue, 27 Aug 2013 12:13:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Tue, 27 August 2013 02:42Ich habe

- Stress

- depressionen
- Stress

- depressionen
- Stress

- Depression
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- Stress
- Depression

Ich bin so unzufrieden mit mir selbt ich hasse mein leben

ich leide unter Panikattacken, die sich mittlerweile jetzt fast jeden Tag melden. Kérperlich und
seelisch geht es mir nicht so gut. Diese innere Unruhe, Benommenheit...machen mein Leben
zurzeit recht schwierig. Die Grunde fur das alles kann ich mir schon erklaren

------ >Haarausfall

Ich spure einfach keine Lebensfreude mehr. Seit Jahren habe ich das Gefihl, dass ich keinen
wirklichen Antrieb mehr habe.

ich stehe wirklich vor der Entscheidung, ob ich mir das was sich Leben nennt noch langer
antuen will.

Redebedarf scheint ja da zu sein, ist ja soweit schon mal ein guter Anfang. Depressionen und der
dazugehdrige Rattenschwanz sind in der heutigen Zeit ja glucklicherweise weitgehend
salonfahig.

Ohne Therapie kann man meiner Meinung und Erfahrung nach eine klinisch relevante Depression
nicht bewaltigen, wobei "bewaltigen” naturlich Definitionssache ist.

Man muss ja nicht sofort in eine Klinik oder Medikamente schlucken, aber zumindest eine
Gespréachstherapie sollte in so einem Fall schon sein, wobei die Wartezeiten in der regel ein
Skandal fur sich sind...

Zum Thread an sich, Dieses und Jenes hab ich auch, aber sicher Nichts, was irgendwie mit AGA
einhergehen muss, wobei ich ja auch keine ausgepragte AGA habe. Belastend ist naturlich
meine a-bakterielle Prostatitis bzw Urogenitales Reizsyndrom, hab aber scheinbar noch Glick.

Subject: Aw: Welche zusatzlichen korperlichen Symptome auf3er AGA habt ihr
noch?
Posted by Knorkell on Tue, 27 Aug 2013 12:47:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 26 August 2013 23:02

- Kopfschmerzen?

Hin und wieder wenn ich zu wenig Schlaf hatte oder den ganzen Tag noch nichts getrunken
habe.....oder mit den Kopf gestol3en habe... an einem SCHWERMETALL
Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 26 August 2013 23:02

- Akne/unreine Haut

Nicht mehr, Chemie hat geregelt.

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 26 August 2013 23:02

- Darmpilz-Symptome: Unreine Haut, weil3 belegte Zunge, Blahungen

No....Darmpilz

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 26 August 2013 23:02

- Falten?

Jo etwas, so ist das wenn der Korper die Androgene nicht so gern hat und man 8 von 10
Stunden Wachzeit die Stirn runzelt ™
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Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 26 August 2013 23:02

- Stress?

Was zum Teufel hat das mit AGA zu tun. Dass du vermutlich keinen Strel3 in deinem
"Elfenbeinturm” des Eskapismus hast ist uns allen klar.

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 26 August 2013 23:02

- Leber-Symptome: Einseitige Nasolabialflate nur auf der rechten Seite, erweiterte Aderchen am
ganzen Korper, gebliche Augen?

Nope.

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 26 August 2013 23:02

- Tinitus?

Nur wenn ich den ganzen Abend im Club war oder sonst wo wo sehr laute Musik lauft, nach 2
Stunden ist der wieder weg. Das hat jeder....aul3er jemand der nie da ist wos laut ist
Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 26 August 2013 23:02

- Kopfhautproblemen (z.B. starkes Juchen, Ekzeme, Schuppen)?

Fast jeder der Minox nimmt hat auch Schuppen, also ja. Vorher aber nie.
Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 26 August 2013 23:02

- Hautpilze?

Von den nackten FuRRen auf den verschwitzten Matten beim Kampfsport jo, ist aber auf dem
Ruckzug und fast jeder meiner Trainingskollegen hat ein paar weil3e Flecken an den
FuRen.

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 26 August 2013 23:02

- Allergien?

Nope

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Mon, 26 August 2013 23:02

- hoher Blutdruck?

Nope.

Subject: Aw: Welche zusatzlichen kdrperlichen Symptome auf3er AGA habt ihr
noch?
Posted by Krafter on Thu, 29 Aug 2013 09:09:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Balle schrieb am Tue, 27 August 2013 14:13

Redebedarf scheint ja da zu sein, ist ja soweit schon mal ein guter Anfang. Depressionen und der
dazugehdrige Rattenschwanz sind in der heutigen Zeit ja glicklicherweise weitgehend

salonfahig.

Ohne Therapie kann man meiner Meinung und Erfahrung nach eine klinisch relevante Depression
nicht bewaltigen, wobei "bewaltigen” natirlich Definitionssache ist.

Man muss ja nicht sofort in eine Klinik oder Medikamente schlucken, aber zumindest eine
Gesprachstherapie sollte in so einem Fall schon sein, wobei die Wartezeiten in der regel ein
Skandal fur sich sind...
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Zum Thread an sich, Dieses und Jenes hab ich auch, aber sicher Nichts, was irgendwie mit AGA
einhergehen muss, wobei ich ja auch keine ausgepragte AGA habe. Belastend ist nattrlich
meine a-bakterielle Prostatitis bzw Urogenitales Reizsyndrom, hab aber scheinbar noch Glick.

Ich muss da mal zustimmen., Depressionen sind heute nichts mehr wegen dem man sich
schamen muss, oder mit dem man alleine da steht. Die Wartezeiten fiir einen Therapieplatz
sind wirklich ein Witz, aber das ist wohl der Preis den man zahlen muss, wenn man nicht selbst
zahlen will . . .Ist dieses Reizsysndrom bei dir eigentlich chronisch? Ich hatte sowas ahnliches
mal, aber nach einiger Zeit aus Antibiotika war das auch wieder weg.

Subject: Aw: Welche zusatzlichen kérperlichen Symptome aul3er AGA habt ihr
noch?
Posted by Balle on Thu, 29 Aug 2013 11:47:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Krafter schrieb am Thu, 29 August 2013 11:09Balle schrieb am Tue, 27 August 2013 14:13

Redebedarf scheint ja da zu sein, ist ja soweit schon mal ein guter Anfang. Depressionen und der
dazugehdrige Rattenschwanz sind in der heutigen Zeit ja glucklicherweise weitgehend
salonfahig.

Ohne Therapie kann man meiner Meinung und Erfahrung nach eine klinisch relevante Depression
nicht bewaltigen, wobei "bewaltigen” natirlich Definitionssache ist.

Man muss ja nicht sofort in eine Klinik oder Medikamente schlucken, aber zumindest eine
Gesprachstherapie sollte in so einem Fall schon sein, wobei die Wartezeiten in der regel ein
Skandal fur sich sind...

Zum Thread an sich, Dieses und Jenes hab ich auch, aber sicher Nichts, was irgendwie mit AGA
einhergehen muss, wobei ich ja auch keine ausgepragte AGA habe. Belastend ist nattrlich
meine a-bakterielle Prostatitis bzw Urogenitales Reizsyndrom, hab aber scheinbar noch Glick.

Ich muss da mal zustimmen., Depressionen sind heute nichts mehr wegen dem man sich
schamen muss, oder mit dem man alleine da steht. Die Wartezeiten fiir einen Therapieplatz
sind wirklich ein Witz, aber das ist wohl der Preis den man zahlen muss, wenn man nicht selbst
zahlen will . . .Ist dieses Reizsysndrom bei dir eigentlich chronisch? Ich hatte sowas ahnliches
mal, aber nach einiger Zeit aus Antibiotika war das auch wieder weg.

Ja, ist chronisch, Erreger wurden in der Prostata nicht nachgewiesen. Ist mal mehr, mal weniger
stark, lasst sich auch etwas beeinflussen, aber komplett prostataschonend gehts nicht.

Subject: Aw: Welche zusatzlichen kdrperlichen Symptome auf3er AGA habt ihr
noch?
Posted by MatteStattPlatte on Thu, 29 Aug 2013 18:28:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auf die Frage: Welche zusatzlichen korperlichen Symptome aul3er AGA habt ihr noch?
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Kann ich antworten starke Korperbehaarung, sonst keine Beschwerden!
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