Subject: Dringende Hilfe gesucht
Posted by felix123 on Mon, 26 Aug 2013 11:45:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

wie vermutlich fast alle, die hier im Forum schreiben, habe ich ein ernstes Problem mit
anhaltendem Haarausfall. Mittlerweile sieht man es immer mehr am Oberkopf und ich weif3
einfach nicht genau, was ich tun soll. Ich habe mich mal in einem Haarstudio beraten lassen,
wirklich Uberzeugt hat mich das aber nicht. Ich wirde gerne etwas unternehmen, bevor die
Umgebung das Problem wirklich sieht. Eine Beratung beim Arzt hat ergeben, dass eine
Transplantation zumindest im Moment noch nicht moglich ist.

Also bleibt nur der Haarersatz. Bei der Beratung hat man mit ein Haarteil empfohlen, was auf
mein bestehendes Haar geknotet wird. Das ganze System hat mich aber Gberhaupt nicht
Uberzeugt, allein schon wegen der Naht, die man doch sehr deutlich fuhlt. Daneben gibt es ja
noch diverse Klebesysteme. Ich habe versucht, mich dartber in diesem Forum zu informieren,
aber ich verstehe das ganze nicht so wirklich. In Deutschland findet man immer wieder die
contactskin-Studios. Wenn man die Erfahrungsberichte liest, sind einige voll zufrieden, andere
verteufeln das System. Ich bin daher total verunsichert, was ich tun soll. Problem ist, dass ich
zwar lichter werdendes Haar habe, es ist aber schon noch etwas da, daher traue ich mich auch
noch nicht, das alles abzuschneiden und nachher ist das System nichts und ich habe ne Glatze.
Ich hoffe, mir kann hier jemand helfen. Wichtig ist mir, dass es ein Studio verklebt und schneidet,
allein traue ich mir das nicht zu. Oder gibt es ein System, welches meine Haare erhalt ohne das
mir direkt ein ganzen Haarteil einfach obendrauf gendht wird! Wenn ihr noch weitere Infos
braucht, gebe ich die gern. Ich bin halt total verunsichert, weil man Gberall was anderes hort
und liest.

Besten Dank schon mal!

Grufd Felix

Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by pilos on Mon, 26 Aug 2013 12:53:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

keine medikamente?

Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by felix123 on Mon, 26 Aug 2013 12:57:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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fin habe ich probiert, aber nicht vertragen. Regaine nehme ich seit 4 Jahren, die Haare werden
trotzdem weniger.

Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by pilos on Mon, 26 Aug 2013 13:03:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

felix123 schrieb am Mon, 26 August 2013 15:57fin habe ich probiert, aber nicht vertragen.
Regaine nehme ich seit 4 Jahren, die Haare werden trotzdem weniger.

dann lasse dich mal inspirieren
http://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

z.b. ket

Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by felix123 on Mon, 26 Aug 2013 13:06:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, da das ganze Zeug nichts gebracht hat, suche ich jetzt halt nach anderen Lésungen, bin
aber total verzweifelt. Ich bin ein junger Lehrer und mir ist halt wichtig, dass man es auf keinen
Fall sehen darf. Dies ware bei den Schilern heute todlich. Daher hoffe ich, dass mir hier
jemand in Bezug auf Haarersatzsysteme weiterhelfen kann.

Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by pilos on Mon, 26 Aug 2013 13:10:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

felix123 schrieb am Mon, 26 August 2013 16:06 Ich bin ein junger Lehrer und mir ist halt wichtig,
dass man es auf keinen Fall sehen darf. Dies wére bei den Schilern heute todlich.

das ist deine eigene wahrnehmung und deine eigene akzeptanz und nicht die der anderen
an sich happert es nur an deine eigene akzeptanz..diese scheint schwach ausgepragt zu sein

ein ordentlicher haarschnitt ich wichtiger als dichte
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Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by vdsb on Mon, 26 Aug 2013 13:12:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 26 August 2013 15:10felix123 schrieb am Mon, 26 August 2013 16:06 Ich
bin ein junger Lehrer und mir ist halt wichtig, dass man es auf keinen Fall sehen darf. Dies ware
bei den Schulern heute todlich.

das ist deine eigene wahrnehmung und deine eigene akzeptanz und nicht die der anderen

an sich happert es nur an deine eigene akzeptanz..diese scheint schwach ausgepragt zu sein

ein ordentlicher haarschnitt ich wichtiger als dichte

papalapap

Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by pilos on Mon, 26 Aug 2013 13:13:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vdsb schrieb am Mon, 26 August 2013 16:12
papalapap

haste keine ahnung.....

Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by vdsb on Mon, 26 Aug 2013 13:15:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

felix123 schrieb am Mon, 26 August 2013 15:06Ja, da das ganze Zeug nichts gebracht hat, suche
ich jetzt halt nach anderen L6sungen, bin aber total verzweifelt. Ich bin ein junger Lehrer und mir
ist halt wichtig, dass man es auf keinen Fall sehen darf. Dies ware bei den Schiilern heute

todlich. Daher hoffe ich, dass mir hier jemand in Bezug auf Haarersatzsysteme weiterhelfen

kann.

studio kannste vergessen,, die sind teuer ohne ende.. musst meistens ein teures abo
abschliessen...
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an deiner stelle , wirde ich mir anleitungen ansehen, wie man schablonen macht, dann diese
mit einer haar probe an die firma fur die du dich entscheidest (zb toplace) schicken und nen
french/swiss lace bestellen.... und dann halt selber verkleben usw..... kommste am billigsten
mit weg.... und wenn du dich nicht ganz blode anstellst, solltest du es schaffen die haare selber
zu schneiden;)

Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by pilos on Mon, 26 Aug 2013 13:18:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 26 August 2013 16:13vdsb schrieb am Mon, 26 August 2013 16:12
papalapap

haste keine ahnung.....

den leuten in deiner umgebung geht es am arsch vorbei ob du haare hast oder nicht, solange sie
selbst nicht davon betroffen ist

kommt es aber mal die sache mit dem toupet raus..dann hast du wirklich die arschkarte, vor allem
in der schule...

Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by felix123 on Mon, 26 Aug 2013 13:18:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ vdsb

danke fur deine Ruckmeldung. Beim ersten Mal selber kleben, ich weil3 nicht. Obwohl ich

hier schon viel gelesen habe, verstehe ich die Fachsprache hier immer noch nicht wirklich. Was
sind denn french/swiss lace . Und gibt es auch Systeme, die mein Resthaar erhalten aul3er dass
man einfach ein Haarteil draufnaht?

Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by vdsb on Mon, 26 Aug 2013 13:18:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 26 August 2013 15:13vdsb schrieb am Mon, 26 August 2013 16:12
papalapap
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haste keine ahnung.....

ich weiss wovon ich da spreche ..glaub mir das...

ich bekomme es selbst jeden tag mit

Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by vdsb on Mon, 26 Aug 2013 13:20:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

felix123 schrieb am Mon, 26 August 2013 15:18@ vdsb

danke fur deine Ruckmeldung. Beim ersten Mal selber kleben, ich weif3 nicht. Obwohl ich

hier schon viel gelesen habe, verstehe ich die Fachsprache hier immer noch nicht wirklich. Was
sind denn french/swiss lace . Und gibt es auch Systeme, die mein Resthaar erhalten auf3er dass
man einfach ein Haarteil draufnéht?

wenn du noch genug resthaar hast, hast du es schonmal mit toppik probiert?? kann man noch
sehr viel mit rausholen, wie ich finde

Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by vdsb on Mon, 26 Aug 2013 13:22:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swiss lace ist zb , dieses material :
http://www.toplace.com/skin/frontend/default/toplace/images/Lace%200n%20Skin%?20closeup.jpg

french lace ist quasi das selbe nur halt etwas robuster... aber fast genauso unsichbar, wenn man
es verklebt

Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by felix123 on Mon, 26 Aug 2013 13:23:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte einfach mal wieder gern ne schéne Frisur und nicht nur immer dieses kammen um
irgendwelche Stellen abzudecken. Daher auch meine Frage, was man machen kann ohne dass
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man spater sieht, dass offensichtlich was gemacht wurde.

Subject: INFO: viele bunte Moglichkeiten
Posted by Tolle-und-Locke on Mon, 26 Aug 2013 16:15:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

.... und naturliche Haarsysteme gibt es nicht nur von Toplace, nein, sondern auch von
hairdirect, easypiece, hairdiscounter, hatsoffhair, hollywoodlace, nortwestlace, Tolle & Locke, etc.

Nur so zur Wahrung der Vielfalt

Mit freundlichen Grif3en
Tolle & Locke Team

Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by felix123 on Mon, 26 Aug 2013 18:03:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mir jetzt die Systeme noch mal angesehen. Ist contactskin jetzt generell schlecht? Und
wenn ich mich fur ein Swiss-Lace entscheiden wirde, welche Studios gibt es in Deutschland
denn flr dieses System

Subject: Aw: Dringende Hilfe gesucht
Posted by DirektHaar on Tue, 03 Sep 2013 09:06:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

felix123 schrieb am Mon, 26 August 2013 20:03Ich habe mir jetzt die Systeme noch mal
angesehen. Ist contactskin jetzt generell schlecht? Und wenn ich mich fur ein Swiss-Lace
entscheiden wirde, welche Studios gibt es in Deutschland denn fir dieses System

Hallo Felix,

um einmal alle Mdglichkeiten anzusprechen.

Du hast also bereits die bekannten Medikamente ausprobiert und bist mit dem Resultat nicht
zufrieden. Eine Transplantation ist momentan nicht mdglich.

Blieben noch Streuhaar/Concealer, Haarersatz oder Haare ganz kurz/Glatze rasieren.

Streuhaar sind Haarfasern die man sich auf den Kopf schittet und damit optisch die Haardichte
erhohen. Concealer sind Produkte mit denen man sich die Kopfhaut farbt und damit den
Eindruck von dichterem Haar erhalt. Beides kénnte je nach deinem Haarstatus flir dich eine
Maglichkeit sein.

Eine Glatze rasieren ist die radikalste Losung, kann je nach Typ und Kopfform bei manchen
Mannern auch gut aussehen. Wurde ich aber eher als "letzten Ausweg" betrachten und kann

Page 6 of 7 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10515
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23812&goto=274325#msg_274325
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=274325
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=14104
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23812&goto=274374#msg_274374
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=274374
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11647
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23812&goto=275520#msg_275520
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=275520
https://www.alopezie.de/fud/index.php

naturlich auch immer als letzte Option genutzt werden falls die anderen Wege kein
Uberzeugendes Resultat liefern sollten.

Bliebe noch der Haarersatz. Hier gibt es wieder viele unterschiedliche Systeme. Du hast ja bereits
einige erwahnt:

ContactSkin ist ein Haarsystem/Vertriebskonzept das man haufig in Haarstudios findet. Die
Haare sind in eine sehr diinnen Folie verankert, das Haarteil wird dabei ganzflachig auf dem
(rasierten) Kopf/Kahlstelle verklebt.

Das Resultat kann durchaus sehr gut sein, das kommt immer darauf an wie gut das Haarstudio
ist. Die Beschwerden hinsichtlich ContactSkin ergeben sich wohl hauptséchlich daher dass es
leider auch schwarze Schafe bei den Studios gibt welche eben leider keine gute Arbeit leisten.
Zudem ist es bei CS auch Ublich, dass man einen langfristigen Vertrag unterschreiben muss,
um einen die einzelnen Haarteile fir einen akzeptablen Preis zu erhalten (Kundenbindung).
Aber dazu gibt es denke ich schon gentigend Beitrdge hier im Forum, einfach mal in der
Forumssuche ContactSkin eingeben.

Fur einen Einsteiger ist CS vielleicht gar nicht so schlecht, insofern du ein gutes Studio findest
und die Abhangigkeit von dem Studio nichts ausmacht. Du solltest nur darauf achten dass du
dich nicht fur Ewigkeiten verpflichtest deren Produkte zu kaufen und dich Uber die
Gesamtkosten informieren (d.h. inklusive Servicebesuche).

Falls du den Service Spater nicht mehr brauchst, kannst du auch Online vergleichbare Produkte
bestellen und die selbst befestigen und pflegen und sparst damit eine Menge Geld und Fahrerei.

Was du noch angesprochen hast war Hairweaving, also die Befestigung eines Haarteils, indem es
mit deinem Resthaar verndht wird. Davon wtirde ich eher abraten. Ich persdnlich sehe in der
Befestigungsmethode nur Nachteile: Es ist meistens teuer kann u.U. schmerzhatft sein (dauernder
Zug an den Haaren) und man kann das Haarteil nicht einfach abnehmen und den Kopf waschen.

Swiss-Lace ist ein Lace System das heil3t ein feines Netzgeweben in das die Haare geknotet
werden. Sieht sehr naturlich aus und kann ich personlich empfehlen, auch einige Leute hier im
Forum tragen ein solches Haarteil und kénnen dir wahrscheinlich etwas daruber sagen.

Mir ist allerdings aufgefallen das die meisten Haarstudios solche Haarsystem leider nicht
verkaufen, das musstest du aber dann direkt bei deinem Studio erfragen. Mdglicherweise
konntest du das Haarteil auch im Internet bestellen und dann den Service im Haarstudio
machen lassen. Allerdings weigern sich auch einige Studios mit "fremden Haarteilen" zu arbeiten
da sie dann nicht mehr so viel verdienen. Aber dazu musstest du dann wirklich erst einmal ein
Studio fir dich finden. Ich wette jemand im Forum kann dir ein Studio empfehlen wenn du sagst
in welcher Region du wohnst.

Je nach Haarstatus wirde ich also die entsprechenden Méglichkeiten einmal ausprobieren.
Haarersatz konntest du etwa mal im Urlaub tragen um zu sehen ob es Uberhaupt etwas fur
dich ist.

Ich winsche dir auf jeden Fall viel Erfolg und schone Haare!
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