
Subject: Haarausfall am ganzen Körper - Schilddrüse ok
Posted by louis89 on Sat, 10 Aug 2013 17:09:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!
Ich bin 24 Jahre alt und leide nun seit ein paar Jahren immer wieder an Haarausfall. Er kommt
und geht, meist im Sommer, wird aber von Jahr zu Jahr immer schlimmer. Dementsprechend ist
es dieses Mal sehr schlimm.

Wenn ich dusche und mir die Haare abtrockne liegen da im Schnitt 70-80 Haare. Wenn ich jetzt
durch das Haar fahre mit der Hand, sind da jedes mal 3-6 Haare in der Hand - jedes Mal! Und das
ganze gilt nicht nur für Kopfhaare, sondern auch für Haare auf der Brust etc. - an der Brust (ja
ich hab (noch) eine ziemlich behaarte Brust) sind die Haare wirklich sehr, sehr locker.  Überall
in der Wohnung sind Haare, an meinen Klamotten sammeln sich Haare, überall sind Haare!!

Ich war beim Arzt wegen der Schilddrüse, diese ist aber in Ordnung. Alle Blutwerte sind top,
sagte der Arzt. Jetzt war ich beim Hautarzt, mir werden am Donnerstag Haare und nochmal Blut
zur Analyse entnommen. Bis die dann da sind dauert das aber noch ganz schön lange und ich
halte es nicht mehr aus  Außerdem hatte ich das Gefühl, dass die Ärztin mich nicht ganz
ernst nimmt.

Hat jemand eine Vermutung, woran der Haarausfall liegen könnte? Stress schließe ich
eigentlich aus, zwar hatte ich vor einem Monat einen recht stressigen Prüfungszeitraum, dieser
ist aber schon lange vorbei. Erblich bedingt denke ich auch nicht, da niemand in meiner Familie
an Haarausfall leidet. Was kann es sein?

Danke und Gruß

Subject: Aw: Haarausfall am ganzen Körper - Schilddrüse ok
Posted by pilos on Sat, 10 Aug 2013 17:31:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

louis89 schrieb am Sat, 10 August 2013 20:09 Überall in der Wohnung sind Haare, an meinen
Klamotten sammeln sich Haare, überall sind Haare!!

wenn man behaart ist, ist das auch normal....die müssen sich ja auch ständig erneuern..

Subject: Aw: Haarausfall am ganzen Körper - Schilddrüse ok
Posted by MatteStattPlatte on Sat, 10 Aug 2013 18:39:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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louis89 schrieb am Sat, 10 August 2013 19:09Überall in der Wohnung sind Haare, an meinen
Klamotten sammeln sich Haare, überall sind Haare!!
Hat dich schon mal einer gefragt, ob Du einen Hund hast?   

Subject: Aw: Haarausfall am ganzen Körper - Schilddrüse ok
Posted by louis89 on Mon, 12 Aug 2013 18:10:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

da plagt man sich wochenlang mit dem thema, liest alles mögliche im internet, konsultiert einen
arzt, und findet schlussendlich ein forum mit gleichgesinnten, und dann sowas...

Subject: Aw: Haarausfall am ganzen Körper - Schilddrüse ok
Posted by Knorkell on Mon, 12 Aug 2013 18:14:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fehlen die Haare bzw. nimm das Volumen an Behaarung ab? Wenn nicht ist alles ok. Dann bist
du eben einfach behaart und die Haare fallen je nach Jahreszeit mal mehr mal weniger aus und
wachsen regulär wieder nach. Das ist dann eben so.

Subject: Aw: Haarausfall am ganzen Körper - Schilddrüse ok
Posted by louis89 on Mon, 12 Aug 2013 22:45:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja das volumen nimmt merklich ab. an der brust ist es viel heller, und am haaransatz kann man
ca. 3-4cm tief die kopfhaut sehen, das hatte ich vorher garnicht 

Subject: Aw: Haarausfall am ganzen Körper - Schilddrüse ok
Posted by Knorkell on Mon, 12 Aug 2013 22:49:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mach mal bitte Bilder und wenn möglich auch vorher Bilder das klingt irgendwie schräg.

Subject: Aw: Haarausfall am ganzen Körper - Schilddrüse ok
Posted by louis89 on Mon, 12 Aug 2013 23:35:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo, danke dir, hier ein bild. habe leider keine vorher-bilder, die das ganze nah genug zeigen,
aber vorher hat man fast garkeine kopfhaut gesehen. auch insgesamt fühlt das haar sich
dünn an.
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Subject: Aw: Haarausfall am ganzen Körper - Schilddrüse ok
Posted by LeroySmith on Tue, 13 Aug 2013 09:11:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das bild ist zwar nicht gut aber könnte schon sein dass die front diffus ausdünnt. die "gute"
nachricht ist dass nach deiner symptombeschreibung kaum erblich bedingter Haarausfall in frage
kommt. die schlechte es wird dir hier kaum jemand sagen können was du hast. erstens sind
ferndiagnosen schwierig zweitens kommt so ziemlich alles in frage...
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