
Subject: Wie lange darf eine Finasteridpause sein?
Posted by dakiha on Sat, 10 Aug 2013 13:20:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, die Frage sagt eigentlich ja schon alles.

Seit einem knapp 15 Monaten nehme ich Finasterid, jetzt ist die Packung leer und bevor ich mir
die nächste 100er Packung kaufe, wollte ich mal eine Pause einlegen.

1. Darf ich überhaupt die Einnahme von Finasterid unterbrechen und falls "ja" wie lange; 1
Woche oder eher 4 Wochen nach dem ersten Jahr??

2. Ist eine Einnahmeunterbrechung überhaupt notwendig - Stichwort "Gewöhnungseffekt"?

Subject: Aw: Wie lange darf eine Finasteridpause sein?
Posted by Haar2O on Sat, 10 Aug 2013 13:31:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also Finasterid bindet sich noch ungefähr einen Monat nach absetzen an die 5ar....das heißt
dein DHT wird noch ein Weilchen down gehalten.
Mach am besten 2-3 Wochen Pause. Wenn du wieder ansetzt beginnst du damit regelmäßige
Pausen zu machen...3 Wochen Einnahme und dann eine Woche Pause.
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