
Subject: hält fin länger jung???
Posted by lhs76 on Fri, 26 Jul 2013 12:26:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist das auch schon jemandem aufgefallen, dass man durch die einnahme von fin weniger schnell
altert bzw. die faltenbildung sich stark verzögert? 

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by mike. on Fri, 26 Jul 2013 12:30:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lhs76 schrieb am Fri, 26 July 2013 14:26ist das auch schon jemandem aufgefallen, dass man
durch die einnahme von fin weniger schnell altert bzw. die faltenbildung sich stark verzögert? 

bei ar upregulation geht der alterungsprozess schneller

bei ar upregulation aber gut niedriger dht wert dank fin könnte es sich die waage halten .. neutral
sein

bei korrekt gesenkem dht und kaum upregulation.. dafür etwas feminisierung macht optisch
jünger

so in etwa

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by pilos on Fri, 26 Jul 2013 12:32:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lhs76 schrieb am Fri, 26 July 2013 15:26ist das auch schon jemandem aufgefallen, dass man
durch die einnahme von fin weniger schnell altert bzw. die faltenbildung sich stark verzögert? 

sieht man trotzdem nicht unbedingt auch besser aus....  

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by lhs76 on Fri, 26 Jul 2013 12:49:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hehe, das kommt darauf an, wie man es sieht    mit mitte 30 noch wie mitte 20 auszusehen, da
gibts schlimmeres     
finds nur seltsam...einer hier hatte doch auch mal sowas festgestellt..sonic..glaub ich
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nach 10 jahren fin ist der haarstatus übrigens der gleiche wie vor einem jahrzehnt....

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Haar2O on Fri, 26 Jul 2013 12:50:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lhs76 schrieb am Fri, 26 July 2013 14:26ist das auch schon jemandem aufgefallen, dass man
durch die einnahme von fin weniger schnell altert bzw. die faltenbildung sich stark verzögert? 

Ja das kann durchaus sein. Ich hatte z.B. mit 17/18 bereits starke Stirnfalten (4 an der Zahl). Vor
allem beim Runzeln entstanden ziemliche furchen.
Seit Fin ist davon fast nix mehr übrig....nur noch eine Stirnfalte ist noch übrig welche aber
auch nicht mal mehr zusammenläuft. Großartig optisch gealtert bin ich die letzten Jahre auch
nicht...finde ich zumindest.  

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by figurehead on Fri, 26 Jul 2013 13:15:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wow, zur Abwechslung mal was positives über Fin in diesem Forum und keine Verteufelung. Ist
ja fast schon ein Wunder...   

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by mike. on Fri, 26 Jul 2013 13:20:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Fri, 26 July 2013 14:50lhs76 schrieb am Fri, 26 July 2013 14:26ist das auch
schon jemandem aufgefallen, dass man durch die einnahme von fin weniger schnell altert bzw.
die faltenbildung sich stark verzögert? 

Ja das kann durchaus sein. Ich hatte z.B. mit 17/18 bereits starke Stirnfalten (4 an der Zahl). Vor
allem beim Runzeln entstanden ziemliche furchen.
Seit Fin ist davon fast nix mehr übrig....nur noch eine Stirnfalte ist noch übrig welche aber
auch nicht mal mehr zusammenläuft. Großartig optisch gealtert bin ich die letzten Jahre auch
nicht...finde ich zumindest.  

hat bei dir ne femisisiernde wirkung 

dafür auch fem.-NW..
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Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by lhs76 on Fri, 26 Jul 2013 13:58:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

feminisierung glaub ich eher nicht, auch frauen kriegen falten...
auch keine östrogen-nw 

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by lhs76 on Fri, 26 Jul 2013 14:00:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich schätze mich ja selbst ungern ein, ich sehe mich ja jeden tag....aber die leute, die mich zum
ersten mal sehen verschätzen sich da arg...

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Haar2O on Fri, 26 Jul 2013 14:07:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lhs76 schrieb am Fri, 26 July 2013 15:58feminisierung glaub ich eher nicht, auch frauen kriegen
falten...
auch keine östrogen-nw 

Du kannst Frauen nicht mit Männern gleichsetzen und dass Frauen keine "Östrogen NW`s"
bekommen ist ja klar wenn ihr gesamtes Hormonsystem darauf basiert.  Kenne auch äußerst
wenige Frauen die Stirnfalten wie Männer haben. Mike wird schon recht haben: Gesenktes DHT
plus gleichzeitig erhöhtes E2 macht einfach bis zu einem gewissen Punkt jünger....bei manch
einem.

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Foxi on Fri, 26 Jul 2013 16:59:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

als ich 43 war haben mich alle auf 30 geschätzt

dann kam dieser Fin Crash danach hat sich alles gewandelt
tiefe Augen/höhlen/ringe wurde fetter und aufgeblasener
sah Plötzlich älter aus
es hat sich alles um 100% gedreht

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by PeterNorth on Fri, 26 Jul 2013 20:18:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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mike. schrieb am Fri, 26 July 2013 14:30lhs76 schrieb am Fri, 26 July 2013 14:26ist das auch
schon jemandem aufgefallen, dass man durch die einnahme von fin weniger schnell altert bzw.
die faltenbildung sich stark verzögert? 

bei ar upregulation geht der alterungsprozess schneller

bei ar upregulation aber gut niedriger dht wert dank fin könnte es sich die waage halten .. neutral
sein

bei korrekt gesenkem dht und kaum upregulation.. dafür etwas feminisierung macht optisch
jünger

so in etwa

also mike das eine muss ich dir jetzt doch mal vorwerfen: Bei meisst allen deiner Beiträge
verstehe ich immer nur Bahnhof...... finds aber trotzdem Klasse,
dass du dich da so gut auskennst   

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by knopper22 on Fri, 26 Jul 2013 20:19:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja aber wiso?
Evt. Verhinderung von freien Radikalen? Warum altern dann die Zellen scheinbar weniger, unter
niedrigem DHT Wert? Kann das mal jemand erklären? 

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Silent Blood on Mon, 12 Aug 2013 20:09:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Den Verdacht hatte ich auch schon mal, als ich Fotos von 2003 mit aktuellen von 2013 verglichen
habe - teilweise sogar optisch günstiger mit 30 als mit 20. Ist aber auch schwierig festzustellen,
bei mir machen sich Dinge wie Ausgeschlafenheit oder die Umgebungstemperatur stark
bemerkbar. Bin ich müde und ist es sehr heiß, schau ich richtig fertig aus. 

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by MatteStattPlatte on Mon, 12 Aug 2013 20:49:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin kann tatsächlich jünger machen, denn mit Haaren sieht man jünger als mit AGA-Glatze.
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Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Silent Blood on Tue, 13 Aug 2013 18:20:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Er meinte die Haut. Und ja, den Eindruck habe ich, sicher bin ich mir aber nicht, denn es gibt noch
mehr Faktoren, siehe oben. 

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Knorkell on Tue, 13 Aug 2013 21:12:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja die Haut wurde bei mir wirklich glatter.

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Gorilla on Wed, 14 Aug 2013 07:04:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also Haut wird glatter aber man bekommt Augenringe ?

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Knorkell on Wed, 14 Aug 2013 12:48:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nich nö.

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Abece on Wed, 14 Aug 2013 17:40:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mike!!!

Wie vermeide ich eine upregulation?

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Knorkell on Wed, 14 Aug 2013 17:46:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abece schrieb am Wed, 14 August 2013 19:40Mike!!!

Wie vermeide ich eine upregulation?
Indem du das Zeug wegschmeißt und dir eine umgänglichere Neurose suchst?   
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Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Abece on Wed, 14 Aug 2013 18:12:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Wed, 14 August 2013 19:46Abece schrieb am Wed, 14 August 2013
19:40Mike!!!

Wie vermeide ich eine upregulation?
Indem du das Zeug wegschmeißt und dir eine umgänglichere Neurose suchst?   
Bitte antworte doch mal auf meine Frage!  

Bitte, bitte, bitte kann mir vielleicht jemand Rat auf meine Frage geben? Wäre euch sehr
dankbar

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Haar2O on Wed, 14 Aug 2013 18:34:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Wed, 14 August 2013 19:46Abece schrieb am Wed, 14 August 2013
19:40Mike!!!

Wie vermeide ich eine upregulation?
Indem du das Zeug wegschmeißt und dir eine umgänglichere Neurose suchst?   

Lass es gut sein...es bringt einfach nichts.  

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Knorkell on Wed, 14 Aug 2013 18:38:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Wed, 14 August 2013 20:34Knorkell schrieb am Wed, 14 August 2013
19:46Abece schrieb am Wed, 14 August 2013 19:40Mike!!!

Wie vermeide ich eine upregulation?
Indem du das Zeug wegschmeißt und dir eine umgänglichere Neurose suchst?   

Lass es gut sein...es bringt einfach nichts.  

Ich tu das inzwischen nur noch für mich    

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Haar2O on Wed, 14 Aug 2013 18:40:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Knorkell schrieb am Wed, 14 August 2013 20:38
Ich tu das inzwischen nur noch für mich    

Das ist was anderes...dann natürlich immer drauf los.   

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Abece on Wed, 14 Aug 2013 19:19:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blablablabla ich bin verrückt Blablablabla 

Warum beantwortet ihr meine Frage nicht ?

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Gast on Wed, 14 Aug 2013 19:26:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich will mich ja nicht einmischen aber ABECe,
warum nimmst du nicht hochdosierte phytos mal, wenn fin und co nichts bringen!
ausprobieren!
bzw, parralle dazu

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Silent Blood on Wed, 14 Aug 2013 20:52:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit "sunken eyes", also den eingefallenen Augen inkl. Ringe habe ich keinerlei Probleme. Hab ich
hier auch schon mit Fotomaterial eindrucksvoll belegt. Ich denke einfach, dass sich die
Lebensumstände mancher Menschen ändern (z.B. Alkoholmissbrauch oder ein anderer Job
mit Nachtschicht oder Frühschicht, wenig Schlaf also) und sie dann die Veränderungen auf
Finasterid schieben. Ich nehme Finasterid übrigens schon seit 28.06.2011, 5 x die Woche eine
Viertel Tablette (5 mg : 4). 

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by mike. on Wed, 14 Aug 2013 21:56:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Silent Blood schrieb am Wed, 14 August 2013 22:52Mit "sunken eyes", also den eingefallenen
Augen inkl. Ringe habe ich keinerlei Probleme. Hab ich hier auch schon mit Fotomaterial
eindrucksvoll belegt. Ich denke einfach, dass sich die Lebensumstände mancher Menschen
ändern (z.B. Alkoholmissbrauch oder ein anderer Job mit Nachtschicht oder Frühschicht,
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wenig Schlaf also) und sie dann die Veränderungen auf Finasterid schieben. Ich nehme
Finasterid übrigens schon seit 28.06.2011, 5 x die Woche eine Viertel Tablette (5 mg : 4). 

Fin löst bei manchen eine schwachstelle aus

alkohol hatte ich vor fin zur genüge..ohne augen-probs.. seit fin und co vertrage ich nciht mal
ein bier... frechheit

lassen wir das..wenn du mit fin zufrieden bist..passt das

@abece.. such mal nach meinen downregulations thread im off-topic ("wie downregulieren")

vitamin b komplex, selen, rotklee und soja isoflavone kannst du etwas verbessern..was ich noch
im kopf habe..
fin ist ein upregulator..leider..

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by knopper22 on Wed, 14 Aug 2013 22:04:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike...

du hast doch aber noch viel viel mehr genommen, und kannst somit nicht sagen das es nur an Fin
liegt das du keinen Alk mehr verträgst oder?
Woher weißt du das genau? 

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Foxi on Thu, 15 Aug 2013 09:06:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab auch kein Bier mehr vertragen "ab Fin"
damals hab ich nur Fin genommen!
also ob die Darmschleimhaut geschädigt wird ,und der Alkohol
sofort ins Blut geht,bin schon bei einem Bier besoffen!
vor Fin waren 10 Bier kaum ein Problem!

***Edit***

Foxi
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Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Haar2O on Thu, 15 Aug 2013 09:46:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das mit dem Alk und Fin kenne ich ebenfalls. Allerdings war das nur anfangs die ersten paar
Wochen so. Da lag ich tatsächlich nach 2 Bier unterm Tisch. Es hatte sich dann nach ein paar
Wochen wieder von alleine reguliert. Wäre interessant zu erfahren wieso es dazu
kommt...vielleicht werden auch Enzyme beeinflusst die für den Alkoholabbau zuständig sind.  

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by knopper22 on Thu, 15 Aug 2013 11:24:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmm das mit dem Darm ist Quatsch. Er geht ja sowieso sofort ins Blut und zwar über den
Magen!
Alles andere läuft im Blutkreislauf ab also der Abbau usw..
Es ist ja auch bekannt das Männer Alk schneller abbauen können als Frauen. Ob das nun aber
an Testo oder gar DHT liegt ist nicht bekannt! Ich denke es sind mehrere Faktoren... 

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Knorkell on Thu, 15 Aug 2013 11:30:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich merk davon gar nichts....meine Grenze war unter Fin genau wie jetzt so 8 Bier und
ziemlich genau 6-7 Jägermeister in einem Zeitraum von ca. 4. Stunden um mich zum Kübeln
zu bringen    trinke aber auch sehr selten viel.
Merkwürdig.

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Haar2O on Thu, 15 Aug 2013 11:48:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Thu, 15 August 2013 13:24 Er geht ja sowieso sofort ins Blut und zwar
über den Magen!
Alles andere läuft im Blutkreislauf ab also der Abbau usw..

Nöö....zuerst geht er bereits durch die Mundschleimhaut systemisch und dann gehts weiter
zum Darm (sicher auch Magenschleimhaut ) und von da aus dann zur Leber und genau dort wirds
auch abgebaut. Könnte mir vorstellen dass es damit zu tun hat....
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Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Foxi on Thu, 15 Aug 2013 14:32:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.propeciahelp.com/index.php

steht was auf der Startseite Fin-Alkohol

Subject: Aw: hält fin länger jung???
Posted by Abece on Fri, 16 Aug 2013 16:32:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

80erman schrieb am Wed, 14 August 2013 21:26ich will mich ja nicht einmischen aber ABECe,
warum nimmst du nicht hochdosierte phytos mal, wenn fin und co nichts bringen!
ausprobieren!
bzw, parralle dazu
Was ist phytos?

Lg
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