
Subject: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by cursor on Thu, 25 Jul 2013 21:21:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute, hab was interessantes entdeckt!

http://www.ijtrichology.com/article.asp?issn=0974-7753;year=2013;volume=5;issue=1;spage=6;ep
age=11;aulast=Dhurat

Eine Studie zu Minoxidil in Kombination mit einem Dermaroller (1,5mm). Eine Gruppe nutzte die
Kombination und eine andere Gruppe nur Minoxidil. Und so wie es scheint, ist die Kombination
Minox-only stark überlegen. Vor allem, wurde hier nur über einen Zeitraum von 12 Wochen
getestet, obwohl nach 12 Wochen Minoxidil ja erst mit der Wirkung anfangen soll, hat die
Kombination schon starke Erfolge vorzuweisen.

Was sagen die Pros dazu ?

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by Blackster on Thu, 25 Jul 2013 22:03:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das hatten doch einige hier aus dem Forum schon vor Jahren getestet.
Erfolge waren aber eher spärlich,wenn ich mich recht erinnere.

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by Haar_Challange_2021 on Thu, 25 Jul 2013 22:04:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich Vermute das dieser Effekt auf DKK1 zurück zu führen ist. 
DHT / TGF Beta pushen DKK1 hoch welches die WTN Signale blockieren. 

Durch die Verwundung der Haut wird DKK1 abgebaut da es zur Wundheilung "gebraucht" wird.

Ob das ganze aber auch längere Zeit Gut geht die ganze Zeit die Haut zu durchlöchern glaube
ich nicht da eben auch Entzündungen , Viren, Bakterien sowie Pilze in die Haut eindringen
können.
http://www.aerzteblatt.de/nachrichten/28505/Wundheilung-stimuliert-Haarwachstum

Wäre Interessant ob Elektro Meso Theraphie auch in der Lage ist "DKK1" abzubauen.
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Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by cursor on Thu, 25 Jul 2013 22:07:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Fri, 26 July 2013 00:03Das hatten doch einige hier aus dem Forum schon
vor Jahren getestet.
Erfolge waren aber eher spärlich,wenn ich mich recht erinnere.

Ja die frage ist aber, in dieser Kombi? Die selbe Nadellänge? Selbe Häufigkeit ? Also wenn die
Studie nicht getürkt ist, dann muss da ja was sein  

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by cursor on Fri, 26 Jul 2013 09:26:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So da dieser Thread vermutlich in den tiefen des Forums versinken wird, gestalte ich nun etwas
interessanter... Hier zwei Thesen:

Finasterid ist des Teufelswerk  

AGA ist geheilt, wenn der Körper entsäuert und entgiftet ist  

So nun dürft ihr...
  

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by Hansmaulwurf5 on Sat, 27 Jul 2013 12:45:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abergläubische und Esoteriker sind des Teufels Werk und müllen dieses Forum zu, machen
es unübersichtlich und zu einem Kindergarten.

So das war meine These, welche jedoch schon belegt wurde...

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by ichunddiewelt on Sat, 27 Jul 2013 12:53:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Fri, 26 July 2013 11:26

AGA ist geheilt, wenn der Körper entsäuert und entgiftet ist  
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So nun dürft ihr...
  

glaubst du denn das?

hier meine these:  

es gibt menschen die haben eine veranlagung zu HA und es gibt welche die haben keine (siehe
bettler, randstaendige usw. die alkohol saufen und eine matte haben).  diese these ist auch schon
belegt.

nun aber, diejenigen mit veranlagung zu HA bekommen nur dann HA, wenn sie stress schlecht
verarbeiten koennen. gelassene menschen, die keinen stress verspueren und nicht unter
verlustaengsten leiden (wenn sie z.b. von der partnerin verlassen werden), das leben stets positiv
sehen und den blick nah vorne richten, die bekommen keine aga.   Stress setzt dem koerper arg
zu. nicht positiver stress sondern negativer. da nuetzt es auch nichts, wenn die ernaehrung
umgestellt wird. solange der geist nicht von negativen denkmustern und suechten, aengsten usw.
befreit ist, bleibst du sauer.

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by Haar2O on Sat, 27 Jul 2013 13:03:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Fri, 26 July 2013 11:26

Finasterid ist des Teufelswerk  

Zumindest ist es ziemlicher Mist..so wie jedes andere Mittel gegen AGA...aber...was soll man
machen.  

cursor schrieb am Fri, 26 July 2013 11:26
AGA ist geheilt, wenn der Körper entsäuert und entgiftet ist  

Was auch sonst...

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by cursor on Sat, 27 Jul 2013 13:11:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich habe die beiden Thesen nur aufgestellt, weil sie reges Interesse bei den Forennutzern erregen
und ich mir dachte, dass ich zu diesem Thread, wenn schon nicht durch die meiner Meinung nach
äußerst interessante Studie, durch die beiden Thesen mehr Aufmerksamkeit erzeugen kann.
Die beiden Thesen spiegeln nicht meine Meinung wieder... Dachte ich hätte den Sarkasmus
durch das "  " deutlich gemacht.

Nichtsdestotrotz, da jeder eine Meinung zu den beiden Thesen zu haben scheint, wäre es
interessant zu lesen, was ihr zur Studie zu sagen habt...

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by Haar2O on Sat, 27 Jul 2013 13:15:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Sat, 27 July 2013 15:11Ich habe die beiden Thesen nur aufgestellt, weil sie
reges Interesse bei den Forennutzern erregen und ich mir dachte, dass ich diesen Thread, wenn
schon nicht durch die meiner Meinung nach äußerst interessante Studie, durch die beiden
Thesen mehr Aufmerksamkeit erzeugen kann. Die beiden Thesen spiegeln nicht meine Meinung
wieder... Dachte ich hätte den Sarkasmus durch das "  " deutlich gemacht.

Das ist schon klar....hätten die Leute gedacht dass du es ernst meinst hättest du schon
Norwood 2008 mäßig auf den Deckel bekommen.  

Zu der Studie: DKK etc....naja man kann sich alles über 8 Ecken zusammenreimen. Wenn die
Kopfhaut mehr durchlässt kommt auch mehr Wirkstoff in die Kopfhaut und sicher auch ins
System....dass das besser wirkt sollte klar sein, ist somit nix besonderes.

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by cursor on Sat, 27 Jul 2013 13:24:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sat, 27 July 2013 15:15

Das ist schon klar....hätten die Leute gedacht dass du es ernst meinst hättest du schon
Norwood 2008 mäßig auf den Deckel bekommen.  

  

Zitat:
Zu der Studie: DKK etc....naja man kann sich alles über 8 Ecken zusammenreimen. Wenn die
Kopfhaut mehr durchlässt kommt auch mehr Wirkstoff in die Kopfhaut und sicher auch ins
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System....dass das besser wirkt sollte klar sein, ist somit nix besonderes.

Naja, das mit dem DKK usw. ist erstmal uninteressant. Was ich interessant finde, sind die teils
doch krassen Erfolge, die sie nach ca. 3 Monaten erzielt haben. Das kann nicht nur an Minoxidil
liegen, denn selbst im besten Fall braucht Minoxidil wesentlich länger, liegt an der
Wirkungsweise.  Außerdem wurde am Behandlungstag kein Minoxidil aufgetragen, sondern erst
24 h später. Und soweit ich weiß, sind die "Löcher" nicht so lange offen, von daher kann es
nicht an der besseren Absorption liegen.

Ich hab noch in keiner Studie von so guten Ergebnissen gelesen... Scheinbar scheint das hier
aber keinen richtig zu interessieren.      

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by Haar2O on Sat, 27 Jul 2013 13:39:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Sat, 27 July 2013 15:24
die sie nach ca. 3 Monaten erzielt haben. Das kann nicht nur an Minoxidil liegen, denn selbst im
besten Fall braucht Minoxidil wesentlich länger, liegt an der Wirkungsweise.  

Also zuerst einmal weiß man noch nicht mal wirklich wie Minoxidil überhaupt wirkt.
Kaliumkanalöffner, "Collagenaufweicher". Blutgefäßerweiternd, oder alles zusammen?
Weiß keiner! Zudem soll es doch tatsächlich gute Responder geben die bereits nach 1-2
Wochen neue Haare in den GHE`s bemerken..Shedding bereits nach 2-3 Wochen, dann
Wiederwuchs. Minox kann definitiv früher als 3 Monate Wirkung zeigen...auch wenns nicht so
oft wirkt wies sollte...bin mittlerweile auch kein großer Fan mehr von Minox,.

cursor schrieb am Sat, 27 July 2013 15:24
Außerdem wurde am Behandlungstag kein Minoxidil aufgetragen, sondern erst 24 h später.
Und soweit ich weiß, sind die "Löcher" nicht so lange offen, von daher kann es nicht an der
besseren Absorption liegen.

Ich hab noch in keiner Studie von so guten Ergebnissen gelesen... Scheinbar scheint das hier
aber keinen richtig zu interessieren.      

Naja der Dermalroller soll ja only schon etwas bewirken...vielleicht interessiert es keinen weil es
für keinen in Frage kommt?! 

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by cursor on Sat, 27 Jul 2013 13:46:58 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sat, 27 July 2013 15:39cursor schrieb am Sat, 27 July 2013 15:24
die sie nach ca. 3 Monaten erzielt haben. Das kann nicht nur an Minoxidil liegen, denn selbst im
besten Fall braucht Minoxidil wesentlich länger, liegt an der Wirkungsweise.  

Also zuerst einmal weiß man noch nicht mal wirklich wie Minoxidil überhaupt wirkt.
Kaliumkanalöffner, "Collagenaufweicher". Blutgefäßerweiternd, oder alles zusammen?
Weiß keiner! Zudem soll es doch tatsächlich gute Responder geben die bereits nach 1-2
Wochen neue Haare in den GHE`s bemerken..Shedding bereits nach 2-3 Wochen, dann
Wiederwuchs. Minox kann definitiv früher als 3 Monate Wirkung zeigen...auch wenns nicht so
oft wirkt wies sollte...bin mittlerweile auch kein großer Fan mehr von Minox,.

cursor schrieb am Sat, 27 July 2013 15:24
Außerdem wurde am Behandlungstag kein Minoxidil aufgetragen, sondern erst 24 h später.
Und soweit ich weiß, sind die "Löcher" nicht so lange offen, von daher kann es nicht an der
besseren Absorption liegen.

Ich hab noch in keiner Studie von so guten Ergebnissen gelesen... Scheinbar scheint das hier
aber keinen richtig zu interessieren.      

Naja der Dermalroller soll ja only schon etwas bewirken...vielleicht interessiert es keinen weil es
für keinen in Frage kommt?! 

Das glaube ich auch, aber versteh das nicht ganz. Die Leute hauen sich zum Teil starke
Medikamente rein aber vor ein "bisschen" Schmerzen schrecken sie zurück ?

Vor allem ist so ein Erfolg (vorausgesetzt die Ergebnisse sind wahr) bei so einer großen Gruppe
in so kurzer Zeit noch durch nichts vergleichbares erreicht worden. Naja nichtsdestotrotz werd
ichs probieren. Ich glaube auch, dass mans Kurweise anwenden kann, das heißt Stammzellen
immer wieder sporadisch "reaktivieren".

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by Haar2O on Sat, 27 Jul 2013 16:33:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na dann probiers aus..mach regelmäßig Bilder und berichte...  

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by cursor on Sat, 27 Jul 2013 16:38:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Haar2O schrieb am Sat, 27 July 2013 18:33Na dann probiers aus..mach regelmäßig Bilder
und berichte...  

Selbst wenns wirken sollte, interessiert das doch eh keinen   

Falls ich in einigen Monaten nicht mehr hier aktiv sein sollte, dann kannste das als positives
Zeichen sehen ^^.

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by Haar2O on Sat, 27 Jul 2013 16:42:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Sat, 27 July 2013 18:38

Falls ich in einigen Monaten nicht mehr hier aktiv sein sollte, dann kannste das als positives
Zeichen sehen ^^.

Glaube ich dir gern...aus eigener Erfahrung kann ich bestätigen dass sich die Häufigkeit der
Aufenthalte hier im Forum proportional zur Menge der aktuell ausfallenden Haare verhält..  

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by cursor on Sat, 27 Jul 2013 20:18:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sat, 27 July 2013 18:42cursor schrieb am Sat, 27 July 2013 18:38

Falls ich in einigen Monaten nicht mehr hier aktiv sein sollte, dann kannste das als positives
Zeichen sehen ^^.

Glaube ich dir gern...aus eigener Erfahrung kann ich bestätigen dass sich die Häufigkeit der
Aufenthalte hier im Forum proportional zur Menge der aktuell ausfallenden Haare verhält..  

  

Hab mir nen DR bestellt und werde ihn bei Ankunft wöchentlich nutzen. Übriges Regimen lass
ich wie gehabt (Voltaren + Minox). Jedoch werd ich vorerst nur meine GHE mit dem DR
behandeln und Voltaren dort weglassen.

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by chrischna on Mon, 07 Jul 2014 12:48:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Haar2O schrieb am Sat, 27 July 2013 18:42cursor schrieb am Sat, 27 July 2013 18:38

Falls ich in einigen Monaten nicht mehr hier aktiv sein sollte, dann kannste das als positives
Zeichen sehen ^^.

Glaube ich dir gern...aus eigener Erfahrung kann ich bestätigen dass sich die Häufigkeit der
Aufenthalte hier im Forum proportional zur Menge der aktuell ausfallenden Haare verhält..  

     

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by PeterNorth on Mon, 07 Jul 2014 18:37:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Sat, 27 July 2013 22:18Haar2O schrieb am Sat, 27 July 2013 18:42cursor
schrieb am Sat, 27 July 2013 18:38

Falls ich in einigen Monaten nicht mehr hier aktiv sein sollte, dann kannste das als positives
Zeichen sehen ^^.

Glaube ich dir gern...aus eigener Erfahrung kann ich bestätigen dass sich die Häufigkeit der
Aufenthalte hier im Forum proportional zur Menge der aktuell ausfallenden Haare verhält..  

  

Hab mir nen DR bestellt und werde ihn bei Ankunft wöchentlich nutzen. Übriges Regimen lass
ich wie gehabt (Voltaren + Minox). Jedoch werd ich vorerst nur meine GHE mit dem DR
behandeln und Voltaren dort weglassen.

na dann viel Erfolg und berichte uns   

Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by xWannes on Sat, 30 Jun 2018 10:28:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt eine neue chinesische Studie zu dieser Thematik:

"A pilot split-scalp study of combined fractional radiofrequency microneedling and 5% topical
minoxidil in treating male pattern hair loss."

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29952106

http://sci-hub.tw/10.1111/ced.13551
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Subject: Aw: Studie zu Minoxidil + Dermaroller
Posted by h2495318 on Sat, 30 Jun 2018 17:28:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@xWannes: :thumbup:
schade nur, dass schon wieder so wenige teilnehmer und so ein kurzer zeitraum
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