
Subject: Haarausfall was nun ?
Posted by flo22 on Wed, 17 Jul 2013 17:29:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe Haarausfall verteilt am ganzen Oberkopf und das mit 22. Angefangen hat das ganze vor
gut 2 Jahren als ich bemerkte, das wenn ich mir durch die Haare gefahren bin ziehmlich viele
Haare in den Fingern hängen blieben. Habe dann angefangen mehr darauf zu achten und sah
nach dem Föhnen oder kämmen auch immer viele Haare fallen. Aktuell sind es nach dem
Duschen, anschließendem Föhnen und kämmen um die 20 - 40 Haare. Der Haarausfall ist
eingendlich immer gleich geblieben immer so  zwischen 40 und 80 Haaren am Tag. War auch
schon bei 2 Hautärzten wo mir der erste nur Blut abnahmen, dort nichts fand und mir Reganie
empfohl. Das habe ich dann auch 1 Monat genommen wo ich aber dann immer öfters stechen in
der Brust spürte und deswegen damit wieder aufhörte. Beim 2ten Hautarzt wurde dann etwas
mehr gemacht. Dort wurden mir die Haare ausgerupft und danach zum testen eingeschickt.
Dieser ergab dann laut Hautarzt das seitlich und oben ungefähr gleich viele ausfallen und
bekahm dann die Antwort das es sich um diffusiven Haarausfall ,eine AGA oder einer
Kombination aus beiden Handeln könnte. Komischerweiße waren ja Zink usw alles in
Ordnung. Verschrieben hat er mir dann ein Haarwasser und mit dem Satz das man da nicht so
viel machen kann abgespeißt.  Hatte das gefühl das der noch weniger Ahnung hatte als der
letzte.  

Seid gut 6 Monaten habe ich Prvoillus ausprobiert. Son Haarfuttermittel    Nun hoffe ich das ihr
mir ein wenig weiter Helfen könnt.  

Hier noch ein paar Bilder vom aktuellen Haarstatus.  Hatte vorher aber gut geschwitzt...
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Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by flo22 on Wed, 17 Jul 2013 17:30:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nr 2 
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Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by flo22 on Wed, 17 Jul 2013 17:30:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nr 3 
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Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by pilos on Wed, 17 Jul 2013 17:36:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

flo22 schrieb am Wed, 17 July 2013 20:29 dort nichts fand und mir Reganie empfohl. Das habe
ich dann auch 1 Monat genommen wo ich aber dann immer öfters stechen in der Brust spürte
und deswegen damit wieder aufhörte.

kann man ohne nennenswerten wirkungsverlust 1:1 mit wodka verdünnen

Zitat: Verschrieben hat er mir dann ein Haarwasser 

  

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by flo22 on Wed, 17 Jul 2013 19:13:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab mal schnell nachgeschaut, das Haarwasser war Dexa Loscon. Gegen Ekzemen die ich
garnicht hatte... 

Also bleibt mir nur noch die Chemiekeule ?   Ist es denn ne AGA ?  Geheimratsecken hab ich
keine.

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by jetzt on Wed, 17 Jul 2013 19:31:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht nach Ludwig Schema aus

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by flo22 on Thu, 18 Jul 2013 18:45:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kommt das Schema Ludwig nicht eher bei Frauen vor ?   Sollte ich da mal Hormonwerte prüfen
lassen ? 
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Kann man Reganie Schaum auch 1 zu 1 verdünnen ?

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by Haar2O on Thu, 18 Jul 2013 18:48:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

flo22 schrieb am Thu, 18 July 2013 20:45Kommt das Schema Ludwig nicht eher bei Frauen vor ? 
 

Ja...kommt aber auch des öfteren bei Männern vor. 

flo22 schrieb am Thu, 18 July 2013 20:45
Kann man Reganie Schaum auch 1 zu 1 verdünnen ?

Du kannst den Schaum z.B in ein Behältnis geben. Das Ganze lässt du kurz stehen bis sich
der Schaum verflüssigt. Das Ganze kannst du dann wiederum strecken.

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by pilos on Thu, 18 Jul 2013 19:01:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

flo22 schrieb am Wed, 17 July 2013 22:13Hdas Haarwasser war Dexa Loscon. Gegen Ekzemen
die ich garnicht hatte... 

.

das hilft nicht nur gegen ekzeme.. 

nimm das Dexa Loscon  weiter..und ergänze es um minoxidil

kannst das minoxidil damit strecken..

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by flo22 on Thu, 18 Jul 2013 19:11:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 18 July 2013 21:01flo22 schrieb am Wed, 17 July 2013 22:13Hdas
Haarwasser war Dexa Loscon. Gegen Ekzemen die ich garnicht hatte... 

.
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das hilft nicht nur gegen ekzeme.. 

nimm das Dexa Loscon  weiter..und ergänze es um minoxidil

kannst das minoxidil damit strecken..

Das ganze 1 zu 1 miteinander mischen oder ?       Wenn sich der Schaum verflüssigt und ich
den gemischt habe und wieder in die original flasche gebe, bekomme ich dann wieder schaum ? 

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by Haar2O on Thu, 18 Jul 2013 19:17:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

flo22 schrieb am Thu, 18 July 2013 21:11
 Wenn sich der Schaum verflüssigt und ich den gemischt habe und wieder in die original flasche
gebe, bekomme ich dann wieder schaum ? 

Wie willst du die Flüssigkeit in die original Flasche zurückgeben?!  
Nee....musst dann schon das flüssige benutzen.

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by flo22 on Thu, 18 Jul 2013 20:40:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja okay   Sorry für die dummen Fragen 

Eine "dumme" Frage fällt mir momentan noch ein.  Wenn ich die 2 Mittel mische hab ich das
Minox schon abgeschwächt, aber hat noch fast die selbe Wirkung oder ? Weil ich weiß nicht
ob ich den Schaum besser vertrage. Werde erstmal versuchen beide Mittel so zu nehmen.

Soll ich als Haarfutter das Provillus weiter nehmen oder gibts da was besseres oder
preisgünstigeres ? 

Danke für eure Hilfe 

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by Haar2O on Thu, 18 Jul 2013 20:49:38 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

flo22 schrieb am Thu, 18 July 2013 22:40

Eine "dumme" Frage fällt mir momentan noch ein.  Wenn ich die 2 Mittel mische hab ich das
Minox schon abgeschwächt, aber hat noch fast die selbe Wirkung oder ?

Annähernd ....ja

flo22 schrieb am Thu, 18 July 2013 22:40
Soll ich als Haarfutter das Provillus weiter nehmen oder gibts da was besseres oder
preisgünstigeres ? 

Ab in die Tonne damit..kostet viel und bringt nix.  

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by pilos on Thu, 18 Jul 2013 20:58:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

flo22 schrieb am Thu, 18 July 2013 23:40J Wenn ich die 2 Mittel mische hab ich das Minox schon
abgeschwächt, aber hat noch fast die selbe Wirkung oder ?

ja

 Zitat:Weil ich weiß nicht ob ich den Schaum besser vertrage. Werde erstmal versuchen beide
Mittel so zu nehmen.

ok

den schaum verträgst du bestimmt..

auftragen am besten durch das haar direkt auf der Kopfhaut.

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/263907/#msg_263907

Zitat:Soll ich als Haarfutter das Provillus weiter nehmen 

nein

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by flo22 on Thu, 18 Jul 2013 21:00:22 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Okay dann weiß ich erstmal bescheid.  

Werde berichten sobald es was neues gibt. 

Danke nochmal für die vielen Antworten 

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by flo22 on Wed, 31 Jul 2013 20:28:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich nehme Reganie jetzt 1 ne Woche ungefähr. Leider hab ich jetzt kurz nach dem auftragen
immer schnelleren Herzschlag.   Auf der Packung steht ja das man da zum Arzt gehen soll.  

Was meint Ihr ? Ist das ein Problem oder kann ich einfach weiter nehmen ? 

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by pilos on Wed, 31 Jul 2013 20:37:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

flo22 schrieb am Wed, 31 July 2013 23:28Hallo,

ich nehme Reganie jetzt 1 ne Woche ungefähr. Leider hab ich jetzt kurz nach dem auftragen
immer schnelleren Herzschlag.   Auf der Packung steht ja das man da zum Arzt gehen soll.  

Was meint Ihr ? Ist das ein Problem oder kann ich einfach weiter nehmen ? 

hast es verdünnt?

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by flo22 on Wed, 31 Jul 2013 21:17:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noch nicht. Wollte erstmal so probieren.   Hört aber nach 2 h wieder auf .
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Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by Adam on Tue, 20 Aug 2013 19:28:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

hätte auch mal ne Frage zu Dexa Loscon. 

Habe nun auch vor mir Dexa Loscon verschreiben zu lassen! 
Da ich Fin oral leider nicht mehr vertrage (Nebenwirkungen) nehme ich zurzeit eine Mischung aus
Minox und Pantostin (60/40) mit 10mg Fin auf 50ml. 
Ich habe früher lange Zeit Ell Cranell Dexa genommen und damit auch gute Ergebnisse erzielt.

Am besten wäre alles in einer Tinktur! Dexa und Minox ist mischbar habt ihr ja oben
geschrieben...
Könnte ich das Dexa Loscon auch meiner Minox/Panto/Fin Mischung beimischen?? Zu stark
sollte es ja nicht sein, da ich es ja länger anwenden möchte!  

Ist die Konzentration in Dexa Loscon höher als damals in Ell Cranell dexa, oder ist das von der
Stoffmenge her überhaupt nicht vergleichbar??

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by          Yes No on Wed, 21 Aug 2013 07:13:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Adam schrieb am Tue, 20 August 2013 21:28hätte auch mal ne Frage zu Dexa Loscon.

Möchte von Dexamethason (bzw von GCS allgemein) abraten.

Hintergrund ist:

Effects of glucocorticoid on human dermal papilla cells in vitro.Taken together, we concluded that
Dex inhibits human hair growth by inhibiting both the proliferation of, and growth factors
expression by, DPCs.

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by Adam on Wed, 21 Aug 2013 12:30:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie gesagt, habe damit gute Erfahrungen gemacht! Daher werde ich das mal versuchen.
Würde es zur Sicherheit aber gerne etwas verdünnen, nur wie am besten? 
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Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by flo22 on Wed, 21 Aug 2013 19:01:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich mische gerade das Dextra Loscon mit Reganie 1 : 1 . Hab keine Nebenwirkungen und hoffe
bald auf erste Ergebnisse 

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by pilos on Wed, 21 Aug 2013 19:10:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

404  schrieb am Wed, 21 August 2013 10:13

Möchte von Dexamethason (bzw von GCS allgemein) abraten.

Hintergrund ist:

Effects of glucocorticoid on human dermal papilla cells in vitro.Taken together, we concluded that
Dex inhibits human hair growth by inhibiting both the proliferation of, and growth factors
expression by, DPCs.

die aussage bezieht sich auf in vitro....das ist null aussagekräftig...und an sich die studie völlig
überflüssig.

unbedenklich, solange man es nicht zu lange nimmt...und regelmäßig pausen einbaut

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by pilos on Wed, 21 Aug 2013 19:14:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

flo22 schrieb am Wed, 21 August 2013 22:01Ich mische gerade das Dextra Loscon mit Reganie 1
: 1 . Hab keine Nebenwirkungen und hoffe bald auf erste Ergebnisse 

  

und wichtig, damit die kopfhaut und nicht die haare zu benetzen.

spritze mit stumpfer Kanüle

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/263907/#msg_263907
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Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by Adam on Thu, 22 Aug 2013 06:26:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme zum Aufbringen die Alpicort Fläschchen die ich noch habe. Geht auch ganz gut!   

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by flo22 on Sun, 06 Jul 2014 22:09:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

habe nun eine lange Zeit Regaine genommen. Am Schluss nur noch pur und nur 1 mal Täglich
aber die Dosis fur einen Tag.

Leider schreitet der Haarausfall weiter vorran...  

Es gibt doch noch so Tabletten die auch gut wirken sollen. Kann mich jemand darüber
aufklären? Die Hautärzte haben diese nicht mal erwähnt hatten. 

Lg Flo

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by Nemesis on Sun, 06 Jul 2014 22:41:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was du meinst, sind Finasterid-Tabletten.

Aufklären musst du dich selbst, in dem du hier im Forum liest. Es hilf vielen Leuten, in dem es
den Haarausfall stoppt.

Nebenwirkungen sind z.B. Libidoverlust, Impotenz, Depressionen. In seltenen Fällen können
diese Nebenwirkungen trotz Absetzen der Medikamentation bestehen bleiben und dazu noch eine
ganze Reihe anderer schlimmer Nebenwirkungen dazukommen. Man muss für sich selbst
entscheiden, ob einem das Risiko wert ist. 

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
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Posted by #Tobii on Mon, 07 Jul 2014 22:45:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Mon, 07 July 2014 00:41Nebenwirkungen sind z.B. Libidoverlust, Impotenz,
Depressionen. In seltenen Fällen können diese Nebenwirkungen trotz Absetzen der
Medikamentation bestehen bleiben und dazu noch eine ganze Reihe anderer schlimmer
Nebenwirkungen dazukommen. Man muss für sich selbst entscheiden, ob einem das Risiko
wert ist. 

Es soll schon welche gegeben haben die daran gestorben sind. 
Wenn man krank wird, und das ist leider bei manchen leider nicht unüblich, dann ist es leicht
immer alles auf das Medikament zu schieben. 

Bei solchen Beiträgen frage ich mich ob es wert ist das Forum weiterhin zu besuchen, hier
verblödet man nur noch. 

Subject: Aw: Haarausfall was nun ?
Posted by flo22 on Thu, 10 Jul 2014 20:12:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

das Hört sich aber alles ziemlich abschreckend an das die Nachwirkungen nach absetzen noch
bleiben können....

Sonst hätte ich es einfach mal probiert.   
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