
Subject: Aga oder mature hair line?
Posted by captainkrunch on Tue, 16 Jul 2013 06:01:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich werde bald 23 und ich stelle fest, dass das bei in der Schläfengegend bei mir etwas nach
hinten gewandert ist. Handelt es sich hierbei um die sogenenannte "mature hair line" oder etwa
um richtigen Haarausfall? Eine Miniaturisierung der Haare kann ich nicht ausmachen, falls ihr das
aber anders seht, lasst es mich bitte wissen. Mein Haar ist im Moment relativ kurz geschnitten
und am Hinterkopf sieht man keine Haut durchschimmern)

Bis vor einem Jahr noch hatte ich sehr dichtes Haare und musste alle drei Wochen zum Friseur.
Generell ist mein Haar sehr spröde zur Zeit (ist das bein AGA so?). Ich war aufgrund anderer
Beschwerden auch schon beim Arzt der der meinte nach dem Erstellen eines kleinen Blutbildes,
dass ich eventuell eine leichte Schilddrüsenunterfunktion hätte. Nachdem er meine
Schilddrüse aber per Ultraschall untersucht hatte, hat er diese Theorie verworfen.

In meiner Familie gibt es keinen Haarausfall, außer bei meinen beiden Cousins
väterlicherseits. Ich nehme aber an, dass die beiden das von meinem Onkel (also der
angeheiratete Mann der Schwester meines Vaters) geerbt haben, der schon mit 20 kahl war. Mein
Vater ist jetzt 70, hat noch immer alle, wirklich alle Haare und fängt jetzt erst an langsam zu
ergrauen (kein Scherz). Mein Großvater und der Bruder meines Vaters haben ebenfalls keinen
Haarausfall. Meinem Großvater mütterlicherseits sind erst im Alter von 70-80 langsam die
Haare ausgefallen, der Bruder meiner Mutter ist 50 und hat eine volle Mähne.

Entschuldigt die mäßige Qualität, Bilder wurden mit dem Handy gemacht.
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Subject: Aw: Aga oder mature hair line?
Posted by captainkrunch on Tue, 16 Jul 2013 06:02:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noch ein paar Zusatzinfos und 2 bilder:[/b]

Ich habe auch bemerkt, dass bei mir verstärkt graue Haare auftreten. Nicht in Büscheln,
sondern einzeln. Aber insgesamt sind es bestimmt 30 Stück, was mich weniger stört.
Wenn ich an meinen Schläfen zupfe oder mir mit den Händern durch die Schläfen fahre,
bleiben keine Haare hängen. Wenn ich mir durch die Haare "wuschle", dann fallen nach ca. 5
sekunden 5 Haare verschiedener Länger heraus. Ist das normal? Auf meinem Kopfkissen/Bett
finde ich nicht übermäßig viele Haare, nach dem Duschen sind im Haarsieb immer so 10-15
Stück.
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Subject: Aw: Aga oder mature hair line?
Posted by Gast on Tue, 16 Jul 2013 06:20:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich würde sagen die anlagung ist da zur aga.
mach mal bilder von nährere ansicht, deiner haarlinie.
seitenansicht obenansicht.
die haarlinie sieht etwas zerbröckelt aus.
kann auch deine normal haarlinie sein, aber die sieht verdächtig aus!

Subject: Aw: Aga oder mature hair line?
Posted by Gast on Tue, 16 Jul 2013 06:22:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das bild wo du den pickel hast, seitenanischt, sieht es danach aus!
lassen wir mal andere noch beurteilen

Subject: Aw: Aga oder mature hair line?
Posted by Gast on Tue, 16 Jul 2013 06:24:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schläfendreiek linke seite da wo der p ist,
habe ich mir mal genauer angeschaut.
deine haarlinie ist am minitausieren, also meine meinung
hattest du mal einen spitzen haaransatz,bzw witwenanstz

Subject: Aw: Aga oder mature hair line?
Posted by captainkrunch on Tue, 16 Jul 2013 06:37:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein, hatte immer einen relativ geraden Haaransatz. Ich mach nachher nochmal Bilder. Ich war
jetzt eben duschen und es waren nur vier Haare im Haarsieb. Kann es nicht sein, dass das ganze
nur vorrübergehend ist und sich bald wieder normalisiert :*(

Subject: Aw: Aga oder mature hair line?
Posted by Gast on Tue, 16 Jul 2013 06:48:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es spielt keine rolle wie viel haare man verliert merke es dir
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Subject: Aw: Aga oder mature hair line?
Posted by krx on Tue, 16 Jul 2013 08:04:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht m.M. noch nach sehr gut aus, und doch gerade am Anfang können die ausfallenden Haare
als leichter Indikator genommen werden.

Ich würde Bilder machen und beobachten,wenn es dich sehr stark beunruhigt mit Minox 1x tgl.
anfangen.

Gruß

Subject: Aw: Aga oder mature hair line?
Posted by captainkrunch on Tue, 16 Jul 2013 08:18:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Tue, 16 July 2013 10:04Sieht m.M. noch nach sehr gut aus, und doch gerade am
Anfang können die ausfallenden Haare als leichter Indikator genommen werden.

Ich würde Bilder machen und beobachten,wenn es dich sehr stark beunruhigt mit Minox 1x tgl.
anfangen.

Gruß
Ist also nicht unbedingt mit einer Verschlechterung zu rechnen? Ich stecke im Moment in der
Prüfungsphase und lerne jeden Tag wie verrückt. Zudem hatte ich im letzten halben Jahr
durchs Studium und privat richtig viel Stress (Vater Schlaganfall, Großvater gestorben...)
Besteht die Möglichkeit, dass das ganze nicht doch stressbedingt ist?
Habe auch eben mit meiner Friseurin telefoniert, die mir seit 8 Jahren die Haare schneidet. Die
meinte als ich das letzte Mal im April (war zwischendurch zweimal bei einem anderen Friseur an
meinem Studienort) bei ihr war, sei ihr nichts aufgefallen. 

lg

Subject: Aw: Aga oder mature hair line?
Posted by Gast on Tue, 16 Jul 2013 08:24:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist schon alles schlimm was du mitgemacht hast,
aber durch stress, trauer,usw bekommt man keine aga nach nordwood,bzw geheimratsecken.
wenn dann diffuser haarausfall.
mit 20 ist man imm alter wo die aga zu 99% der männer ausbricht
auch schon vor 20!
wo sieht man männer mit 50,40 oder 60 jahren die noch ihre alte juvlius kinderhaarlinie haben,
fast garnicht,wenn selten
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Subject: Aw: Aga oder mature hair line?
Posted by ru-power on Tue, 16 Jul 2013 08:31:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich würd erstmal nix nehmen und das ganze beobachten.

Bei mir sind auch zuerst die Schläfen etwas zurückgegangen (minimal), 5-6 Jahre später fing
es dann an   

Subject: Aw: Aga oder mature hair line?
Posted by pilos on Tue, 16 Jul 2013 08:43:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Tue, 16 July 2013 11:31ich würd erstmal nix nehmen und das ganze
beobachten.

 

richtig....  

regelmäßig bilder machen
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