
Subject: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Haar_Challange_2021 on Wed, 10 Jul 2013 09:40:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin per Zufall wegen meinen Zähnen / Zahnfleisch auf Natron gestossen. Da reguliert im
Mundraum den PH Wert und schützt so vor den Säuren.
Wäre also au ne sehr günstige Möglichkeit die Kopfhaut so zu Entsäuern für die an diese
Theorie glauben.

Angeblich kann man mit Natron Silikon Rückstände entfernen:
http://www.wundermittel-natron.info/natron--koerperpflege/jeden-tag-haare-waschen.php

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Gorilla on Wed, 10 Jul 2013 09:43:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich wasch auch zur zeit mit 50:50 destiliertem wasser (lidl saskia) und apfelessig.
natron natürlich auch ein versuch wert.

meine haare und kopfhaut fühlt sich auf jeden fall besser an als zu zeiten mit aggressivem
shampoo und kalkwasser

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by LeroySmith on Wed, 10 Jul 2013 10:04:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wollt oder könnt ihr es nicht verstehen? wenn das ganze mit entsäuerung usw funktionieren
soll (ob es das tut lasse ich jetzt mal dahingestellt) dann ist es nicht damit getan täglich
irgendwelche pulver einzuwerfen. das ist zu einfach. ihr müsst eure ernährung komplett
ändern.
abgesehen davon wird dir eine dauerhafte einnahme von natron ziemliche verdauungsprobleme
bereiten da es sehr basisch ist. denk mal daran welchen ph wert der magensaft hat und das nicht
ohne grund. wenn du gesund und mineralstoffreich isst erzeugt kommt dein körper an die basen
(nämlich mineralstoffe die er wirklich verwenden kann) wenn er die lebensmittel verdaut. einfach
nur den ph wert hochtreiben ohne dem körper wirklich nützliches zuzuführen hat keinen
sinn.

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by          Yes No on Wed, 10 Jul 2013 10:31:13 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

LeroySmith schrieb am Wed, 10 July 2013 12:04einfach nur den ph wert hochtreiben ohne dem
körper wirklich nützliches zuzuführen hat keinen sinn.
Und ganz bestimmt nicht auf der Haut; die hat bekanntlich natürlicherweise einen leicht
säuerlichen pH und das hat seinen Sinn.

Zum gründlichen und tensidfreien Reinigen kann man Wascherde benutzen, die man mit
Wasser und Zitronensaft anrühren kann (oder fertig aus der Tube).

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Gorilla on Wed, 10 Jul 2013 13:21:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geht ja hier eher um die Waschung und nicht das Einnehmen?

Zumindest kennen wir doch alle den Effekt das wir beim Haare waschen und danach die meisten
Haare verlieren.
Nun sagen viele, die Haare wären sowieso rausgegangen.
Ist aber nicht so. Seitdem ich nicht mehr 3x wöchentlich mit richtigem Shampoo und Kalkwasser
wasche sondern mit Trinkwasser und Apfelessig (Spitzen mit Neutraler Seife), seitdem fällt mir
einfach nicht mehr soviel aus und es spannt auch nichts mehr auf der Kopfhaut. Und ich hab
einige Shampoos durch.

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by LeroySmith on Wed, 10 Jul 2013 13:43:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok sry dass es hier ums waschen geht und nicht ums einnehmen hab ich wohl überlesen. mea
culpa 

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Haar_Challange_2021 on Wed, 10 Jul 2013 20:12:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Villeicht bringt ja ein Duschfilter was gegen Chlor und Kalk
http://www.filterhaus.de/Ersatzfilter/Kalkfilter/Duschfilter-gegen-Kalk-und-Chlor-Showerfilter-KDF-
AWF-SWR::186.html

- Duschfilter gegen Kalk und Chlor
- Reduziert Haarausfall und Hauterretation
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Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Blackster on Wed, 10 Jul 2013 22:39:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was du immer alles findest.    

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Sunwalker on Thu, 11 Jul 2013 17:51:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Entsäuerung ist auf jeden Fall ein guter Weg. Allerdings braucht man dabei auch etwas
Fachwissen um eine tiefgreifende Entsäuerung und eine erfolgreiche Re-Mineralisierung
hinzubekommen. Ich empfehle euch Backtobase (www.backtobase.de) Dort bekommt ihr eine
kostenlose Beratung und Begleitung durch den Entsäuerungsprozess und vielen hat es
anscheinend auch geholfen  

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 11 Jul 2013 21:35:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seitdem ich basische Fußbäder mache (mit Natron!) habe ich super reine Gesichtshaut
bekommen   
Pickel sind also saure Hautausscheidungen. Das erklärt auch, warum die meisten Frauen kurz
vor und während ihrer Periode Pickel bekommen. Denn dann ist das Säure-Fass am
überlaufen.
Der Körper kann und TUT die Säuren nämlich deponieren. In den Händen, Füßen, im
Bindegewebe (Cellulite!) und sicher auch in der
Kopfhaut. Aber irgendwann sind die Speicher VOLL und so scheidet der Körper die Säuren
dann über die Haut aus ==> Akne.
Sicher KANN Akne auch andere Ursachen haben wie schlechtes Darmmillieu/Darmpilze (zum
Beispiel), aber häufig liegt einfach nur eine Übersäuerung vor.
Durch die basischen Fußbäder werden die Säuren über die Füße ausgeleitet, so dass
sie nicht mehr über die Gesichtshaut in Form von Pickeln ausgeleitet werden. Das ist das ganze
Geheimnis dahinter.

Zitat:Und ganz bestimmt nicht auf der Haut; die hat bekanntlich natürlicherweise einen leicht
säuerlichen pH und das hat seinen Sinn.
Das ist ein Märchen der Industrie. Siehe:

https://www.google.de/#safe=off&output=search&sclient=psy-ab&q=m%C3%A4rchen+s%C3%A4
ureschutzmantel&oq=m%C3%A4rchen+s%C3%A4ureschutzmantel&gs_l=hp.3...858.5763.1.6204
.25.25.0.0.0.1.
667.9881.0j1j9j2j5j8.25.0....0...1c.1.20.hp.3_1LEvsDzZc&psj=1&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.49147
516,d.Yms&fp=31db64009abe509f&biw=1366&bih=624
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Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Gast on Thu, 11 Jul 2013 21:39:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

*gelöscht aufgrund diffamierender Ausdrucksweise*

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Sunwalker on Thu, 11 Jul 2013 23:35:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Entsäuerung hilft bei Haarausfall aber mit Natron bekommt man das nicht hin. Das reguliert nur
die Magensäure runter und der magen produziert dann noch mehr. Erst wenn man ein richtige
Nahrungsumstellung auf 80% basenspender und 20% Säurebildner macht, dazu ein
Basenprodukt das bioverfügbares Kaliumbikarbonat, Magnesium und Calzium enthält sowie
ein weiteres hochwertiges Vitalstoffaufbaupräperat dazu nimmt, am besten kolloidale
Mikromineralien, dazu 3-4 l Wasser trinkt, regelmäßig basenbäder macht und noch einige
Maßnahmen mehr stoppt wirklich den haarausfall bzw. kann seine Kopfhaut regenerieren.
Nebenbei wirkt das ganze auf den Gesamtorganismus recht vitalisierend. 

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 12 Jul 2013 08:25:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sunwalker schrieb am Fri, 12 July 2013 01:35Entsäuerung hilft bei Haarausfall aber mit Natron
bekommt man das nicht hin. Das reguliert nur die Magensäure runter und der magen produziert
dann noch mehr. Erst wenn man ein richtige Nahrungsumstellung auf 80% basenspender und
20% Säurebildner macht, dazu ein Basenprodukt das bioverfügbares Kaliumbikarbonat,
Magnesium und Calzium enthält sowie ein weiteres hochwertiges Vitalstoffaufbaupräperat
dazu nimmt, am besten kolloidale Mikromineralien, dazu 3-4 l Wasser trinkt, regelmäßig
basenbäder macht und noch einige Maßnahmen mehr stoppt wirklich den haarausfall bzw.
kann seine Kopfhaut regenerieren. Nebenbei wirkt das ganze auf den Gesamtorganismus recht
vitalisierend. 

Man könnte Einläufe mit Natron machen, sog. "Basischer Einlauf".
Dann wird auch die Magensäure nicht angetastet.

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Gast on Fri, 12 Jul 2013 08:54:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

würd ich nicht machen, dann fällst du nämlich dem Gegenteil der Übersäuerung zum
Opfer: Die sogenannte "Über-Basung"!

Die ist über-gefährlich! Sie ist der Hauptgrund dafür, dass Naturvölker, die sich bekanntlich
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sehr basisch ernähren, eine sehr viel geringere durchschnittliche Lebenserwartung haben!

Denk mal drüber nach! Du schneidest dir regelrecht ins eigene Fleisch. Würde ich für
Haare nicht riskieren.

Das Wissen über die "Über-Basung" wird von der Übersäuerungs-Industrie unterdrückt,
damit die Leute weiter ihre Produkte kaufen. Meistens geht das gut, weil wir in Europa/Amerika
sonst eine so saure Ernährung haben. Aber z.B. im fernen Asien, da tritt das häufiger auf, weil
die sich dort allgemein nicht so sauer ernähren. Dann noch Basenpuler und PENG! Aber ich
behaupte, dass die Dunkelziffer hier in Europa ziemlich hoch ist. 

Dass man in Europa und im deutsch/englisch-sprachigen Internet davon noch nicht gehört hat,
ist eher ein Beweis dafür, dass es von der Basenindustrie unterdrückt wird. Und Big Pharma
will das auch nicht an die große Glocke hängen, weil die da oben hoffen, dass sich das
Problem davon irgendwann von selbst löst. Ein gemeiner Plan!

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by LeroySmith on Fri, 12 Jul 2013 09:58:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tysa schrieb am Fri, 12 July 2013 10:54würd ich nicht machen, dann fällst du nämlich dem
Gegenteil der Übersäuerung zum Opfer: Die sogenannte "Über-Basung"!

Die ist über-gefährlich! Sie ist der Hauptgrund dafür, dass Naturvölker, die sich bekanntlich
sehr basisch ernähren, eine sehr viel geringere durchschnittliche Lebenserwartung haben!

Denk mal drüber nach! Du schneidest dir regelrecht ins eigene Fleisch. Würde ich für
Haare nicht riskieren.

Das Wissen über die "Über-Basung" wird von der Übersäuerungs-Industrie unterdrückt,
damit die Leute weiter ihre Produkte kaufen. Meistens geht das gut, weil wir in Europa/Amerika
sonst eine so saure Ernährung haben. Aber z.B. im fernen Asien, da tritt das häufiger auf, weil
die sich dort allgemein nicht so sauer ernähren. Dann noch Basenpuler und PENG! Aber ich
behaupte, dass die Dunkelziffer hier in Europa ziemlich hoch ist. 

Dass man in Europa und im deutsch/englisch-sprachigen Internet davon noch nicht gehört hat,
ist eher ein Beweis dafür, dass es von der Basenindustrie unterdrückt wird. Und Big Pharma
will das auch nicht an die große Glocke hängen, weil die da oben hoffen, dass sich das
Problem davon irgendwann von selbst löst. Ein gemeiner Plan!

hättest du jetzt noch irgendeinen youtubelink würde dir Norwood-null aus der hand fressen.

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 12 Jul 2013 15:35:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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   Hab gerade gegoogelt. das gibts js wirklich!
http://de.wikipedia.org/wiki/Alkalose

Habe soeben alle Basenpulver in die Mülltonne geworfen.
Das wars dann.     

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Knorkell on Fri, 12 Jul 2013 15:56:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist das jetzt wahr? Also wenn das wahr ist....manche Menschen scheinen nur als Tierfutter
brauchbar zu sein....  

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 12 Jul 2013 16:08:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Willst Du es haben?
NOCH ist es zu haben. Die Müllabfuhr kommt ja erst Mittwoch.
Habe 8 Packungen Natron und 12 Packungen Basenpulver im Gesamtwert von ca. 200 €
soeben in die Tonne geworfen.

Das wars dann.
  

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Knorkell on Fri, 12 Jul 2013 16:13:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.youtube.com/watch?v=rcHr46XGIlc

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by LeroySmith on Fri, 12 Jul 2013 17:55:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knorkell er verarscht dich. wie er wahrscheinlich uns alle ständig mit seinen aberwitzigen threads
verarscht. ich meine wenn man das objektiv betrachtet ist es deutlich wahrscheinlicher dass
norwood ein (sehr ausdauernder) troll ist als dass er wirklich so beknackt ist. 

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
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Posted by Knorkell on Fri, 12 Jul 2013 18:07:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich les seinen Mist schon lang genug um dir ziemlich sicher sagen zu können, dass er uns nicht
verarscht. 
Norwood mag trollen aber er ist kein troll, der meint das ernst.
Mark123 oder wie er heißt ist ein Troll^^

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Gast on Sat, 13 Jul 2013 12:28:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

boah, Norwood! Natürlich gibt es Azidose und Alkalose. Die haben aber nichts mit der
Übersäuerung, wie sie von der Naturheilkunde propagiert wird, zu tun. Diese Thematik hat
sich in der "ganzheitlichen, natürlichen Heilkunde" völlig verselbständigt!

Die über-gefährliche "Über-Basung" habe ich mir ausgedacht! Den obigen Text mit den
üblich-dümmlichen Argumenten habe ich mir aus den Finger gezogen! Gut, gerade
"Überbasung" durch die Suchmaschine gejagt und wenig überrascht gewesen "positive
Treffer" zu finden.

Du kannst deine Basenpulver weiterhin nehmen und kaufen (200 €?? WTF!!! andererseits wird
das nichts sein gegen das, was Reneschaub zu Hause rumliegen haben muss). Du wirst aber
weder eine objektive Wirkung noch Nebenwirkungen feststellen! Übertreibe es halt nicht (kein
ganze Packung essen, in der Hoffnung, dass viel auch viel hilft) 

Was ich nur zeigen wollte: Diese bescheuerten Argumente kann man IMMER und ÜBERALL
bringen und damit JEDEN SCHEISS scheinbar schlüssig begründen. Ich war davon
ausgegangen, dass du auf der gleichen Schiene dagegen argumentieren würdest!

Wenn du gestern tatsächlich 200 € in den Müll geworfen hast, hol deine Basenpulver wieder
hervor: Nimm sie und fühle dich besser damit. Du hast der AGA zumindest nicht kampflos das
Feld überlassen. Diese Mittelchen bringen zwar nichts, aber sie schaden halt auch nicht.
Lediglich deinem Geldbeutel...

Grüße
Tysa

P.S.: Norwood ist kein Fake, sondern einer der ganzen alten Hasen hier.
P.S.: Die Mutter meiner Ex-Freundin ist Heilpraktikerin. Eine unglaublich nachdenkliche,
charismatische Person, die ich als Mensch sehr schätzte. Leider sehe ich sie nicht mehr. Da
sind zwei Weltbilder aufeinander gestoßen: Wir haben uns aber nie gestritten und uns unsere
Meinungen bloß an den Kopf gehauen, sondern Meinungen ausgetauscht und uns zum
Nachdenken gebracht. Es geht nicht darum, Recht zu behalten!
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Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 13 Jul 2013 19:23:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Diese Mittelchen bringen zwar nichts, aber sie schaden halt auch nicht. Lediglich deinem
Geldbeutel...
Wenn sie nichts bringen würden, wie kommt es dann, dass meine Haut durch basische
Fußbäder so schön rein wurde?
Bezüglich Basenpulver hab ich Dich gerade verarscht. Natürlich hab ich es NICHT
weggeschmissen.   
Ich nehme Basenpulver nun seit 10 Jahren und konnte meine AGA damit stoppen!
Ich muss aber auch gestehen, dass ich das Basenpulver all die 10 Jahre nur sporadisch nahm.
Ich hatte zwar immer welches im Haus, nahm es aber meist nur 2-3x/Woche, statt jeden Tag.
Auch auf meine Ernährung achtete ich nicht, sondern aß ziemlich viele Säurebildner.
Erst seitdem ich die basischen Fußbäder mache wurde meine Gesichtshaut sehr rein davon.
Ich hatte zuvor immer mal wieder Pickel.
Und seitdem ich basische Handbäder mache, ist meine Haut an den Fingern auch 1a geworden.
Früher hatte ich dort immer aufgrerissen Haut (schon seit Kindheit an!).
Laut Lehre der Naturheilkunde deponiert der Körper die Säuren nicht nur im Bindegewebe,
sondern bei Männern vor allem in den Händen, Füßen und im Haarboden.
Und nochwas ist mir aufgefallen: Immer wenn ich saure Süßigkeiten esse, so saures
Weingummi (gibts ja welches, was extra sauer ist mit Zitronensäure), fängt meine Kopfhaut an
zu jucken. Und zwar an genau jenen Stellen, wo auch meine Haare ausgegangen sind: Tonsur
und GHE!
Das kann doch kein Zufall sein!!

So wie es also aussieht, hat das Basenpulver die letzten 10 Jahre nur so viel gebracht, dass
meine Haare davon nicht lichter wurden.
Ist ja auch kein Wunder, schliesslich nahm ich es nur unregelmäßig bei gleichbleibender
Ernährung.
Und wäre ich wirklich 100% entsäuert, würden meine Finger bis vor kurzem ja nicht so
aufgerissen gewesen sein.
Musst mal googeln, viele Frauen bekommen nur kurz vor und während der Periode Pickel. Weil
dann die Säure-Speicher am überlaufen sind. Pickel sind fast immer Säure-Ausscheidungen.
Durch die basischen Fußbäder werden die Säuren über die Füße ausgeleitet. Das ist
das ganze Geheimnis dahinter.
Und deswegen wird auch die Haut NACH der Monatsblutung wieder rein. Weil dann die Säuren
aus dem Körper ausgeleitet wurden und die Speicher (Mülltonnen) wieder entleert wurden.

Und: Wer heilt hat Recht.   

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Gast on Sat, 13 Jul 2013 19:31:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schön zu hören, dass du deine Pulver zurück hast und wieder zur Besinnung gekommen
bist!
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Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Sunwalker on Sun, 14 Jul 2013 15:40:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann dir nur zustimmen.    Da 98% der westlichen Welt ziemlich übersäuert sind nimmt der
Haarausfall bei Männer auch immer mehr zu.
Meine Erfahrungen mit meinen Klienten ist folgender:
Intensive Entsäuerung stoppt den Haarausfall in den meisten Fällen. Dazu gehört die extra
und die  intrazelluläre Entsäuerung. 
Um allerdings den Haarwuchs wieder in Gang zu bringen bedarf es zusätzlich einer
Darmreinigung (damit die Mineralien besser resorbiert werden, dann müssen die
Mineralstoffspeicher wieder mit kolloidalen Mineralien gefüllt werden, die Gesamtstruktur des
Bindegewebes sollte verbessert werden und die Durchblutung der Kopfhaut regelmäßig
angeregt werden. 
Das ganze geht mit einer speziellen Ernährungsumstellung, die man individuell mit jedem
abspricht, intensiven Basenbädern, ausgewählten Vitalstoffen, viel Wassertrinken und einigen
weiteren Massnahmen.  
Das ist zwar aufwendiger als irgendwelche chemischen Pillen zu schlucken, die einen impotent
machen können aber man hat auf jeden Fall eine Verbesserung seines gesamten
gesundheitszustandes und seiner lebensqualität

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Gast on Sun, 14 Jul 2013 16:13:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sunwalker schrieb am Sun, 14 July 2013 17:40Da 98% der westlichen Welt ziemlich
übersäuert sind nimmt der Haarausfall bei Männer auch immer mehr zu.

Wie kann ich messen, ob ich übersäuert bin?

Also vom Schweregrad des Haarausfalls abgesehen. Denn wenn 98% der Männer ziemlich
übersäuert sind, führt wohl selbst ziemliche Übersäuerung nicht zwangsweise zur AGA.

Subject: Aw: Natron vielleicht ein Versuch Wert?
Posted by Knorkell on Sun, 14 Jul 2013 18:21:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sunwalker schrieb am Sun, 14 July 2013 17:40Ich kann dir nur zustimmen.    Da 98% der
westlichen Welt ziemlich übersäuert sind nimmt der Haarausfall bei Männer auch immer
mehr zu.
Meine Erfahrungen mit meinen Klienten ist folgender:
Intensive Entsäuerung stoppt den Haarausfall in den meisten Fällen. Dazu gehört die extra
und die  intrazelluläre Entsäuerung. 
Um allerdings den Haarwuchs wieder in Gang zu bringen bedarf es zusätzlich einer
Darmreinigung (damit die Mineralien besser resorbiert werden, dann müssen die
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Mineralstoffspeicher wieder mit kolloidalen Mineralien gefüllt werden, die Gesamtstruktur des
Bindegewebes sollte verbessert werden und die Durchblutung der Kopfhaut regelmäßig
angeregt werden. 
Das ganze geht mit einer speziellen Ernährungsumstellung, die man individuell mit jedem
abspricht, intensiven Basenbädern, ausgewählten Vitalstoffen, viel Wassertrinken und einigen
weiteren Massnahmen.  
Das ist zwar aufwendiger als irgendwelche chemischen Pillen zu schlucken, die einen impotent
machen können aber man hat auf jeden Fall eine Verbesserung seines gesamten
gesundheitszustandes und seiner lebensqualität
Dann zeig mal her deine Wolle und die deiner Klienten, Bildverlauf über Jahre bitte und selbst
der wäre noch kein Beweis.
"98%" der westlichen Welt. Das wird sich noch die nächsten Hundert Jahre hartnäckig halten
bis selbst ihre Irren endlich begriffen habt, dass die in Tokyo, Indien und China an der noch viel
giftigeren Lebensweise und dem ganzen Smog krepieren. Aber aus Asien kommen die Ideen
für eure tolle Naturheilkunde....dann leben die da auch gesund egal was die Realität sagt.
Opfer des Bildungssystems das sich noch nicht auf die Tücken des Internets eingestellt hat. 
Es frustet einen einfach nur noch, vor allem wenn man solchen Leuten im Alltag begegnet...
http://de.wikipedia.org/wiki/Azidose   lies das! Und zwar richtig!
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