
Subject: Topical Letrozole
Posted by Haar2O on Mon, 08 Jul 2013 08:45:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich weiß nicht ob wir das Thema hier schonmal hatten also mach ich mal nen Thread auf.
Da ich immer noch mit leichten bis mittelschweren Estrogenbedingten NW`s durch Fin (momentan
Dut) zu kämpfen habe, habe ich mir vor ner Weile Letrozol besorgt. Allerdings musste ich
feststellen dass es auch in geringer Konzentration zu Kopfschmerzen und vor allen Herzrasen
führt. Hab nun mittlerweile alle möglichen Aromatasehemmer (natürliiche)
durchgeschaut...leider funkt da wegen mangelnder Bioverfügbarkeit nix.
Durch Zufall hab ich folgendes Abstrakt
gefunden..http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20582494....hier wird topischem Letrozol ein
hoher Wirkstoffgehalt in Haut und Muskeln bescheint bei gleichzeitig geringer
Serumkonzentration....unter Umständen eine Alternative für Leute die aufgrund von NW`s die
orale Variante nicht mehr nehmen.
Ich habe mir aufgrund dessen eine 0,05 %ige Lotion mit Isopropanol aus meinem Restbestand an
Tabs hergestellt.  PG hab ich mich noch nicht getraut hinzuzugeben.... kann man das machen
oder würde dadurch die Gefahr systemischer Wirkung um ein vielfaches ansteigen?! (vielleicht
weiß ja Pilos was?!  )

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by pilos on Mon, 08 Jul 2013 09:11:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Mon, 08 July 2013 11:45
Ich habe mir aufgrund dessen eine 0,05 %ige Lotion mit Isopropanol aus meinem Restbestand an
Tabs hergestellt.  PG hab ich mich noch nicht getraut hinzuzugeben.... kann man das machen
oder würde dadurch die Gefahr systemischer Wirkung um ein vielfaches ansteigen?! (vielleicht
weiß ja Pilos was?!  )

seltsame vorgehensweise hier bei den leuten..zuerst herstellen und danach fragen...wieso fragt
man den nicht vorher...immer danach...  

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by Haar2O on Mon, 08 Jul 2013 09:16:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 08 July 2013 11:11

seltsame vorgehensweise hier bei den leuten..zuerst herstellen und danach fragen...wieso fragt
man den nicht vorher...immer danach...  
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Uih...schlecht geschlafen?!   Nee im Ernst...
Es ist doch nix verloren....PG könnte man doch noch nachträglich hinzugeben. Die Frage ist ob
es sinnvoll ist oder nicht....mehr nicht.

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by pilos on Mon, 08 Jul 2013 09:40:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Mon, 08 July 2013 12:16pilos schrieb am Mon, 08 July 2013 11:11

seltsame vorgehensweise hier bei den leuten..zuerst herstellen und danach fragen...wieso fragt
man den nicht vorher...immer danach...  

Uih...schlecht geschlafen?!   Nee im Ernst...
Es ist doch nix verloren....PG könnte man doch noch nachträglich hinzugeben. Die Frage ist ob
es sinnvoll ist oder nicht....mehr nicht.

es geht darum, das letrozol eine schlechte löslichkeit hat...

und die haben einen patch benutzt..patch haben eine derbe zusammensetzung und werden
tagelang unter okklusion gehalten...da ist die haut über stunde tage...feucht aufgequollen

wieviel ml hast du hergestellt?

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by pilos on Mon, 08 Jul 2013 09:42:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Mon, 08 July 2013 11:45Allerdings musste ich feststellen dass es auch in
geringer Konzentration zu Kopfschmerzen und vor allen Herzrasen führt. 

letrozol ist bereits ab 0,1 mg voll wirksam   

wenn eine tablette 2,5 mg hat..dann reichen 1/10 tablette vollkommen aus.
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Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by mike. on Mon, 08 Jul 2013 09:56:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was anderes..

wie könnte ich aus Tamoxifen ein Topical herstellen? 

es müsste für stark genug sein.. um das brustdrüsengewebe zu deestrogenisieren..
zumindest gyno in schach zu halten

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by pilos on Mon, 08 Jul 2013 10:05:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Mon, 08 July 2013 12:56was anderes..

wie könnte ich aus Tamoxifen ein Topical herstellen? 

stimmt...  

ist etwas komplizierter pn

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by Haar2O on Mon, 08 Jul 2013 10:09:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 08 July 2013 11:40
es geht darum, das letrozol eine schlechte löslichkeit hat..
Ja ich weiß....ich hab mich da an nen Thread hier aus dem Forum gehalten in dem das Thema
mal diskutiert wurde. Mit hochprozentigem funktionierts ja einigermaßen gut....
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pilos schrieb am Mon, 08 July 2013 11:40
wieviel ml hast du hergestellt?

25 ml...
Ist aber net so wild, falls das Ganze überhaupt nicht zu gebrauchen sein sollte hätte ich immer
noch ein paar Tabs da.

pilos schrieb am Mon, 08 July 2013 11:40
letrozol ist bereits ab 0,1 mg voll wirksam   
wenn eine tablette 2,5 mg hat..dann reichen 1/10 tablette vollkommen aus.

Ja...war von der Dosierung her auch nie über 2 mal 0,25 mg /Woche.  

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by pilos on Mon, 08 Jul 2013 10:19:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Mon, 08 July 2013 13:09
25 ml...
Ist aber net so wild, falls das Ganze überhaupt nicht zu gebrauchen sein sollte hätte ich immer
noch ein paar Tabs da.
 

ok, das ist schon mal gut

 5 tab hast in 25 ml isopropanol 99% gelöst? und vorher pulveririsert?

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by Haar2O on Mon, 08 Jul 2013 10:49:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 08 July 2013 12:19

ok, das ist schon mal gut

 5 tab hast in 25 ml isopropanol 99% gelöst? und vorher pulveririsert?
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 Ja 5 Tabs in 99%igem Isopropanol. Ja vorher zerstoßen. Das Ganze hat sich ziemlich flott
gelöst...

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by pilos on Mon, 08 Jul 2013 11:06:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Mon, 08 July 2013 13:49

 Ja 5 Tabs in 99%igem Isopropanol. Ja vorher zerstoßen. Das Ganze hat sich ziemlich flott
gelöst...

die füllstoffe können sich aber nicht gelöst haben...  

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by Haar2O on Mon, 08 Jul 2013 11:11:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 08 July 2013 13:06

die füllstoffe können sich aber nicht gelöst haben...  

Ja, die Tab an sich meinte ich...die paar Füllstoffe werd ich schon überleben.  
Also wie gesagt: Kann ich das so probieren oder muss noch was zur Penetrationsverbesserung
ran?

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by pilos on Mon, 08 Jul 2013 11:14:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Mon, 08 July 2013 14:11

Ja, die Tab an sich meinte ich...die paar Füllstoffe werd ich schon überleben.  
Also wie gesagt: Kann ich das so probieren oder muss noch was zur Penetrationsverbesserung
ran?
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hast du PG? 

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by Haar2O on Mon, 08 Jul 2013 11:22:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 08 July 2013 13:14[

hast du PG? 

Ja...

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by pilos on Mon, 08 Jul 2013 11:24:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Mon, 08 July 2013 14:22pilos schrieb am Mon, 08 July 2013 13:14[

hast du PG? 

Ja...

gut. dann gibst 3 ml PG und 2 mL rapsöl oder olivenöl dazu

eine eventuelle leichte eintrübung ist harmlos

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by Haar2O on Mon, 08 Jul 2013 11:28:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 08 July 2013 13:24
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gut. dann gibst 3 ml PG und 2 mL rapsöl oder olivenöl dazu

eine eventuelle leichte eintrübung ist harmlos

Wozu das Öl?
Ansonsten danke...    

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by pilos on Mon, 08 Jul 2013 11:31:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Mon, 08 July 2013 14:28
Wozu das Öl?

als lösungsvermittler, als hautschutz und penetrationsverbesserer

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by Gast on Mon, 08 Jul 2013 22:17:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

von einer dut haste Nw wie ich gelesen habe pro woche
ich bin bei der 5 einnahme jeden tag und habe nur verpeiltes aussehen von dut vermutlich.
kann auch von spiro kommen. ich bemerke nichts außer meine arbeitskollegen.
aber ich glaube die dut von indpharma sind nicht echt.
ich merke überhaupt nichts von dut.
ich galube dut ist genauso ein bonbon wie fin.
oder ich habe zu hohe übernatürliche androgene.

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by Knorkell on Mon, 08 Jul 2013 23:44:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oder du urteilst nicht nach ein paar Tagen Einnahme sondern wenigstens nach einigen Wochen?
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Dut ein Bonbon...wie Fin....wenn du hier sowas ablässt musst du dir darüber im klaren sein,
dass das auch Leute lesen könnten die es nicht besser wissen. Nichts von beidem ist ein
Bonbon oder sollte so behandelt werde,
  

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by Gast on Mon, 08 Jul 2013 23:49:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok ich bin ruhig jetzt  

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by Haar2O on Tue, 09 Jul 2013 05:15:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

80erman schrieb am Tue, 09 July 2013 00:17von einer dut haste Nw wie ich gelesen habe pro
woche
ich bin bei der 5 einnahme jeden tag und habe nur verpeiltes aussehen von dut vermutlich.
kann auch von spiro kommen. ich bemerke nichts außer meine arbeitskollegen.
aber ich glaube die dut von indpharma sind nicht echt.
ich merke überhaupt nichts von dut.
ich galube dut ist genauso ein bonbon wie fin.
oder ich habe zu hohe übernatürliche androgene.

Gott...wenn du doch nur einmal etwas überlegen würdest bevor du was schreibst....
Ich bemerke schon recht deutlich die Wirkung von Dut. Ich kenne meine werte nicht aber Testo
muss grade am oberen Ende der Skala sein. Soll heißen ich fühle mich insgesamt recht
energiegeladen, mehr als unter Fin in jedem Fall. Libido ist grade am platzen  ...die Haare sind
sehr struppig, trocken etc....so als ob die Talgproduktion eingestellt ist.  ....

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by Lennox on Fri, 06 Jun 2014 22:07:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es jemanden der mir sagen kann wie ich ein Letrozol / Arimidex / Anastrozol Topical machen
kann ?
Brauche dringend Aromatasehemmer für meine linke Brust will es aber diesmal nicht oral
nehmen.

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by Haar2O on Fri, 06 Jun 2014 22:33:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Lennox schrieb am Sat, 07 June 2014 00:07Gibt es jemanden der mir sagen kann wie ich ein
Letrozol / Arimidex / Anastrozol Topical machen kann ?
Brauche dringend Aromatasehemmer für meine linke Brust will es aber diesmal nicht oral
nehmen.
Hat pilos in dem thread hier erklärt....

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by Paperbird on Sat, 07 Jun 2014 12:05:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
Aw: Topical Letrozole	Sat, 07 June 2014 00:07
Lennox
Reputation:
Gibt es jemanden der mir sagen kann wie ich ein Letrozol / Arimidex / Anastrozol Topical machen
kann ?
Brauche dringend Aromatasehemmer für meine linke Brust will es aber diesmal nicht oral
nehmen.

@Lennox: Wovon hast du denn Brustwachstum bitte? Von läppischem RU topisch? Oder von
Progesteron topisch?

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by PeterNorth on Sat, 07 Jun 2014 20:43:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

80erman schrieb am Tue, 09 July 2013 00:17von einer dut haste Nw wie ich gelesen habe pro
woche
ich bin bei der 5 einnahme jeden tag und habe nur verpeiltes aussehen von dut vermutlich.
kann auch von spiro kommen. ich bemerke nichts außer meine arbeitskollegen.
aber ich glaube die dut von indpharma sind nicht echt.
ich merke überhaupt nichts von dut.
ich galube dut ist genauso ein bonbon wie fin.
oder ich habe zu hohe übernatürliche androgene.

was soll das jetzt wieder heissen ?! hab da erst meine 1. bestellung gemacht und die tabs auch
schon hier   

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by Haar2O on Sat, 07 Jun 2014 20:55:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Sat, 07 June 2014 22:4380erman schrieb am Tue, 09 July 2013 00:17von
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einer dut haste Nw wie ich gelesen habe pro woche
ich bin bei der 5 einnahme jeden tag und habe nur verpeiltes aussehen von dut vermutlich.
kann auch von spiro kommen. ich bemerke nichts außer meine arbeitskollegen.
aber ich glaube die dut von indpharma sind nicht echt.
ich merke überhaupt nichts von dut.
ich galube dut ist genauso ein bonbon wie fin.
oder ich habe zu hohe übernatürliche androgene.

was soll das jetzt wieder heissen ?! hab da erst meine 1. bestellung gemacht und die tabs auch
schon hier   
Mensch glaub doch bitte nicht jeden dünnschiss den 80er von sich gibt....die tabs sind
einwandfrei.  

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by PeterNorth on Sat, 07 Jun 2014 21:21:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sat, 07 June 2014 22:55PeterNorth schrieb am Sat, 07 June 2014
22:4380erman schrieb am Tue, 09 July 2013 00:17von einer dut haste Nw wie ich gelesen habe
pro woche
ich bin bei der 5 einnahme jeden tag und habe nur verpeiltes aussehen von dut vermutlich.
kann auch von spiro kommen. ich bemerke nichts außer meine arbeitskollegen.
aber ich glaube die dut von indpharma sind nicht echt.
ich merke überhaupt nichts von dut.
ich galube dut ist genauso ein bonbon wie fin.
oder ich habe zu hohe übernatürliche androgene.

was soll das jetzt wieder heissen ?! hab da erst meine 1. bestellung gemacht und die tabs auch
schon hier   
Mensch glaub doch bitte nicht jeden dünnschiss den 80er von sich gibt....die tabs sind
einwandfrei.  
  

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by Lennox on Sat, 07 Jun 2014 22:33:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Paperbird schrieb am Sat, 07 June 2014 14:05Zitat:
Aw: Topical Letrozole	Sat, 07 June 2014 00:07
Lennox
Reputation:
Gibt es jemanden der mir sagen kann wie ich ein Letrozol / Arimidex / Anastrozol Topical machen
kann ?
Brauche dringend Aromatasehemmer für meine linke Brust will es aber diesmal nicht oral
nehmen.
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@ Lennox: Wovon hast du denn Brustwachstum bitte? Von läppischem RU topisch? Oder von
Progesteron topisch?

Wenn ich das wüsste hätte ich entweder übernatürliche Kräfte oder unzählige
Debatten mit Gynäkologen, Urologen, Endokrinologen welche Substanzen
das Wachstum einer männlichen Brust bzw. die damit verbundenen Symptome triggert.
Da beides nicht der Fall ist, lautet meine Antwort ich weiß es nicht.

Subject: Aw: Topical Letrozole
Posted by PeterNorth on Sun, 08 Jun 2014 09:02:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lennox schrieb am Sun, 08 June 2014 00:33Paperbird schrieb am Sat, 07 June 2014 14:05Zitat:
Aw: Topical Letrozole	Sat, 07 June 2014 00:07
Lennox
Reputation:
Gibt es jemanden der mir sagen kann wie ich ein Letrozol / Arimidex / Anastrozol Topical machen
kann ?
Brauche dringend Aromatasehemmer für meine linke Brust will es aber diesmal nicht oral
nehmen.

@ Lennox: Wovon hast du denn Brustwachstum bitte? Von läppischem RU topisch? Oder von
Progesteron topisch?

Wenn ich das wüsste hätte ich entweder übernatürliche Kräfte oder unzählige
Debatten mit Gynäkologen, Urologen, Endokrinologen welche Substanzen
das Wachstum einer männlichen Brust bzw. die damit verbundenen Symptome triggert.
Da beides nicht der Fall ist, lautet meine Antwort ich weiß es nicht.

kann man sowas nicht über hormon-werte herausfinden ? aber dann kommt doch noch hinzu,
dass bei jedem individuell ist und man sowas nur über längeren zeitraum
bestimmen müsste. die würden doch auch nach trial and error verfahren..
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