Subject: Areata
Posted by Racedriver on Sat, 22 Jun 2013 12:33:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi liebe Leute,

ich bin neu hier und moéchte Leute kennenzulernen, die mein Problem verstehen und vielleicht
ein ahnliches Problem haben.

Ich bin der einzige aus meinem Freundeskreis der Alopecia Areata hat und die Reaktionen meiner
Freunde und Familie sind unterschiedlich.

Was habt Ihr denn fir Erfahrungen gemacht? Hat Euch Jemand schon mal komisch darauf
angesprochen

Wiirde mich freuen, wenn Jemand das liest und mir antwortet

Subject: Aw: Areata
Posted by cursor on Sat, 22 Jun 2013 12:47:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MarcelRD schrieb am Sat, 22 June 2013 14:33Hi liebe Leute,

ich bin neu hier und mochte Leute kennenzulernen, die mein Problem verstehen und vielleicht
ein dhnliches Problem haben.

Ich bin der einzige aus meinem Freundeskreis der Alopecia Areata hat und die Reaktionen meiner
Freunde und Familie sind unterschiedlich.

Was habt Ihr denn fur Erfahrungen gemacht? Hat Euch Jemand schon mal komisch darauf
angesprochen

Wiirde mich freuen, wenn Jemand das liest und mir antwortet

Hey! Erstmal Herzlich Willkommen .
Also es gibt hier ein Extra-Forum fur Areatageplagte, siehe oben in roter Schrift.

Ich hab auch AA und zwar die Ophiasisform. Mein Kompletter Hinterkopf ist mit I6chern bedeckt
und auch meine Seiten + Schlafen sind teilweise l6chrig. Ist zwar nicht so schoén, aber so

richtig negativ haben die Leute es nie wirklich aufgenommen. Hab aber auch glick, dass die
L6écher trotzdem mit weiRem diinnen Haar bedeckt sind, die ich farben kann, so dass man

nur lichte Stellen sieht.
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Naturlich wissen viele Leute nicht wirklich was das ist und sind dann evtl neugierig und auch
etwas vorsichtig, da einige denken koénnten es ist ansteckend. Wenn man da ganz ruhig und
cool mit umgeht und denen es erklart, kommt das ganz gut riber denke ich .

Wie stark ausgepragt ist es denn bei dir ?

Subject: Aw: Areata
Posted by Racedriver on Sat, 22 Jun 2013 15:02:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da ich zu Hause wohne entdecke ich immer wieder wie meine Mutter jeden Tag schaut, ob die
Stelle groRer geworden ist.

Die Leute in der Uni sind eigentlich alle cool damit. Ich war tUberrascht, dass der Eine oder
Andere sich sogar mit dem Thema auskannte.

Ein Kommilitone von mir hat den erblichen Haarausfall und hat wohl auch nebenbei alle anderen
Alopeziesorten mitstudiert, sodass er direkt wusste was Sache ist.

Eines Tages kam er zu mir ruber und stellte sich vor. Er erzahlte mir er hatte schon zwei HTs
und auch Finasterid lang genug genommen.

Mittlerweile sind wir Freunde geworden

Subject: Aw: Areata
Posted by Racedriver on Sat, 22 Jun 2013 15:09:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

achso. Ich kann ja mal demnéchst nen Foto von mir hochladen. Ich hab eine grof3e und zwei
kleine Areata Stellen dartiber am Hinterkopf.

Ich rasier mir den Kopf an der Seite immer nen bisschen kirzer und oben nen bisschen
langer.

Subject: Aw: Areata
Posted by pilos on Sat, 22 Jun 2013 15:19:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

calcipotriol hatte bei areata gute ergebnisse

ebenfalls cetirizin als topical
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oder suissholwurzel als topical

Subject: Aw: Areata
Posted by cursor on Sat, 22 Jun 2013 15:41:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 22 June 2013 17:19
calcipotriol hatte bei areata gute ergebnisse

ebenfalls cetirizin als topical

oder sussholwurzel als topical

Oh man und ich dachte ich hatte bereits alles zu AA gelesen. Hatte die oben genannten Mittel
bis jetzt nur in Kombination mit AGA gelesen.

Gibts denn irgendwo Erfahrungsberichte in Bezug auf AA ?
PS: Hab grad das hier gefunden:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3412244/
Sieht ziemlich vielversprechend aus.

Daher die Frage: Wo bekomm ich calcipotriol her und wie verarbeite ich es zu einem Topical ?

Subject: Aw: Areata
Posted by pilos on Sat, 22 Jun 2013 16:01:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Sat, 22 June 2013 18:41 Wo bekomm ich calcipotriol her und wie verarbeite ich
es zu einem Topical ?
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von deinem arzt

http://www.medizinfuchs.de/wirkstoff/calcipotriol-853.html/word_suggestions_packages/60+ML7?p
arams|view]=list&params[order]=price_asc

url copy paste

Subject: Aw: Areata
Posted by cursor on Sun, 23 Jun 2013 11:49:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 22 June 2013 18:01cursor schrieb am Sat, 22 June 2013 18:41 Wo bekomm
ich calcipotriol her und wie verarbeite ich es zu einem Topical ?

von deinem arzt

http://www.medizinfuchs.de/wirkstoff/calcipotriol-853.html/word_suggestions_packages/60+ML?p
arams[view]=list&params|order]=price_asc

url copy paste

Danke!

Aber da das Zeug ja relativ teuer ist, wollte ich mal fragen obs nen giinstigeren Bezug gibt ?
Ausland oder verdinnen ? Hab auch ne CALCIPOTRIOL HEXAL Creme gesehen, ware die
auch hilfreich ?

Subject: Aw: Areata
Posted by pilos on Sun, 23 Jun 2013 11:58:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Sun, 23 June 2013 14:49

Danke!

Aber da das Zeug ja relativ teuer ist, wollte ich mal fragen obs nen glnstigeren Bezug gibt ?
Ausland oder verdinnen ? Hab auch ne CALCIPOTRIOL HEXAL Creme gesehen, ware die
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auch hilfreich ?

wird ja auch verschrieben und man zahlt nur 5-6 euro

das ist alles gleich teuer...

Subject: Aw: Areata
Posted by cursor on Sun, 23 Jun 2013 12:31:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 23 June 2013 13:58cursor schrieb am Sun, 23 June 2013 14:49
Danke!

Aber da das Zeug ja relativ teuer ist, wollte ich mal fragen obs nen glnstigeren Bezug gibt ?
Ausland oder verdinnen ? Hab auch ne CALCIPOTRIOL HEXAL Creme gesehen, ware die
auch hilfreich ?

wird ja auch verschrieben und man zahlt nur 5-6 euro

das ist alles gleich teuer...

Stimmt, besten Dank!

Subject: Aw: Areata
Posted by Racedriver on Sun, 23 Jun 2013 13:17:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat jemand Erfahrung mit erhéhter Zinkeinnahme?

Kann man das einfach bedenkenlos tun?
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