Subject: Glasige Augen durch Minox
Posted by Foxi on Wed, 03 May 2006 07:31:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab gestern Abend vorm Bett gehn wieder 5% Minox aufgetragen
und heut wieder extrem glasige Augen!

Hab grad mal durchgegoogelt und nach glasige Augen durch Minox
gesucht!

Und hab einige Berichte gefunden denen es genau so geht bzw. ging!
Hab mal Zeitweise das 2%ige benutzt da war es ertraglich jetzt
wieder seit ca.14 Tagen das 5%ige und masive Probleme!

Nehm ich Avo. dazu ,scheint sich das alles nochmal zu verstarken
nehm es an jeden 5ten Tag !

Hat den von euch wirklich keiner diese Probleme??
Kann ich mir echt nicht vorstellen!

Foxi

z.b das hier!

zu FIN und AVO:

glasige Augen (anderer TRanenfilm ist anders, sehe ich sogar), trockenere Auge;

dadurch hatte ich morgens stark rote Augen und jedesmal morgens Schwellungen der Hornhaut,
diese Oedem das man bekommt wenn das Augen zu wenig Sauerstoff bekommt;

sogar untertags bei der Domputerarbeit habe ich dieses Oedem bekommen;

kurzum:

trockene Augen,

schlechte Qualtitat vom TRanenfilm dadurch schlechtere Sauerstoffversorgung und dadurch
diese leichten SChwellungen im rechten Auge;

Kontaktlinsentragen war unmaglich;

leichte Reizbarkeit der Augen, lichtempfindlichkeit;

oOfters entziindete Augen;

das ist alles sehr unangenehm, Gberhaupt wenn man pro Tag 8-10h vor dem Bildschirm
arbeitet;

es wird deutlich besser wenn man nicht oder nur sehr wenig vor dem Bildschirm arbeitet !!!
mit Minox ist es ein bisschen anders;

bei 5% Krikland war es massiv, wenn ich das am Abend auf den Kopf aufgetragen habe hatte ich
nach 1 Sunde glasige, leicht brennende Auge, das sich aber langsam bis zum nachsten Tag
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Mittags normalisiert hat.

je weniger Minox in der Losung umso schneller normalisiert es sich und mit REMOX Minox ist
auch noch weniger schlimm;

Wieso dass ich mit Minox 1 Stunde danach so komische brennende Augen bekomme, da hab ich
keine Erklarung dafur ...

Kann es sein dass vom Kopf einige Adern direkt zum Auge fiihren, und dielnhaltsstoffe der
Minox Losung zum Auge bringen und meine Auge(fast allergisch) darauf reagieren?

Mit FIN habe ich jahrelang herumexperimentiert;
dort habe ich einfach trockenes Auge in der Nacht und bei bei Tag; die ersten 2,3 Jahre von Alter
22-25 gings noch, dann wurdes es immer schlimmer;

Mit der Spiro Creme da hatt ich total glasige, trockene Augen + war das Gewebe um die Augen
aus einmal ohne Wasserverbindungsvermdgen, total dinn und dunkler;

obwohl ich normal 8h geschlafne habe und kein Alkohol usw...

das war Spiro Cream 2 mal am Tag + Nanoadeno 2 mal am Tag, + Minox am Abend;

das war extrem;

Eine Erklarung, die plausibel und wiss. fundiert ist (ich finde im moment nicht das abstract):

mit vielen Androgenen auch Dyhydrotestosteron, ist die Zusammensetzung des TRanenfilms
anders, und zwar so, dass er mit Reizungen besser umgehen kann und der TR&nenfilm nicht so
schnell reist;

und wie shcon gesagt:

ich arbeite eigentlich dauernd vor dem Bildschirm, arbeite ich nicht vor dem Bildschirm ist es bei
bei weitem nicht so schlimm, vor allem was Minox betrifft;

trotzdem gibt es einen deutlichen Untershcied zwischen Bildschirmarbeit mit Minox aufgetragen
und ohe Minox(auch zu geniige getestet)

die Kombination FIN oder MINOX mit Bildschirmarbeit, Kontaktlinsen oder klimatisierte Luft ist
far mich nicht machbar;

und was ich aus dem Forum gelernt habe, ist dass es letzendlich fiir jeden anders ist ...

Subject: Re: Glasige Augen durch Minox
Posted by AlFr on Wed, 03 May 2006 13:09:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ja ja, die glasigen Augen haben mich damals dazu bewogen, mit Minox 5% aufzuhéren. Ich
habe es nicht mal 2 Wochen durchgehalten. Aber ich hab's mir auch ins Gesicht geschmirrt auf
Grund Unzufriedenheit mit Bartwuchs.

Umso erstaunter war ich ein paar Wochen spater, dass trotz der kurzen Behandlungszeit neue
Haare im Gesicht wuchsen und die vorhandenen Barthaare dicker wurden.

Heute nehme ich nur noch ca. 0,2 ml morgens und 0,2 ml abends und es scheint dennoch zu
wirken...Keine glasigen Augen mehr. Ev. sollte ich noch beifiigen, dass ich taglich Propecia
schlucke, das verstarkt die Wirkung eventuell etwas...

Haarige Grisse

Subject: Re: Glasige Augen durch Minox
Posted by Peter 79 on Wed, 03 May 2006 13:47:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

doch'!

ich habe auch glasige augen..dachte aber wegen heuschnupfen. kann ich jetzt nicht eindeutig
sagen.

zumindest ist scho mal klar, dass die sachen eine wirkung auf den korper haben..ist ja wohl
auch starkes zeug

Subject: Re: Glasige Augen durch Minox
Posted by Foxi on Fri, 05 May 2006 14:48:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin seit Minox auch um einiges muder kommt das durch die
Blutdrucksenkende Wirkung?
Morgens komm ich kaum mehr auf die Beine dauert bis ich Giberhaupt weis wo ich bin

Mit dem 2%igen hatte ich kaum Probleme aber mit 5%igen erheblich!

Erfolg: bis jetzt immer noch nix ca.8Monate!
aber die Ausdiinnung durch Minox erheblich das hat zumindest funktioniert!

Ich werd wohl langsam tbergehn Minox nur noch als leichte "Hilfe" anzuwenden Einwirkzeit
15Minuten und

Rube waschen! solange ich noch Minox habe und dann absetzen!

Hab jetzt wieder ziemlich Schuppen bekommen mit dem 5er

mit dem 2er hatte ich keine Probleme!

Avo und Fin weiter durchziehn hinten wo ich kein Minox
anwende kommen mir die Haare wieder sehr voll vor richtig
griffig!
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Foxi

Subject: Re: Glasige Augen durch Minox
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Fri, 05 May 2006 16:32:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das hab ja ich geschrieben

Ich bin aber ein Einzelfall, die gro3e Masse hier scheint ja keine Probleme zu haben,
hochstens keinen Erfolg.

Wenn ich zum Beispiel mit Ket Shampoo mir die Haare Wasche, dann hab ich am nachsten Tag
auch rote, glasige Augen. Sogar wenn ich eine Schwimmbrille beim Waschen auftrage.

Vieles was ich mir auf den Kopf auftrage, hat interessante Auswirkungen.

Chemikalien auf dem Kopf mag mein Korper nicht.

(hoffentlich hab ich nicht sowas dann auch beim Haarteilkleber)

Inzwischen benutz ich nur mehr sparsam Sebamed Everyday Shampoo oder Babyshampoo. Mit
denen hatte ich noch kein Problem.

Mein Rat:

Am Besten einfach kein FIN mehr, keine NEMs mehr, keine Tinkturen, keine Nootropica nix, Null
basta ...

Wer glaubt ein Minus an Mineralien oder Vitamine zu haben soll auf Gemise, Obst und Leber
zuruckgreifen.

Und wer weiss was in diesen NEMs wirklich drinnen ist.

(Schwermetalle, Gifte, Hefekulturen, Bakterien usw. )

dann bleiben auch die glasigen Augen aus, die Augenringe wachsen langsam zu, die Nieren
bleiben geschont, die Leber sowieso, die Gyno kriegt man dann héchstens noch vom Bier, der
Stander lasst auch nicht mehr auf sich warten und der Geldbeutel bleibt verschont

Subject: Re: Glasige Augen durch Minox
Posted by glockenspiel on Fri, 05 May 2006 18:09:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Der_mit_dem_Haar_tanzt schrieb am Fre, 05 Mai 2006 18:32Das hab ja ich geschrieben

Ich bin aber ein Einzelfall, die gro3e Masse hier scheint ja keine Probleme zu haben,
hochstens keinen Erfolg.

Wenn ich zum Beispiel mit Ket Shampoo mir die Haare Wasche, dann hab ich am n&chsten Tag
auch rote, glasige Augen. Sogar wenn ich eine Schwimmbrille beim Waschen auftrage.

Also vieles was ich mir auf den Kopf auftrage, hat interessante Auswirkungen.

Chemikalien auf dem Kopf mag mein Korper nicht.
(hoffentlich hab ich nicht sowas dann auch beim Haarteil kleber)
Inzwischen benutz ich nur mehr sparsam Sebamed Everyday Shampoo oder Babyshampoo.

Am Besten einfach kein FIN mehr, keine NEMs mehr, kein Tinkturen, keine Nootropica nix, Null
basta ...

Wer glaubt ein Minus an Mineralien oder Vitamine zu haben soll auf Gemise, Obst und Leber
zurlckgreifen.

Denn wer weiss was in diesen NEMs wirklich drinnen ist.

dann bleiben auch die glasigen Augen aus, die Augenringe wachsen langsam zu, die Nieren

bleiben geschont, die Leber sowieso, die Gyno kriegt man dann héchstens noch vom Bier, der
Stander lasst auch nicht mehr auf sich warten und der Geldbeutel bleibt verschont

fur mich der beitrag des monats

Subject: Re: Glasige Augen durch Minox
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Fri, 05 May 2006 19:12:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist, was die Augenringe betrifft, da hab ich den Beweis.

Ich hab Fotos von vor 1998 (vor FIN)
und 2003
und jetzt
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und man sieht es eindeutig.

Entweder wars die Sonne, FIN, Zink oder sonst was.

Subject: Re: Glasige Augen durch Minox
Posted by glockenspiel on Fri, 05 May 2006 19:20:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich meinte das wirklich nicht bdse, war einfach cool geschrieben

Subject: Re: Glasige Augen durch Minox
Posted by peter on Wed, 10 May 2006 20:29:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mit, 03 Mai 2006 09:31Hab gestern Abend vorm Bett gehn wieder 5% Minox
aufgetragen
und heut wieder extrem glasige Augen!

Hab grad mal durchgegoogelt und nach glasige Augen durch Minox
gesucht!

Und hab einige Berichte gefunden denen es genau so geht bzw. ging!
Hab mal Zeitweise das 2%ige benutzt da war es ertraglich jetzt
wieder seit ca.14 Tagen das 5%ige und masive Probleme!

Ja mir kommt auch vor, dass meine Augen glasiger sind mit Minox. Ich sitz auch den ganzen Tag
vor nem Bildschirm und mir kommt vor ich seh etwas schlechter. TFT Bildschirme belasten die
Augen weniger.

Ich verwende Regaine 5%, verdinnt mit Vodka. Hast du schonmal probiert die Augen
zuzumachen beim Raufsprihen?

Dass das was mit Fin zu tun hat, kann ich mir nicht vorstellen.

Grusse, peter

Subject: Re: Glasige Augen durch Minox
Posted by kalbo on Thu, 11 May 2006 08:50:27 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Also ich nehme kein Fin sondern nur Minox und ein paar NEMs und habe auch glasige Augen,
manchmal sogar rot unterlaufen, habe bisher den Aufsprih-Applikator verwandt. Vielleicht habe
ich ja dabei etwas in die Augen bekommen? Wie auch immer seit gestern nehme ich den
Applikator zum direkt Auftragen, mal schauen wie es sich dann in Zukunft verhalt.

Gruss
Kalbo
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