Subject: Erndhrung, Erndhrungserganzung und Haarwaschmittel
Posted by Peter 79 on Wed, 03 May 2006 06:47:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi,

ich habe jetzt bei mehreren gelesen, dass ihr ausser minox zu nehmen (oder andere sachen)noch
auf erndhrung und spezielle nahrstoffe in form von kapseln achtet.

kann da jemand ein tipp geben, was die sache méglicherweise unterstitzt? ich nehme
taglich LIFEPAK, das sind sechs kapseln mit vitamin ¢, mineralien, griintee-blabla u.s.w..aber
wenn etwas sinnvoller ware, kdnnte ich auf die kapsel masse gerne verzichten.

die andere sache:

es gibt soviel mull an haarwaschmitteln. hat da jemand eine empfehlung?

soviel von mir- nebenwirkungen habe ich-toitoitoi-keine mehr.

griaie

Subject: Re: Ernahrung, Erndhrungserganzung und Haarwaschmittel
Posted by glockenspiel on Wed, 03 May 2006 06:48:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

suchfunktion?
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