Subject: Schnauze voll....immernoch E2, jetzt aber mit FINASTERID !
Posted by tito on Wed, 30 Nov 2005 22:25:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo leute. wie ja einige wissen bin ich seit einem jahr dabei meine hormone mit E2 und anfangs
auch mit dexa in den griff zu bekommen. hab davor auch FIN abgesetzt. nach nun einem jahr der
E2 therapie (und ohne fin) kann ich sagen das mein haar extrem schlechter geworden ist. kein
vergleich zu friher ! ich habe mich dazu entschlossen E2 weiterhin zu nehmen, jedoch auch fin

|

ich nehme nun schon seit 3 wochen halbe dosis E2 (also 0,25 mg) und 0,7 mg fin !

ich habe bisher noch keine nebenwirkungen gemerkt und hoffe das es auch so bleibt. ich bilde mir
ein das mein haarausfall auch arg abgenommen habe, zudem fettet mein haar langsamer nach.

ich werde mir ende dezember meine werte messen lassen um alles regelmassig zu
kontrollieren.

was denkt ihr driiber ? bin ich der erste der dies wagt ?

Subject: Re: Ich halte sehr viel davon!
Posted by tino on Thu, 01 Dec 2005 00:56:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Siehe Kapitel Menopause,..dort steht auch was zu Finasterid,Ostrogen und Antioxidanten,..was
auch far Manner gillt.

http://hometown.aol.de/krystatototo/homepage/verein.html

Subject: Re: Ich halte sehr viel davon!
Posted by pilos on Thu, 01 Dec 2005 07:55:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: Ich halte sehr viel davon!

du kannst viel davon halten aber es wird es nicht richten......

Subject: Re: Ich halte sehr viel davon!
Posted by tito on Thu, 01 Dec 2005 08:28:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was soll es denn richten ? das es bis jetzt kein mittel richten kann mag ja sein, aber es gibt
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vielleicht sachen die den haarausfall positiver beeinflussen als andere....

Subject: Re: Ich halte sehr viel davon!
Posted by pilos on Thu, 01 Dec 2005 08:55:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: nach nun einem jahr der E2 therapie (und ohne fin) kann ich sagen das mein haar extrem
schlechter geworden ist. kein vergleich zu friiher !

Zitat:aber es gibt vielleicht sachen die den haarausfall positiver beeinflussen als andere....

soll es das E2 ?

Subject: @Tito und Pilos
Posted by Gast on Thu, 01 Dec 2005 14:16:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Tito,

wenn ich Deine Geschichte noch richtig im Gedachtnis habe,

ging es bei Dir nach der Empfehlung von Dr. Umbreit

mit den Haaren erst einmal bergauf. Dann hast Du

mit nem Sophora-Mix angefangen und Du warst der Meinung,
dass der Sophora-Mix Deinen Zustand deutlich verschlimmert hat.
Wie siehst Du das heute? Och E2?

@Pilos: Was ist Dein Vorbehalt bei Haarausfall und E2?
Weil Mannern "weibliche" Hormone zugefuhrt werden?

Gruld
Crusher

P,S. Sorry, falls Doppelpost, mein Kasten spinnt.

Subject: Re: @Tito und Pilos
Posted by pilos on Thu, 01 Dec 2005 14:27:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

E2 zusammen mit DHT (DHT alleine nicht) fihrt zur AGA.
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E2 zusammen mit DHT (DHT alleine nicht)fihrt zur Prostatakrebs.

mit E2 konnte bis jetzt noch keiner seine haare retten...

Subject: Re: @Tito und Pilos
Posted by tito on Thu, 01 Dec 2005 14:38:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

darf ich fragen wieso das so sein soll ? wieso ist jetzt auf einmal E2 das schlimme bei AGA ?

Subject: Re: @Tito und Pilos
Posted by Gast on Thu, 01 Dec 2005 14:40:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Pilos,

wollte ja nur, dass Du Deinen 200.ten Beitrag
schreiben kannst.
Ok, jetzt ernsthaft, dank Dir.

Tschau
Crusher

Subject: Re: @Tito und Pilos
Posted by tito on Thu, 01 Dec 2005 14:41:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi, ja das mit dr. umbreit stimmt schon....ich denke auch das an seiner theorie und seinem wissen
etwas dran ist. jedoch muss ich ehrlich zugeben das sich ohn fin, nur mit umbreits therapie, mein
haar extrem verschlechtert hat.

deswegen versuche ich mit fin meinen alten status wieder herzuholen.

Subject: Re: @Tito und Pilos
Posted by pilos on Thu, 01 Dec 2005 14:44.09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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E2 ist mitveranwtortlich

Subject: Re: @Tito und Pilos
Posted by tito on Thu, 01 Dec 2005 14:51:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

warst du so nett und kdnntet das etwas naher erklaren ?

umbreit, tino und andere sagen das E2 gut firs haar sein soll....du jedoch behauptest das
gegenteil. was stimmt denn nun ?

hast du ne quelle ?

Subject: Re: @Tito und Pilos
Posted by tristan on Thu, 01 Dec 2005 15:12:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es kommt doch wohl auf die Hohe der Werte an. Ungebundenes Estrogen in hohen Mengen ist
naturlich nicht gut fur den Kérper und ist wahcstumsfordernd. Genauso wie ungebundenes
Testosteron. Trotzdem sind beide Hormone wichtig.

Ich glaube einfach dass Titos Zustand sich verschlechtert hat da sein Testosteronwert unter Dexa
und E2 um 1/3 in die Hohe gegangen ist. Und dass sein Erfolg mit Fin auf die sehr

merkwiurdige Testosteronerniedrigung zurtickzufiihren ist. E2 hat hier denke ich kaum

Einfluss auf die Verschlechterung.

Ich werde ja sehen wie sich meine Hormone &ndern und auf den HA auswirken.

Subject: @tino, deine Meinung bitte !!
Posted by tito on Wed, 07 Dec 2005 01:54:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@tino was halst du von der dosis ?
ich nehme nun 0,75 mg fin und 0,25 mg E2.
ich kann mir vorstellen das du es fur zu gering halst.
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