Subject: Hilfe?
Posted by Felix1993 on Tue, 11 Jun 2013 18:11:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr lieben,

ich bin grade mal 20 und leide an Haarausfall seit meinem 15. Lebensjahr. Langsam weiss ich
absolut nicht mehr weiter und gehe ohne Cap oder Mitze nicht mehr aus dem Haus. Ich habe
es lange zeit mit Regain, teuren schampoo’s und tabletten versucht aber nichts hilft.

Konnt ihr mir einen rat geben ob und was fur ein haarsystem sinnvoll ist oder was es fur
andere maoglichkeiten gibt die auf Dauer EINIGERMASEN finanzierbar sind ?

Wirde mich sehr Gber Antworten von euch freuen
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Subject: Aw: Hilfe?
Posted by ru-power on Tue, 11 Jun 2013 19:11:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Frage ist eher, was bedeutet fur dich finanzierbar?

Finasterid / Dutasterid hast du schon probiert?

Subject: Aw: Hilfe?
Posted by egall23 on Tue, 11 Jun 2013 19:24:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo! Mit Fin wirst du nicht weit kommen, bzw. wird dein Status so wie er jetzt ist eingefroren oder
evtl. moderat besser.

Du hast 3 Moglichkeiten:

Variante 1: Damit leben und alles wegscherren.

Variante 2: Fin nehmen, schauen wie du ansprichst darauf, wird dein Haarzustand stabil kannst
du eine HT in Betracht ziehen. Dann brauchst du mindestens 6000, besser 7000-8000, Grafts. Da
kannst du bei seridsen Arzten mit 15- 20 000 Euro aufwérts rechnen. Fin misstest du dann

auf Lebzeiten nehmen.

Variante 3: Haarsyteme. Hat mehrere Nachteile (Flixibilitat), aber auch mehrere Vorteile (Optik
ist top). Hier musst du mit einem Preis von 600-1200 Euro pro Jahr rechnen.

Wenn du dich fur Variante 2 oder 3 entschliel3t, empfehle ich dir dich sehr gut einzulesen.
Sowohl in diesem als auch in internationalen Foren.

Viel gliick auf deinem weiteren Lebensweg!

Subject: Aw: Hilfe?
Posted by pilos on Tue, 11 Jun 2013 19:31:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vielleicht erstmal die schilddrise Uberprifen lassen.?
wie lange hast du regaine genommen?

welche tabletten hast du genommen, wieviel und wie lange?
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Subject: Aw: Hilfe?
Posted by Gast on Tue, 11 Jun 2013 21:18:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

maxch mal ein foto von deim haarkranz, sieht nicht gut aus oben drauf.
Und wenn du eine HT machst, wirdst es trotzdem licht sein.
auser du machst dir vielleicht eine haarline im NW3-4 bereich, wenn der Haarkranz es zulasst.

Subject: Aw: Hilfe?
Posted by Knorkell on Tue, 11 Jun 2013 21:22:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei dem Status lohnt es sich bestenfalls mal Fin zu probieren...aber wenn da nach einem Jahr
oder etwas mehr keine sichtbare Veranderung kommt lass es komplett.

Das beste aus dem Kranz holen und ne schéne Haarlinie transplantieren lassen und dahinter
ein gutes Haarteil, erkennt kein Mensch und du kommst ohne Medis aus.

Bei so einem Status wird man durch Fin und HT's vermutlich nicht mehr zu einem schénen
Ergebnis kommen, jedenfalls nicht wenn man erst 20 ist.

Subject: Aw: Hilfe?
Posted by ru-power on Tue, 11 Jun 2013 21:24:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell hat den gleichen Gedankengang wie ich

Wird auf jedenfall eine Option fur mich sein, Seiten (die fallen ja leider auch zum Teil aus) und
Front sehr gut und Dicht transplantieren lassen, Haarteil dahinter und fertig Kostet halt etwas,
aber das ist es mir Wert.

Das Geld liegt fur den Notfall bereit

Subject: Aw: Hilfe?
Posted by Knorkell on Tue, 11 Jun 2013 22:45:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Tue, 11 June 2013 23:24Knorkell hat den gleichen Gedankengang wie ich

Wird auf jedenfall eine Option fur mich sein, Seiten (die fallen ja leider auch zum Teil aus) und
Front sehr gut und Dicht transplantieren lassen, Haarteil dahinter und fertig Kostet halt etwas,
aber das ist es mir Wert.

Das Geld liegt fur den Notfall bereit
Eben, ich denk halt ab einem gewissen Status reil3t man eben doch einfach nichts mehr. Vor
allem wenns so friih schon so weit ist.
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Subject: Aw: Hilfe?
Posted by SirRagusa on Wed, 12 Jun 2013 06:10:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Felix1993 schrieb am Tue, 11 June 2013 20:11Hallo ihr lieben,

ich bin grade mal 20 und leide an Haarausfall seit meinem 15. Lebensjahr. Langsam weiss ich
absolut nicht mehr weiter und gehe ohne Cap oder Mitze nicht mehr aus dem Haus. Ich habe
es lange zeit mit Regain, teuren schampoo’s und tabletten versucht aber nichts hilft.

Koénnt ihr mir einen rat geben ob und was fur ein haarsystem sinnvoll ist oder was es flr
andere mdoglichkeiten gibt die auf Dauer EINIGERMASEN finanzierbar sind ?

Wirde mich sehr Gber Antworten von euch freuen

Bei mir ist der Status (noch) nicht ganz so schlimm, daher ist Tipps geben natirlich einfach
ohne Kappe aus dem Haus gehen ist mein erster Tipp. Ich kenne wen, der hatte bei der Arbeit
immer ne Kappe auf. Ich kannte den auch nur so. Dann wurden Fotos gemacht und er musste se
anziehen. Glaub mir das war ihm so unangenehm und man hat's gesehen (NW4-5 und das auch
relativ frih)...besser dazu stehen und das Umfeld daran gewdhnen. Ein Haarteil kann sich

I6sen und verrutschen und ist im Jahr auch nicht ganz so ginstig. Kannst ja mal Contactskin
googlen. Das ist so ne hauchdiinne "Klebefolie". Die wirde ich versuchen, wenn ich mich

fur Haarersatz entscheiden wirde... Eine Transplantation kénnte sehr teuer werden, wenn

du ein dichtes estetisches Ergebnis bekommen mdchtest. Man kann das ja spater im Ausland
machen fiir kleineres Geld, allerdings weil3 man hier selten an wen man geréat. Vielleicht

kannst Du ja hier jemanden kennen lernen der das im Ausland hat machen lassen und Kontakte
hat?

Alternativ kénntest Du dich damit abfinden, dir'n paar Muckis antrainieren und dich somit auf
etwas anderes ausserliches an dir konzentrieren.
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