
Subject: Minox Anfangen
Posted by theuseless on Mon, 10 Jun 2013 14:24:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute, ich hab auch erblich bed. HA und möchte mit Minox anfangen um noch etwas zu
retten. Mein Hautarzt hat mir zu Fin geraten, aber die NW´s gefallen mir gar nicht. Ich gehe
relativ optimistisch an die Sache heran, da ich pechschwarzes Haar habe und der
Anwendungsbereich mehr in Richtung Tonsur geht.

1. Könnt ihr sagen, welches Minox (Liquid) günstig und nicht zu aggressiv für die Kopfhaut
ist ?

Ich hab mich schon ein wenig hier informiert und erfahren, das Minox nach ein paar Jahren an
Wirkung verliert.
2. Könnt ihr mir einen Anwendungszyklus empfehlen mit dem die Wirkung am längsten hält ?
Z.b. 3Wochen on 1 Woche off ?

3. Ich brächte auch noch Tipps wie man Minox aufbringt. Ich hab in einem Thread gesehen,
dass dort kleine Spritzen empfohlen wurden, kann den Thread und die Kauflinks aber leider nicht
mehr finden, da mein Laptop kaputt ist und ich das hier mit dem Handy schreiben muss...

Vielen Dank im voraus 

Subject: Aw: Minox Anfangen
Posted by Sonic Boom on Mon, 10 Jun 2013 15:26:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann mir eben nicht vorstellen das man Mit Minox- oder Minoxschaum, wo man ja den ganzen
,betroffenen Kopf mit einsprühen muß, über Jahre die AGA verhindern kann. Vielleicht wenn
sie nur gering ist.
Oder du probierst eben Fin(ito), ähm Finasterid.

Subject: Aw: Minox Anfangen
Posted by mike. on Mon, 10 Jun 2013 15:31:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Mon, 10 June 2013 17:26Ich kann mir eben nicht vorstellen das man Mit
Minox- oder Minoxschaum, wo man ja den ganzen ,betroffenen Kopf mit einsprühen muß,
über Jahre die AGA verhindern kann. Vielleicht wenn sie nur gering ist.
Oder du probierst eben Fin(ito), ähm Finasterid.

oder Fin(sternis)   

hatten wir auch schon..
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Subject: Aw: Minox Anfangen
Posted by Sonic Boom on Mon, 10 Jun 2013 15:43:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oder Finastot.
@Theus. Da hilft eigentlich nur eins. Einfach ausprobieren. Was anderen schadet oder nix bringt,
kann dir helfen. Probiers einfach aus. Good Luck!

Subject: Aw: Minox Anfangen
Posted by theuseless on Mon, 10 Jun 2013 17:06:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Argh, ich hab mich mal weiter durchgelesen und mitbekommen, dass Minox im ganzen, über
einen längeren Zeitraum, den Haarzustand verschlechtern kann....... 
Also, dass man ohne Minox evtl. besser dran ist. Da bekommt man ja gar keine Lust auf
probieren 

Ich hab mal noch weiter rumgesucht...

Was haltet ihr von Aminexil, Procerin oder Pantostin ?

Subject: Aw: Minox Anfangen
Posted by Sonic Boom on Mon, 10 Jun 2013 18:58:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Theus: Die werden nicht viel bringen, und wenn dann ist der Efolg nur von kurzer Dauer
garantiert.   

Subject: Aw: Minox Anfangen
Posted by SirRagusa on Wed, 12 Jun 2013 08:49:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

theuseless schrieb am Mon, 10 June 2013 19:06Argh, ich hab mich mal weiter durchgelesen und
mitbekommen, dass Minox im ganzen, über einen längeren Zeitraum, den Haarzustand
verschlechtern kann....... 
Also, dass man ohne Minox evtl. besser dran ist. Da bekommt man ja gar keine Lust auf
probieren 

Ich hab mal noch weiter rumgesucht...

Was haltet ihr von Aminexil, Procerin oder Pantostin ?

Ich nehme minox foam. Hab mal das flüssige genommen, was leider meine Haut gereizt hat.
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Foam ist verträglicher muss aber gründlich einmassiert werden. Ob es bei dir wirkt wirst du
dann sehen. Ich habe damit mal gut mal schlechte Tage, aber in Summe ist mir alles lieber als
Finasterid. Pantosin hab ich mal verwendet, jedoch nur kurz. Das Zeug stinkt und läuft einem
den Nacken/die Stirn runter  Durchschlagende Wirking darf man von keinem der derzeitigen
Präparate erwarten.
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