
Subject: hormonwerte alles im grünen bereich?
Posted by derbrecher on Fri, 07 Jun 2013 16:52:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo

habe eine hormontest machen lassen um zu checken ob durch 2 jahre fineinnahme bzgl der
hormone alles in ordnung ist.

hier die werte:

TSH =     0.98 ulU/m l          norm: 0.35-4.00
SHBG =  26.9 nmol/l            norm:13.0-71.0
HCG =<  1                          norm<2
LH =       2.5 mlU/ml            norm 2.0-12.0
FSH =     3.1 mlU/ml           norm  1.0-12.0
OED =    10 pg/ml               norm<50
TEST =   4.44 ng/ml            norm 1.66-8.11
PROL =  16.1 ng/ml            norm 3.5-19.4 

scheinen alle im referenzbereich zu sein, aber gibt es irgendwelche tendenzen die eventuell
besorgniserregend einzustufen sind?
z.b. ist prolaktin relativ oben im referenzbereich!

wie ist das einzuschätzen? 

Subject: Aw: hormonwerte alles im grünen bereich?
Posted by pilos on Fri, 07 Jun 2013 16:54:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

derbrecher schrieb am Fri, 07 June 2013 19:52 aber gibt es irgendwelche tendenzen die eventuell
besorgniserregend einzustufen sind?
 

nein

Subject: Aw: hormonwerte alles im grünen bereich?
Posted by sealfirst on Fri, 07 Jun 2013 18:28:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ne richtige Aussage kann man doch eigtl erst dann machen, wenn du VOR der Fin-Einnahme
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deine Werte hättest bestimmen lassen. Dann hätte man gesehen in welche Richtung sich alles
entwickelt. Hätte ich besser auch mal gemacht ...

Subject: Aw: hormonwerte alles im grünen bereich?
Posted by derbrecher on Sat, 08 Jun 2013 17:04:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das der prolaktinwert am oberen referenzbereich kratzt beunruhigt mich ein wenig.
siehe den thread von mir mit verdacht auf gyno. 

gibt es einen natürlichen prolaktinhemmer? habe schon was von vitamin b6 gelesen...
hat ein direkter prolaktinhemmer nw? 

Subject: Aw: hormonwerte alles im grünen bereich?
Posted by derbrecher on Sun, 09 Jun 2013 11:15:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

noch ne frage:

steht OED  für östrogen?

Subject: Aw: hormonwerte alles im grünen bereich?
Posted by derbrecher on Mon, 10 Jun 2013 16:40:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

push

Subject: Aw: hormonwerte alles im grünen bereich?
Posted by pilos on Mon, 10 Jun 2013 16:44:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

derbrecher schrieb am Sun, 09 June 2013 14:15

steht OED  für östrogen?

ja
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Subject: Aw: hormonwerte alles im grünen bereich?
Posted by derbrecher on Mon, 10 Jun 2013 21:24:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke für die antwort.

kannst du auch was zum meinem prolaktinwert bzw zu einer möglichen senkung was
schreiben?
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