
Subject: proscar fünfteln - wie??? / wirkung
Posted by doc_sung on Tue, 02 May 2006 16:59:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich (25, m) habe mir heute als letzten Ausweg bezüglich meines HAs Proscar verschreiben
lassen (Propecia ist langfristig einfach unbezahlbar für mich). Da ich allerdings ziemlich dünn
und schmächtig bin hat mir die Ärztin das Rezept nur unter der Premisse gegeben, dass ich die
Tabletten zerstanze und mit einer Apothekerwaage die tägl. Dosis von exact einem mg in
Pulverform abwiege, da sie 1,25mg, sprich 1/4 Proscar, auf lange Sicht für mich schon als zu
hoch dosiert erachtet. 

Meine Frage(n): 

1)Habe in einigen Foren gelesen dass es einige von euch tatsächlich schaffen die Dinger
(sauber) zu fünfteln. Wie zum Teufel geht das???

2)Wikt ein entsprechendes Proscar-Fragment wirklich genauso gut wie die "original"
Propecia-Tablette (wegen intaktem Schutzfilm u.ä.)?

vielen Dank im Vorraus

Subject: Re: proscar fünfteln - wie??? / wirkung
Posted by suerr on Tue, 02 May 2006 17:06:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, nicht zuletzt wegen der Form schafft es eben keiner das Teil zu fünfteln. 

Mach es doch wie die Ärztin gesagt hat - pulverisier das Teil (siehe wiki 
http://www.alopezie.de/website/index.php?module=pagemaster&a
mp;PAGE_user_op=view_page&PAGE_id=178&MMN_position=1 94:21:97:110)
wobei ich abweichend vom wiki einen tablettenmörser bevorzugen würde den es in jeder
Apotheke für unter 5 euretten gibt:  http://www.russka.de/index.php?id=63&pg=0&artikel=10
953

ansonsten mit tablettenteiler (auch apotheke) vierteln. laut sämtlicher aussagen in deutschen
und englischen foren ist die wirksamkeit selbst beim bloßen schlucken der geviertelten tablette
genauso wie bei propecia.

Subject: Re: proscar fünfteln - wie??? / wirkung
Posted by doc_sung on Tue, 02 May 2006 17:24:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Danke, das war schon sehr hilfreich!

Subject: Re: proscar fünfteln - wie??? / wirkung
Posted by MarcWen on Wed, 03 May 2006 06:29:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...genau, klappt prima... und ist mittlerweile Kult 

Teile nicht zu viele auf einmal... ich lege mir maximum ne Wochenration an.
Habe gelesen, dass Fin mit der Luft reagieren kann. Also nicht gleich 100 Tabletten auf einmal
teilen.

Und auch immer schön selber machen... Mama, Schwester oder Freundin dürfen damit keinen
Kontakt bekommen 

Subject: Re: proscar fünfteln - wie??? / wirkung
Posted by atropos on Wed, 03 May 2006 08:29:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann es sein, dass die NW bei 1/4 höher sind als bei 1/5?
das problem beim vierteln ist ja auch dass sie nicht genau werden. bei mir gibts doch starke
abweichungen...   

Subject: Re: proscar fünfteln - wie??? / wirkung
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 03 May 2006 09:31:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:kann es sein, dass die NW bei 1/4 höher sind als bei 1/5?

Bei einem Dosisunterschied von 0,25mg? Nicht wirklich...

Zitat:das problem beim vierteln ist ja auch dass sie nicht genau werden. bei mir gibts doch starke
abweichungen...

Möglichst genau arbeiten, was dann noch an Unterschied bleibt, ist relativ irrelevant. Finasterid
wird in der Leber zwischengespeichert. Auch bei einer Halbwertszeit von 8 Stunden ist es nicht so
wild, wenn Dosisabweichungen entstehen, da die Wirkung relativ konstant bleibt.

Subject: hehe, Frankfurter
Posted by fuselkopf on Wed, 03 May 2006 11:18:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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ja auch bei ner Abweichung von 0.25mg. Das ist immerhin soviel Fin wie ich zu mir nehme. Also
doppelt soviel gibt bei mir defintiv NW's   
Aber wenn jemand 1mg problemlos verträgt, wird er wohl bei 1.25mg auch keine Probleme
haben, da geb ich Dir Recht   

Subject: Re: hehe, Frankfurter
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 03 May 2006 11:47:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:ja auch bei ner Abweichung von 0.25mg. Das ist immerhin soviel Fin wie ich zu mir nehme.
Also doppelt soviel gibt bei mir defintiv NW's
Da ist in der Tat ein deutlicher Unterschied! Von 0,25mg auf 0,5mg kann NW hervorrufen, ein
Unterschied zwischen 1mg und 1,25mg... Hmmm... unwahrscheinlich...

Subject: Re: proscar fünfteln - wie??? / wirkung
Posted by suerr on Wed, 03 May 2006 14:23:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MarcWen schrieb am Mit, 03 Mai 2006 08:29
Und auch immer schön selber machen... Mama, Schwester oder Freundin dürfen damit keinen
Kontakt bekommen 

in einem anderen beitrag von dir hieß es aber deine frau habe dir 200 kapseln zubereitet 

wegen den 0,25mg unterschied... ich würde sagen, ob es nun unmittelbar wahrnehmbare nw
verursacht oder nicht - man muss doch nicht mehr wirkstoff einnehmen als notwendig. immerhin
nimmt man das zeug über jahre oder gar jahrzehnte. 

Subject: Re: proscar fünfteln - wie??? / wirkung
Posted by frühaufsteher78  on Wed, 03 May 2006 14:59:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das waren 200 Kapseln L-Arginin.
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