Subject: Haarausfall - Stress - Schilddriisenfehlfunktion
Posted by michael2412 on Sat, 18 May 2013 17:43:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

ich bin neu hier im forum und habe ein paar fragen.

ich bin 20 jahre alt und habe seit 1-2 monaten vermehrten haarausfall.

ich hab geheimratsecken bekommen und vor ein paar tagen habe ich gemerkt, dass am
hinterkopf kahle stellen aufgetreten sind.

ich war beim arzt und es stellte sich heraus, dass ich eine schilddriisenfehlfunktion habe.
in ca. einer woche werde ich wieder beim arzt sein. mal schauen, was er mir sagen/geben wird.

viele der symptome der schilddriisenfehlfunktion treffen auf mich zu.

als ich bei der schilddriisenuntersuchung war, sagte mir der arzt, dass ich wahrscheinlich
hormone bekommen werde und diese mein leben lang nehmen muss.

ich wollte nun zunachst einmal fragen, ob der haarausfall sich legen wird, wenn ich diese
hormone bekomme und ob meine haare wieder wachsen werden.

ich bin auch extrem gestresst, muss ich sagen. sehr sogar.
ich kann nicht einmal durchschlafen. auch nicht an freien tagen

was ich gerne héren wirde, ist, dass sich neben den positiven erscheinungen, die der arzt
bereits erwahnte (glicklichere lebensweise etc), auch die haare wieder nachwachsen werden.
ich meine zu behaupten, dass ich die ursache fir meinen haarausfall kenne und hoffe also,
dass durch die beseitigung dieser ursache, der haarausfall behoben wird.

was meint ihr? stehen die chancen gut, dass sie wieder nachwachsen?

ich kdnnte eventuell auch ein bild schicken

Subject: Aw: Haarausfall - Stress - Schilddriisenfehlfunktion
Posted by Haareweg on Sat, 18 May 2013 17:50:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

normalerweise haben geheimratsrecken nichts mit schilddriisenproblemen zun tun. wenn
wirklich probleme mit der schilddriise bestehen missen diese trotzdem erst mal behoben
werden.

geheimratsrecken in 99 % der félle -> vererbung.

Subject: Aw: Haarausfall - Stress - Schilddriisenfehlfunktion
Posted by michael2412 on Sat, 18 May 2013 17:51:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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und die kahlen stellen am hinterkopf?

Subject: Aw: Haarausfall - Stress - Schilddriisenfehlfunktion
Posted by michael2412 on Thu, 23 May 2013 18:39:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kann denn niemand helfen?
es bilden sich kahle linien am hinterkopf
gibt es eine chance, dass die haare dort wieder nachwachsen?

Subject: Aw: Haarausfall - Stress - Schilddriisenfehlfunktion
Posted by pilos on Thu, 23 May 2013 18:43:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

michael2412 schrieb am Thu, 23 May 2013 21:39kann denn niemand helfen?
es bilden sich kahle linien am hinterkopf
gibt es eine chance, dass die haare dort wieder nachwachsen?

hangt von der ursache ab...wir kdnnen ja keine ferndiagnose stellen.

Subject: Aw: Haarausfall - Stress - Schilddriisenfehlfunktion
Posted by michael2412 on Thu, 23 May 2013 18:47:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich habe eine schilddriisenfehlfunktion und bin extrem gestresst
ich leide ziemlich jeden tag an schlafmangel
selbst am wochenende kann ich nicht richtig ausschlafen

morgen werde ich noch mal beim arzt sein wegen der schilddrise
ich werde wahrscheinlich hormone bekommen, die ich mein leben lang nehmen muss

Subject: Aw: Haarausfall - Stress - Schilddriisenfehlfunktion
Posted by Blackster on Thu, 23 May 2013 19:05:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehm jetzt auch seit ca einem Jahr Hormone,aber am Haarstatus hat sich in positiver Hinsicht
nichts getan.

Da wiurde ich mich an deiner Stelle also nicht drauf verlassen.

Wenn du sicher gehen willst,dann erkundige dich mal beim Hautarzt ob du AGA hast.
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Subject: Aw: Haarausfall - Stress - Schilddriisenfehlfunktion
Posted by hairadise.lost on Thu, 23 May 2013 19:10:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn sich bei dir Geheimratsecken und eine Platte am Hinterkopf bilden, kann es nicht nur eine
Schilddrtsenfehlfunktion oder Stress sein.

GHE's + Platte sind typisch fur Androgenetische Alopezie. Durch Stress und
Schilddrtsenfehlfunktion kann der Haarausfall aber moglicherweise verstéarkt werden.

Subject: Aw: Haarausfall - Stress - Schilddriisenfehlfunktion
Posted by michael2412 on Thu, 23 May 2013 19:12:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab einen termin beim hautarzt in einem monat.

Subject: Aw: Haarausfall - Stress - Schilddriisenfehlfunktion
Posted by michael2412 on Thu, 23 May 2013 19:15:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich weil3 jetzt nicht genau, was du mit "platte” meinst.

es bilden sich linien aus.

und ich glaube, eine kleine flache ist auch entstanden. ich bin mir aber nicht sicher. ich seh es
namlich nicht genau

Subject: Aw: Haarausfall - Stress - Schilddriisenfehlfunktion
Posted by hairadise.lost on Thu, 23 May 2013 19:27:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Achso, ich habe Uberlesen, dass es mehrere Stellen am Hinterkopf sind... Als "Platte”
bezeichne ich eine grol3ere kahle Stelle am Hinterkopf.

Ich kann mir unter den "Linien" nicht so richtig etwas vorstellen, das habe ich glaube ich noch nie
gesehen... Das ist nicht typisch fur AGA.

Sind die Haare auch allgemein ausgedinnt?

Subject: Aw: Haarausfall - Stress - Schilddriisenfehlfunktion
Posted by michael2412 on Thu, 23 May 2013 19:45:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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ja, ich finde schon.
ich kann dir ja mal ein bild schicken, wenn du méchtest

ich finde im internet auch nicht Gber diese linien

Subject: Aw: Haarausfall - Stress - Schilddriisenfehlfunktion
Posted by pilos on Thu, 23 May 2013 19:45:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

michael2412 schrieb am Thu, 23 May 2013 21:47und bin extrem gestresst

wer stresst dich den?

Subject: Aw: Haarausfall - Stress - Schilddriisenfehlfunktion
Posted by michael2412 on Thu, 23 May 2013 19:48:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

uni und laute nachbarn
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