Subject: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Fri, 17 May 2013 14:18:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus Leute,

zu meiner Person. 27 Jahre Jung

Betreibe seit 6 Jahre Bodybuidling / Kraftsport (NATUR ohne Roids)
Leide an Asthma, Neurodermitis, Allergien usw

UND meine Haare werden seit paar Jahren immer Lichter. (Nur mein Vater hat Glatze sonst
keiner)

Eine Haartransplantation kommt nicht in Frage weil ich diffusen Ausfall hab und es in paar Jahren
genau so aussehen wirde.

Nahrstoffmangel, Schilddrise wurde alles geprift und passt alles super.
Meine Arztin die mich jahrelang betreut in Sachen Haut und Co wollte mir schon vor nem Jahr
Finasterid verschreiben. nur erst JETZT bin ich zu dem Entschluss gekommen es einzunehmen

da es auch gunstigere Hersteller als Propecia gibt.

Auch die Haarsprechstunde in Minchen hat mir das empfohlen : "Wenn sie das nétige
Kleingeld haben kdnnen sie zu Finasterid greifen" HAHAHA

Heute ist Tag 1 der Einnahme und da wird sich nix tun hahaha ich werde euch auf dem
Laufenden halten.

VIl interessiert es den Ein oder Anderen.

Gruld

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Knorkell on Fri, 17 May 2013 14:26:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Viel Erfolg wiinsch ich dir.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by screwer on Fri, 17 May 2013 15:11:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Thema abonniert! Bin auch kurz davor. Liebaugele grade mit Finpecia. Viel Erfolg!
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Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by PartyStar on Fri, 17 May 2013 16:51:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey, bin auch die ganze Zeit am Uberlegen, ob und wie ich anfange ...

Nimmst du denn 1 Mg. am Tag und das taglich?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by ichunddiewelt on Fri, 17 May 2013 17:27:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde die Kontraste der FIN Topics immer sehr schoen. Der eine faengt voller Euphorie an, der
andere beschwoert das Ende dieses Teufelszeugs aufgrund von NW's

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Fri, 17 May 2013 18:55:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nehme 1 mg Finapil taglich.

Hab wirklich 1 Jahr lang gut tberlegt. Sobald wirklich NW auftauchen werde ich mich meiner
Glatze ergeben.

Wobei ich ebenfalls denke das viele im Netz die NW lesen und sich das férmlich einbilden.
Angeblich sollte mein Asthmaspray auch die Libido und das Allgemeinbefinden mildern... Ich

nehme es seit meinem 12 Lebensjahr und ich bin sehr aktiv hehe
Das einzige was auch stimmt das mein Spray die Haare bisschen dinner werden lasst M

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by furiousfuriousfurious on Fri, 17 May 2013 19:13:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

screwer schrieb am Fri, 17 May 2013 17:11Thema abonniert! Bin auch kurz davor. Liebaugele
grade mit Finpecia. Viel Erfolg!

oh mann, mach es bitte nicht!

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Sat, 18 May 2013 07:22:56 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Warum nicht ?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by furiousfuriousfurious on Sat, 18 May 2013 10:03:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Sat, 18 May 2013 09:22Warum nicht ?
PFS = Post - Finasterid - Syndrom

und wegen den Nebenwirkungen wahrend der Einnahme. Wikipedia.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by screwer on Sat, 18 May 2013 10:31:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ogdadwolverine schrieb am Sat, 18 May 2013 12:03Kommandant schrieb am Sat, 18 May 2013
09:22Warum nicht ?

PFS = Post - Finasterid - Syndrom

Wieso Post-, wenn man Fin zuvor noch gar nicht eingenommen hat? Natirlich ist das mit den
NW eine Sache, die man abwegen sollte, allerdings sind sich viele dartiber schon im klaren, die
dazu wiegen, solche Medikamente einzunehmen.

Was wuirdest du denn empfehlen?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Sat, 18 May 2013 10:40:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Taucht auch nicht bei allen auf .
Kopf spielt da ne grof3e Rolle mit ~ Denk ich mal. Sobald ich NW bemerke kommt das Zeug
halt weg.

Denke nicht das mich meine Arztin in ne Riesen Scheisse reinreiten wiirde. Die betreut mich
Jahre und lag immer richtig
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Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by screwer on Sat, 18 May 2013 10:50:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ist wahrscheinlich auch nicht empfehlenswert, das Zeug ohne arztliches Vorgespréach, bzw.
Untersuchung einzunehmen?
Oder hat jemand von euch einfach so damit begonnen?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by ichunddiewelt on Sat, 18 May 2013 10:56:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

screwer schrieb am Sat, 18 May 2013 12:50Es ist wahrscheinlich auch nicht empfehlenswert, das
Zeug ohne arztliches Vorgesprach, bzw. Untersuchung einzunehmen?
Oder hat jemand von euch einfach so damit begonnen?

wahrscheinlich viele. jaehrlich zum urologen. das reicht denke ich. und damit leben koennen wenn
dir titten wachsen...alles moeglich...

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Sat, 18 May 2013 12:17:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du bist wohl einer der Leute die alles schlecht reden oder ? Wenn du es selbst erlebt hast ist es
schlecht aber muss nicht auf alle zutreffen.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by knopper22 on Sat, 18 May 2013 13:58:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lol was soll man denn da voruntersuchen?

Mein besuch beim Hautarzt lief so ab das er einmal kurz oben drauf "geleuchtet” hat, dann meinte
"ok alles klar", und mir Propecia verschrieben hat!

Was soll man da noch grof3 untersuchen? Etwa ob man anféllig fir NW's ist? geht nicht!

Alles viel zu komplex....

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by ichunddiewelt on Sat, 18 May 2013 14:14:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Kommandant schrieb am Sat, 18 May 2013 14:17Du bist wohl einer der Leute die alles schlecht
reden oder ? Wenn du es selbst erlebt hast ist es schlecht aber muss nicht auf alle zutreffen.

Falls du mich damit meinst, nein im Gegenteil. Warum schlecht reden. Fin reagiert eben bei
jedem anders. Jaehrliche Kontrollen wuerde ich jedenfalls anraten. Aber eine Voruntersuchung
bringt sicher nichts.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by furiousfuriousfurious on Sat, 18 May 2013 15:52:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Sat, 18 May 2013 12:40Taucht auch nicht bei allen auf .
Kopf spielt da ne grof3e Rolle mit  Denk ich mal. Sobald ich NW bemerke kommt das Zeug
halt weg.

Denke nicht das mich meine Arztin in ne Riesen Scheisse reinreiten wiirde. Die betreut mich
Jahre und lag immer richtig

Jo, das hab ich auch gedacht, dass mein Arzt es gut mit mir meint, aber nix wars. Ich hab auch
bei leichten Problemen (nach 5 wochen) abgesetzt und bin jetzt ziemlich in trouble, als das
KONNTE dir auch passieren. Wollen wir hoffen das nichts passiert.

@screwer: Richtig! wenn man kein Propecia nimmt, bekommt man auch auf keinen Fall das
Post-Finasterid-Syndrom. Herausragend. Deswegen wollte ich dir nur den Denkanstoss geben,
Propecia zu Uberdenken.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Sat, 18 May 2013 16:12:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

War kein Angriff

Meinte nur . Ich war wegen mein Asthma mal auf Reha und da haben Leute NW auf ihre Sprays
gehabt da sind die NW von Fin harmlos. Und nun ja die Lunge braucht jeder - haare net
unbedingt M

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by screwer on Tue, 21 May 2013 09:30:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ist denn von einer taglichen Dosis von 0,25mg zu halten?
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Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Tue, 21 May 2013 11:15:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gute frage . Interessiert mich auch

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by PartyStar on Tue, 21 May 2013 11:32:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ich bis jetzt mitbekommen habe, kdnnen 0,25 Mg reichen um genug DHT zu
unterdriicken, das ist aber von Person zu Person unterschiedlich.

Die meisten Menschen brauchen aber grél3ere Menge um ihre Haare zu halten.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Knorkell on Tue, 21 May 2013 14:27:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

PartyStar schrieb am Tue, 21 May 2013 13:32Was ich bis jetzt mitbekommen habe, kdnnen
0,25 Mg reichen um genug DHT zu unterdriicken, das ist aber von Person zu Person
unterschiedlich.

Die meisten Menschen brauchen aber grél3ere Menge um ihre Haare zu halten.
Wird bei vielen reichen, nehme auch nur 0,26mg taglich. Bei einigen vlit nicht.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by screwer on Tue, 21 May 2013 14:29:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bemerkst du irgendwelche Nebenwirkungen dadurch? Wie lange nimmst du es schon?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Knorkell on Tue, 21 May 2013 14:31:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

screwer schrieb am Tue, 21 May 2013 16:29Bemerkst du irgendwelche Nebenwirkungen
dadurch? Wie lange nimmst du es schon?

Hatte erst 5mg die Woche also 4 mal 1,25mg und bekam dann subjektiv nach 6 Monaten leichte
Probleme mit der Potenz und hab mich seitdem auf die jetzige Dosis runterreduziert, scheint
wieder alles gut zu sein und seit den paar Monaten in denen ich ne deutlich geringere Dosis
nehme ist auch nichts weiter ausgefallen.
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Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by screwer on Tue, 21 May 2013 20:35:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mit 0,25mg / Tag kann ich mich auch zum Einstieg anfreunden. Gibt es irgendwo eine Ubersicht
mit den ganzen Generika? Kann jemand im Vorfeld schon von welchen abraten, oder gar welche
empfehlen?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Wed, 22 May 2013 14:28:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nehme jetzt knapp ne Woche Fin und bin so extrem miide geworden seit dem. Kann des an
den Tabletten liegen ?

Ich bilde mir auch ein das meine Haare jetzt schon nicht mehr ausgehen und das meine Libido
starker wird ™ ich will immer

Kann mir nicht vorstellen das es so schnell wirkt ? Und das mir der Libido passt halt mal Null auf
die NW die viele haben .

Was meint ihr ?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by screwer on Wed, 22 May 2013 15:20:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Welche Tagesdosis nimmst du?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Wed, 22 May 2013 15:43:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1 mg wie mir gesagt wurde

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Sat, 25 May 2013 09:23:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weiss keiner ob das moglich sein kann ?

Bin auch seit Einnahme irgendwie aggressiver geworden.
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Kann man sich soviel einbilden ? M

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Minimalbehaarung on Sat, 25 May 2013 09:40:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das Gefihl hab ich auch...

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Haar20 on Sat, 25 May 2013 11:08:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Sat, 25 May 2013 11:23Weiss keiner ob das mdglich sein kann ?

Bin auch seit Einnahme irgendwie aggressiver geworden.
Kann man sich soviel einbilden ? ™M

Das ist nicht unbedingt ungewdhnlich.

Das mit den Haaren ist naturlich Einbildung..gesteigerte Libido wird ziemlich oft beobachtet, war
bei mir nicht anders. Wenn weniger DHT konvertiert wird steht mehr Testo zur Verfigung =
gesteigerte Libido. Deshalb vielleicht auch mehr Aggressivitat...

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Sat, 25 May 2013 12:28:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aber das schon nach ner Woche ?
Auch im Training hab ich Kraft wie ein Tier.

Und ich trainier ohne Hilfsmittel - wenn ihr versteht .

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by ichunddiewelt on Sat, 25 May 2013 13:02:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Irgendwie beisst sich mide mit aggressiv und kraft wie ein tier.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
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Posted by Kommandant on Sat, 25 May 2013 13:15:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab vergessen zu erwdhnen das es im Training nicht ist. Also Mudigkeit .
Seltsam alles haha

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by knopper22 on Sat, 25 May 2013 13:29:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sat, 25 May 2013 13:08
Wenn weniger DHT konvertiert wird steht mehr Testo zur Verfiigung = gesteigerte Libido.
Deshalb vielleicht auch mehr Aggressivitat...

NEIN! Dafir ist eher DHT zustandig (10x effektiver!!), genauso wie fir Mut usw..., daher
haben manche auch Angstzustande... basst schon!

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Haar20 on Sat, 25 May 2013 14:14:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Sat, 25 May 2013 15:29

NEIN! Dafur ist eher DHT zustandig (10x effektiver!!), genauso wie fir Mut usw..., daher
haben manche auch Angstzustande... basst schon!

Aaach knopper....naturlich hat DHT Einfluss aufs allgemeine Wohlbefinden,
Biss....Durchsetzungskraft usw....kein Thema.

Besorg dir einfach mal Ubers I-Net nen bissl Testo und gib dir das ne Weile, bin mal gespannt
was du dann zu dem Thema sagst.

Und nebenbei: Man senkt mit Fin 60-70 % DHT und trotzdem steigt die Libido....was bedeutet das
wohl...

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Mon, 27 May 2013 16:11:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Heute auch wieder. Kraft ohne Ende.
Mudigkeit werde ich mal dem schlechten Wetter zu schreiben
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Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by hitman55 on Wed, 29 May 2013 07:41:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ich bin in der selben Situatiion wie du. ich trage das thema auch immer weiter hinaus will
jetzt auch anfagen. ich habe ebenso Asthma nehme Asthmaspray und notfallsprays. du sagst
dadurch wirden die haare dinn werden und ausfallen ? hast du das irgendwie begriindet ?
hab da dazu nichts online gefunden.

ich bin auch im fitnessstudio und pumpe, hast du einbuf3en feststellen kénnen ? oder hat das
ehr beflligelt wie du schreibsr ?

und zu guter letzt was macht das Sexualleben ? hat sich libido oder die standfestigkeit
verschlechtertet ?

Gruf und danke fir info

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Wed, 29 May 2013 08:24:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also das mit dem Spray und den Haaren hat mir mein Lungenarzt gesagt . War auch mal REHA
die meinten das jeder Korper verschieden drauf reagiert und eben Haarausfall auftreten kann.

Im Training bin ich eher starker geworden . Soweit aber hat sich im Training nix verschlechtert .
Nehm's ja noch net lang.

Sexualleben : ich kann immer noch - will immer noch . Steht auch noch wie ne 1.

Ich denke mal abwarten. Sobald sich beim letzteren was andert lass ich die Tabletten . Aber bis
jetzt is alles noch ok

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by knopper22 on Wed, 29 May 2013 11:10:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sat, 25 May 2013 16:14

Aaach knopper....naturlich hat DHT Einfluss aufs allgemeine Wohlbefinden,
Biss....Durchsetzungskraft usw....kein Thema.

ja sag ich ja! Das ist aber die alleinige Wirkung im Gehirn!
D.h. die Lésung ware ganz einfach, man misste es nur irgendwie schaffen DHT im Gehirn
zu behalten, aber am Haarfollikel halt nicht.
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Das ist das ganze was mich so daran stort dieser Holzhammer, entweder im ganzen Korper
oder halt gar nicht!

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by hitman55 on Mon, 03 Jun 2013 04:23:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo Komm. hast du demnéachst Kinderwunsch ? weil da soll fin ja nicht gerade die beste
Grundlage flr sein. Was sagst du dazu ?

Weil das bei mir evtl ansteht

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Mon, 03 Jun 2013 08:04:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus, ne auf keinen Fall die nachsten Jahre. Wenn's soweit sein sollte setz ich nattrlich ab.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by hitman55 on Fri, 07 Jun 2013 05:45:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und wie schaut es bei dir aus ? ich will heute anfangen, gibt es bei dir ver&nderungen ? positiver
oder negativer art ?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Fri, 07 Jun 2013 07:45:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also um es nochmal kurz zu machen Merk ich bis jetzt nix negatives auf3er das ich halt reizbarer
bin , starker im Krafttraining und meine Libido auf Hochtouren lauft.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by hitman55 on Fri, 07 Jun 2013 13:15:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

okay ich will erstmal ein schisserversuch machen
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5 tage 0,5mg
2 tage Off

hoff das passt irgendwie

ps: ich emfehle dir auf jeden fall L Arginin

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Fri, 07 Jun 2013 23:38:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das nehm ich hehe danke trotzdem

Meinst du diese Off Phase bringt was ?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by hitman55 on Sat, 08 Jun 2013 10:29:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieviel arginin nimmst du.

Mit den off Phasen bin ich noch dran das heraus zu kristallisieren

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Sat, 08 Jun 2013 10:53:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vor und nach dem Training. Immer ein Loffel mehr als draufsteht. Nehme reihens Pulver ohne
Geschmack.

Oder meinst du fur die Haare ?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by hitman55 on Sat, 08 Jun 2013 11:49:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich auch von Mammut einen Teel6ffel pro tag mit Aminosauren und jetzt demnéachst carnitin

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
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Posted by Kommandant on Tue, 11 Jun 2013 10:52:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meins is von Body Attack

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Knorkell on Tue, 11 Jun 2013 15:04:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Body Attack L-Arginin schmeckt genauso nach purem Salz wie jedes L-Arginin

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Tue, 11 Jun 2013 16:29:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schmecken werden pure Aminosauren nie haha

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Fri, 14 Jun 2013 15:13:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So ein Monat is fast um. Alles immer noch beim alten.
Libido aktiv wie immer

Haare fallen kaum mehr aus

Kraft im Training steigt extrem

Aggressiv zum Teil immer noch

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by hitman55 on Fri, 14 Jun 2013 18:05:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie war es bei dir die ersten beiden Tage? Hast du eine korperliche Veranderungen
gespurt? Ich hab rote Ohren und Kopfschmerzen soweiu etwas Mudigkeit. Hoffe das legt sich
noch. Wieviel sahen die ersten beiden Tage bei dir aus?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Fri, 14 Jun 2013 18:16:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mudigkeit hatte ich auch is aber wieder weg
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Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by hitman55 on Fri, 14 Jun 2013 19:44.01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieviel tage ungefahr? Mfg

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Fri, 14 Jun 2013 19:55:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1-2 Wochen. War das schon

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Sun, 16 Jun 2013 15:12:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

War die Woche jetzt im Solarium und hab brutalen Juckreiz / rétung auf der haut (NUR ARME)
bekommen.

Is das auf Fin zurtick zufuhren ?

Bekomm so gut wie nie Sonnenbrand und werde sehr schnell Braun . Eigentlich :-/

Weil3 da jemand was ?

Oder waren nach monatelanger Sonnen Pause 17 Minuten zuviel ™

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by screwer on Fri, 28 Jun 2013 17:17:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na Kommandant, wie gehts dir mittlerweile?

Ich bitte dich, dass du auch mal auf die Anzeichen/NW achtest, wie veranderte Wahrnehmung,
die Gefuihle betreffend (Liebe, Lust, Freude, Arger etc. ) und dabei auf die Intensitat dieser
achtest

Der Thread dazu:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/22793/257796/#msg_257796

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Gast on Fri, 28 Jun 2013 20:09:37 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Sun, 16 June 2013 17:12War die Woche jetzt im Solarium und hab
brutalen Juckreiz / rotung auf der haut (NUR ARME) bekommen.

Is das auf Fin zurtick zufuhren ?

Bekomm so gut wie nie Sonnenbrand und werde sehr schnell Braun . Eigentlich :-/

Weil3 da jemand was ?

Oder waren nach monatelanger Sonnen Pause 17 Minuten zuviel

es kann auch sein das, das studio neue réhren drin haben, das sit mir einmal passiert.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Sat, 29 Jun 2013 08:43:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja es waren neue Rohren haha . "Zum Glick" dachte schon das kommt von den Tabletten.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Balle on Sat, 29 Jun 2013 10:16:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Fri, 07 June 2013 09:45Also um es nochmal kurz zu machen Merk ich
bis jetzt nix negatives aul3er das ich halt reizbarer bin , starker im Krafttraining und meine
Libido auf Hochtouren lauft.

Moin, Ahnliches habe ich bei mir auch gemerkt, kurze Zeit nachdem ich mit Fin begonnen habe,
vor Allem auch beim Kampf- und Krafttraining.

Auch das allgemeine Befinden hat sich verandert, so in Richtung, wie man sich eine Erhéhung
vom Testo vorstellt, ich habe nie eine "Kur" gemacht, daher kann ich nur mutmal3en, ich hatte
mich teilweise morgens aufn Balkon stellen und wie ein Platzhirsch réhren kénnen, so hab ich
mich geflnhlt .

Libido war auch gesteigert und ist bis heute nicht gesenkt. Zum Thema Kinderwunsch kann ich
auch nichts Negatives berichten , wobei ich da der Vollstandigkeit halber hinzufigen will,

dass ich zur Zeit, als meine Freundin schwanger wurde, einige Wochen lang taglich hochdosiert
Maca eingenommen habe, weil3 nicht, ob das eine Rolle gespielt hat, falls nicht, kann ich Maca
trotzdem auf jeden Fall bei sexueller Unlust empfehlen.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Sat, 29 Jun 2013 11:30:52 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Maca hat bei mir Null gebracht :-/ leider
Aber bin von Natur aus Sehr aktiv haha

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Thu, 04 Jul 2013 12:16:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zwischenstand : Haare werden schon jetzt nicht mehr so Durr, trocken und strohig . Neuwuchs
noch nicht zu beobachten. Nach waschen so gut wie keine Haare mehr im Becken. Bin gespannt
was sich so in den nachsten 2 Monaten tut . Ob das vorhandene diinne Haar dicker wachst .

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by ru-power on Thu, 04 Jul 2013 14:54:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bist du dir wirklich sicher dass kaum noch Haare ausfallen? Bei mir war es so:

Beim Kammen fallt bei mir auch nichts mehr aus, wenn ich aber kraftig in den Haaren rubbele
sinds einige .. das war bei Tag 80 nach Einnahme. Bei meinem Kollegen ist es &hnlich.. hat
bei uns beiden ziemlich &hnlich frih angefangen.

Meiner Meinung nach KANN die Wirkung noch garnicht eingetroffen sein.. ist noch zu friih
Viel Erfolg weiterhin

PS: Obwohls bei mir noch rieselt sieht mein Haar schon etwas besser aus (dichter, dicker, nicht
mehr so leblos); fallt aber auch viel weniger aus (20-30/Tag); Tonsur ist nach dem duschen
wieder DICHT, vil minimal vergroRerter Wirbel; das nach 113 Tagen!

Fur mich ist das aber kein HA-Stop, wenn sich bis Monat 6 einschliellich nichts andert werd
ich Dut nehmen

Achja:

Bin nicht mehr so aggressiv im Training und habe manchmal das Gefiihl dass mir der Ehrgeiz
fehlt.. bin aber auch ziemlich am genetischen Limit angelangt (125kg x10 Bankdricken / 160kg
Kreuzheben bei 1,78 und 86kg). Gewichtsmafig hab ich nach langer Zeit aber wieder nen
kleinen Push (+5kg bei beidem) bekommen. Libido so hoch wie vorher..

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Fri, 05 Jul 2013 10:30:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ich weilR das es noch nicht wirklich wirken kann aber selbst wenn ich dran rubbel dann sind
hodchstens 2-3 Haare dabei. Also besser als vorher.

Was ist DUT ?

Ich will auch dieses Jahr ne Veranderung sehen sonst setz ich ab . Weil bringen muss der
TablettenBomber schon was

Ich hab ja diffusen Haarausfall also ware ich fir eine kleine Verdichtung sehr dankbar aber
mal schauen

Im Training geht's bergauf . Ich denke die genetische Grenze is noch weit entfernt da soviele
Faktoren mitspielen kénnen

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Haar20 on Fri, 05 Jul 2013 10:48:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Fri, 05 July 2013 12:30

Was ist DUT ?

http://mww.pharmawiki.ch/wiki/index.php?wiki=Dutasterid

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Fri, 05 Jul 2013 18:03:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ah ok: also ich nehm gar nix mehr wenn das hier nix bringt

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Thu, 11 Jul 2013 21:57:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ob sich die Leute das einbilden oder wirklich was sehen aber immer mehr meinen meine Haare
sehen dunkler und vitaler aus . Aber ich nehms noch nicht lang genug um einen Effekt erzielen zu
kénnen. Und das Minox kanns auch net sein weil ich es schon langer als 6 Monate durchnehm
und keine starke Veranderung feststellen konnte . .

Was meint ihr ?
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Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by ru-power on Thu, 11 Jul 2013 21:58:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

poste solche Bilder wie in meinem Erfolgsthread, dann wird das auch glaubhaft

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Mon, 22 Jul 2013 20:34:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mal ne andere frage : wenn die Wirkung erst nach 3-4 Monate Eintritt bringt das was wenn ich
meine Haare ganz abrasier damit sie besser nachwachsen ?

Ich hoff ihr versteh was ich mein , da ja dann die Haare fester nachwachsen ? (Eventuell)

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Wed, 24 Jul 2013 09:14:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weild Keiner was ?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by cursor on Wed, 24 Jul 2013 09:20:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Mon, 22 July 2013 22:34Mal ne andere frage : wenn die Wirkung erst
nach 3-4 Monate Eintritt bringt das was wenn ich meine Haare ganz abrasier damit sie besser
nachwachsen ?

Ich hoff ihr versteh was ich mein , da ja dann die Haare fester nachwachsen ? (Eventuell)
Naja, dadurch wachsen sie nicht besser und auch nicht kréaftiger, wenn nicht aufgrund von Fin...

Aber an deiner Stelle wirde ich ne Zeit lang nen kurzhaarschnitt tragen, dann haste wenigstens
nicht dieses lastige, tagliche in den Spiegel schauen und Haare z&hlen...

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Wed, 24 Jul 2013 10:17:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haha ja das is immer so ne Sache mit der Freundin.  die findet die etwas langere Frisur
besser . Ich auch aber man sieht halt die Kopfhaut so krass :-/
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Also werde ich mal abwarten ob sich was tut

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by screwer on Wed, 24 Jul 2013 11:05:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dokumentierst du eigentlich fotografisch?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Wed, 24 Jul 2013 12:16:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Monatlich ja

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Tue, 13 Aug 2013 11:36:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So bald werden es 3 Monate :

Keinerlei Nebenwirkungen bis jetzt

Viele sprechen mich auf meine dickeren Haare an was aber wie schon besprochen kaum sein
kann .

Hab jetzt mal fast 2 Wochen REGAINE nicht benutzt und hab das Gefiihl das meine Haare jetzt
besser sind ohne.

Jemand noch so Erfahrung ?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by knopper22 on Tue, 13 Aug 2013 12:11:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab es nie benutzt, also Minox, nur immer Fin only. Haare wurden trotzdem dicker und wieder
kraftiger bzw. Ausfall gestoppt, da es halt so dermal3en potent ist.... leider....

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by screwer on Wed, 14 Aug 2013 19:32:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hab jetzt ne Dosis von ca 0,6mg aller 3 Tage, zuvor 1,25mg aller 2, dann aller 3 Tage.

Gab teilweise ein Ziehen in der Hodengegend, Orgasmus wurde sehr flach, eigentlich fast
Uberflussig, Lust hatte ziemlich nachgelassen. Ich glaube mit dieser "geringen” Dosis fahr ich
erstmal ganz gut. Orgasmus passt auch wieder.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Wed, 14 Aug 2013 21:16:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also das Sexleben ist extremer als davor. Ich konnt ununterbrochen. und das erst seit dem ich
Fin nehm.

Erklarung dafur ?

Hab jetzt meine Haare auf 4 mm gekirzt. Sieht schon besser und voller aus als davor. Nicht
mehr so hell und kaputt

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Fri, 23 Aug 2013 08:05:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Keiner ne Idee ?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by ru-power on Fri, 23 Aug 2013 09:05:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

war bei mir auch, legt sich mit der Zeit.

Hat nichts zu bedeuten

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by ynneb on Fri, 23 Aug 2013 09:43:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erhoéte Libido habe ich auch durch fin. Und zwar immernoch nicht nur am Anfang.

Ein User meinte mal das dies durch den hohere testostero kommt.
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Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Sat, 24 Aug 2013 07:33:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja wenn es bleibt hab ich auch nix dagegen

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Sun, 08 Sep 2013 01:01:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Soweit so gut. Irgendwie tut sich noch null auf meinem Kopf. Die Haare sind etwas fester aber
das wars auch.

Ausfallen tun sie mir nicht oder ich seh es nicht weil ich nen 3mm Haarschnitt hab.
Bin jetzt beim 4 Monat. Bis wann kann man denn eventuell weitere Verbesserungen sehen ?

Gruld

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Giovanni on Sun, 08 Sep 2013 07:27:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Soweit ich in Erfahrung gebracht habe, gibt es einen Unterschied, wie Testosteron und DHT im
Korper wirken. Interessanterweise gibt es nicht viele Studien, die sich damit beschéftigen.

Eine Studie hat herausgefunden, dass Testosteron auf die Libido wirkt (das "Wollen" oder
Geilsein): "(...) testosterone is the main regulator of sex appeal (libido, courtship behaviour in
animals), while the most important regulator of ejaculation, in particular, of the time of ejaculation,
ist the non-aromatised androgene dihydrotestosterone (DHT) (...)" (Quelle: The regulaton of male
sexual behaviour by the sex hormones. 1999)

Dass einige User von gesteigerter Libido berichten unter Fin, kénnte kausal mit der
Testosteron-Steigerung um ca. 10% zusammenhangen.

Die Funktion bestimmter Sexualorgane wie die Ejakulation oder die Erektion wird hingegen wohl
durch DHT gesteuert.

In einer anderen Studie steht u.a.: "In castrated rats, treatment with DHT for 7 days restored
erectile function to levels similar to that of control animals” (Quelle:
ORIGINALRESEARCH--ENDOCRINOLOGY

Adverse Side Effects of 5a-Reductase Inhibitors Therapy:Persistent Diminished Libido and
Erectile Dysfunction and Depression in a Subset of Patients), bedeutet, dass DHT die
Penisfunktion komplett wiederherstellen konnte bei kastrierten Ratten in Abwesenheit von
Testosteron! Die Ergebnisse kdnnte auf Menschen tbertragbar sein! Finasterid und seine
DHT-Hemmung kdnnte demzufolge die Schwierigkeiten bei der Erektion erklaren.

Demzufolge kénnte durch Finasterid das "Wollen™
nachlassen.

gesteigert werden, das "Kénnen" aber
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Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Sun, 08 Sep 2013 12:38:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kranker Scheil® hahaha

Ich nehm die Packung einfach jetzt fertig und dann seh ich weiter. Irgendwie hab ich hier mal
gelesen das wohl erst nach 6 Monaten eine echte Wirkung Eintritt wie z.B. Eventueller neuer
Haarwuchs !?

Is wohl ne Haarverpflanzung doch besser oder einfach ne geile Nassrasierte Glatze

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Thu, 19 Sep 2013 16:54:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Irgendwie tut sich nix auf meiner Birne -.-

Oder soll ich doch noch etwas langer warten ? Bin jetzt bei Monat 4

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by BlaBlaBlaulicht on Thu, 19 Sep 2013 17:56:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie sieht es bei 0,25 mg Fin denn mit den NW aus?

Die NW von Finasterid machen schon einen ziemlich furchterregenden Eindruck, infolgedessen
was man daruber liest. Ist zu erwarten, dass die NW von 0,25 mg sehr viel milder verlaufen?
Kommt es bei dieser niedrigen Dosis tberhaupt zu vielen NW? Hat irgendwer damit
Erfahrungen gemacht?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Yes No on Thu, 19 Sep 2013 18:20:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Thu, 19 September 2013 18:540der soll ich doch noch etwas langer
warten ? Bin jetzt bei Monat 4
Finasterid erreicht nach ca 1 Jahr seinen maximalen Effekt. Nach ca 6 Monaten ist aber das
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meiste bereits sichtbar (Haarzahl). Oder eben nicht (d.h. wenn man zu den ca 40% gehort bei
denen nichts (positives) passiert).

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Sat, 21 Sep 2013 12:30:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na Super haha also noch 2 Monate abwarten und wenn sich dann nix tut dann ab in die Tonne

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by screwer on Sat, 21 Sep 2013 21:19:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zeig doch mal ein paar Fotos

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Sun, 22 Sep 2013 10:59:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mach ich die Woche

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Mon, 30 Sep 2013 09:55:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also hier meine Bilder nach tber 4 Monaten Fin. 1 mg.

Wie man sieht hab ich diffusen Ausfall am oberkopf .

1.Bild - ohne Fin

2.bild - etwas langere Haare ca. 2 Monate Fin

3.Bild - nochmal langere Haare nach 3 Monaten Fin

4. Bild - wieder kirzere haare ( nach ner 3 mm Frisur) 4 Monate Fin.

Finde das Bild rechts unten leider wieder schlechter als davor was aber an der Haarlange liegen
konnte .

Was meint ihr ?
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Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Peder on Mon, 30 Sep 2013 11:06:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Mon, 30 September 2013 11:55Also hier meine Bilder nach Uber 4
Monaten Fin. 1 mg.

Wie man sieht hab ich diffusen Ausfall am oberkopf .

1.Bild - ohne Fin

2.bild - etwas langere Haare ca. 2 Monate Fin

3.Bild - nochmal langere Haare nach 3 Monaten Fin

4. Bild - wieder kirzere haare ( nach ner 3 mm Frisur) 4 Monate Fin.

Finde das Bild rechts unten leider wieder schlechter als davor was aber an der Haarlange liegen
konnte .

Was meint ihr ?
Verschiedene Belichtungsverhaltnisse, daher schwer zu sagen aber ich glaube es ist sogar ein

wenig besser geworden. Du hast eine sehr starke diffuse Ausdinnung, das ist mMn nicht nur
AGA

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Mon, 30 Sep 2013 15:06:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mmmhhhh was ist mMn ?

Ich wollte bei der haarsprechstunde an der Uni Klinil Minchen einen Termin : ohne Chance -
erst nachstes Jahr WEIL ich nicht privat versichert bin M

Was konnte ich den machen ? Oder sollte ich mich mit der Glatzen Bildung abfinden ?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Haar20 on Mon, 30 Sep 2013 15:21:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Mon, 30 September 2013 17:06Mmmhhhh was ist mMn ?

Ich wollte bei der haarsprechstunde an der Uni Klinil Minchen einen Termin : ohne Chance -
erst nachstes Jahr WEIL ich nicht privat versichert bin M

Was konnte ich den machen ? Oder sollte ich mich mit der Glatzen Bildung abfinden ?
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mMn = meiner Meinung nach

Ja am besten erstmal alles abklaren lassen...werte priifen etc. sieht tatsachlich etwas
merkwiurdig aus.

Sollte das ausschliel3lich AGA sein musst du etwas mehr machen als Fin (du bist auch reichlich
spat dran)...Fin ist im Grunde weniger Haarwuchs als vielmehr "Haarhaltemittel".

Die wenigsten haben das Glick einer starken Verdichtung bzw. Neuwuchs. Darum ist das
Halten auch schon ein Erfolg. Versuche Minox dazu zu nehmen plus u.U. einweiteres topisches
Antiandrogen. Einen Versuch ist es wert...

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Mon, 30 Sep 2013 15:25:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox Uber Jahre genommen - Keine Wirkung mehr. Deswegen hab ich es seit nem Monat
abgesetzt (Langsam immer weniger)

Wenn man im Leben beschaftigt ist hat man kaum Zeit sich mit den Haaren zu beschéatftigen :/
erst wenn es so gut wie zu spat ist und jeder Freund einen drauf anspricht.
Ich hab schonmal Blut Untersuchung gemacht und es hiel3 - alles normal.

Was gibt es denn fiir Moglichkeiten . . . einerseits finde ich mich mit diesen Flaum langsam ab
aber dennoch mdchte ich das nicht einfach so "passieren” lassen.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Knorkell on Mon, 30 Sep 2013 15:32:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin in geringer Dosis probieren, evtl. topisch. Dann aber in Kombination mit Minox, Progesteron
kann man auch eine Chance geben wie auch Ket topisch (siehe Selbsthilfe Forum)....und
abchecken lassen ob sich eine HT lohnt.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Haar20 on Mon, 30 Sep 2013 15:48:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Mon, 30 September 2013 17:32Fin in geringer Dosis probieren, evtl. topisch.
Dann aber in Kombination mit Minox, Progesteron kann man auch eine Chance geben wie auch
Ket topisch (siehe Selbsthilfe Forum)....und abchecken lassen ob sich eine HT lohnt.
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Das wére schon mal was.
Ansonsten noch Dutasterid als topical versuchen hinzu zu nehmen (sicher ganz gut in der
Bifon-Haarlosung). Das nen halbes Jahr durchziehen und schauen was passiert.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Mon, 30 Sep 2013 18:09:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich google erstmal eure Fachausdriicke hahahaha die Medikamenten Namen sind fr mich
Fragezeichen

Aber danke fur den Tipp - werde ich alles bei dem Termin wenn ich ihn bekomm mal

besprechen weil ohne Arzt mach ich nix mehr .

Fin nehm ich ja
Minox abgesetzt weils keine Verbesserung mehr bringt

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by PartyStar on Mon, 30 Sep 2013 19:30:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Mon, 30 September 2013 20:09Ich google erstmal eure
Fachausdricke hahahaha die Medikamenten Namen sind flr mich Fragezeichen

Aber danke fur den Tipp - werde ich alles bei dem Termin wenn ich ihn bekomm mal
besprechen weil ohne Arzt mach ich nix mehr .

Fin nehm ich ja

Minox abgesetzt weils keine Verbesserung mehr bringt

Was erwartest du denn vom Arzt zu héren?.

- Sie haben AGA?

Die Leute hier haben mehr Ahnung, interessant wird der Arzt nur wenn du deine Blutwerte
bestimmen lasst.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Mon, 30 Sep 2013 19:43:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja das Problem is das ich nicht alles verstehe was ihr mir erzahlt xD
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Ich nehm jetzt Fin als Tablette 1 mg
Mehr noch net

Wie vorher schon geschrieben schlagt Minox nicht mehr an

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Haar20 on Mon, 30 Sep 2013 19:48:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Mon, 30 September 2013 21:43Ja das Problem is das ich nicht alles
verstehe was ihr mir erzahlt xD

Was genau verstehst du denn nicht??

Hier wurden doch keinerlei Fachbegriffe verwendet

KET ist Shampoo welches Ketoconazol enthalt und was Progesteron ist findet man sicher
problemlos heraus. Was Dutasterid ist hab ich dir in diesem Thread schon mal per Link versucht
zu verdeutlichen

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Mon, 30 Sep 2013 20:09:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meine Fachgebiete sind halt noch nicht Schampoo und Co xD

Aber ich befasse mich damit thx

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Peder on Tue, 01 Oct 2013 08:02:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Mon, 30 September 2013 22:09Meine Fachgebiete sind halt noch nicht
Schampoo und Co xD

Aber ich befasse mich damit thx
Ja, les dich mal ein, Tipp von mir: Schau dir mal die Threads von Mike an, er schreibt immer

etwas verwirrend und mit viel Fachwissen aber ich personlich bin mir ziemlich sicher das seine
Ansatze in die absolut richtige Richtung gehen

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
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Posted by Kommandant on Tue, 01 Oct 2013 08:13:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke dann such ich mal nach Mike

Bin echt gespannt ob des noch was wird mit meinen Federn haha

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Haar20 on Tue, 01 Oct 2013 08:32:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ein kleiner Tipp von meiner Seite: Lass mikes Threads erst einmal links liegen...um da wirklich
was zu verstehen muss man schon tiefer in der Materie stecken und sich etwas genauer damit
befassen, was Zeit und Nerven kostet! Fur dich sollte erst einmal wichtig sein dass du dich
daruber informierst welche Dinge in Kombi mit Fin Erfolg versprechen koénnten. Die Richtung
wurde dir ja bereits genannt...

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Tue, 01 Oct 2013 11:43:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hoff ich schnall das alles ™ bin zwar nicht aufn Kopf gefallen aber in Sachen Medikamente
und Co bin ich ne Null

Ich geb mein bestes

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Wed, 08 Jan 2014 15:13:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So dala,
war langer nicht mehr hier.

Also nun nehm ich die Tabletten schon Uber ein halbes Jahre. Haare wachsen schneller und
auch gesunder. MEHR sind sie leider nicht geworden.
Etwas fester und brechen nicht mehr so krass ab. Und der Ausfall wurde gestoppt.

Im allgemeinen wachsen die Haare auch schneller gegentber friher. Leider sind sie halt
immer noch sehr Licht oben. Aber durch eine Seitenscheitel Frisur gut
zu Uberdecken.

Nebenwirkungen immer noch keine. Immer noch Spitz wie ein Zuchtbulle und sonst auch nix
bemerkt.
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Nehme immer noch NUR : Finapil 1 mg pro Tag. Sonst nur Koffein Shampoo. Das wars.

Grufd

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by cyclonus on Wed, 08 Jan 2014 16:35:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hort sich doch gut an. Neuwuchs ist drin durch Fin, viele halten mit Fin aber auch nur, was sie
haben.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Fri, 10 Jan 2014 23:03:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin ja gespannt ob ein Neuwuchs noch eintritt

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by TraurigerPeter on Sun, 12 Jan 2014 00:37:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meint ihr wenn ich mit krafttraining anfange und gleichzeitig mit Fin anfange ich langer auf meine
Erfolge warten muss?
Oder kann es auch nur minimalen Einfluss haben?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Lennox on Sun, 12 Jan 2014 00:43:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hat keine negativen Auswirkungen dies beziglich

vill etwas schlechtere Kondition + lustloser/unmotivierter beim workout wenn du p4 ergénzt hast
du diese
Begleiterscheinungen nicht

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by egal123 on Sun, 12 Jan 2014 12:39:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Lennox du widersprichst dir . Erkundige dich mal genau was der Begriff "Kondition" bedeutet.

Meine Erfahrung: Ja KANN einen EinfluR auf den Trainingseffekt beim Krafttraining haben.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Balle on Sun, 12 Jan 2014 15:08:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich hatte keine Einbu3en zu verzeichnen, weder im Kraft- noch im Kampfsport, auch als ich
erst vor Kurzem wegen meines Umzuges die Kampfkunst wechseln und mich entsprechend
umstellen musste, sowohl kérperlich als auch mental kein Problem. Kraftwerte beim Gewichte
stemmen, gehen nach mehrmonatiger Durstrecke und langeren Trainingsausféllen auch

wieder stetig nach oben.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by TraurigerPeter on Sun, 12 Jan 2014 17:56:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

aber der masse aufbau kdnnte etwas langsamer als normal sein oder?
weil ich ab und zu was von muskelschwund bzw erschwerter muskelaufbau gelesen habe

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Balle on Sun, 12 Jan 2014 19:12:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

TraurigerPeter schrieb am Sun, 12 January 2014 18:56aber der masse aufbau kénnte etwas
langsamer als normal sein oder?
weil ich ab und zu was von muskelschwund bzw erschwerter muskelaufbau gelesen habe

Ich finde nicht, dass das auf den Muskelaufbau zutrifft. Zumindest hypothetisch kénnte es
jedoch schwieriger sein, trocken und drahtig zu werden, da DHT-Derivate, wie Drosta, ja speziell
hierfir eingenommen werden, demnach wirde mehr DHT mehr Trockenheit bedeuten und
weniger DHT womdglich weniger, wobei ich wahrend der gut 5 Jahre unter Fin auch schon
erfolgreich diatet und definiert habe. Momentan bin ich nicht wirklich definiert, bin aber auch sehr
gefralBig und derzeit primér an weiterer Kraftsteigerung und einem massiveren Gesamtbild
interessiert.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Mon, 13 Jan 2014 17:26:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Also ich hatte nen extremen Kraftschub und konnte mein Level nun halten. Hab auch 3-4 Kilo
zugenommen - also ich hab davon profitiert

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Tue, 14 Jan 2014 22:56:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mal ne Frage : Wuirde sich eine HAARVERDICHTUNG Uuberhaupt lohnen ?

Nehme ja wie erwéhnt 7 Monate FIN und Haare gehen nicht mehr aus.

BILD im Anhang. einmal mit extremer Belichtung und einmal von der anderen Seite.

Da ich noch keine Glatze habe und es eben einfach nur WENIG Haare sind weil3 ich echt nicht

ob es was bringt. Mein Hautarzt meinte ich hab normale Haare HAHAHAHA NEIN hab ich nicht.
Sieht jeder Depp.

File Attachnents

1) haare_neu 7nonate fin.jpg, downl oaded 213 tines
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Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Wed, 15 Jan 2014 11:07:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke der ein oder andere hier hat mehr Ahnung als so manch Arzt. Klar ferndiagnose is
schwer aber ein Tipp wére super

SIEHE BEITRAG DAVOR

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Thu, 16 Jan 2014 16:02:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Keiner nen Tipp ? (Fur letzten Beitrag auf Seite 3)

Gruld

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Tue, 18 Feb 2014 20:19:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So meine Freunde - hab nochmal Blutbild machen lassen und und und

Alles in Ordnung also kann mein Haarausfall nicht wegen Mangel sein. Meine Hautarztin meint
da ich so viel Allergien hab konnte sich das auf meine Haare auswirken und deswegen den
diffusen Haarausfall herbeileiten.

ich weil3 halt echt nimma weiter weil ich weder eine klare Ansage bekomme WARUM das so bei
mir ist noch sonst einen Tipp.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by John13 on Tue, 18 Feb 2014 22:43:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du bist mittlerweile seit 9 monaten auf fin, hast du bilder wie es momentan aussieht?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Thu, 20 Feb 2014 08:47:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Page 35 of 42 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13895
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23227&goto=290934#msg_290934
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=290934
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13895
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23227&goto=291053#msg_291053
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=291053
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13895
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23227&goto=294335#msg_294335
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=294335
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15898
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23227&goto=294364#msg_294364
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=294364
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13895
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23227&goto=294468#msg_294468
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=294468
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Hier ein aktuelles Bild . Hat sich nicht viel getan mehr .

Ich weil3 das sich durch FIN meine Haare etwas verbessert haben

Aber irgendwie mochte Klarheit um eventuell

Die Tabletten abzusetzen . Der scheild geht brutal ins Geld

Und ich will nicht wissen was ein jahrelanger Konsum fiir Schaden im Koérper anrichtet . Auch
wenn ich eigentlich Haare behalten will :-/
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Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Haar20 on Thu, 20 Feb 2014 08:54:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Thu, 20 February 2014 09:47Hier ein aktuelles Bild . Hat sich nicht viel
getan mehr .

Ich weil3 das sich durch FIN meine Haare etwas verbessert haben

Aber irgendwie méchte Klarheit um eventuell

Die Tabletten abzusetzen . Der scheil? geht brutal ins Geld

Und ich will nicht wissen was ein jahrelanger Konsum fiir Schaden im Kérper anrichtet . Auch
wenn ich eigentlich Haare behalten will :-/

Also zuerst einmal wirde ich dir empfehlen die Fusseln ab zu rasieren.

Ansonsten ist Fin saubillig...wenn mans in der Richtigen Ausfiihrung und bei den richtigen
Quellen besorgt.

Mach alles kurz...dann wars optimal um mit topicals zu arbeiten.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Balle on Thu, 20 Feb 2014 18:43:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Thu, 20 February 2014 09:47Hier ein aktuelles Bild . Hat sich nicht viel
getan mehr .

Ich weil3 das sich durch FIN meine Haare etwas verbessert haben

Aber irgendwie méchte Klarheit um eventuell

Die Tabletten abzusetzen . Der scheil3 geht brutal ins Geld

Und ich will nicht wissen was ein jahrelanger Konsum fir Schaden im Korper anrichtet . Auch
wenn ich eigentlich Haare behalten will :-/

Auch wenns nicht besonders feinfuihlig riberkommt, ich wiirde sagen, vergiss das mit den
Haaren, das wird Nichts mehr, so wie es aussieht und fir 3 oder 4 Fusseln mehr,
Nebenwirkungen zu riskieren....Rasier dir echt ne richtige Glatze, das sieht so noch nichtmal nach
AGA aus, eher nach einer Verstrahlung oder Ahnlichem, sorry.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Fri, 28 Feb 2014 08:45:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Verstrahlung hahahaha

Hab's jetzt kurz (siehe Foto)
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Kann man FIN zweimal die Woche auslassen ? Z.B. Wochenende ? SA/ SO ?
Macht das viel aus ?

Und zum topischen auftragen : ich hab Neurodermitis und reagier auf alles was auf die Haut
kommt allergisch. Selbst gegen Creme fir Allergiker ~ deswegen bin ich da vorsichtig und VI
habt ihr recht. Glatze und aus . Aber paar Federn sind noch da.

Ein Kollege vom Friseur hatte die gleichen Probleme - nimmt kein Fin und hat sich in der Turkei
die Haare auffiillen lassen. Sieht krass gut aus.
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Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by cyclonus on Fri, 28 Feb 2014 09:03:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht kurz doch wirklich gar nicht so tbel aus, aus dem Blickwinkel sieht es nichtmal allzu sehr
nach Haarausfall aus. Top! Fin weiter nehmen und bei der L&nge bleiben.

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Fri, 28 Feb 2014 09:07:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja langer lass ich sie mir nicht wachsen und
Seiten werden immer schon mit Nassrasur rasiert.

Is das schlimm FIN am WE auszusetzen ?

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Fri, 28 Feb 2014 21:03:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also eine Art ON / OFF Schema. Hab mich jetzt schon lang reingelesen doch nie eine wirkliche
Aussage dies bezuglich gefunden.

Ich nehm ja jeden Tag 1 mg FIN - da ich gelesen hab das manche viel weniger nehmen wollte ich
eben fragen ob das fur den Kérper besser ist ?

Welches ON / OFF Schema is gut und fur den Haar Status unbedenklich ?
Ich wei3 man kann das nicht verallgemeinern.

Ware um paar Tipps echt froh - méchte mir nicht jeden Tag 1 mg reinballern

Subject: Aw: Finasterid - Ich fange jetzt damit an
Posted by Kommandant on Mon, 03 Mar 2014 21:22:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gut dann schreib ich das hier auch rein :

Ich setz FIN ab. Korpergefuhl war die letzten Wochen einfach nicht gut. Dachte das kommt wo
anders her aber irgendwie ist es mit Depressionen los gegangen.

Auch der Sex ansich hat mir nicht mehr so Bock gemacht. UND DAS war nie so. Antriebslosigkeit,
rastlos usw...

Bevor ich weiter Fin nehmen und Haare trage die eh nicht mehr soviel sind und auch nicht mehr
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werden - setz ich ab und nehm es hin wie Mutter Natur es vor hatte.
Ich nehme keine weiteren Nebenwirkungen in Kauf. VIl auch viel Kopfsache aber dennoch lass
ich lieber die Finger davon.

Eventuell topische Creme usw nehmen wo es eben keine Nebenwirkungen gibt aber ich pfeiff mir
keine Tabletten mehr rein.

Ich war eigentlich so gut wie ohne Nebenwirkungen aber was die letzten Wochen ohne Grund mit
meinem Korper passiert ist und das NUR wegen Haare ?
Nein Danke.

Ein schénes Gesicht braucht Platz. Und lieber lach ich und geniel3e mein Leben in jeder
Hinsicht als Haare zu tragen und innerlich kaputt zu sein.
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