Subject: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by Haar Challange 2021 on Thu, 16 May 2013 10:40:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich weis die meisten denken nur schon wieder eine Theorie

Aber genau hier geht es drum im Forum. Namlich um den Informationsaustausch. SCG war
auch mein Thread und als ich halbwegs gute Ergebnisse hatte sind alle wie Lemminge auf den
Zug gesprungen.

Wenn man nicht etwas versucht kann man auch keine Ergebnisse erwarten das sollte jedem klar
sein. Ich suche nach Lésungen welche alternativen zu Fin und Minox darstellen und maoglichst
aus Natur Extrakten oder Bio ldentisch sind.

So nun zu meiner neusten Theorie.

Was ich oft festgestellt habe ist das &ltere Leute mit vollem Haar meist jinger sind als ihr
reales Alter. (Weniger Falten)

Auch stellte ich Fest das die meisten alteren Leute ab 40 mit vollem Haar so gut wie nie
irgendwelche Pickel haben und das obwohl Sie sich rasieren.

Auch stellt ich fest im Schwimmbad das leute mit ausgediinntem Haar oder Glatze sehr starke
Kdrperbeharrung haben meist am am Ricken in Schulter héhe und oberhalb vom Steisbein.
Manner mit vollem Haar hingegen so gut wie keine Kdrperbeharrung.

Ich vermutet es gibt 2 Faktoren welche Einfluss auf Haarausfall ausiiben. Das ist einerseits das
Protein Elastase und das zweite ist NF KAPPA Beta. Elastase baut Kollagen und Elastin ab.
Gemass einer Theorie von einem Benutzer im Ami Forum baut das Protein die Elastase
Kollagen und Elastin soweit ab bis DHT an den Haarfolikel kommt und erst dann darauf reagiert.
Nach dem die Stammzellen keine Signale mehr erhalten fir die diffrenzierug bleibt nur
verhartetes Kollagen zuriick. Also so quasi die Mauer wird zerschlagen und nur noch
ungeordnete Trimmer sind vorhanden.

NF KAPPA Beta ist quasi das Master Protein wenn es um Entziindungen geht. Es aktiviert
diverse Gene. So erhoht sich durch NF KB zb COX2 (PGD2) und diverse Interleukine etc.
Wen NF KAPPA Beta in einer gewissen Menge vorliegt kommt es zu Chronischen
Entztndungen.

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by ynneb on Thu, 16 May 2013 14:06:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das mit der Kérperbehaarung stell ich auch immer wieder fest.

Vorallem sehe ich das an meinen Cousin mit dem ich aufgewachsen bin. Wir sind gleich alt, und
er hat absolut null HA/ Ecken. Sogar eher Kindlich zudem keine Korperbehaarung. Nur seeehr
mininalen Kinn-Flaum.

Also diesen Zusammenhang stellt ich immer wieder fest.
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Durch welche Supplemente kann ich Elastin und NF Kappa beta engegenwirken?
ABER kannst du bezlglich Kollagen erklaren wieso es gut ist diesen zu Hemmen?

Kollagen macht doch schdne und feste Haut und wirkt den Falten entgegen!?!?

PS: wollte mich fur deine Theorien bedanken viele scheinen fiir mich schlissig zu sein.
Vorallem die Insulin-Theorie tberzeugt mich .

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by Gast on Thu, 16 May 2013 14:48:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

schwachsinn, mein bruder 28 beharrt wie ein affe un trotzdem volles.

kopfhaare und koérperhaare haben eine andere struktuele genetische desposition, wenn richtig
formuliert.

siehe david hasselhoof oder rudi caell.

ich zb habe auch aga, lesst man thread volles haar oder dicke....

ich habe fast garkeine kdrperbehaarung, nur am bein sparlich und bart spéarlich

am arm sehr sehr wenige bauch riicken garnichts

auch keine pickel usw, villeich mal im sommer

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by knopper22 on Thu, 16 May 2013 14:51:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

he he die Frage stellt sich dann da doch gleich wieder, wie diese mauer wieder schlie3en, bzw.
wie die Follikel wieder schiitzen gegen DHT?

Mit nem guten Topical? oder nur sehr schwer moglich?

Wie gesagt versteh es auch nicht warum nur diese harte systemische Keule namens Fin so gut
wirkt und alles andere nicht, egal was man sich drauf klatscht.

Es MUSS was geben...

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by Legende on Thu, 16 May 2013 14:52:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

80erman schrieb am Thu, 16 May 2013 16:48schwachsinn, mein bruder 28 beharrt wie ein affe un
trotzdem volles.

kopfhaare und korperhaare haben eine andere struktuele genetische desposition, wenn richtig
formuliert.
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Danke, dem ist nichts mehr hinzuzuftgen....

Bei X aktiviert sich das Gen in 10 Jahren, bei Y 5 Jahren und bei Z gar nicht.

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by cursor on Thu, 16 May 2013 14:53:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das mit der Korperbehaarung kann ich auch nicht bestétigen. Ich hab in meinem
verwandtenkreis (sudlandischer typ) Personen mit starker Kérperbehaarung, auch auf dem
Kopf! Ich selbst habe aga und bin eher durchschnittlich behaart (Arme & Beine). Brust und
Rucken sind kaum behaart.

Der Rest kann stimmen...

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by Gast on Thu, 16 May 2013 14:59:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und fin ist ein bonbon fir mich und keine chemische keule
fin ist sau schwach, bzw bei mir keine nw auch was lipido oder sperma angeht
aber naja next versuch spiro

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by ynneb on Thu, 16 May 2013 15:03:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

An die die nur wenig Behaart sind und wenig Bart haben.
Fallen eure Haare nach NW, ludwig oder eher diffus aus?

Wird mich mal interessieren. Da ich Viele kenne(nicht Behaarte) die eher nach Ludwig oder
Diffus zu kampfen haben.

Und die stark behaarten nach NW.

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by ynneb on Thu, 16 May 2013 15:08:22 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Was mich noch zusatzlich interessiert um wieder an das Thema zu gelangen.
Inwiefern ware eine Kollagen reduktion vorteilhaft?
Dachte Kollagen macht schon, und dessen Hemmung uns alter aussehen lasst.

Ich hoffe ich hab mich da nicht verlesen :/

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by stefan_h on Thu, 16 May 2013 15:31:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Thu, 16 May 2013 17:03An die die nur wenig Behaart sind und wenig Bart
haben.

Fallen eure Haare nach NW, ludwig oder eher diffus aus?

Ludwig = diffus.

Bei mir aber nach NW und ich bin wenig behaart.

MMn gibt es keinen Zusammenhang.

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by AFROLOCKE on Thu, 16 May 2013 15:45:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe kraftigen bartwuchs. Kérperbehaarung normal mannlich!

Haarausfall diffus

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by mike. on Thu, 16 May 2013 16:45:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haarausfall diffus ist wenn der estrogenspiegel abféllt (oft bei frauen... und fem-manner)

korperhaar braucht viel androgene

ich hatte nie viel kérperhaare .. kaum bart aber dennoch nw-2 eckenbildung und diffuser ha.

je mehr kberperhaar desto ausgepragter die ecken ... je schlechter diue haut desto diffuser das
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haar

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by ocenmar on Thu, 16 May 2013 17:26:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich habe sehr diffusen Ausfall und benutze ja auch Progesteron, welches den Ostrogen Pegel
herunter reguliert,
kann das zu mehr diffusen Ausfall fihren , mike?

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by mike. on Thu, 16 May 2013 17:30:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ocenmar schrieb am Thu, 16 May 2013 19:26ich habe sehr diffusen Ausfall und benutze ja auch
Progesteron, welches den Ostrogen Pegel herunter reguliert,
kann das zu mehr diffusen Ausfall fihren , mike?

wird dein HA besser? was beobachtest du?

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by ocenmar on Thu, 16 May 2013 17:40:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meine Haare wurden weicher, glanzen mehr und liegen besser aber es fallen immer noch
genauso viele aus wie vorher vielleicht habe ich sogar noch mehr diffusen ausfall, also wirklich
Uberall am Kopf.

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by AFROLOCKE on Thu, 16 May 2013 20:22:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich habe reine haut . Keine Briste oder etwas was auf feminisierung hindeutet.
Kdrperhaare normal Barthaare kraftig diffuser haarausfall . Was bedeutet das jetzt.?

Subject: Aw: Wieder mal ne neue Theorie
Posted by noname1985 on Tue, 04 Jun 2013 14:11:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da muss ich Widersprechen, dass Leute mit mehr Kérperhaaren wenig Haare haben....
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Ich habe nen Kumpel der ist fast NWO vlit. mini mini Ecken. Aber er ist trotzdem am Ricken und
an den Oberarmen behaart.

Also stimmt die Theorie nicht wirklich
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