Subject: Minoxidil Falten
Posted by Manuel2015 on Wed, 15 May 2013 21:21:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

ich 32 nahm 7 Jahre (seit dem 25 Jahre Lj) Minoxidil,
anfangs auch mit unglaublichen Ergebnissen, war ein super Responder!

Mit 25 wurde ich nie alter als 20 geschéatzt und hatte gar keine falten...
ich hatte nie geraucht oder getrunken (6fters) mache 3 mal die Woche seit 13 Jahren Sport und
nehme immer Creme mit Lichtschutzfaktor.

Ich hatte bereits nach ca. 6 Monaten gemerkt das meine Haut leichte falten bekam, da ich aber so
Erfolge hatt,e hab ich es einfaach weiter genommen.

Ich hatte so Angst die Haare zu verlieren...

Vor 1 Jahr hatte ich es endlich geschafft damit aufzuhoren, ich hab seit dem krasse Falten auf
der Stirn und im Augenbereich wie ein 45 Jahriger, kurz nach dem absetzen hat sich das

Hautbild und die Falten gebessert.

Jetzt werde ich auf Ende 30 Anfang 40 geschatzt seit 7 Monaten keine Besserung mehr.

In den US Foren beschreiben so viele die side effect s.
Wie sind euer Erfahrungen ?
Warum liest man in diesem Forum hier dartiber nichts?

Was habt ihr getan um die Falten zu reduzieren?
Gibt es Hoffnung??
Ach ja, seit absetzen hab ich massig Haare verloren, aber das ist nur mehr 2 Rangig...

Lg

Ich hab nie geraucht oder getrunken mache 3 mal die Woche seit 13 Jahren Sport und nehme
immer Creme mit Lichtschutzfaktor.

Subject: Aw: Minoxidil Falten
Posted by ynneb on Thu, 16 May 2013 06:37:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es soll heissen das Minox, die Kollagen Produktion hindert. Und ohne Kollagen gibt es naturlich
auch falten.

Wird auch ofters in FrauenForum diskutiert.

Subject: Aw: Minoxidil Falten
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Posted by Haar Challange 2021 on Thu, 16 May 2013 07:09:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox hemmt das Protein Elastase welches fir den Kollagen und Elastin Abbau zustandig ist.
Das mann Falten und Augenringe ab 30 bekommt ist normall und steht nicht im Zusammenhang
mit Minox.

Bei einem Ami Forum fand ich sogar den Post das die Elastase Hemmung die mdgliche Wirkung
von Minox ist.

Auf die Falten und auch auf den Haarausfall hat auch NF KAPPA Beta sehr viel zu tun. Wen man
das mindert mit Pflanzlichen Extrakten konnte mann dem sehr gut entgegen wirken.
Vor allem Weihrauch Extrakt als Nanolésung hat Fallten sehr stark reduziert.

Was ich dir empfehlen kann ist morgens das gesicht mit kaltem Wasser zu waschen. Das
schliesst die Poren, macht wach und regt die Glutathoine Produktion an.

Dann ungesattigte Ole morgens einnehmen. (1 Tee Léfel Leinsamendl am besten mit Toco
Vitamin E) was auch noch helfen kdnnte ist Kollagen Pulver fir Shakes. In den Foren wurde
schon oft berichtet das nicht nur das Hautbild sondern auch die Haare stark verbessert hatten.

OK guys,
So to start with Elastase: http://en.wikipedia.org/wiki/Elastase

Elastase degrades Elastin :http://en.wikipedia.org/wiki/Elastin
Elastin is involved in keeping the hair or loosing it pretty much.

| found that theory on google (hit)and I think it is very very interesting:

| propose that the theory of DHT directly causing androgentic alopecia is false. DHT only comes in
AFTER elastase degrades the hair connection/tip/follicle.Or alternatively, DHT is increased due to
elastase

Best theory of Hair loss so far that make senses in my head lol!
We always blame DHT/Testo but there is something else for sure.

| am looking for elastase inhibitors right now:
Here is the list so far. Elastase inhibitors or promoters of anti-protease action.

Minoxidil
Capsaicin
Naltrexone
Clotrimazole
Retinoic acid
Emu oll

Copper Peptides

This is really really intereting and we need to discuss more...
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| found 2 products to help producing elastin:

Nano-Lipobelle H-EQ10
Kerateck Synergy TK

Have to find a product line containing both because you cannot buy directly from the
manufacturer.

Subject: Aw: Minoxidil Falten
Posted by Sonic Boom on Thu, 16 May 2013 11:32:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

*edit*

Subject: Aw: Minoxidil Falten
Posted by Manuel2015 on Thu, 16 May 2013 21:14:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Jungs,

danke erstmal fur euere Antworten!

Ach ja und fur die Tipps.

Meine Nachricht wurde leider falsch verstanden!

Mhh, mit 30 kann man Falten haben, das sehe ich genau so...

jedoch hab ich mit 25 Falten bekommen kurzfristig nach Anfang der Minox Therapie...

Das scheint mir doch etwas unphysiologisch.

Ich kann mich noch genau daran erinnern, das ich an dem Freitag wo ich Minox abgesetzt habe,
einen Freund aus Spanien zu besuch hatte und ich mit ihm so richtig gerockt habe...

Das Wochenende war geil, ich hatte aber leider nur 8 Std. schlaf:), die Sprechstundehilfe sprach
mich am Montag an, das ich so frisch aussehe ob ich mich gut erholt hatte!!??

Das hab ich noch nie von ihr zu hoéren bekommen...
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Nur weil wir pathophysiologische Vorgange nicht messen kdnnen, oder sonst wie belegen
oder verstehen kénnen, heif3t das nicht das es diese nicht gibt!

Es gibt 2 Wissenschaftler die Hohn und Spott von der Fachwelt erhalten haben, weil diese
behauptet haben, es gabe ein Bakterium was HCL im Magen Uberlebt.

Bis Dato wurde das als nicht moglich angesehen.

Na ja, das Bakterium heil3t Helicobacter pylori und die 2 haben den Nobelpreis fur den Beweis
erhalten.
Seit dem ist das Magenkarzinom riickladfig...

Ausserdem gibt es kein wirtschaftliches Interesse das Nebenwirkungen Publik werden.

Pharmaunternehmen bestechen Medikamenten Zulassungsbehdrden auf der ganzen Welt,
Da ist das weglassen von gewissen Nw s ein Kavaliersdelikt!

Es gibt ausserdem so viele Patientenberichte Gber die erlebten Zusammenhéage!
Ein Zufall ? Wohl kaum ! Nicht so gehadift...

Stellt euch vor, ihr sitzt in einem Auto und ihr habt einen Unfall, ihr habt neben viele kleineren
Verletzungen eine Schadelbasisbruch, die Gutachter berechnen den Unfallhergang und
kénnen sich das nicht erklaren, vielleicht haben sie etwas nicht erfasst...

Der Gutachter sagt euch ihr kdnnt gar keinen Schéadel.. - laut Ihren Berechungen.

Wirdet Ihr wegen dem Gutachter ohne Behandlung nach Hause gehen???

Man glaub gern das was man glauben mochte! Deprivation

Subject: Aw: Minoxidil Falten
Posted by Mita on Tue, 28 May 2013 14:27:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist Quatsch. Man wird alter, das hat mit Minox nix zu tun!

Subject: Aw: Minoxidil Falten
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 15 Oct 2013 22:55:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Minox hemmt das Protein Elastase welches fir den Kollagen und Elastin Abbau
zustandig ist.

Wenn das so ist, dann misste Minox doch gegen Falten wirken statt sie zu fordern!
Wenn Elastase das elastische Elastin abbaut und man diesen Abbau hemmt, dann steht
logischerweise mehr Elastin zur Verfiigung.

AulRRerdem ist die Anti-Falten-Wirkung von Capsaicin doch hinreichend bekannt..
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Subject: Aw: Minoxidil Falten
Posted by Foxi on Wed, 23 Oct 2013 09:15:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.youtube.com/watch?v=VUdvkwtkvOM

Subject: Aw: Minoxidil Falten
Posted by Piety on Wed, 23 Oct 2013 10:43:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe durch jahrelanger Regain (5%iges Minoxidil, Propylenglycol und Alkohol) Nutzung auch
eine gereizte, teilweise rotlich-gespannte Gesichtshaut bekommen.

Nur bin ich nicht unbedingt der Meinung, dass diese Sypmthome vom Minoxidil kommen, sondern
eher vom hohen Anteil an Propylenglycol und Alkohol. Diese Stoffe stehen eh im Verdacht
Probleme mit der Haut zu verursachen, wenn man sie zu viel einsetzt.

Deswegen gibt es ja andere Minoxidil Hersteller, die weniger PPG bzw Alk nutzen um diese
Probleme zu verhindern.

Subject: Aw: Minoxidil Falten
Posted by Foxi on Wed, 23 Oct 2013 10:54:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zu
Ich habe durch jahrelanger Regain (5%iges Minoxidil, Propylenglycol und Alkohol) Nutzung auch
eine gereizte, teilweise rotlich-gespannte Gesichtshaut bekommen.

ich glaub das es am Wirkstoff selber liegt ,Foam hat kein PPG drin

und ich hatte auch stéandig diese rote gespannte Gesichtshaut,die Gesichtshaut wirkt irgendwie
alt

am besten merkt man es wenn man lacht, ein Gefiihl als ob man Facelifting gemacht hatte

und vor Straffheit der Haut nicht mehr lachen kann,mein Gesicht kam mir standig geschwollen
vor, einfach mopsig

Subject: Aw: Minoxidil Falten
Posted by Foxi on Wed, 23 Oct 2013 12:35:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hat jemand auch Gewichtszunahme unter Minox bemerkt
weight gain(Plotzliche Gewichtszunahme) steht ja auch als Nebenwirkungen im Waschzettel

http://www.heralopecia.com/interact/showthread.php/1820-weight-gain-with-minoxidil
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Subject: Aw: Minoxidil Falten
Posted by humboldt on Thu, 24 Oct 2013 15:36:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Thu, 16 May 2013 09:09

Was ich dir empfehlen kann ist morgens das gesicht mit kaltem Wasser zu waschen. Das
schliesst die Poren, macht wach und regt die Glutathoine Produktion an.

Dann ungesattigte Ole morgens einnehmen. (1 Tee Léfel Leinsamenol am besten mit Toco
Vitamin E) was auch noch helfen kdnnte ist Kollagen Pulver fir Shakes. In den Foren wurde
schon oft berichtet das nicht nur das Hautbild sondern auch die Haare stark verbessert hatten.
Hast du da Bezugsquellen?

Ich hatte das Problem mit Minox auch, allerdings tritt es nur stark abgeschwacht mit der 2%igen
Lésung bzw. dem 2%igen Schaum in Kombination mit einer stark reduzierten Anwendung auf
(3x die Woche hat auch schon einen guten Effekt, laut pilos ausreichend, um den Wirkstoff in der
Kopfhaut zu speichern).

Vielleicht also mal damit probieren, bevor man es absetzt. Zusatzlich kann man die Wirkung ja
mit dem Dermaroller und Kupferpeptiden erhdhen.

Und eben mit den oben genannten Erganzungen wie Kollagenpulver. Glaube, das bestell ich mir
auch mal..

Ansonsten berichten ja auch die Progesteron-Anwender, dass deren Haut dadurch sehr viel
besser wurde. Also kdnnte ja auch die Biovea-Creme leicht dosiert einen guten Zusatz-Effekt
auf die Haut haben, neben der eigentlichen Wirkung bzgl. DHT.

Ein positiver Nebeneffekt ware hierbei sogar, dass Progesteron ja auch gegen
Wassereinlagerungen bzw. dstrogeniduzierte Fetteinlagerungen wirken soll.

Insofern wirde man bei einem Minox-"Mopsgesicht" und/oder Fin-Aufgedunsensein ein
wirksames Gegenmittel haben..und gleich zwei Fliegen mit einer Klappe schlagen.

Nur so als Uberlegung..muss man halt mal testen. Aber bevor man Minox ganz absetzt und die
Haare ohne Ende rieseln!?

Subject: Aw: Minoxidil Falten
Posted by Foxi on Thu, 24 Oct 2013 16:05:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich hab den Eindruck ,was fur die Haare gut ist, ist schlecht flir's Gesicht (Augenbereich)

man bekommt eine Steinalte Fresse-Augenringe-aufdunsen usw... wenn ich mich im Spiegel so
angucke, denk ich mir immer die Platte ware ja nicht so schlimm, aber das Gesicht wirkt
irgendwie entstellt!

wenn ich das vor Jahren gewul3t hatte, ich hatte nie was gegen AGA unternommen

Haare kurz und Ende!

wurde mich intresieren wie ich heute aussehn wirde, wenn ich nie was genommen, benutzt
hatte!
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jedenfalls hatte ich nicht durch das scheild Fin dieses scheil3 PFS, immer noch keinerlei
Besserung!
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