
Subject: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by krx on Mon, 13 May 2013 21:50:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen.

Habe trotz 10mg Cialis leider keine richtige Errektion bekommen, sondern nur , durch physische
Stimulation, eine Luschi-Latte , der es im Vergleich zu früher an Länge und Dicke fehlt.

Meine Lebenslust ist unter anderem dadurch sehr getrübt ( Ejakulatsvolumen ist auch
lächerlich.)

Erster Endokrinologe setzte wie zu erwarten seine Referenzwerte an, und sieht sich selber nun
außen vor.

Nun gehts zum Andrologen, was soll ich testen lassen ?

Prostata ultraschallen lassen ?
Hodenvolumen messen ?

Ich weiß gar nicht was tun, denn jetzt hab ich kA mehr..

Gruß

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Muad'Dib on Mon, 13 May 2013 21:55:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einfach mal ein paar Monate abwarten, das legt sich von alleine.

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by krx on Mon, 13 May 2013 21:56:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin abgesetzt seit 5,5 Monaten, hatte ich vergessen zu erwähnen...

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Muad'Dib on Mon, 13 May 2013 22:09:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist mir durchaus klar, nur musst du zu den Probleme erst ein mal Abstand gewinnen. Die
Ärzte prüfen primäre physiologische Werte und hierbei werden sie mit Standardverfahren
nichts feststellen.
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Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by krx on Mon, 13 May 2013 22:13:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und was soll ich deiner Meinung nach denn dann unternehmen ?

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Muad'Dib on Mon, 13 May 2013 22:24:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit etwas Sinnvollem beschäftigen. Über deine Probleme mit realen Personen sprechen, die
keine "professionelle" Meinung dazu haben. 

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Kaiza on Mon, 13 May 2013 22:29:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hör auf Pornos zu gucken und treibe Sport!

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Gast on Mon, 13 May 2013 23:09:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kaiza schrieb am Tue, 14 May 2013 00:29Hör auf Pornos zu gucken und treibe Sport!

toller Ratschlag!   
Pornos meiden wird nicht viel bringen. Weniger in AGA-Foren surfen und sich davon runterziehen
lassen bringt wohl mehr.

Aber: Du grenzt das Ursachenspektrum durch den Gang zum Endokrinologen bereits von
vornherein ein. ED kann viele versch. Ursachen haben

Generell: physiologische Ursachen abchecken (nicht nur die Endo-Sachen) und psychologische
Einflüsse vermindern (Stress, Leistungsdruck, Angst/Unsicherheit; und ja, auch tägliche
Beschäftigung mit AGA/Fin). 

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by mike. on Tue, 14 May 2013 06:55:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@krx
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wie sind die Haare?

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by me too on Tue, 14 May 2013 07:09:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dir ist aber schon klar, dass Anastrozol als Nebenwirkung Impotenz verursachen kann...
Ich weiß ja nicht, wie viel und wie oft du das nimmst, aber weniger ist da mehr, musst nur
geduldig sein.

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by egal123 on Tue, 14 May 2013 11:35:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lass alles weg, dass dir punkto haarausfall helfen soll. auch minox! es gibt meinungen die
behaupten, dass minox einfluß auf die potenz hat. so hart es klingt, scheiss imo auf die haare
und konzentrier dich darauf dass du wieder gesund wirst. WEG MIT DEM MINOX !!!

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by pilos on Tue, 14 May 2013 12:48:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

me too schrieb am Tue, 14 May 2013 10:09Dir ist aber schon klar, dass Anastrozol als
Nebenwirkung Impotenz verursachen kann...
Ich weiß ja nicht, wie viel und wie oft du das nimmst, aber weniger ist da mehr, musst nur
geduldig sein.

ja, das ist richtig...wenn zu wenig estrogen dann geht das auf die potenz auch..nicht nur das "zu
viel"

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Sonic Boom on Tue, 14 May 2013 12:54:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hattest du die LEvitra eingenommen als du Sex mit ner Fra/Person hattest, oder nur so?

Ich hatte auch mal 2 mal ne Levitra eingenommen, weil ich nervös war. Einmal super Wirkung,
trotz Nervosität!!!!!!!! Eine Woche später bei ner anderen Frau, gar keine Wrikung, weil ich
auch zu nervös war.
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Sonst eben mal Cialis oder Viagra ausporbieren????

Was passiert wenn man Fin  und Cialis nimmt???????

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by krx on Tue, 14 May 2013 14:03:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zu allererst, ich nehme zurzeit gar nichts.

Weder Anastrozol, noch Minox noch irgendwas...

Die Cialis habe ich so, testhalber genommen, es wäre mir viel zu peinlich auch nur annähernd
in eine sexuelle Aktion zu kommen und keinen hochzukriegen...

Ich rede natürlich nicht nur mit "virtuellen Leuten", wie Mua D... es nennt, sondern eben auch
mit anderen Leuten, die mir aber auch leider nicht zu helfen wissen...

@Mike. Die Haare verschlechtern sich, aber sehr langsam, kein Vergleich zu vor Fin.

Status NW3 mit Vertex-Ausdünnung. 19 Jahre alt.

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by pilos on Tue, 14 May 2013 14:09:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Tue, 14 May 2013 17:03die mir aber auch leider nicht zu helfen wissen...

hast du das mal getestet?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/224969/#msg_224969

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by mike. on Tue, 14 May 2013 14:15:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Tue, 14 May 2013 16:03Zu allererst, ich nehme zurzeit gar nichts.
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Weder Anastrozol, noch Minox noch irgendwas...

Die Cialis habe ich so, testhalber genommen, es wäre mir viel zu peinlich auch nur annähernd
in eine sexuelle Aktion zu kommen und keinen hochzukriegen...

Ich rede natürlich nicht nur mit "virtuellen Leuten", wie Mua D... es nennt, sondern eben auch
mit anderen Leuten, die mir aber auch leider nicht zu helfen wissen...

@Mike. Die Haare verschlechtern sich, aber sehr langsam, kein Vergleich zu vor Fin.

Status NW3 mit Vertex-Ausdünnung. 19 Jahre alt.

probier das (und berichte nach 2-4 Wo. nach Start):

tgl 1x PZN 2201228 ALSIFEMIN Klima Aktiv m.Soja (Phytoestrogene) classic 
jeden 2.-3. Tag PZN 2449000 Yams (Phytoestrogene) Wurzel Kapseln

stimuiliert den ER-beta..wiederrum reguliert der die AR ...

ich und goodkat sind uns da einig ...

auch echtes 17-beta-Estradiol tut gut...sollte man aber vorerst wg starke systemische Wirkung die
Finger davon lassen..

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Jackson on Tue, 14 May 2013 15:04:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 14 May 2013 16:09krx schrieb am Tue, 14 May 2013 17:03die mir aber
auch leider nicht zu helfen wissen...

hast du das mal getestet?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/224969/#msg_224969

Wieviele Tabletten sollte man davon nehmen: Also von der Agnus Castus 
und wieviel von Yohimbin
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Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Legende on Tue, 14 May 2013 15:17:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also wenn nicht mal richtige Medikamente dafür helfen, wie sollen dann die "natürliche
Potenzmittel" 
die ohnehin schon sehr zweifelhaft sind, dann helfen?

Dann musst du halt mal mit Sildenafil probieren.  

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by stefan_h on Tue, 14 May 2013 17:01:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jackson schrieb am Tue, 14 May 2013 17:04pilos schrieb am Tue, 14 May 2013 16:09krx schrieb
am Tue, 14 May 2013 17:03die mir aber auch leider nicht zu helfen wissen...

hast du das mal getestet?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/224969/#msg_224969

Wieviele Tabletten sollte man davon nehmen: Also von der Agnus Castus 
und wieviel von Yohimbin

Also das Agnus Castus und das Cimifuga kann was bringen. Das hier im Forum oft angepriesene
YOHIMBIN Vitalcomplex Hevert ist mMn einfach nur Hokuspokus und mit einer Konzentration von
D4 einfach zu gering dosiert. Damit es wirkt muss man schon dran glauben.

Wenn YOHIMBIN dann schon in höherer Konzentration wie z.Bsp hier oder hier (wenn wieder
verfügbar).

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by malcanum on Tue, 14 May 2013 17:18:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kimimaro schrieb am Tue, 14 May 2013 17:17Also wenn nicht mal richtige Medikamente dafür
helfen, wie sollen dann die "natürliche Potenzmittel" 
die ohnehin schon sehr zweifelhaft sind, dann helfen?

Dann musst du halt mal mit Sildenafil probieren.  
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Er hat es doch schon mit Tadalafil probiert, das ist nach meiner Erfahrung viel potenter als
Sildenafil.
Aber das beste Potenzmittel ist nach wie vor ein heißes Mädel 

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by ichunddiewelt on Tue, 14 May 2013 17:37:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

malcanum schrieb am Tue, 14 May 2013 19:18kimimaro schrieb am Tue, 14 May 2013 17:17Also
wenn nicht mal richtige Medikamente dafür helfen, wie sollen dann die "natürliche
Potenzmittel" 
die ohnehin schon sehr zweifelhaft sind, dann helfen?

Dann musst du halt mal mit Sildenafil probieren.  

Er hat es doch schon mit Tadalafil probiert, das ist nach meiner Erfahrung viel potenter als
Sildenafil.
Aber das beste Potenzmittel ist nach wie vor ein heißes Mädel 

unter umstaenden viel guenstiger als die tabletten     

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by pilos on Tue, 14 May 2013 17:42:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jackson schrieb am Tue, 14 May 2013 18:04pilos schrieb am Tue, 14 May 2013 16:09krx schrieb
am Tue, 14 May 2013 17:03die mir aber auch leider nicht zu helfen wissen...

hast du das mal getestet?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/224969/#msg_224969

Wieviele Tabletten sollte man davon nehmen: Also von der Agnus Castus 
und wieviel von Yohimbin

mo. 1 agnus

Page 7 of 15 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10719
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23194&goto=263066#msg_263066
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=263066
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23194&goto=263067#msg_263067
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=263067
https://www.alopezie.de/fud/index.php


di. 1 cimi
mi. 1 agnus
do. 1 cimi
fr,sa so pause

hewert sind tropfen 

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by pilos on Tue, 14 May 2013 17:48:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stefan_h schrieb am Tue, 14 May 2013 20:01 Das hier im Forum oft angepriesene YOHIMBIN
Vitalcomplex Hevert ist mMn einfach nur Hokuspokus und mit einer Konzentration von D4 einfach
zu gering dosiert. Damit es wirkt muss man schon dran glauben.

Wenn YOHIMBIN dann schon in höherer Konzentration wie z.Bsp hier oder hier (wenn wieder
verfügbar).

es wirkt trotzdem, selbst wenn nur als placebo

nach voll yohimbin fühlt man sich einfach krank, muss jeder testen...nicht alle kommen damit
zurecht

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Nutrition on Tue, 14 May 2013 19:57:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tysa schrieb am Mon, 13 May 2013 18:09Kaiza schrieb am Tue, 14 May 2013 00:29Hör auf
Pornos zu gucken und treibe Sport!

toller Ratschlag!   
Pornos meiden wird nicht viel bringen.  
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Meiner Meinung nach mit der beste Ratschlag. Hat nicht nur mir immens viel gebracht. Im Internet
gibt es endlose Threads von Leuten, die über ihre positiven Erfahrungen nach dem Stoppen
von Pornokonsum berichten. Die beschriebenen Symptome gleichen fast 1:1 den Fin
Nebenwirkungen und ich habe auch von Leuten gelesen, die immer Fin verteufelt haben, aber
durch diese Abstinenz und trotz Fin keine Probleme mehr hatten.
http://www.yourbrainonporn.com/ <-- Da gibts weitere Infos bei Interesse, sonst einfach wieder
vergessen:).

Cialis: Bei mir und vielen anderen tritt die volle Wirkung erst nach 6 Stunden auf, hast du dir
dieses Zeitfenster gegeben? Zudem ist bei Cialis und entsprechender Angespanntheit das
beschriebene Verhalten möglich, bei Sildenafil nicht, da es stärker wirkt. Cialis wirkt
natürlicher. 
Möglichkeit für den Übergang: Nimm Cialis nach Möglichkeit 6h vorher (z.B. 10mg) und
kurz vorher noch ein wenig Sildenafil (z.B. 20mg) zur Ünterstützung oder nur 20-40mg
Sildenafil. Nach einigen Erfolgen wirst du deutlich entspannter und vllt reicht dir dann weniger und
du kommst mit Cialis alleine zurecht. Zudem wirkt nicht jede Cialispille bei jedem. Falls du
Generika getestet hast, nimm einfach mal einen anderen Hersteller.

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Jackson on Wed, 15 May 2013 04:54:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 14 May 2013 19:42Jackson schrieb am Tue, 14 May 2013 18:04pilos
schrieb am Tue, 14 May 2013 16:09krx schrieb am Tue, 14 May 2013 17:03die mir aber auch
leider nicht zu helfen wissen...

hast du das mal getestet?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/224969/#msg_224969

Wieviele Tabletten sollte man davon nehmen: Also von der Agnus Castus 
und wieviel von Yohimbin

mo. 1 agnus
di. 1 cimi
mi. 1 agnus
do. 1 cimi
fr,sa so pause

hewert sind tropfen 
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Danke

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Haar_Challange_2021 on Wed, 15 May 2013 06:16:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Probiers mal mit Maximus. Das ist ne Mischung aus 8 Chinesischen Kräuter und bekommst ne
Latte auch ohne Stimulation. 
Ich hatte von dem Zeugs schon mal 5 Stunden ne Latte. War voll scheisse mit ner Latte rum zu
laufen 

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by furiousfuriousfurious on Wed, 15 May 2013 08:03:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nutrition schrieb am Tue, 14 May 2013 21:57tysa schrieb am Mon, 13 May 2013 18:09Kaiza
schrieb am Tue, 14 May 2013 00:29Hör auf Pornos zu gucken und treibe Sport!

toller Ratschlag!   
Pornos meiden wird nicht viel bringen.  

Meiner Meinung nach mit der beste Ratschlag. Hat nicht nur mir immens viel gebracht. Im Internet
gibt es endlose Threads von Leuten, die über ihre positiven Erfahrungen nach dem Stoppen
von Pornokonsum berichten. Die beschriebenen Symptome gleichen fast 1:1 den Fin
Nebenwirkungen und ich habe auch von Leuten gelesen, die immer Fin verteufelt haben, aber
durch diese Abstinenz und trotz Fin keine Probleme mehr hatten.
http://www.yourbrainonporn.com/ <-- Da gibts weitere Infos bei Interesse, sonst einfach wieder
vergessen:).

Cialis: Bei mir und vielen anderen tritt die volle Wirkung erst nach 6 Stunden auf, hast du dir
dieses Zeitfenster gegeben? Zudem ist bei Cialis und entsprechender Angespanntheit das
beschriebene Verhalten möglich, bei Sildenafil nicht, da es stärker wirkt. Cialis wirkt
natürlicher. 
Möglichkeit für den Übergang: Nimm Cialis nach Möglichkeit 6h vorher (z.B. 10mg) und
kurz vorher noch ein wenig Sildenafil (z.B. 20mg) zur Ünterstützung oder nur 20-40mg
Sildenafil. Nach einigen Erfolgen wirst du deutlich entspannter und vllt reicht dir dann weniger und
du kommst mit Cialis alleine zurecht. Zudem wirkt nicht jede Cialispille bei jedem. Falls du
Generika getestet hast, nimm einfach mal einen anderen Hersteller.

Thema verfehlt!
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PDE 5 - Hemmer können die Erektionsschwäche bei PFS nur bedingt korrigieren. Bitte
verschont das Forum mit Mythen. Außerdem sind diese Medikamente auch nicht gerade
Nebenwirkungsfrei, deshalb bitte auch nicht anraten doppelt zu dosieren. Wirkt nicht nur auf den
Penis sondern auch systemisch!

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by furiousfuriousfurious on Wed, 15 May 2013 08:13:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@krx:

das scheint eine Möglichkeit zu sein:

http://www.chinamedcure.com/bph.html

guck dir das mal an!

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Gast on Wed, 15 May 2013 08:18:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nutrition schrieb am Tue, 14 May 2013 21:57
http://www.yourbrainonporn.com/ <-- Da gibts weitere Infos bei Interesse, sonst einfach wieder
vergessen:).

Die Internetseite bestätigt in bemerkenswerter Art und Weise die These, dass das Internet eine
Sammlung von Pornos und Schwachsinn ist! 

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Jackson on Wed, 15 May 2013 08:50:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Foxi on Wed, 15 May 2013 11:28:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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http://www.bild.de/unterhaltung/leute/rod-stewart/drogen-liessen-sein-bestes-stueck-schrumpfen-3
0400466.bild.html

ich hab die Erfahrung gemacht, das sich alle Medikamente auswirken auf die Libido
Cetirizin-Blutdruckmittel-Finasterid-Minox-Schmerztabletten-Kortison usw.....

ich für meinen Teil werd soweit es geht nie mehr Chemie anrühren
der ganze Mist hat mich krank gemacht!

Bewegung und Obst und Gemüse und scheiß auf die Haare

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Gast on Wed, 15 May 2013 13:55:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und was bringt der Link?

Wenn du anabole Steroide (d.h. Testo-Derivate) nimmst, kann es über Feedback zur
Hypophyse (-> luteinisierendes Hormon -> Testo etc.) durchaus sein, dass deine Hoden weniger
Testo produzieren. Kommt dann nicht so geil...

Aber lass tatsächlich lieber von allem die Finger!

p.s.: bei DHT gibt´s den Feedbackmechanismus über die Hypophyse ein Glück nicht. 

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by knopper22 on Wed, 15 May 2013 14:56:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das mit dem heißen Mädel stimmt schon als bestes Mittel. Jedoch ist es schon auch d er
gesunde Hormonhaushalt, da sich alles primär im Gehirn abspielt, eben genau die wo die zig
Enzyme und Hormone wirken, leider....

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Legende on Wed, 15 May 2013 15:28:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

malcanum schrieb am Tue, 14 May 2013 19:18kimimaro schrieb am Tue, 14 May 2013 17:17Also
wenn nicht mal richtige Medikamente dafür helfen, wie sollen dann die "natürliche
Potenzmittel" 
die ohnehin schon sehr zweifelhaft sind, dann helfen?

Dann musst du halt mal mit Sildenafil probieren.  
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Er hat es doch schon mit Tadalafil probiert, das ist nach meiner Erfahrung viel potenter als
Sildenafil.
Aber das beste Potenzmittel ist nach wie vor ein heißes Mädel 

Nein, jeder mensch ist individuell.

Der eine kommt mit dem Wirkstoff besser zu recht und der andere mit einem anderen.   

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Follikel on Wed, 15 May 2013 17:11:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange hast du Finasterid eingenommen? Und wieso hast du aufgehört, aufgrund von
Nebenwirkungen? 

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Mr.Goodkat on Fri, 14 Jun 2013 13:27:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tysa schrieb am Wed, 15 May 2013 15:55und was bringt der Link?

p.s.: bei DHT gibt´s den Feedbackmechanismus über die Hypophyse ein Glück nicht. 

Quelle?

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Mr.Goodkat on Fri, 14 Jun 2013 13:27:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tysa schrieb am Wed, 15 May 2013 15:55und was bringt der Link?

Wenn du anabole Steroide (d.h. Testo-Derivate) nimmst, kann es über Feedback zur
Hypophyse (-> luteinisierendes Hormon -> Testo etc.) durchaus sein, dass deine Hoden weniger
Testo produzieren. Kommt dann nicht so geil...

Aber lass tatsächlich lieber von allem die Finger!
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p.s.: bei DHT gibt´s den Feedbackmechanismus über die Hypophyse ein Glück nicht. 

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Gast on Fri, 14 Jun 2013 14:50:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

in kurz bzgl. Testo und Testokuren bei Bodybuildern:
- Viel Testo (bzw. Testoderivate/Anabolika) im Blut führt zu negativem Feedback im
Hypothalamus
- Hypothalamus schüttet weniger GnRH
- weniger GnRH gelangt zur Hypophyse
- Hypophyse schüttet weniger LH aus
- Hoden produzieren weniger Testo -> Hypogonadismus

Hypogonadismus:
https://de.wikipedia.org/wiki/Hypogonadismus

allgemein zur Hypothalamus-Hypophyse-Gonaden-Achse:
https://en.wikipedia.org/wiki/Hypothalamic%E2%80%93pituitary%E2%80%93gonadal_axis

Konkret zu Fin:
http://jcem.endojournals.org/content/75/2/484.short

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by Knorkell on Fri, 14 Jun 2013 15:08:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich mal einlenken dürfte.
Das mit den Pornos ist kein schlechter Ratschlag. Vor allem wenn man jedes mal mit dem
Gedanken Hand an sich legt, dass es dieses mal funktionieren muss sucht man sich mit der Zeit
immer schnellere und lautere bis hin zu brutaleren Pornos...das kann in ne Sucht führen und
einen für echte Erotik oder auch nur Gedanken an echte oder unechte Erotik ziemlich
abstumpfen lassen.
Pornos nehmen einem das essentielle Kopfkino ab bis man völlig abstumpft...man macht sich ja
nicht umsonst auch über Leute lustig die sich gegenseitig vollkoten oder sich auspeitschen
müssen um noch einen  hoch zu bekommen. 
Mein persönlicher Tipp...Bilder und Tonspuren...beides gibt es zuhauf im Internet damit aktiviert
man zumindest den visuellen Teil des Kopfkinos wieder und man bekommt wieder
Selbstvertrauen so, dass man nicht nur zum "Pflichtrubbeln" über Sex nachdenkt sondern auch
unabhängig davon.
Ich weis schon man hört auf generell über Sex nachzudenken aus Angst dadurch keine volle
Latte zu bekommen und verdrängt es dann lieber bis an den Computerbildschirm....wenn man
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aber schon von vornherein den ganzen Tag nervös darauf hinfiebert obs dann nun klappt oder
nicht hilft auch Cialis nicht mehr zuverlässig.
Ich empfehle ein striktes Pornoverbot.

Subject: Aw: Trotz Cialis keine Errektion - PFS =
Posted by PeterNorth on Sat, 15 Jun 2013 00:14:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Fri, 14 June 2013 17:08Wenn ich mal einlenken dürfte.
Das mit den Pornos ist kein schlechter Ratschlag. Vor allem wenn man jedes mal mit dem
Gedanken Hand an sich legt, dass es dieses mal funktionieren muss sucht man sich mit der Zeit
immer schnellere und lautere bis hin zu brutaleren Pornos...das kann in ne Sucht führen und
einen für echte Erotik oder auch nur Gedanken an echte oder unechte Erotik ziemlich
abstumpfen lassen.
Pornos nehmen einem das essentielle Kopfkino ab bis man völlig abstumpft...man macht sich ja
nicht umsonst auch über Leute lustig die sich gegenseitig vollkoten oder sich auspeitschen
müssen um noch einen  hoch zu bekommen. 
Mein persönlicher Tipp...Bilder und Tonspuren...beides gibt es zuhauf im Internet damit aktiviert
man zumindest den visuellen Teil des Kopfkinos wieder und man bekommt wieder
Selbstvertrauen so, dass man nicht nur zum "Pflichtrubbeln" über Sex nachdenkt sondern auch
unabhängig davon.
Ich weis schon man hört auf generell über Sex nachzudenken aus Angst dadurch keine volle
Latte zu bekommen und verdrängt es dann lieber bis an den Computerbildschirm....wenn man
aber schon von vornherein den ganzen Tag nervös darauf hinfiebert obs dann nun klappt oder
nicht hilft auch Cialis nicht mehr zuverlässig.
Ich empfehle ein striktes Pornoverbot.

Korrekt Jungs !! Und glaubt mir, ich weiss wovon ich spreche   
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