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Hallo Männer  

Ich, (weiblich, 29 Jahre)  benutze seit 6-7 Wochen Regaine. Aber nur 1x abends.

Ich hab bisher kein Shedding und aber auch keine Verbesserung des Haarausfalls.  Es tut sich in
der Hinsicht so ziemlich garnix.. alles wie immer...  

Wie ist das mit dem Shedding und der Wirkung,  ohne Shedding keine Wirkung??

Weiß grad nicht so Recht..   Okay mir ist klar ich muss noch etwas warten, 3 Monate sollte man
ja schon abwarten, aber normalerweise sollte das Shedding doch schon eingetreten sein bis zur 6
Woche?!

Mein Haarausfall ist laut meinen letzten zwei Dermatologen diffus.  Andere meinten zwar auch
das es auch erblich sein köönnte..   Am Anfang wurde mal ein Trichogramm gemacht da
sprachen die Werte auch eher für diffus.

Meine Haare wurden auf jedenfall diffus weniger.  Aber am allerschlimmsten ist es im vorderen
Bereich an der Stirn. So die ersten ca 4cm nach hinten..  Da ist es sehr licht.  Geheimratsecken
auch licht..
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