Subject: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fiihren?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 30 Apr 2006 21:56:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe schon seit meiner Kindheit immer Verdauungsprobleme gehabt. Insbesondere hat sich
immer sehr viel Luft in meinem Bauch angesammelt.

Und seit 2 Jahren habe ich auch Laktose-Intolleranz. Kann also keine Milch mehr trinken, ohne
Blahungen davon zu kriegen.

Als Kind konnte ich die Milch auch nicht so gut vertragen, aber 1000 mal besser als heute auf
jeden Fall.

Kdnnte das (mit) ein Grund sein, warum bei mir die Alopezie schon mit 16 einsetzte?

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by chris22 on Sun, 30 Apr 2006 22:19:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja, bei mir sammelt sich auch machtig luft im bauch an wenn ich solch geistige gulle lese. ich
muss schlussmachen, sonst setzt noch der brechreiz ein und der schliessmuskel aus...

auf wiedersehen

chris

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 30 Apr 2006 22:32:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe das hier gefunden

http://www.naturheilpraxis-bornemann.de/patienteninfo/lactos e_intolleranz.htmi

Es ist ein Enzymdefekt und die Auswirkungen sind beachtlich. Jeder siebte leidet wegen des
Laktose Gehaltes in den Lebensmitteln unter Beschwerden wie , Schwindel, Nervositét

,Verdauungsstorungen (Krampfe, Durchfall etc. ) unreiner Haut, Haarausfall, ...

Meint ihr stimmt das?

Subject: Edit by Mod
Posted by Knusper on Sun, 30 Apr 2006 22:43:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

chris22 schrieb am Mon, 01 Mai 2006 00:19ja, bei mir sammelt sich auch machtig luft im bauch
an wenn ich solch geistige gulle lese. ich muss schlussmachen, sonst setzt noch der brechreiz
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ein und der schliessmuskel aus...
auf wiedersehen
chris

Was fir ein netter und tolleranter Kommentar! *****xkxkkiikkxikkiikrikirkrrkrixrxHast wohl selbst
die Weisheit mit Loffeln gefressen!

Kdnnte mich ja echt aufregen, aber ich lass das mal an mir abprallen!

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Marzipan on Sun, 30 Apr 2006 22:59:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

yeah, ich bin mir ziemlich sicher dass das mit dem darm eine grof3e rolle spielt. wir nehmen alle
irgendwelche NEM zu uns, aber aufnehmen...tun wir sie? nur wenn der darm das tut, will und
kann. der darm holt sich aus der nahrung, was der kérper braucht.

ich hab mein abendliches bier oder virtel wein gestrichen. resultat: ich hab morgends keinen
dunnpfiff mehr. lactoseintoleranz ist glaub mehr eine allergie, aber ich kann mich tauschem.

aber ich bin mir sicher dass eine gute verdauung bzw. keine darmprobleme und HA einen starken
zusammenhang haben.

MFG

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by glockenspiel on Sun, 30 Apr 2006 23:12:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knusper schrieb am Mon, 01 Mai 2006 00:43chris22 schrieb am Mon, 01 Mai 2006 00:19ja, bei
mir sammelt sich auch méchtig luft im bauch an wenn ich solch geistige giille lese. ich muss
schlussmachen, sonst setzt noch der brechreiz ein und der schliessmuskel aus...

auf wiedersehen

chris

Was fiir ein netter und tolleranter Kommentar! Tu uns allen einen Gefallen und lI6sche hier
deinen Account. So etwas Oberflachliches, tztz... Hast wohl selbst die Weisheit mit Loffeln
gefressen!

Konnte mich ja echt aufregen, aber ich lass das mal an mir abprallen!

wenn man keine ahnung hat, einfach ruhig sein...du polterer
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Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Boy2Man on Sun, 30 Apr 2006 23:29:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Mon, 01 Mai 2006 01:12Knusper schrieb am Mon, 01 Mai 2006
00:43chris22 schrieb am Mon, 01 Mai 2006 00:19ja, bei mir sammelt sich auch méchtig luft im
bauch an wenn ich solch geistige gulle lese. ich muss schlussmachen, sonst setzt noch der
brechreiz ein und der schliessmuskel aus...

auf wiedersehen

chris

Was fiur ein netter und tolleranter Kommentar! Tu uns allen einen Gefallen und I6sche hier
deinen Account. So etwas Oberflachliches, tztz... Hast wohl selbst die Weisheit mit Loffeln
gefressen!

Konnte mich ja echt aufregen, aber ich lass das mal an mir abprallen!

wenn man keine ahnung hat, einfach ruhig sein...du polterer

Hey,

kommt schon Leute, das bringt doch nichts, wenn wir auch noch das Streiten anfangen.

Ich finde AvHO7 hat eine normale Frage gestellt, Chris hat vielleicht ein bissl| Gberreagiert, und
Knsuper auch.

AvHO7 kommt halt jeden Tag auf neue Gedanken. Tip von mir: zieh Dein Regimen mal 1 Jahr
durch (und zwar immer das Gleiche und v.a. ein Sinnvolles) und wenns nichts bringt, kannst Du ja
nach allen mdglichen Ursachen suchen.

Ansonsten haben wir ja schliesslich alle dasselbe Problem (der eine mehr, der andere weniger).

Gute Nacht + VG

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by glockenspiel on Sun, 30 Apr 2006 23:38:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie kann man ernsthaft eine androgenetische alopezie mit verdauungsproblemen assoziieren?

ich finde, man sollte sich einmal etwas einlesen, und dann gezielt posten, dieses gespamme nervt
doch...wenn es nicht 900 mal wére, dann ok...aber so?
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Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Boy2Man on Sun, 30 Apr 2006 23:45:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Mon, 01 Mai 2006 01:38wie kann man ernsthaft eine androgenetische
alopezie mit verdauungsproblemen assoziieren?

ich finde, man sollte sich einmal etwas einlesen, und dann gezielt posten, dieses gespamme nervt
doch...wenn es nicht 900 mal ware, dann ok...aber so?

So sehe ich das auch. Deshalb auch mein Tip mit dem Regimen-durchziehen.... .

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 01 May 2006 00:15:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wollte nur wissen ob das den HA triggern kann, nicht dass es die Ursache Nr 1 ist.
Aber das habe ich mir eh schon gedacht, dass sich da wieder keiner mit auskennt.

Subject: Re: Kénnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by FrankfurtER-1974 on Mon, 01 May 2006 00:16:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: Deshalb auch mein Tip mit dem Regimen-durchziehen.... .

Jep. Und was gegen die Blahungen tun! Lefax hilft.

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by backflash on Mon, 01 May 2006 00:30:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nicht jedes Problem(chen) steht im Kausalzusammenhang mit HA! Verdauungsprobleme rufen
sicherlich keine HA spezifischen Probleme hervor, sondern eher allgemeine, den Organismus
betreffend.

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by chris22 on Mon, 01 May 2006 09:14:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ab-2007-volles-haar schrieb am Mon, 01 Mai 2006 02:15Ich wollte nur wissen ob das den HA
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triggern kann, nicht dass es die Ursache Nr 1 ist.
Aber das habe ich mir eh schon gedacht, dass sich da wieder keiner mit auskennt.

klar kann es deine aga triggern, jeder furz triggert deine aga und schlaf macht auch pickel, denn
oftmals wenn ich morgends aufwache ist da ein kleines pickelchen, also schlaf = pickel, ganz Klar,
alles laien hier.

weisst du wie du am schnellsten ins glatzental kommst?

in dem du dir tag und nacht gedanken dartiber macht was nun gut oder schlecht furs haar ist
bzw. sein kdnnte, in dem du dein sozialleben so weit eingrenzt, nur noch 2x wochentlich sex
hast(wegen ungunstigem dht anstieg), wenn du pl6tzlich sojamilch runterwiirgst obwohl du
sie eigentlich zum kotzen findet, wenn du deinen rasen wuchern lasst, weil die giftigen abgase
des benzinrasenméhers die aga triggern konnten...etc..

wenn nur ein punkt bei dir zutrifft, kauf dir moglichst bald ne fahrkarte ins glatzental, der bus
fahrt immer so. 20 uhr, haltestelle mir fallt gerade nix ein ...unfassbar was hier geschrieben
wird teilweise

p.s. ich wollte mit meinem kommentar eigentlich nur klarmachen, dass es quatsch ist hier im
alopezieforum tber darmprobleme zu diskutieren, dass ist doch lacherlich leute, es steht in
keinem zusammenhang zu den wirklichen problemen der leute hier, dem haarausfall, also sucht
es auch absolut nichts hier und sollte geléscht werden oder ab damit ins off topic lager.

ahh, und wegen meinen kopfschmerzen letzte woche, was meint ihr, wegen aga und so,
konnten da evtl. 12 haarfollikel den geist aufgegeben haben(?)...ich bitte euch...

der mentale stress ist der grosste trigger deiner haarbracht, lass dir das gesagt sein oder wie es
quick sagen wiurde...

rEIAXx mA ALTA!
chris
edit;

und leute, alle mal untersuchen lassen, wegen laktoseintolleranz, zumindest bei einem
wehwehchen findet sich doch sicher jeder wieder...wenn das kein zufall ist...

Symptome einer Laktose-Intoleranz
Durchfall / durchfallartige Beschwerden
Breiiger Stuhl

Verstopfung

Ubelkeit nach dem Essen
Bauchgerausche

Vermehrte Darmgasbildung

Blahbauch

Chronische Mudigkeit
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Depressive Verstimmungen
Gliederschmerzen

Innere Unruhe

Schwindelgefuhl, Kopfschmerzen
Erschopfungsgefihl, Nervositat
Schlafstérungen

Unreine Haut
Konzentrationsstérungen usw.

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by glockenspiel on Mon, 01 May 2006 09:27:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

chris22 schrieb am Mon, 01 Mai 2006 11:14ab-2007-volles-haar schrieb am Mon, 01 Mai 2006
02:15Ich wollte nur wissen ob das den HA triggern kann, nicht dass es die Ursache Nr 1 ist.
Aber das habe ich mir eh schon gedacht, dass sich da wieder keiner mit auskennt.

klar kann es deine aga triggern, jeder furz triggert deine aga und schlaf macht auch pickel, denn
oftmals wenn ich morgends aufwache ist da ein kleines pickelchen, also schlaf = pickel, ganz klar,
alles laien hier.

weisst du wie du am schnellsten ins glatzental kommst?

in dem du dir tag und nacht gedanken dariiber macht was nun gut oder schlecht furs haar ist
bzw. sein kdnnte, in dem du dein sozialleben so weit eingrenzt, nur noch 2x wochentlich sex
hast(wegen ungunstigem dht anstieg), wenn du pl6tzlich sojamilch runterwiirgst obwohl du

sie eigentlich zum kotzen findet, wenn du deinen rasen wuchern lasst, weil die giftigen abgase
des benzinrasenmahers die aga triggern kdnnten...etc..

wenn nur ein punkt bei dir zutrifft, kauf dir moglichst bald ne fahrkarte ins glatzental, der bus
fahrt immer so. 20 uhr, haltestelle mir fallt gerade nix ein ...unfassbar was hier geschrieben
wird teilweise

p.s. ich wollte mit meinem kommentar eigentlich nur klarmachen, dass es quatsch ist hier im
alopezieforum tber darmprobleme zu diskutieren, dass ist doch lacherlich leute, es steht in
keinem zusammenhang zu den wirklichen problemen der leute hier, dem haarausfall, also sucht
es auch absolut nichts hier und sollte geldscht werden oder ab damit ins off topic lager.

ahh, und wegen meinen kopfschmerzen letzte woche, was meint ihr, wegen aga und so,
kénnten da evtl. 12 haarfollikel den geist aufgegeben haben(?)...ich bitte euch...

der mentale stress ist der grosste trigger deiner haarbracht, lass dir das gesagt sein oder wie es
quick sagen wiurde...

rEIAX mA ALTA!
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chris
edit:

und leute, alle mal untersuchen lassen, wegen laktoseintolleranz, ein zumindest e inem
wehwehchen findet sich doch sicher jeder wieder...wenn das kein zufall ist...

Symptome einer Laktose-Intoleranz
Durchfall / durchfallartige Beschwerden
Breiiger Stuhl

Verstopfung

Ubelkeit nach dem Essen
Bauchgeréusche

Vermehrte Darmgasbildung
Blahbauch

Chronische Mudigkeit

Depressive Verstimmungen
Gliederschmerzen

Innere Unruhe

Schwindelgefihl, Kopfschmerzen
Erschopfungsgefihl, Nervositat
Schlafstérungen

Unreine Haut
Konzentrationsstérungen usw.

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Figaro03 on Mon, 01 May 2006 10:40:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:

Symptome einer Laktose-Intoleranz
Durchfall / durchfallartige Beschwerden
Breiiger Stuhl

Verstopfung

Ubelkeit nach dem Essen
Bauchgeréusche

Vermehrte Darmgasbildung
Blahbauch

Chronische Mudigkeit

Depressive Verstimmungen
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Gliederschmerzen

Innere Unruhe

Schwindelgefihl, Kopfschmerzen
Erschopfungsgefihl, Nervositat
Schlafstérungen

Unreine Haut
Konzentrationsstérungen usw.

Hey, aber bevor ihr jetzt alle denkt, ihr leidet an Lactose-Intoleranz. Ich vertrage zwar Milch auch
nicht gut, uind habe auch das ein oder anderer der dort aufgefiihrten Symstome. Aber die
Symptome hier kénnen auch durchaus andere Ursachen haben. Beispieslsweise kdnnen

alleine der untere Teil der Symptome durch Depressionen selbst ausgelést werden. Und auch
korperliche Probleme wie Magen-Darmprobleme kdnnen durch Depressionen oder allgemeine
psychische Probleme ausgeldst werden.

Zum anderen gibt es auch einen sogenannten Reizdarm. Der hat ebenfalls nichts mit
Lactoseintolleranz zu tun. Auf jeden Fall nicht primar.

Selbst bestimmter Nahrstoffmangel kann zu den unteren Symptomen fihren, und dadurch
dann auch wieder indirket die Magenprobleme auslésen.

Was ich also damit sagen will:

Es hangt alles miteinander zusammen, und die aufgefihrten Symptome sind ziemlich
allgemein gehalten. Die gehdren zu allen mdglichen Krankheiten, Erkrankungen und
Fehlern&dhrungen dazu. An denen kann man NICHTS wirklich festhalten, geschweige denn
feststellen.

Am sichersten ist deshalb immer noch die direkte Reaktion der Verdauung auf eine Menge Milch.

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fiihren?
Posted by chrisan on Mon, 01 May 2006 11:00:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

der mentale stress ist der grosste trigger deiner haarbracht, lass dir das gesagt sein oder wie
es quick sagen wurde

Richtig - und stress verursacht HA und "die Seele liegt im Bauch" sagt man... der Darm (bzw. die
Darmflora) steuert viele Kérpervorgange und ich finde es nicht so abwegig einen
Zusammenhang zum HA herzustellen. Bei mir ist es zumindestens so - wenn ich Stress habe
verdaue ich schlechter und mein Haarstatus ist in solchen Phasen auch schlechter.
Laktose-Intoleranz ist mit einer Allergie vergleichbar und Allergien fihren bekanntlich auch zu
HA. Natirlich hat das wenig mit der AGA zu tun, doch als "Trigger-Faktor" durchaus denkbar ...
Gruf3

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by nepomuk on Mon, 01 May 2006 12:11:53 GMT

Page 8 of 19 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=43
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=2313&goto=21865#msg_21865
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=21865
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=290
https://www.alopezie.de/fud/index.php

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde es immer wieder schade, wie schnell einige Ideen, die etwas abseits der gewohnten
Bahnen laufen, mit grolRem Geschrei niederbrillen (und das meist noch ohne jedes sinnvolle
Argument aul3er "es ist doch offensichtlich vollig absurd ..."). Aber ich frage mich (bzw in
diesem Falle Chris und Glockenspiel), wenn denn alles fir Euch so klar ist, warum tut sich dann
schon seit Jahrzehnten absolut nichts in der HA-Therapie? Vielleicht setzt man halt doch auf's
falsche Pferd (sprich verkennt die wirklichen Ursachen)?

Zur Sache: im Prinzip laf3t sich alles auf den Darm zurickfiihren, denn im Darm wird die
Nahrung in Kérperzellen umgewandelt, wenn es hier zu Stérungen kommt, dann hat das
naturlich auch Auswirkungen auf den gesamten Organismus.

Aber ich wirde jetzt nicht bei der Laktoseintoleranz ansetzen, denn die Mehrheit der
Weltbevolkerung vertragt keine Milch (ich meine etwa 3/4), also ist das nichts

Ungewohnliches oder Unnatirliches. Auf Milch zu verzichten wird im Gegenteil sogar
gesundheitliche Vorteile bringen. Aber der Ansatz 'aus Nahrung wird der Mensch' ist denke ich zu
Unrecht unterschatzt.

Subject: Re: Kdnnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by glockenspiel on Mon, 01 May 2006 12:36:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

auweia...
wir sind die theorien-téter

Subject: Re: Kdnnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Gast on Mon, 01 May 2006 13:07:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lalala

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by glockenspiel on Mon, 01 May 2006 13:13:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by sprite on Mon, 01 May 2006 13:39:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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@chris
Tolle Beitrage endlich mal wieder was zum lachen
@volles Haar

Sei nicht bdse, du machst wegen jeden furz einen threat auf da muss man halt auch mal mit
solchen reaktionen rechen

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Gast on Mon, 01 May 2006 15:51:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Mon, 01 Mai 2006 15:13

verstehe...

Subject: Re: Kdnnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 01 May 2006 21:43:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wozu ist dieses Forum denn da, wenn eh alles klar ist und Minox und Fin DIIEEE absoluten Nr 1
-Mittel gegen HA sind und alles andere ist nicht von Bedeutung?

Vergesst nicht, dass die Ursache des HA bis heute seitens der Forschung nicht geklart ist. Bis
heute!!

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by kaya on Mon, 01 May 2006 21:47:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ab-2007-volles-haar schrieb am Mon, 01 Mai 2006 23:43Wozu ist dieses Forum denn da, wenn
eh alles klar ist und Minox und Fin DIIEEE absoluten Nr 1 -Mittel gegen HA sind und alles andere
ist nicht von Bedeutung?

Vergesst nicht, dass die Ursache des HA bis heute seitens der Forschung nicht geklart ist. Bis
heute!!

doch! ein beta-sis-Mangel!

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 01 May 2006 22:55:01 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

kaya schrieb am Mon, 01 Mai 2006 23:47ab-2007-volles-haar schrieb am Mon, 01 Mai 2006
23:43Wozu ist dieses Forum denn da, wenn eh alles klar ist und Minox und Fin DIIEEE absoluten
Nr 1 -Mittel gegen HA sind und alles andere ist nicht von Bedeutung?

Vergesst nicht, dass die Ursache des HA bis heute seitens der Forschung nicht geklart ist. Bis
heute!!

doch! ein beta-sis-Mangel!

Das kdnnte tatsachlich die Ursache sein. Aber bewiesen ist auch das nicht.

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by glockenspiel on Tue, 02 May 2006 06:15:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ab-2007-volles-haar schrieb am Die, 02 Mai 2006 00:55kaya schrieb am Mon, 01 Mai 2006
23:47ab-2007-volles-haar schrieb am Mon, 01 Mai 2006 23:43Wozu ist dieses Forum denn da,
wenn eh alles klar ist und Minox und Fin DIIEEE absoluten Nr 1 -Mittel gegen HA sind und alles
andere ist nicht von Bedeutung?

Vergesst nicht, dass die Ursache des HA bis heute seitens der Forschung nicht geklart ist. Bis
heute!!

doch! ein beta-sis-Mangel!

Das konnte tatsachlich die Ursache sein. Aber bewiesen ist auch das nicht.

kennst du nicht das wort ironie? das gibts in karnten, ich weiss das...lern das mal

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 02 May 2006 13:17:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Glockenspiel,

auch wenn es vielleicht fir Euch ironie war, ich habe es ernst genommen. Es kann namlich
tatsachlich sein, dass 3-Sitosterol die einzige Antwort auf AGA ist. Nur hat das noch keiner
herausgefunden.

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
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Posted by mare on Tue, 02 May 2006 13:37:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ab-2007-volles-haar schrieb am Die, 02 Mai 2006 15:17Glockenspiel,

auch wenn es vielleicht fir Euch ironie war, ich habe es ernst genommen. Es kann namlich
tatsachlich sein, dass 3-Sitosterol die einzige Antwort auf AGA ist. Nur hat das noch keiner
herausgefunden.

Das ist nicht dein Ernst?! Denkst du bist der erste der Beta-Sis

benutzt?! Nun da muss ich dich leider aus dem reich der Traume

reissen. Viele Ammis benutzen Beta-Sis und auch heir gibts ein paar

User die schon vor dir Beta-Sis benutzt haben...Und? Laufen die

alle mit einem Afro rum? Sorry aber manchmal bist du echt sehr "unterhaltsam®....

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 02 May 2006 13:48:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mare schrieb am Die, 02 Mai 2006 15:37ab-2007-volles-haar schrieb am Die, 02 Mai 2006
15:17Glockenspiel,

auch wenn es vielleicht fir Euch ironie war, ich habe es ernst genommen. Es kann namlich
tatsachlich sein, dass 3-Sitosterol die einzige Antwort auf AGA ist. Nur hat das noch keiner
herausgefunden.

Das ist nicht dein Ernst?! Denkst du bist der erste der Beta-Sis

benutzt?! Nun da muss ich dich leider aus dem reich der Trdume

reissen. Viele Ammis benutzen Beta-Sis und auch heir gibts ein paar

User die schon vor dir Beta-Sis benutzt haben...Und? Laufen die

alle mit einem Afro rum? Sorry aber manchmal bist du echt sehr "unterhaltsam®....

Mooooment mal!
1.) Wenn R3-Sitosterol nicht wirksam wére, warum schlucken es dann so viele?

2.) Es kann sein, dass 3-Sitosterol den erblich bedingten HA verhindern kann. Dass es auch
eine bereits bestehende Glatze wieder voll machen kann ohne Fin, Minox etc. habe ich nicht
gesagt!

AGA muss eine Ursache haben, dass es neben der erblichen Vorbelastung auch tatsachlich
zum Ausbruch kommt.

Und dieses Ausbrechen kénnte in der Tat durch einen Mangel an 3-Sitosterol kommen.

Oder wie erklarst Du Dir, dass Japaner die hier nach Europa kommen auf einmal AGA kriegen
und in Japan nicht?
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Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Gast on Tue, 02 May 2006 13:58:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ab-2007-volles-haar schrieb am Die, 02 Mai 2006 15:17Glockenspiel,

auch wenn es vielleicht fir Euch ironie war, ich habe es ernst genommen. Es kann namlich
tatsachlich sein, dass 3-Sitosterol die einzige Antwort auf AGA ist. Nur hat das noch keiner
herausgefunden.

es kann auch sein, dass die baAume von oben nach unten wachsen, nur hat es noch keiner
herausgefunden...

Subject: Re: Kénnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by frihaufsteher78 on Tue, 02 May 2006 14:00:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ab-2007-volles-haar schrieb am Die, 02 Mai 2006 15:48
1.) Wenn B3-Sitosterol nicht wirksam ware, warum schlucken es dann so viele?

Das ist ja wohl so ziemlich das damlichste Argument, das man auffihren kann. Warum
fressen manche Tigerhoden oder Haifischflossen?

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Gast on Tue, 02 May 2006 14:03:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ab-2007-volles-haar schrieb am Die, 02 Mai 2006 15:48
1.) Wenn B3-Sitosterol nicht wirksam ware, warum schlucken es dann so viele?

wenn sie keinen sinn ergeben, warum gibt es dann soviele beitrdge von ab-2007-volles-haar?

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by frihaufsteher78 on Tue, 02 May 2006 14:04:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hihi... bdser Sancho.
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Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 02 May 2006 14:09:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lhr seid bose

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Gast on Tue, 02 May 2006 15:07:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

frihaufsteher78 schrieb am Die, 02 Mai 2006 16:04Hihi... béser Sancho.

Subject: Re: Konnen Verdauungsprobleme zu HA fihren?
Posted by Gast on Tue, 02 May 2006 17:57:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ab-2007-volles-haar schrieb am Die, 02 Mai 2006 16:09lhr seid bose

kennst du denn mephistos ausspruch nicht?

Subject: ach leute,...
Posted by pietrasch on Tue, 02 May 2006 18:09:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

auch wenn 2007 einen haufig in den wahnsinn treibt: nun nehmt ihn mal nicht komplett
ausnander, schlief3lich gehts in dem forum eigentlich um was anderes und ich hab keine lust
(und das passiert in letzter zeit immer oOfter) ewig lange posts durchzulesen, wo er durch den
kakao gezogen wird und sich verzweifelt dagegen zu wehren versucht.

in diesem sinne, best greetz, p

Subject: Re: ach leute,...
Posted by Gast on Tue, 02 May 2006 18:16:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du hast schon recht, ich habe allerdings keine langen beitrage in dieser art geschrieben; etwas
bds darf ja mal sein, es kommt auch darauf an, wie er es auffasst und was er daraus macht, so
war auch mein letzter post gemeint; aber mir soll's ohnehin egal sein. ich habe jedenfalls nichts
gegen ihn und habe ihn auch noch niemals beschimpft oder behauptet, dass er meiner verdauung
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schadet wie es oben jemand getan hat.

Subject: Re: ach leute,...
Posted by glockenspiel on Tue, 02 May 2006 18:19:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Die, 02 Mai 2006 20:16du hast schon recht, ich habe allerdings keine
langen beitrage in dieser art geschrieben; etwas bos darf ja mal sein, es kommt auch darauf

an, wie er es auffasst und was er daraus macht, so war auch mein letzter post gemeint; aber mir
soll's ohnehin egal sein. ich habe jedenfalls nichts gegen ihn und habe ihn auch noch niemals
beschimpft oder behauptet, dass er meiner verdauung schadet wie es oben jemand getan hat.

ich find schon, dass du sehr angreifend warst sancho

Subject: Re: ach leute,...
Posted by pietrasch on Tue, 02 May 2006 18:22:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wollte auch in keinster weise dich direkt angesprechen. nur teilweise isses in den letzten tagen ja
S0 gewesen, dass er was gepostet hat (was zugegeben haufig nich wirklich "produktiv" war) und
er von vornherein einen bése auf die mitze bekommen hat.

Subject: Re: ach leute,...
Posted by glockenspiel on Tue, 02 May 2006 18:25:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pietrasch schrieb am Die, 02 Mai 2006 20:22wollte auch in keinster weise dich direkt
angesprechen. nur teilweise isses in den letzten tagen ja so gewesen, dass er was gepostet hat
(was zugegeben haufig nich wirklich "produktiv* war) und er von vornherein einen bése auf die
mitze bekommen hat.

meinst du mich pietrasch? stimmt, aber mich hatte es zu oft tberkommen...obwohl ich mich
wirklich beherrschen wollte

Subject: Re: ach leute,...
Posted by Gast on Tue, 02 May 2006 18:27:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Die, 02 Mai 2006 20:19sancho pansa schrieb am Die, 02 Mai 2006
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20:16du hast schon recht, ich habe allerdings keine langen beitrage in dieser art geschrieben;
etwas bos darf ja mal sein, es kommt auch darauf an, wie er es auffasst und was er daraus
macht, so war auch mein letzter post gemeint; aber mir soll's ohnehin egal sein. ich habe
jedenfalls nichts gegen ihn und habe ihn auch noch niemals beschimpft oder behauptet, dass er
meiner verdauung schadet wie es oben jemand getan hat.

ich find schon, dass du sehr angreifend warst sancho

ja, ich war schon sehr bés, aber man ist ja auch mitunter unter freunden bos, es kann
gelegentlich helfen, ich habe da so meine ansichten.

Subject: Re: ach leute,...
Posted by glockenspiel on Tue, 02 May 2006 18:31:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Die, 02 Mai 2006 20:27glockenspiel schrieb am Die, 02 Mai 2006
20:19sancho pansa schrieb am Die, 02 Mai 2006 20:16du hast schon recht, ich habe allerdings
keine langen beitrage in dieser art geschrieben; etwas bos darf ja mal sein, es kommt auch
darauf an, wie er es auffasst und was er daraus macht, so war auch mein letzter post gemeint;
aber mir soll's ohnehin egal sein. ich habe jedenfalls nichts gegen ihn und habe ihn auch noch
niemals beschimpft oder behauptet, dass er meiner verdauung schadet wie es oben jemand
getan hat.

ich find schon, dass du sehr angreifend warst sancho

ja, ich war schon sehr bés, aber man ist ja auch mitunter unter freunden bés, es kann
gelegentlich helfen, ich habe da so meine ansichten.

wie er sich rausredet, merkt ihr es auch leute?

Subject: Re: ach leute,...
Posted by Gast on Tue, 02 May 2006 18:32:47 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Die, 02 Mai 2006 20:31sancho pansa schrieb am Die, 02 Mai 2006
20:27glockenspiel schrieb am Die, 02 Mai 2006 20:19sancho pansa schrieb am Die, 02 Mai 2006
20:16du hast schon recht, ich habe allerdings keine langen beitrage in dieser art geschrieben;
etwas bds darf ja mal sein, es kommt auch darauf an, wie er es auffasst und was er daraus
macht, so war auch mein letzter post gemeint; aber mir soll's ohnehin egal sein. ich habe
jedenfalls nichts gegen ihn und habe ihn auch noch niemals beschimpft oder behauptet, dass er
meiner verdauung schadet wie es oben jemand getan hat.

ich find schon, dass du sehr angreifend warst sancho

ja, ich war schon sehr bés, aber man ist ja auch mitunter unter freunden bos, es kann
gelegentlich helfen, ich habe da so meine ansichten.

wie er sich rausredet, merkt ihr es auch leute?

jetzt fangst du mir auch schon so an? soll ich etwa wirklich bose werden?

Subject: Re: ach leute,...
Posted by pietrasch on Tue, 02 May 2006 18:33:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nd,meinte Uberhaupt keinen bestimmten.

wie gesagt, will hier auch gar nich den mahnenden zeigefinger spielen, sicherlich kanns jedem
user mal passieren, dass er sich dermal3en von nem beitrag/user angenervt fihlt und einfach
mal ein bilRchen harter zurtickfeuert, ist ja auch ok, wollte nur sagen, dass es nach m.E. hier
diesem thread gereicht hat.

und das wars dann auch.
greetz, p

Subject: Re: ach leute,...
Posted by glockenspiel on Tue, 02 May 2006 18:34:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Die, 02 Mai 2006 20:32glockenspiel schrieb am Die, 02 Mai 2006
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20:31sancho pansa schrieb am Die, 02 Mai 2006 20:27glockenspiel schrieb am Die, 02 Mai 2006
20:19sancho pansa schrieb am Die, 02 Mai 2006 20:16du hast schon recht, ich habe allerdings
keine langen beitrage in dieser art geschrieben; etwas bos darf ja mal sein, es kommt auch
darauf an, wie er es auffasst und was er daraus macht, so war auch mein letzter post gemeint;
aber mir soll's ohnehin egal sein. ich habe jedenfalls nichts gegen ihn und habe ihn auch noch
niemals beschimpft oder behauptet, dass er meiner verdauung schadet wie es oben jemand
getan hat.

ich find schon, dass du sehr angreifend warst sancho

ja, ich war schon sehr bés, aber man ist ja auch mitunter unter freunden bos, es kann
gelegentlich helfen, ich habe da so meine ansichten.

wie er sich rausredet, merkt ihr es auch leute?

jetzt fangst du mir auch schon so an? soll ich etwa wirklich bése werden?

haha, neeeeeinnnnnn!!!

Subject: Re: ach leute,...
Posted by Gast on Tue, 02 May 2006 18:38:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Die, 02 Mai 2006 20:34sancho pansa schrieb am Die, 02 Mai 2006
20:32glockenspiel schrieb am Die, 02 Mai 2006 20:31sancho pansa schrieb am Die, 02 Mai 2006
20:27glockenspiel schrieb am Die, 02 Mai 2006 20:19sancho pansa schrieb am Die, 02 Mai 2006
20:16du hast schon recht, ich habe allerdings keine langen beitrage in dieser art geschrieben;
etwas bds darf ja mal sein, es kommt auch darauf an, wie er es auffasst und was er daraus
macht, so war auch mein letzter post gemeint; aber mir soll's ohnehin egal sein. ich habe
jedenfalls nichts gegen ihn und habe ihn auch noch niemals beschimpft oder behauptet, dass er
meiner verdauung schadet wie es oben jemand getan hat.

ich find schon, dass du sehr angreifend warst sancho
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ja, ich war schon sehr bos, aber man ist ja auch mitunter unter freunden boés, es kann
gelegentlich helfen, ich habe da so meine ansichten.

wie er sich rausredet, merkt ihr es auch leute?

jetzt fangst du mir auch schon so an? soll ich etwa wirklich bose werden?

haha, neeeeeinnnnnn!!!

Subject: habe ich mich auch schon gefragt
Posted by pascha on Tue, 02 May 2006 19:17:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Im Ernst, ich find das gar nicht so abwegig was 2007 sagt.

Ich hab mich auch schon oft gefragt, ob das bei mir dem Stuhl zu tun haben kénnte, da ich auch
mehrmals am Tag aufs Klo "muss".

Daher habe ich mich schon immer gefragt ob dem Korper dadurch nicht irgendwelche wichtige
Nahrstoffe fléten gehen oder so..

Mittlerweile glaube ich, jede "Scheissdreck” kann mir HA zusammenhangen.
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