Subject: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by markymarkymark on Sun, 30 Apr 2006 16:51:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so, hei ihr alle nach 6 monaten nat.mittel bin ich ganz verzweifelt, ich hab zwar neuwachstum,
aber es rieselt weiter und weiter.... kacke auch wieder jucken and so kleine "knubbel" oder
erhebungen die jucken, shit was kann denn das sein? auf alle félle keine schuppen, ich schupp
mich nicht

auf der einen seite weiss ich nciht ob ich meinen status grad halte, aber es scheint mir weniger
erfolgreich...mist...

so ich hab mich fast entschlossen duta zu nehmen, auf fin hab ich keinen bock, ich habe auch
probleme mit unreiner haut...und ich will keine titten bekommen (auf fin haben das ja manche)
also bitte sagt mal ehrlich wer hat negative nw s von duta?

gibt es schon langzeiterfahrungen?

und wie schnell merkt man was von den neg. nw kommen die erst nach wochen oder recht
schnell?

kann man dann weniger abspritzen? das war schade, also leute her mit den antworten ich bin
echt ein bischen verzweifelt da isch mit glatze ehrlich absolut beschissen aussehe (hab 1x im
leben mir die haare ganz kurz geschnitten als ich noch nen richtigen busch hatte - fuck war das
Ubel)

wie seihts mit der potenz aus?

kinderwunsch hab ich abgeschlossen ich hab schon genug

danke im voraus

Subject: Re: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by login on Sun, 30 Apr 2006 17:06:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
also das mit den Titten wird dir glaube ich bei Duta eher passieren . Dir wachsen ja auch keine
richtigen , und diese NW ist glaube ich auch sehr selten .

Subject: Re: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by tvtotalfan on Sun, 30 Apr 2006 17:33:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was nimmst Du denn zur Zeit, also WELCHE Naturheilmittel ?

Um den Kampf gegen HA in den Griff zu bekommen reicht es damit einfach nicht. Bei einer sehr
langsam verlaufenden AGA ist es evtl. zu empfehlen, aber bei HA so wie ihn hier die meisten
haben sag ich nur:

Finasteride
Minoxidil
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...was anderes ist ab einem bestimmten Alter nur noch Zeitverschwendung, ja, echt sch.... aber es
ist nunmal so.

Mit Dutas wirde ich erst viel spater anfangen, ich empfehle Dir Proscar bzw. Fincar.
Die Nebenwirkungen sind in Deinem Kopf aber auch schon ziemlich hoch, pass auf dass Du Dir
dann (solltest Du mit Fin beginnen) nicht Nebenwirkungen einredest...

...und wie ist Dein Haarstatus, wie alt bist Du ?

Subject: Re: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by glockenspiel on Sun, 30 Apr 2006 17:36:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich verstehe nicht ganz, wieso man bei DUTAs keine NWs, oder weniger haben sollte? das
potenziert die wirkung von fin doch nur, eigentlich sind dutas um einiges gefahrlicher, als fin-tabs

Subject: Re: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by Quick on Sun, 30 Apr 2006 17:44:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

markymarkymark schrieb am Son, 30 April 2006 18:51s0, hei ihr alle nach 6 monaten nat.mittel
bin ich ganz verzweifelt, ich hab zwar neuwachstum, aber es rieselt weiter und weiter.... kacke
auch wieder jucken and so kleine "knubbel" oder erhebungen die jucken, shit was kann denn das
sein? auf alle falle keine schuppen, ich schupp mich nicht

auf der einen seite weiss ich nciht ob ich meinen status grad halte, aber es scheint mir weniger
erfolgreich...mist...

so ich hab mich fast entschlossen duta zu nehmen, auf fin hab ich keinen bock, ich habe auch
probleme mit unreiner haut...und ich will keine titten bekommen (auf fin haben das ja manche)
also bitte sagt mal ehrlich wer hat negative nw s von duta?

gibt es schon langzeiterfahrungen?

und wie schnell merkt man was von den neg. nw kommen die erst nach wochen oder recht
schnell?

kann man dann weniger abspritzen? das war schade, also leute her mit den antworten ich bin
echt ein bischen verzweifelt da isch mit glatze ehrlich absolut beschissen aussehe (hab 1x im
leben mir die haare ganz kurz geschnitten als ich noch nen richtigen busch hatte - fuck war das
tbel)

wie seihts mit der potenz aus?

kinderwunsch hab ich abgeschlossen ich hab schon genug

danke im voraus

die nw bei mir sind: libido = null, erektile dysfuntkion in dem sinne das es zwar zur errektion
kommt, es aber ohne viagra&co keine 4minuten halten wirde, okay nehmen wir an meine
partnerin wirde nicht so abgehen wird ichs auch langer schaffen, spal3 beiseite, vor duta
wusste ich nicht mal wie man &ahréaktiele disfuncksijon schreibT
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ps. es gibt aber auch leute die garkeine nw's davon haben und meinen duta wird bei ihnen wie
viagra einschlagen....es ist bei jedem verschieden..

Quick

Subject: Re: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by glockenspiel on Sun, 30 Apr 2006 17:46:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Quick schrieb am Son, 30 April 2006 19:44markymarkymark schrieb am Son, 30 April 2006
18:51s0, hei ihr alle nach 6 monaten nat.mittel bin ich ganz verzweifelt, ich hab zwar
neuwachstum, aber es rieselt weiter und weiter.... kacke auch wieder jucken and so kleine
"knubbel" oder erhebungen die jucken, shit was kann denn das sein? auf alle falle keine
schuppen, ich schupp mich nicht

auf der einen seite weiss ich nciht ob ich meinen status grad halte, aber es scheint mir weniger
erfolgreich...mist...

so ich hab mich fast entschlossen duta zu nehmen, auf fin hab ich keinen bock, ich habe auch
probleme mit unreiner haut...und ich will keine titten bekommen (auf fin haben das ja manche)
also bitte sagt mal ehrlich wer hat negative nw s von duta?

gibt es schon langzeiterfahrungen?

und wie schnell merkt man was von den neg. nw kommen die erst nach wochen oder recht
schnell?

kann man dann weniger abspritzen? das war schade, also leute her mit den antworten ich bin
echt ein bischen verzweifelt da isch mit glatze ehrlich absolut beschissen aussehe (hab 1x im
leben mir die haare ganz kurz geschnitten als ich noch nen richtigen busch hatte - fuck war das
ubel)

wie seihts mit der potenz aus?

kinderwunsch hab ich abgeschlossen ich hab schon genug

danke im voraus

die nw bei mir sind: libido = null, erektile dysfuntkion in dem sinne das es zwar zur errektion
kommt, es aber ohne viagra&co keine 4minuten halten wirde, okay nehmen wir an meine
partnerin wirde nicht so abgehen wurd ichs auch langer schaffen, spal? beiseite, vor duta
wusste ich nicht mal wie man &hraktiele dusfuncksijon schreibT

ps. es gibt aber auch leute die garkeine nw's davon haben und meinen duta wuird bei ihnen wie
viagra einschlagen....es ist bei jedem verschieden..

Quick

lol...
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Subject: Re: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by markymarkymark on Sun, 30 Apr 2006 18:44:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also tvtotalfan zu deinen fragen:
ich bin mitte 30 und hab fette gheZs hinten lichtet es sich leider auch extrem ist es mit nassen
haaren, wenn sie trocken sind kann man noch sehr gut kaschieren

manchmal sieht es aber echt schon sehr licht aus (wie gestern abend)
und wegen den nws also auf nen schlaffen willi hab ich echt tGberhaupt keinen bock, dann
schon lieber glatze

ich nehm leinsamen 3 el und noch beta sis 130mg und zink vit b und nac manchmal, obwohl sich
unter nac das jucken verschlimmert

hab fettige haut und akne gesicht + riicken und die nervt auch, also ich denke wenn schon nws
riskieren dann nicht fin sondern avo und die verbesserung der haut mithehmen

was spricht dagegen duta gleich zu nehmen ohne fin und den lastigen minox umweg

ich wollte die ghes waren weg oder kleiner, sind sie auch schon ein bischen wie gesagt ich hab
neuwachstum auch in den ghe, auch da wo schon 6 jahre definitiv nichts mehr wéachst!!!

kommen ein paar dunkle haare, die mittlerweile auch schon 7-8cm lang sind und der haaransatz
geht immer weiter nach richtung wo nie mehr was gewachsen ist, aber sehr langsam dort und das
blode ist es rieselt weiter hinten und auch vorne, man sieht die ausdiinnung mittig , die hab ich
aber schon sein jan, ich weiss nicht obs wirklich schlimmer wird, aber wirklich besser wurde es
auch nicht...

werde auf jeden fall erstmal noch 3 monate mit nat. mitteln weitermachen, vielleicht wirds ja noch
was, wenn nicht will ich mir schon mal duta besorgen... fuck noch eins!

bilder hier:

haare sind hier noch leicht nass es sieht zum gliick viel besser aus wenn sie trocken sind aber
das kennt ihr ja...

angefangen hats so richtig mit ca. 24 ich hatte damals die dicksten und dichtesten haare der welt
und nun das... mein vater hat mittlerweile fast noch nen besseren status als ich

File Attachnents

1) haarl.jpg, downl oaded 495 ti nes
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3) haar 3. pg, downl oaded 442 tines
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Subject: Re: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by glockenspiel on Sun, 30 Apr 2006 18:48:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nicht bés gemeint, aber eine frage: wie soll man hier die GHEs interpretieren, wenn du die haare
driberhé&ngen lasst beim fotografieren?

edit: seit wann nimmst du denn deine nat. sachen?

Subject: Re: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by tvtotalfan on Sun, 30 Apr 2006 19:06:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi,

der Hauptgrund nicht gleich mit Dutas oder Avo anzufangen ist eigentlich der, dass Du gleich
volles Rohr drauf losgehst und irgendwann tritt eine Upregulation ein. Bei manchen nach 10
Jahren, bei anderen schon ab 2 Jahren.

Und was willst Du dann nehmen ?

Noch starkere Mittel haben noch starkere Nebenwirkungen (z.B. Spiro Oral - dann kannst
Deinen Willi nur noch zum Pinkeln benutzen...)

Deshalb:

Solltest Du wirklich mit Dutas oder Avo beginnen wollen, dann schau Dir das erstmal alles an:

Infos zu Dutasteride:
http://www.alopezie.de/website/index.php?module=pagemaster&a
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mp;PAGE_user_op=view_page&PAGE_id=32&MMN_position=14 3:21:97
...klick auf auf die links aufgefiihrten Sachen wie Profil/Sicherheit/Hintergrund

Und unbedingt schau noch auf dieses Schaubild:
http://www.alopezie.de/website/index.php?module=wiki&pag e=AvoPhar

Subject: Re: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by markymarkymark on Sun, 30 Apr 2006 20:02:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok hier ghe eins links ein rechts...

so heisst das diagramm nach pilos nun dass nach einer 1 maligen gabe von duta 2 mg oder 5 mg
(scheint ja kein signifikanter unterschied zu sein) der dht spiegel um 90 % fallt, oder ist das
diagramm als ergebnis einer langeren behandlung zu sehen, das ware mal das wichtigste
Uberhaupt zu erfahren, tbrigens gibt es erfahrungen im bereich zw. 0,05 und 0,5 das ist ja

faktor 10 !!! totaler quatsch weil hier folgendes verglichen wird (im diagramm)

duta 0,05 mg
duta 0,5 mg

duta 5 mg

jeweils faktor 10!

meint dass

0,05 ca. 50% killen (streuweite 20-70%) wohl typabhéngig
0,5 ca. 88% Killt

5 ca. 90 reduziert

musste man da nicht jeder pers. seine dhtwerte abnehmen lassen bei der streuweite und dann
mit der zeit reduzieren bis das dht wieder steigt..was ist mit nw wenn man z.b. 0,2 mg nimmt, sind
die dann weniger und gibt es leute die duta nehmen und keine neg. nw habe?

ach und ich war mal beim endokrinologen hat meine kasse 1000 EUR geksotet und ich hab glaub
ich echt mal alles abnehmen lassen, und da war ncihts, bis auf testo im unteren bereich...

wie lange schon nat mittel? schon ca. ab 29 hat auch anfangs sehr viel gebracht, war dann stabil
und hat nach 5 jahren die wirksamkeit letzten sommer verloren, hab dann mit leinsamen und
betasis angefangen und dann auch wieder neuwuchs...aber halt immer ncoh geriesel, ca 70
haare beim waschen wenn ich die haare schittle 2-3 min dann liegen ung. 20 haare aller

grol3en im ausguss ab 0,5 cm bis 10 cm

hey tvtotalfan, wenn ich 10 jahre zeit bekomme in denen mene haare wieder wachsen dann hab
ich mein ziel schon lang erreicht, mann dann bin ich 45 und fast opa, dann werden die haare eh
grau und man sieht aus wie ich heute morgen nach gezechter nacht...

also was solls dann ich denke mal solange man noch jung ist ist das schon schlimm mit dem alter

Page 7 of 11 ---- Cenerated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=137
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=2310&goto=21814#msg_21814
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=21814
https://www.alopezie.de/fud/index.php

ok, was solls....

File Attachnents

ghel.j pg, downl oaded 372 tines

Subject: Re: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by Knusper on Sun, 30 Apr 2006 20:55:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tvtotalfan schrieb am Son, 30 April 2006 21:06
Noch starkere Mittel haben noch starkere Nebenwirkungen (z.B. Spiro Oral - dann kannst
Deinen Willi nur noch zum Pinkeln benutzen...)
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Also bevor ich keinen Sex mehr haben kénnte, also nada null, wéare sofort der Kampf gegen
den HA beendet! Mit gerade mal 30 keinen mehr hoch kriegen, HORROR!!!

Subject: Re: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by backflash on Sun, 30 Apr 2006 23:40:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe Dutas vor ca. 2 Jahren flr wenige Monate genommen und absolut gar nichts bemerkt.
Weder Verbesserung, noch Verschlechterung oder irgendwelche NW. Allerdings habe ich Dutas
aus Indien eingenommen, kein orig. Avodart.

Will keine Diskussion Uber pro/contra Generika beginnen, aber null Wirkung fand ich damals
recht eigenartig.

Subject: Re: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by tvtotalfan on Mon, 01 May 2006 08:29:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=backflash schrieb am Mon, 01 Mai 2006 01:40]ich habe Dutas vor ca. 2 Jahren fir
wenige Monate genommen und absolut gar nichts bemerkt. Weder Verbesserung, noch
Verschlechterung oder irgendwelche NW. Allerdings habe ich Dutas aus Indien eingenommen,
kein orig. Avodart.

Will keine Diskussion Uber pro/contra Generika beginnen, aber null Wirkung fand ich damals
recht eigenartig.[/[/B]quote]

Wenn du schon damit anfangst kann man das aber nicht so stehen lassen.

Hast Du nach den Monaten Dutas im Anschluss Avodart genommen und eine Verbesserung
bemerkt ?

...andernfalls ist Deine Behauptung in den Wind zu schief3en, denn die Dutas enthalten
genausoviel Dutasteride wie die Avodart, das wurde von jemandem auch mal im Labor getestet.
Und von wo kamen diese Dutas ? Naturlich auch aus Indien, denn dort werden sie hergestellt...

Bei einigen die Avodart nehmen merken ja auch nicht alle in den ersten paar Monaten
irgendwelche Nebenwirkungen, au3erdem darf man die Wirkung nicht an Nebenwirkungen
festklammern !

Bei mir ist es genauso, ich merke an Nebenwirkungen nichts, alles funktioniert einwandfrei...,
habe ne deutliche Haarstatus-Verbesserung und was nehme ich ? Fincar aus Indien...

Nicht bose gemeint, aber die standigen Spekulationen Uber gefaktes Material aus Indien
gehen mir langsam auf den Keks.
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Subject: Re: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by backflash on Mon, 01 May 2006 11:42:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also nochmal zu den Dutas von Dr. Reddys:

Null Veranderung, auch keine minimale Besserung.

Habe im Anschluss Avodart genommen, allerdings nur fir ca. 6 Wochen. Dutas habe ich ca. 3
Monate genommen.

Die Einnahmedaue von BEIDEN Medis war sicher zu kurz um ein Fazit zu ziehen. Allerdings bei
Avodart (welches ich ja kiirzer eingenommen habe) hat sich schnell eine Akne am Ruicken
entwickelt, die fur mich total untypisch ist. Das hatte ich als Zeichen gewertet, dass in meinem
Korper doch irgendwas passiert. Ansonsten auch hier null Veranderung.

Wer weiss, vielleicht hatten die Dutas auch schon den Weg in meinem Korper vorbereitet. Bloss
der Schnelle Eintritt der Akne unter Avodart liess mich etwas an Dutas zweifeln. Das war's, also
nichts skandal6éses. Nicht mehr, nicht weniger.

Manche trauen ja Propecia auch mehr zu als Proscar. Vielleicht hat mich ja mein
Unterbewusstsein auch ausgetrickst.

Subject: Re: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by Boy2Man on Mon, 01 May 2006 11:55:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

- Orginal Avodart

- seit 4 Monaten, im 3. Monat ca. 2-3 Wochen grol3es Shedding
- Einahme: 0,5 mg Mo, Mi, Fr

- NW: keine

- Sonstiges: Muskelaufbau (bei entspr. Training)

Vorher: Finpecia
NW: starke Libidoprobleme

Subject: Re: duta - welche nebenwirkungen, bitte alle mal reinschreiben
Posted by MarcWen on Tue, 02 May 2006 09:48:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Quick schrieb am Son, 30 April 2006 19:44markymarkymark schrieb am Son, 30 April 2006
18:51s0, hei ihr alle nach 6 monaten nat.mittel bin ich ganz verzweifelt, ich hab zwar
neuwachstum, aber es rieselt weiter und weiter.... kacke auch wieder jucken and so kleine
"knubbel" oder erhebungen die jucken, shit was kann denn das sein? auf alle falle keine
schuppen, ich schupp mich nicht

auf der einen seite weiss ich nciht ob ich meinen status grad halte, aber es scheint mir weniger
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erfolgreich...mist...

so ich hab mich fast entschlossen duta zu nehmen, auf fin hab ich keinen bock, ich habe auch
probleme mit unreiner haut...und ich will keine titten bekommen (auf fin haben das ja manche)
also bitte sagt mal ehrlich wer hat negative nw s von duta?

gibt es schon langzeiterfahrungen?

und wie schnell merkt man was von den neg. nw kommen die erst nach wochen oder recht
schnell?

kann man dann weniger abspritzen? das war schade, also leute her mit den antworten ich bin
echt ein bischen verzweifelt da isch mit glatze ehrlich absolut beschissen aussehe (hab 1x im
leben mir die haare ganz kurz geschnitten als ich noch nen richtigen busch hatte - fuck war das
Ubel)

wie seihts mit der potenz aus?

kinderwunsch hab ich abgeschlossen ich hab schon genug

danke im voraus

die nw bei mir sind: libido = null, erektile dysfuntkion in dem sinne das es zwar zur errektion
kommt, es aber ohne viagra&co keine 4minuten halten wiirde, okay nehmen wir an meine
partnerin wirde nicht so abgehen wird ichs auch langer schaffen, spal3 beiseite, vor duta
wusste ich nicht mal wie man ahréaktiele dusfuncksijon schreibT

ps. es gibt aber auch leute die garkeine nw's davon haben und meinen duta wird bei ihnen wie
viagra einschlagen....es ist bei jedem verschieden..

Quick

...ja echt traurig... da hofft man, dass Haare wachsen und nimmt sich die schonste Nebensache
der Welt
Hab mom mit Fin auch so meine Problemchen
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