Subject: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Thu, 11 Apr 2013 11:40:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin jetzt 40 und nehme schon lange geringe Dosen von Sagepalme und Kurbiskerne.1 mg
Finasterid (gegen HA) 12 Jahre und 9 Monate.
In den letzten ca. 6 JAhren hab ich die Dosis bis auf 0,12 mg Fin aber verringert!

Ich nehme ja nur ne Minidosis Fin, wird meine Prostata dann ab 30 oder 40 dennoch
groRer??? Hab keine Lust die irgendwann operieren zu lassen!

Und die Fin Dosis will ich auch nicht mehr erhéhen, da es fur die Haare auch passt
(vergrol3erte Wirbel hinten wachsen nicht mehr zu)

Was kann ich also machen, dass die Prostata klein bleibt? Zum Urologen werde ich eh wieder
gehen.

Kirbis, Brenndessel und Sagepalme kénnen das Wachstum leider nicht stoppen (oder???)*
Was hilft denn noch (Dutasterid, Fin)?

Pflanzliche Mittel mit unterschiedlicher Wirkung

Was meint ihr dazu?

Brennnesselwurzel und Kirbissamen wirken entziindungshemmend und harntreibend. Das
wird auch dem Extrakt der Sdgepalme nachgesagt. Zudem soll sie das Gewebewachstum der
Prostata hemmen.* Preiselbeerdrageés werden besonders bei Harnwegsinfekten empfohlen,
ebenso der Extrakt von Barentraubenblattern. Er soll antibakteriell wirken.

Bei Finasterid konnte die Wirksamkeit beziglich der Symptome und das Fortschreiten der BHP
nachgewiesen werden.

Fin wirkt also dauerhaft, wenn man es regelmafiig einnimmt, erst nach absetzen, wird die
Prostata wieder grofer?!

MuR ich FIN 0,12 mg wieder ERHOHEN???

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Mr.Goodkat on Thu, 11 Apr 2013 17:27:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ist deine Prostata denn grol3er geworden? Viele Urologen verschreiben kein Fin mehr gegen
eine Prostatavergréf3erung.

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by knopper22 on Fri, 12 Apr 2013 01:41:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Mr.Goodkat schrieb am Thu, 11 April 2013 19:27Hi,

Viele Urologen verschreiben kein Fin mehr gegen eine Prostatavergrof3erung.

Warum das?

Aber Hautéarzte gegen AGA oder wie?

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Sat, 13 Apr 2013 12:57:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieso sollten die kein Fin dagegen verschreiben? Was verschreiben die denn dann,
Sabal/Kurbis? Ich hab erst ne Untersuchung beim Urologen. Wasserlassen lauft noch gut.
Hatte nur kdrzlich viel getrunken und musste deshalb nachts oft raus. Aber als Mann muf3
man ja danach schauen, auch nach Prostatakrebs. Und jetzt bin ich eben 40 und mach mir da
Gedanken. Hab mal aus der Apotheke Prostagutt rezeptfrei (mit Sdgepalme und Brennnessel)
geholt. Fur alle Falle.

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by knopper22 on Sat, 13 Apr 2013 14:31:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenns schon mal darum geht kann ich auch gleich noch mal einbringen das ja in letzter zeit
Prostatakrebs allgemein haufiger wird, und manchmal sogar schon Manner ab 40 trifft was
ziemlich fruh ist. Hab es jetzt ziemlich oft gehort wenn man sich so rumhort!

Gab es so fruher nicht, meiner Ansicht nach. Ev.t n direkter Zusammenhang zwischen den auch
immer aggressiveren AGA-Fallen, bzw. wo es schon ziemlich frih losgeht?

Also fir mich sieht es eindeutig so aus.

Womit wir mal wieder beim Thema Umwelt / Erndhrung wéren....

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Knorkell on Sat, 13 Apr 2013 15:01:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die meisten Arzte verschreiben tatsachlich keine Enzyminhibitoren mehr sondern Alphablocker
wie Tamsulosin,Alfuzosin, Terazosin und Doxazosin.

Der Grund ist einfach der, dass die Alphablocker innerhalb von Tagen bis maximal einem Monat
ihre volle Wirkung entfalten wahrend DHT Hemmer dazu bis zu 6 Monate brauchen und im
direkten Vergleich weniger wirksam sind.
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Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Sat, 13 Apr 2013 15:01:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Prostatvergrof3erung und Prostatakrebs, wobei der Prostatakrebs erst vor dem 50 Lebensjahr
selten auftritt. Hab ich heute jedenfalls gelesen...

was macht man gegen den Prostatakrebs? Tomaten, Soja essen?

Gegen ProstatavergréRerung Fin/Dut pflanzlich: Sdgepalme/Brennessel/Kiirbis

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Sat, 13 Apr 2013 19:05:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab noch was gefunden:

Zitat:...so dass Finasterid bei solchen hochaggressiven Krebsen kaum eine Wirkung gegen den
Krebs hat. Der Wirkstoff Dutasterid dagegen hemmt beide Typen der 5AR und wirkt darum auch
gegen diese bosartigeren Krebse.

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Haar20 on Sat, 13 Apr 2013 22:08:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Sat, 13 April 2013 17:01Die meisten Arzte verschreiben tatsachlich keine
Enzyminhibitoren mehr sondern Alphablocker wie Tamsulosin,Alfuzosin, Terazosin und
Doxazosin.

Interessant...kannte Alphablocker bis jetzt nur in Kombi mit 5ar-Hemmern.

Anscheinend gehen aber langst nicht alle so vor..ein recht naher Verwandter von mir durfte
Jahre lang Flutamid schlucken (750 mg taglich) und ist mittlerweile sogar bei Bicalutamid
angekommen.

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergréf3erung zu verhindern?
Posted by knopper22 on Sat, 13 Apr 2013 22:46:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Sat, 13 April 2013 17:01

wahrend DHT Hemmer dazu bis zu 6 Monate brauchen und im direkten Vergleich weniger
wirksam sind.

Wobei? Aber nur auf die Prostata oder?
Denn AGA kann ja nicht sein da wirkt es definitiv schon eher und zwar sobald das Jucken oben
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weg ist! Kennt man ja.
oder etwa auch AGA is zu 6 Monate? wére mir neu...

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Knorkell on Sat, 13 Apr 2013 23:23:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Steht doch in so ziemlich jeder Produktbeschreibung, dass Finasterid erst nach ca.6 Monaten
spurbar auf die AGA wirkt.

Dass sich vorher der Haarverlust reduziert ist vermutlich statistisch einfach nicht erfasst worden.
Ist doch auch wurscht du nimmst es doch eh schon langer oder?

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by kkoo on Sun, 14 Apr 2013 09:00:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Thu, 11 April 2013 13:40Bin jetzt 40 und nehme schon lange geringe
Dosen von Sagepalme und Kirbiskerne.1 mg Finasterid (gegen HA) 12 Jahre und 9 Monate.
In den letzten ca. 6 JAhren hab ich die Dosis bis auf 0,12 mg Fin aber verringert!

Wurde denn Uberhaupt Prostatavergrof3erung festgestellt?

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Sun, 14 Apr 2013 09:25:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich lass mich erst Untersuchen zur Sicherheit, Aber ich hab eben Angst vor ner
ProstatvergrofRerung!

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Knorkell on Sun, 14 Apr 2013 11:04:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Sun, 14 April 2013 11:25Ich lass mich erst Untersuchen zur Sicherheit,
Aber ich hab eben Angst vor ner ProstatvergréRerung!

Und wieso? Hast du Symptome oder was? O.0

Also Untersuchung machen lassen is ja verninftig aber mach dir doch nich sonen Druck.
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Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Sun, 14 Apr 2013 11:38:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sollte man ab 40 schon machen. Auch in Bezug auf (Prostata)Krebs sagte mal mein Urologe.
Mach mir aber da recht schnell nen Kopf, das stimmt schon.

Wurde eigentlich meine Prostata klein gehalten, wenn ich die letzten 7 Jahre 1 mg Fin und
danach bald 6 Jahre 0,12 mg Fin eingenommen hab???

Uber Nierensteine/Blasensteine mach ich mir auch nen Kopf. Ich trink grad ziemlich viel Tee,
Sprudel, wenn da was vorhanden sein sollte, somit ausgeschwemmt wird.

Probleme mit dem Wasserlassen hab ich keine, kann es aber nicht zu 100% sagen!

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Knorkell on Sun, 14 Apr 2013 12:00:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meines Wissens nach KANN sich die Prostata eher verkleinern wenn man Fin nimmt. Vermutlich
auch auf Dauer, kann ich aber nicht sagen.

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by mike. on Sun, 14 Apr 2013 13:31:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Sun, 14 April 2013 11:25Ich lass mich erst Untersuchen zur Sicherheit,
Aber ich hab eben Angst vor ner ProstatvergréRerung!
meine war rel. klein...unter fin 1,25 only.. (war beim urologen (krankenhaus), ultraschall)

nach fin 1,25+12,5 cpa 6 monate.... war sie It arzt ultraschall sehr klein..

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Sun, 14 Apr 2013 13:54:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mike: Und wie alt bist du? Die Prostata wachst ja erst im Alter.
Bei dauerhafter Fin-Einnahme sollte sie auch klein bleiben, wenn man Fin nicht absetzt (oder?)

Ich nehme aber nur noch 0,12mg tgl. Proscar hat immerhin 5 mg. Was aber wohl auch erst bei
der vergoRerten Prostata verschrieben wird.
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Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by knopper22 on Sun, 14 Apr 2013 14:01:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Sun, 14 April 2013 01:23Steht doch in so ziemlich jeder
Produktbeschreibung, dass Finasterid erst nach ca.6 Monaten spurbar auf die AGA wirkt.

Dass sich vorher der Haarverlust reduziert ist vermutlich statistisch einfach nicht erfasst worden.
Ist doch auch wurscht du nimmst es doch eh schon langer oder?

ich weil} jetzt auch so ziemlich ot hier, aber bei mir definitiv eher! 6 Monate ist Gbertrieben.

Was ich auch meine ist auch die reine DHT-Blockung bzw. wann halt weniger im Blut ist, und das
dauert keine 6 Monate, sondern nur wenige Tage!

Stopp ist meiner Meinung nach schon nach 2 Monaten zu beobachten wenn man guter
Responder ist.

Ja und ich nehme es schon langer, aber halt mal mit ab und ansetzen. Status hat sich aber nie
sooo wirklich verbessert (Neuwuchs Terminalhaare) was evt. damit was zu tun haben kann.

Wer weil}....

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Knorkell on Sun, 14 Apr 2013 15:24:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Sun, 14 April 2013 16:01Knorkell schrieb am Sun, 14 April 2013
01:23Steht doch in so ziemlich jeder Produktbeschreibung, dass Finasterid erst nach ca.6
Monaten spurbar auf die AGA wirkt.

Dass sich vorher der Haarverlust reduziert ist vermutlich statistisch einfach nicht erfasst worden.
Ist doch auch wurscht du nimmst es doch eh schon langer oder?

ich weil} jetzt auch so ziemlich ot hier, aber bei mir definitiv eher! 6 Monate ist Gibertrieben.

Was ich auch meine ist auch die reine DHT-Blockung bzw. wann halt weniger im Blut ist, und das
dauert keine 6 Monate, sondern nur wenige Tage!

Stopp ist meiner Meinung nach schon nach 2 Monaten zu beobachten wenn man guter
Responder ist.

Ja und ich nehme es schon langer, aber halt mal mit ab und ansetzen. Status hat sich aber nie
sooo wirklich verbessert (Neuwuchs Terminalhaare) was evt. damit was zu tun haben kann.

Wer weils....
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Wenn man nach 6 Monaten noch keine Verbesserung merkt hat man schlechte Chancen das
werden die mit 6 Monaten meinen.

Ob DHT nach Tagen reduziert ist spielt fur die Haarwurzeln in dieser Zeit erstmal noch keine
sichtbare Rolle.

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Sun, 14 Apr 2013 16:50:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es denn hier Anwender die Proscar fur die Prostata nehmen und Uber 40 sind????

Fin wirkt ja auf die Prostatvergrof3erung dauerhaft? Nur wenn man es absetzt eben nicht mehr.
Aber mit 0,12 mg werd ich langfristig nicht hinkommen oder? Und dazu noch mit Sagepalme +
Brennnessel auch nicht?

Oder kann es sein, das bei mir eben weniger DHT produziert wird (weils ja auch fur die Haare

gereicht hat)???

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by knopper22 on Sun, 14 Apr 2013 19:26:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Sun, 14 April 2013 18:50Gibt es denn hier Anwender die Proscar flr
die Prostata nehmen und tber 40 sind??7??

Fin wirkt ja auf die Prostatvergrof3erung dauerhaft? Nur wenn man es absetzt eben nicht mehr.
Aber mit 0,12 mg werd ich langfristig nicht hinkommen oder? Und dazu noch mit Sagepalme +
Brennnessel auch nicht?

Oder kann es sein, das bei mir eben weniger DHT produziert wird (weils ja auch fur die Haare

gereicht hat)???

Das ist die grofRe Frage, also ob n bisschen Fin halt graaaade noch die seine Wirkung auf die
haare hat, und méglichst nocht auf das andere im Korper, insbesondere Gehirn (massiv potent,
Beeinflussung méannlichen Denkens usw...)usw ihr wisst schon....

Meine Wunschhoffnung ist immer noch das es so ist, aber ich beflirchte (oder innerlich weif3
ich es eigentlich schon), eher nicht!

Kurzum, jaaaein, musste man direkt prifen, d.h. Gré3e messen unter der geringen
Fin-Menge
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Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Knorkell on Sun, 14 Apr 2013 23:10:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Sun, 14 April 2013 21:26Sonic Boom schrieb am Sun, 14 April 2013
18:50Gibt es denn hier Anwender die Proscar fir die Prostata nehmen und Uber 40 sind????

Fin wirkt ja auf die Prostatvergro3erung dauerhaft? Nur wenn man es absetzt eben nicht mehr.
Aber mit 0,12 mg werd ich langfristig nicht hinkommen oder? Und dazu noch mit Sagepalme +
Brennnessel auch nicht?

Oder kann es sein, das bei mir eben weniger DHT produziert wird (weils ja auch fir die Haare

gereicht hat)???

Das ist die groRe Frage, also ob n bisschen Fin halt graaaade noch die seine Wirkung auf die
haare hat, und mdglichst nocht auf das andere im Kérper, insbesondere Gehirn (massiv potent,
Beeinflussung mannlichen Denkens usw...)usw ihr wisst schon....

Meine Wunschhoffnung ist immer noch das es so ist, aber ich beflirchte (oder innerlich weif3
ich es eigentlich schon), eher nicht!

Kurzum, jaaaein, misste man direkt prifen, d.h. Gré3e messen unter der geringen
Fin-Menge

Ja, dein Vorredner und viele andere halten ihren Status ja mit dieser geringen Menge auch nicht
schon ewig...

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Tue, 16 Apr 2013 18:14:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nur noch mal zum Verstandnis. Bei Prostatvergrof3erung vehélt sich die dauerhafte
Einnahme von Fin so:

"Die 5-Alpha-Reduktase-Hemmer greifen in den Testosteron-Stoffwechsel der Prostata ein und
verkleinern die Prostata. Wird das Medikament abgesetzt, vergrof3ert sie sich jedoch wieder.
Eine wirksame Hilfe bei fortgeschrittener ProstatavergroRerung bietet nur eine Op."

Finasterid bewirkt die Ruckbildung der vergréRerten Prostata, verbessert den Harnfluss und
BPH-bedingte Symptome und vermindert das Risiko einer akuten Harnverhaltung und die
Notwendigkeit eines chirurgischen Eingriffs.”

Heil3t aber wenn ich Fin dauherhaft und noch anwende, wenn die Prostata noch nicht zuu grof3
ist, wirkt das Medikament weiterhin, so lange ich es einnehme, und die Prostata vergro3ert
sich nicht mehr, und der Harnfluss lauft wieder gut.

Die Prostata wird ja nicht wieder grof3er wenn Fin wirkt, und nicht abgesetzt wird, oder?
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"In einer Vierjahresstudie mit Finasterid z.B. wurde das relative Risiko fur Harnverhalt und
Op.-Bediirftigkeit um 56 % gesenkt "

warum nur um 56%? Was soll das Uberhaupt heil3en, relatives Risiko? Wie wird das genau
gemessen?

(Sorry fur die bléde Fragerei)

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Tue, 16 Apr 2013 18:28:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und dann liest man uber Sagepalme das sie wirken und wiederum nicht.

"Neuentdeckt in der Wissenschaft wurde die Sagepalmenbeere wegen ihrer Fahigkeit, der
VergrolRerung der Prostata entgegenzuwirken. Es konnte nachgewiesen werden, dass
Sagepalmenbeeren die Bildung von Dihydrotestosteron hemmen.

Dieses Hormon, ein "Vetter" des mannlichen Sexualhormons Testosteron, veranlafit ja die
tbermalige Vermehrung der Prostatazellen und verursacht dadurch die Vergrof3erung

der Drise. "Die Stimulation der Prostatadriise durch Dihydrotestosteron tragt zu ihrem
Wachstum bei; wird die Funktion dieses Hormons gehemmit, flihrt das naturlich zu einer
Verkleinerung der Prostata.” erklart der Zellbiologe Fouad Habib von der Universitat Edinburg
diesen Zusammenhang.

Der Beerenextrakt der Sagepalme hilft also, die Ursachen der krankhaften VergroR3erung zu
unterbinden; dies fuhrt - in der Folge - nattrlich auch zum Wegfall der mit diesem Leiden
verbundenen lastigen und oft schmerzhaften Symptome.

Die krankhafte Vergrof3erung der Prostata vollzieht sich gewdhnlich Gber Jahre, bevor erste

Symptome spurbar werden. Es ist deshalb sinnvoll, die beschriebenen Nahrstoffe und
Pflanzenextrakte vorbeugend zuzufiuhren."

http://mww.umweltmedizin-heute.info/

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Thu, 25 Apr 2013 16:34:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

doch unlogisch oder???
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Zitat:

Durch die VergroRerung der Prostata entstehen typische Symptome wie vermehrtes
Wasserlassen mit schwachem Strahl, verzégerter Beginn des Wasserlassens und gehauftes
nachtliches Wasserlassen. Die Schwere der Symptome ist nicht unbedingt abhangig von der
Grol3e der Prostata. So kann eine grof3e Prostata eher nach auf3en wuchern und kaum
Beschwerden machen, wahrend eine kleine Prostata die Harnréhre einengen und dadurch zu
oben genannten Symptomen fuhren kann

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by pilos on Thu, 25 Apr 2013 16:36:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Thu, 25 April 2013 19:34Weil3 jemand von euch warum eine KLEINE

Zitat:

Durch die VergrofRerung der Prostata entstehen typische Symptome wie vermehrtes
Wasserlassen mit schwachem Strahl, verzégerter Beginn des Wasserlassens und gehauftes
nachtliches Wasserlassen. Die Schwere der Symptome ist nicht unbedingt abhangig von der
GroRRe der Prostata. So kann eine grol3e Prostata eher nach aul3en wuchern und kaum
Beschwerden machen, wéhrend eine kleine Prostata die Harnréhre einengen und dadurch zu
oben genannten Symptomen fuhren kann

es geht um eine wucherung (nach aussen oder nach innen)...und nicht um klein oder grof3...

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Thu, 25 Apr 2013 18:34:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hast du zuféllig ne Ahnung was gegen die Wucherung hilft???? sowas Ist aber eher selten oder?
Nur das mit der Hanrrohre ist mir nicht klar bei ner kleinen Prostata. Wo und wie soll die die
Harnrohre einengen???

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by pilos on Thu, 25 Apr 2013 18:36:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Thu, 25 April 2013 21:34hast du zufallig ne Ahnung was gegen die
Wucherung hilft???? sowas Ist aber eher selten oder?

hor endlich auf dich mit 40 um deine prostata zu kimmern..
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Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Thu, 25 Apr 2013 18:47:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich mach mir eben Gedanken! Hab spater mal Angst vor ner OP, und mehr Fin will ich nicht
einschmeif3en.

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Nina91 on Thu, 25 Apr 2013 18:49:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Thu, 25 April 2013 20:34hast du zuféllig ne Ahnung was gegen die
Wucherung hilft???? sowas Ist aber eher selten oder?

Naja GroRenwachstum der Prostata ist abhangig von Androgenen / Ostrogenen. A/O hoch

= Wachstum A hoch / O niedrig = normales Wachstum A niedrig /O hoch = Prostata klein. In
der adjutativen Hormontherapie eines Prostatakarzinos wird dann die absolute
"Wohlfiihllésung" verordnet: A niedrig / O niedrig (Antiandrogene, GnRH Analoga und
Aromatasehemmer) - hier ist das Prostatawachstum nattrlich auf dem Minimum. DHT ist das
potenteste Antiandrogen. Das (mit Fin) Wegzudricken reduziert die Grof3e der Prostata idR.
Mehr wére dann mit Antiandrogenen maoglich (Cyproteron etc).

Zu Prostatakrebs allgemein

Prostatakrebs entwickelt sich in der Regel sehr spat. Dabei entwickelt er sich haufig so, dass
er meistens erst mit 70 gefunden wird. Viele Manner sterben ohne je was von ihrem
Prostatakrebs gewusst zu haben. Brustkrebs bei Frauen ist viel viel haufiger und endet auch
haufiger todlich. Also chill mal, mach dir keine Sorgen, aber geh regelmé&fiig zur Vorsorge.
Dann wird das schon!

lg

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Thu, 25 Apr 2013 19:01:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke Nina und Pilos fur eure Beitrage. Hab doch leider mit 40 verstarkte Angst bekommen.
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Wenns nach mir ginge, kénnte man auch vieles an leiden und Krankheiten verzichten!
Gruf3e der Sonic

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by knopper22 on Thu, 25 Apr 2013 20:12:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 25 April 2013 20:36
hor endlich auf dich mit 40 um deine prostata zu kiimmern..

ahm nun ja pilos *hust*, kenne in der naheren Bekanntschaft mind. 2 Félle die es voll
erwischt hat. Also einer Krebs und der andere vergrofRerte, und das mit 35!

Sowas gab es auch friher nicht! Sicherlich liegt es mit an der Ernédhrung, immer mehr Chemie
usw..., da bin ich mir sicher!

Aber was soll man machen, man frisst das Zeug weiter und verreckt halt irgendwann dran, blof3
wegen der sch*** Profitgier....

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by mike. on Thu, 25 Apr 2013 20:49:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich kannte auch jmd..(Schwager)... den habe sie chem. kastriert.. er ist trotzdem daran gestorben

eine chem. feminisierung oder gar gegenteilige Therapie mit Testo-Injektionen wére besser
gewesen...

da sieht man, das die upregulation bei Androgenwegnahme ganz stark vorkommen kann...

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergréf3erung zu verhindern?
Posted by knopper22 on Thu, 25 Apr 2013 20:50:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Thu, 25 April 2013 22:49
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da sieht man, das die upregulation bei Androgenwegnahme ganz stark vorkommen kann...

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Mon, 27 May 2013 16:00:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mal ganz simpel gefragt, wenn Fin bei dem HA nicht mehr wirken wirde, bedeutet dann auch
wohl, das es auf die Prostata auch keinen Einflus mehr hat?! Da es sich um das gleiche Enzym
handelt?

Kann auch das Medikament (Fin )nach einer Zeit wieder wirken, wenn man es ne Weile absetzt(
Wobei wir wieder bei der upregulation sind)?

Die Prostata war ubrigens bei mir in ordnung, beim Check.

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by pilos on Mon, 27 May 2013 16:05:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bist immernoch am grubelin....

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Nina91 on Mon, 27 May 2013 16:31:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Mon, 27 May 2013 18:00Mal ganz simpel gefragt, wenn Fin bei dem HA
nicht mehr wirken wurde, bedeutet dann auch wohl, das es auf die Prostata auch keinen Einflus
mehr hat?! Da es sich um das gleiche Enzym handelt?

Kann auch das Medikament (Fin )nach einer Zeit wieder wirken, wenn man es ne Weile absetzt(
Wobei wir wieder bei der upregulation sind)?

Die Prostata war ubrigens bei mir in ordnung, beim Check.

Fin wirkt auch wenn der Haarausfall weiter geht, also es wirkt dann immer noch reduzierend aufs
DHT. Absetzen wird nen krassen Haarausfall bringen, wenn dus dann wieder nimmst siehts vllt so
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aus als ob es ‘wieder" wirkt. Effekt auf die Prostata ist unabhangig vom Haarausfall vorhanden.

lg

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Sonic Boom on Mon, 27 May 2013 16:54:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok, dank euch beiden. Ja Pilos, ich gubel leider viel zu oft.

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergréf3erung zu verhindern?
Posted by startoff on Mon, 27 May 2013 22:35:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also jemand der 12 jahre fin nimmt ist wohl der letzte der angst bzgl. Prostatavergréf3erung
haben musste

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by DonnieB on Tue, 26 Apr 2016 16:43:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Sat, 13 April 2013 17:01Die meisten Arzte verschreiben tatsachlich keine
Enzyminhibitoren mehr sondern Alphablocker wie Tamsulosin,Alfuzosin, Terazosin und
Doxazosin.

Der Grund ist einfach der, dass die Alphablocker innerhalb von Tagen bis maximal einem Monat
ihre volle Wirkung entfalten wahrend DHT Hemmer dazu bis zu 6 Monate brauchen und im
direkten Vergleich weniger wirksam sind.

hilft tamsulosin gegen Haarausfall auch ?

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by pilos on Tue, 26 Apr 2016 19:30:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DonnieB schrieb am Tue, 26 April 2016 19:43Knorkell schrieb am Sat, 13 April 2013 17:01Die
meisten Arzte verschreiben tatsachlich keine Enzyminhibitoren mehr sondern Alphablocker wie
Tamsulosin,Alfuzosin, Terazosin und Doxazosin.

Der Grund ist einfach der, dass die Alphablocker innerhalb von Tagen bis maximal einem Monat
ihre volle Wirkung entfalten wahrend DHT Hemmer dazu bis zu 6 Monate brauchen und im
direkten Vergleich weniger wirksam sind.
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hilft tamsulosin gegen Haarausfall auch ?

weild keiner...

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by DonnieB on Tue, 26 Apr 2016 20:59:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 26 April 2016 21:30DonnieB schrieb am Tue, 26 April 2016 19:43Knorkell
schrieb am Sat, 13 April 2013 17:01Die meisten Arzte verschreiben tatséchlich keine
Enzyminhibitoren mehr sondern Alphablocker wie Tamsulosin,Alfuzosin, Terazosin und
Doxazosin.

Der Grund ist einfach der, dass die Alphablocker innerhalb von Tagen bis maximal einem Monat
ihre volle Wirkung entfalten wahrend DHT Hemmer dazu bis zu 6 Monate brauchen und im
direkten Vergleich weniger wirksam sind.

hilft tamsulosin gegen Haarausfall auch ?

weild keiner...

oke wieso nicht ? also ist denn dort auch der wirkstoff drin der in finasterid drin ist gegen den
haarausfall

Subject: Aw: Was kann ich tun um Prostatvergrof3erung zu verhindern?
Posted by Leo123 on Wed, 27 Apr 2016 10:26:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein !
alpha-Blocker wie Tamsulosin wirken nur auf Muskulatur im Urogenitaltrakt und verbessern so die
Symptomatik .
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