
Subject: Complete hairloss
Posted by Helveticus on Mon, 01 Apr 2013 19:59:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Habt ihr nur auf dem Vorderkopf bzw. Front oder Tonsur Haarausfall oder gibt es hier auch Leute
die auch an den Seiten und Hinten bzw. am gesamten Kopf eine starke Ausdünnung haben?

Wie ich bereits in einem anderen Thread geschrieben habe, habe ich am unteren Nacken
praktisch keine Haare mehr, auf der linken Seite auch fast keine mehr, dafür ist es auf der
rechten Seite noch dichter.

Wie kann das sein, dass die Ausdünnung auf einer Seite so viel stärker ist? Dass ich praktisch
keine Haare mehr im Nacken habe ist ja auch komisch, allerdings wurde ich bereits mehrmals
komplett durchgecheckt und es wurde nichts gefunden. Ich muss mich wohl damit abfinden,
probiert habe ich schon alles. Bruce Willies hat ja auch am gesamten Kopf die Haare verloren, ich
gehöre wohl auch zu dieser seltenen Spezies. Nur schlägt es mir leider ziemlich auf die
Psyche.

Subject: Aw: Complete hairloss
Posted by Haar2O on Mon, 01 Apr 2013 20:06:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Mon, 01 April 2013 21:59
Wie kann das sein, dass die Ausdünnung auf einer Seite so viel stärker ist?

Frage ich mich auch manchmal. Hatte selbst mal ne diffuse Ausdünnung am gesamten Kopf
ausgelöst durch..sagen wir mal nicht unbedingt grandiose Lebensumstände. Mit Hilfe von
NEM`s hat sich der Donor wieder halbwegs erholt. Allerdings ist die linke Seite weiter recht stark
ausgedünnt, die rechte ist akzeptabel (man gibt sich halt mit zufrieden) und der Hinterkopf ist
auch in Ordnung (für ne HT reichts aber net mehr).
Ich schiebs jetzt einfach mal auf genetische Veranlagung...  

ps: ich sehe übrigens häufiger Leute bei denen der untere Bereich des Nackens schon fast
nicht mehr existiert, der Rest aber noch geht.

Subject: Aw: Complete hairloss
Posted by Foxi on Mon, 01 Apr 2013 20:24:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

warum glaubt ihr nicht das es an Minox liegt??

als ich anfing hatte ich leichte GHE ,wollte die Minox schließen
dann begann dieses merkwürdige shedding rundum, die Seiten wurden Dünn
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dann der ganze Nacken ,der Oberkopf usw...
die Haare wurden immer heller und kringeliger
ich hatte da Null Probleme in den 13 Jahren vorher mit nur Fin!

jedesmal wenn ich Minox wieder probiert hab , sahen die Haarte irgendwie so ausl als ob
sie nen "Schock" bekommen hätten wurden total kraftlos,wie elektrisiert abstehend kein Halt
.......
nach jeder Anwendung mußte ich die Haare kürzer schneiden

Foxi

Subject: Aw: Complete hairloss
Posted by Helveticus on Tue, 02 Apr 2013 22:51:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine Lebensumstände sind eigentlich nicht so schlecht, ausser dass es mir teilweise durch den
Haarausfall psychisch nicht so gut geht. Ansonsten esse ich eigentlich gesund und nehme auch
Vitamine. Stress hält sich auch in Grenzen.

Minox nehme ich jetzt schon mehr als 4 Jahre oder noch länger und die ersten Jahre war es
immer noch relativ dicht, würde es durch Minox verursacht hätte ich wohl schon in den ersten
Jahren eine Verschlechterung feststellen müssen

Subject: Aw: Complete hairloss
Posted by Foxi on Wed, 03 Apr 2013 01:48:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eigentlich schon

es ist schwierig zu sagen

hat sich dein Körper verändert? Proportionen?
event. liegt es an Fin?

Foxi

Subject: Aw: Complete hairloss
Posted by ocenmar on Fri, 05 Apr 2013 11:19:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin gesund ( Schilddrüse und Eisen ) die Sachen die man eben für einen diffusen Ausfall
verantwortlich macht, sind bei mir in Ordnung, ich habe trotzdem überall ausgedünnte Haare.
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Nacken, die Seiten und die Region über dem Ohr, alles von Haarausfall betroffene Areale.
Ich denke es ist eben doch ein genetisches Muster und wir müssen es so hin nehmen.  

Subject: Aw: Complete hairloss
Posted by Nemesis on Wed, 10 Apr 2013 21:36:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir ist es leider auch so, es wird auf dem gesammten Oberkopf dünn, Front am meisten
und ziemlich stark hinter den Ohren (also rechts und links vom Nacken) und natürlich an den
restlichen Stellen auch (Nacken, Seiten...). Sehr sehr deprimierend.

Subject: Aw: Complete hairloss
Posted by ocenmar on Sat, 20 Apr 2013 12:27:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich bin dafür, dass wir mal nen Thread aufmachen indem es nur um diffusen Haarausfall geht.
Leute die den diffusen Ausfall mildern oder sogar stoppen könnten, sollen /können dann dort
posten.
Die möglichen Ursachen sind ja meistens Probleme mit der Schilddrüse oder Eisen/ B-12
Mangel.

Die kommende Woche werde ich wieder zum Arzt gehen und Tsh ft3 ft4 Eisen Ferritin Testen
lassen.
Vielleicht stelle ich auch mal Bilder meiner Eltern rein, die beide auch am Hinterkopf diffus
ausdünnen.
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