
Subject: hat eigentlich jemand Quercetin getestet?
Posted by Hairy Potter on Fri, 29 Mar 2013 23:00:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich möchte noch nicht so ganz vom PGD2 Zug abspringen. Nachdem leider Cetirizin nun doch
nicht so die gewünschten Ergebnisse brachte, wollte ich mal Quercetin testen (gibs in
Kapselform zb PZN: 9100329). Hat jemand schon Quercetin getestet (glaube reneschraub und
Nemesis hatten es mal vor)? Kann vielleicht jemand sagen wieviel mg man mit wieviel ml Alkohol
(Wodka) und ml PG man es mischen sollte? 

Subject: Aw: hat eigentlich jemand Quercetin getestet?
Posted by pilos on Fri, 29 Mar 2013 23:52:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hairy Potter schrieb am Sat, 30 March 2013 01:00 Kann vielleicht jemand sagen wieviel mg man
mit wieviel ml Alkohol (Wodka) und ml PG man es mischen sollte? 

das zeug löst sich kaum in etwas gescheit...und färbt auch noch massiv

Subject: Aw: hat eigentlich jemand Quercetin getestet?
Posted by Hairy Potter on Sat, 30 Mar 2013 00:52:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Laut wiki löst es sich in Essigsäure. Könnte man zb Apfelessig (soll ja auch gut für die
Haare sein    ) nehmen oder wäre das nicht ausreichend, da es ja eigentlich nur eine wässrige
Lösung der Essigsäure ist? Die Färbung wäre mir egal, sofern man das mit der morgigen
Dusche wieder los wird.

Subject: Aw: hat eigentlich jemand Quercetin getestet?
Posted by pilos on Sat, 30 Mar 2013 09:14:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hairy Potter schrieb am Sat, 30 March 2013 02:52Laut wiki löst es sich in Essigsäure. 

damit ist eisessig gemeint...85-100% essigsäure   
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und nicht die 5% vom speiseessig

Subject: Aw: hat eigentlich jemand Quercetin getestet?
Posted by haartod on Sat, 30 Mar 2013 20:01:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich verwende es, aber in geringen konzentrationen, da man sonst die farbe echt nicht
rausbekommt.

angeblich soll mans mit dmso verwenden, aber dass ist mir zu riskant, weiß ja nicht was da alles
wirklich drinnen ist..

Subject: Aw: hat eigentlich jemand Quercetin getestet?
Posted by pilos on Sat, 30 Mar 2013 21:07:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haartod schrieb am Sat, 30 March 2013 22:01ich verwende es, aber in geringen konzentrationen,
da man sonst die farbe echt nicht rausbekommt.

richtig..aber das was sich löst ist wiederum für eine wirkung zu gering

Zitat:angeblich soll mans mit dmso verwenden, aber dass ist mir zu riskant, weiß ja nicht was da
alles wirklich drinnen ist..

genau so ist es
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