Subject: Fin-Start, Dosis?
Posted by tralala on Tue, 12 Mar 2013 20:29:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!
Altbekanntes Thema, hab aber trotzdem ein paar Fragen, die ich noch kurz abklaren mdchte.

Also zu mir: Bin 22, mit 16/17 bemerkte ich erste Anzeichen fur GHE, ab 18 dann Minox (also
seit mehr als 4 Jahren), hat lange gut gewirkt aber langsam lasst es nach. Bin schéatz ich mal
NW?2 mit leichter diffuser Ausdinnung, speziell im Tonsubereich. GHE find ich eigentlich
Uberhaupt nicht schlimm, solange das restliche Haar schon dicht ist. Da das aber jetzt auch
langsam diinner wird, mochte ich nach langer, reiflicher Uberlegung mit Fin anfangen.

Zur Dosis: Wird ganz gerne mit einer Mini-Dosis starten bzw. diese auch beibehalten. Ich
vermute mal, dass ich ein guter Responder sein werde, da ich trotz meines jungen Alters recht
starken Bartwuchs/Korperbehaarung hab, die ja auch oft mit dem DHT zusammenhangt soweit
ich weil (?)

Ich hab mal von Pilos gelesen, dass man 5mg in 10/20 ml Vodka aufldsen soll und dann jeden
Tag so 1-2ml nehmen soll. Ich hab mir Gberlegt, dass ich mit einer noch niedrigeren Dosis
starten wirde und im 3onloff-Rhytmus das ganze machen werde.

Hier der Plan: 1x 5mg Fin in 21 bzw 42 ml Vodka auflésen und dann 3 Wochen jeden Tag 1-2 mi
nehmen. SIind dann ~0.24mg/Tag, was ja auch schon sehr wirksam sein soll, was ich so in
Grafiken gesehen habe.

Jetzt die Frage: Wisst ihr, ob sich das Fin so lange, also 3 Wochen, héalt in Vodka? Is es besser,
eine halbe Tablette jeweils fur 10 Tage (10ml) zu verwenden? Oder sollte ich statt Vodka doch
etwas anderes nehmen? Und wie sieht es mir der Aufnahme in den Korper auf, wenn man es
nur flissig statt in Tablettenform zu sich nimmt? Hat da jemand Erfahrungen?

Zum Produktbezug: Hab erst in Uber einem Monat einen Hautarzttermin, wo ich hoffentlich ein
Rezept fur Proscar bekommen werde. Wirde jetzt aber schon gerne damit anfangen. Ist
Generics25 die beste Adresse? Oder kennt jemand einen sicheren Shop, wo man ohne Rezept
kleinere Mengen bestellen kann (in meinem Falle brauchte ich ja nur 13 Tabletten/Jahr, mit 60
wurd ich fast 5 Jahre auskommen”®) Bin tibrigens aus Osterreich!

Allzu lange habe ich ohnehin nicht vor, Fin zu nehmen (auch mit der Hoffnung, dass bald gute
Alternativen kommen) wurd nur gerne meine Studienzeit glatzenlos tGberstehen

So, das wars auch schon, wird mich sehr Uber Antworten freuen

Subject: Aw: Fin-Start, Dosis?
Posted by pilos on Tue, 12 Mar 2013 20:43:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tralala schrieb am Tue, 12 March 2013 22:29
Ich hab mal von Pilos gelesen, dass man 5mg in 10/20 ml Vodka aufldsen soll und dann jeden
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Tag so 1-2ml nehmen soll. Ich hab mir Gberlegt, dass ich mit einer noch niedrigeren Dosis
starten wirde und im 3onloff-Rhytmus das ganze machen werde.

Hier der Plan: 1x 5mg Fin in 21 bzw 42 ml Vodka auflésen und dann 3 Wochen jeden Tag 1-2 ml
nehmen. Sind dann ~0.24mg/Tag, was ja auch schon sehr wirksam sein soll, was ich so in
Grafiken gesehen habe.

Jetzt die Frage: Wisst ihr, ob sich das Fin so lange, also 3 Wochen, hélt in Vodka? Is es besser,
eine halbe Tablette jeweils flr 10 Tage (10ml) zu verwenden? Oder sollte ich statt Vodka doch
etwas anderes nehmen? Und wie sieht es mir der Aufnahme in den Korper auf, wenn man es
nur flissig statt in Tablettenform zu sich nimmt? Hat da jemand Erfahrungen?

es wurde noch nicht Uberprift wie lange der wirkstoff in einer geldsten tablette in wodka
stabil ist

ausserdem musste das fir jeden hersteller Uberprift werden....vielleicht spendieren ein
paar leute je 1 tablette von unterschiedliche hersteller.

auf alle falle sollte man die mischung im gefrierfach aufbewahren

Subject: Aw: Fin-Start, Dosis?
Posted by tralala on Tue, 12 Mar 2013 22:12:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fir die schnelle Antwort!

Also allgemein ja kiirzer desto besser schatz ich mal? Also vielleicht war dann das beste ein
Viertel einer Tablette in 5ml fur 5 Tage? is ja nicht gerade viel Aufwand denk ich...

Blode Frage aber... gefriert das im Gefrierschrank denn nicht bei -18°C? Normales Gefrierfach
hab ich keines. Au3erdem bin ich oft auf Reisen, da wird das ganze schwieriger. Ach, wenn die
1mg-Version nicht so teuer ware, konnt ich einfach die Vierteln

Gibts hier Leute, die das mit dem In-Vodka-Aufldsen schon l&angere Zeit gemacht haben?
Erfahrungsberichte?

Subject: Aw: Fin-Start, Dosis?
Posted by Haar20 on Tue, 12 Mar 2013 22:18:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Page 2 of 3 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12226
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=22859&goto=258376#msg_258376
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=258376
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=22859&goto=258377#msg_258377
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=258377
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Also ich weil} jetzt nicht wie es sich bei -18 Grad verhalt...kénnte mir schon vorstellen dass
mit der Zeit der Wasseranteil gefriert...

Ansonsten habe ich das ne Weile so gemacht...also Fin in Wodka l6sen. Klappt wunderbar,
kenne auch keine genauere Moglichkeit der Dosierung.

Subject: Aw: Fin-Start, Dosis?
Posted by tralala on Tue, 12 Mar 2013 22:37:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darf ich wissen, welchen Grund es gibt, dass du es dann nicht mehr so machst? Hat sich von der
Wirkung her nichts verandert? Und wie hast du es aufbewahrt?

Subject: Aw: Fin-Start, Dosis?
Posted by Haar20 on Tue, 12 Mar 2013 22:46:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe es im Kihlschrank aufbewahrt und mache es aus Bequemlichkeit nicht mehr. Nehme
nun nicht taglich eine sehr geringe Dosis sondern wochentlich eine héhere...

Subject: Aw: Fin-Start, Dosis?
Posted by stefan_h on Tue, 12 Mar 2013 22:58:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich mache das mit Unterbrechung schon seit knapp 6 Jahren so. Anfangs nahm ich auch andere
Spirituosen, aber Vodka ist etwas geruchs- und geschmacksneutraler, weshalb ich den
bevorzuge. Ich verwende das max. flr 8 Tage ungekuhlt. Liegt eine off-Phase dazwischen,
kommt es wenn noch Rest vorhanden solange i.d.R. ins obere Gefrierfach.

Subject: Aw: Fin-Start, Dosis?
Posted by tralala on Sun, 17 Mar 2013 19:17:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fir die vielen Antworten!

stefan_h schrieb am Tue, 12 March 2013 23:58Ich mache das mit Unterbrechung schon seit
knapp 6 Jahren so. Anfangs nahm ich auch andere Spirituosen, aber Vodka ist etwas geruchs-
und geschmacksneutraler, weshalb ich den bevorzuge. Ich verwende das max. fur 8 Tage
ungekuhlt. Liegt eine off-Phase dazwischen, kommt es wenn noch Rest vorhanden solange
i.d.R. ins obere Gefrierfach.

Sind Wirkung/NWs gleich wie in der nicht-aufgeldsten Variante? Von welchem Hersteller
beziehst du dein Fin?
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