
Subject: Kopfhautschmerzen
Posted by tossi on Mon, 04 Mar 2013 23:03:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin 24 und  leide wohl an EBH mit NW II oder III. Wobei ich bei erblichbedingt immer nicht
weiß was das soll, da weder Vater, Onkel, Cousin, großer Bruder an Haarausfall leiden.

Nun habe ich seit einigen Zeit starke Kopfhautschmerzen und dazu seit einigen Monaten
verstärkten Haarausfall.

Was kann man gegen diese Kopfhautschmerzen tun (kein Botox  )?

VG

Subject: Aw: Kopfhautschmerzen
Posted by 2coolSand on Thu, 19 Dec 2013 22:10:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

die Kopfhautschmerzen kenne ich auch. So mit 21 bis 23 hatte ich die ebenfalls im
Zusammenhang mit Haarausfall. Soweit ich weiß hängen die mit den Mikroentzündungen an
den angegriffenen Haarfolikeln zusammen. Durch die Unverträglichkeit der Folikel gegen DHT
entzünden sie sich und das ruft diese Spannungsgefühle in der Kopfhaut hervor. 

Woher weißt du das dein Haarausfall erblich ist, wenn du doch sagst das in deiner Familie sonst
keiner Haarausfall hat?

Subject: Aw: Kopfhautschmerzen
Posted by ru-power on Thu, 19 Dec 2013 22:46:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

2coolSand schrieb am Thu, 19 December 2013 23:10Hi,

die Kopfhautschmerzen kenne ich auch. So mit 21 bis 23 hatte ich die ebenfalls im
Zusammenhang mit Haarausfall. Soweit ich weiß hängen die mit den Mikroentzündungen an
den angegriffenen Haarfolikeln zusammen. Durch die Unverträglichkeit der Folikel gegen DHT
entzünden sie sich und das ruft diese Spannungsgefühle in der Kopfhaut hervor. 

Woher weißt du das dein Haarausfall erblich ist, wenn du doch sagst das in deiner Familie sonst
keiner Haarausfall hat?
wird meist über die mutti vererbt
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Subject: Aw: Kopfhautschmerzen
Posted by 2coolSand on Fri, 20 Dec 2013 01:18:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jo dass das "Haarausfallgen" meistens mütterlicher Seits vererbt wird hab ich auch schon oft
gehört. Gibt es dazu eigentlich auch Beweise oder wird das nur vermutet?

Subject: Aw: Kopfhautschmerzen
Posted by frodo on Fri, 20 Dec 2013 05:59:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

2coolSand schrieb am Fri, 20 December 2013 02:18Jo dass das "Haarausfallgen" meistens
mütterlicher Seits vererbt wird hab ich auch schon oft gehört. Gibt es dazu eigentlich auch
Beweise oder wird das nur vermutet?

ist wissenschaftlich bewiesen

Subject: Aw: Kopfhautschmerzen
Posted by 2coolSand on Fri, 20 Dec 2013 13:52:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

frodo schrieb am Fri, 20 December 2013 06:592coolSand schrieb am Fri, 20 December 2013
02:18Jo dass das "Haarausfallgen" meistens mütterlicher Seits vererbt wird hab ich auch schon
oft gehört. Gibt es dazu eigentlich auch Beweise oder wird das nur vermutet?

ist wissenschaftlich bewiesen

Ah ok, gut zu wissen 

Subject: Aw: Kopfhautschmerzen
Posted by PirateMetal on Sun, 20 Apr 2014 13:37:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dominant, kann aber von beiden Seiten kommen, also nichts einfach ausschließen... Genetik ist
ein Mischverhältnis, keine exakte Berechnung!

Subject: Aw: Kopfhautschmerzen
Posted by Paperbird on Sun, 20 Apr 2014 16:08:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Zitat:
PirateMetal

Dominant, kann aber von beiden Seiten kommen, also nichts einfach ausschließen... Genetik ist
ein Mischverhältnis, keine exakte Berechnung!

Jo, Gregor Mendel und die Sache mit den Erbsen...   
Vererbungslehre, Biologie Klasse 5 war das glaub ich.

Subject: Aw: Kopfhautschmerzen
Posted by schiber on Thu, 29 May 2014 19:47:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

2coolSand schrieb am Thu, 19 December 2013 23:10Hi,

die Kopfhautschmerzen kenne ich auch. So mit 21 bis 23 hatte ich die ebenfalls im
Zusammenhang mit Haarausfall. Soweit ich weiß hängen die mit den Mikroentzündungen an
den angegriffenen Haarfolikeln zusammen. Durch die Unverträglichkeit der Folikel gegen DHT
entzünden sie sich und das ruft diese Spannungsgefühle in der Kopfhaut hervor. 

dem stimme ich zu. meine haare sind am oberkopf und vorne insgesamt lichter geworden als ich
sie noch vor einem jahr in Erinnerung hab. zudem ist dieses spannungsgefühl (wie
Sonnenbrand) die letzten tage verstärkt bei mir aufgetreten; hatte immer mehr angst, dass ich
nun innerhalb von Monaten meine haare verlieren könnte und bestellte mir schnell Dutasteride.
ich versuchte diese Verspannungen mit den fingern täglich aufzulockern, ohne erfolg.
Vier tage nach der ersten Dut war der scheiß dann einfach weg und ich vernachlässige bereits
meine Kopfhautmassagen, weil ich auch gar keine Verspannungen mehr fühle.
(stattdessen gucke ich mir nun täglich auf die Brust (wie hart meine muskulatur so ist), aufs
gesicht und augen, oder hin und wieder mal aufs Sperma.)
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