
Subject: Dicke Venen
Posted by Haar-in-der-Suppe on Thu, 27 Apr 2006 09:20:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi

folgendes problem... an meiner hand sind extrem dicke Venen und auch noch ganz viele... wenn
ich jetzt sport mach sieht das voll extrem aus! glaubt ihr da lässt sich irgendwas machen? 

gruß
suppenhaar

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by kkoo on Thu, 27 Apr 2006 09:23:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar-in-der-Suppe schrieb am Don, 27 April 2006 11:20hi

folgendes problem... an meiner hand sind extrem dicke Venen und auch noch ganz viele... wenn
ich jetzt sport mach sieht das voll extrem aus! glaubt ihr da lässt sich irgendwas machen? 

gruß
suppenhaar

kann man nicht viel machen, glaub ich - ist eben körperreaktion auf durchblutungsbedarf.

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by frühaufsteher78  on Thu, 27 Apr 2006 09:25:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist ja logisch, wenn das ganze Fett flöten geht. Das wurde bei mir auch immer stärker, je mehr
ich trainiert habe.

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by FrankfurtER-1974 on Thu, 27 Apr 2006 13:30:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

LOL! Da lässt sich schon was machen: Massiv an Körperfett zulegen, dann sieht man die nicht
mehr.

Subject: Re: Dicke Venen
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Posted by MarcWen on Thu, 27 Apr 2006 13:52:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar-in-der-Suppe schrieb am Don, 27 April 2006 11:20hi

folgendes problem... an meiner hand sind extrem dicke Venen und auch noch ganz viele... wenn
ich jetzt sport mach sieht das voll extrem aus! glaubt ihr da lässt sich irgendwas machen? 

gruß
suppenhaar

Hast du es mal mit Säge oder Silberkerze versucht??    

Meistens hilft auch die Hand in die Luft halten... HÄNDE HOCH
Das bewirkt Wunder  

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by Haar-in-der-Suppe on Thu, 27 Apr 2006 13:58:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja aber ich kann ja nicht immer mit erhobenen händen rumlaufen   
und körperfett hab ich schon genug ;/ nur an den falschen stellen

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by MarcWen on Fri, 28 Apr 2006 07:39:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...mmh ich weiß zumindest, dass man Venen in den Beinen ziehen kann... Mein Bruder hatte
das auch gehabt und die sich ziehen lassen... ist zwar gut ne Woche ziemlich schmerzhaft aber
jetzt schaut es wieder ok aus und narbenfrei...

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by pilos on Sat, 29 Apr 2006 09:25:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MarcWen schrieb am Fre, 28 April 2006 09:39...mmh ich weiß zumindest, dass man Venen in
den Beinen ziehen kann... Mein Bruder hatte das auch gehabt und die sich ziehen lassen... ist
zwar gut ne Woche ziemlich schmerzhaft aber jetzt schaut es wieder ok aus und narbenfrei...

das sind doch zwei unterschiedldiche paar schuhe....  
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dicke venen sprich starke vaskularisierung ist eines....und krampfadern ( die gezogen werden)
was ganz anderes....  

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sat, 29 Apr 2006 10:10:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jo... stimmt... 
pilos hast du vllt. ne idee was man da machen könnte?

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by MarcWen on Sat, 29 Apr 2006 11:46:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... mmh aber vielleicht kann man das genauso behandeln... Fragen kostet ja nix...

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by pilos on Sat, 29 Apr 2006 12:42:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar-in-der-Suppe schrieb am Sam, 29 April 2006 12:10jo... stimmt... 
pilos hast du vllt. ne idee was man da machen könnte?

gar nicht kann man machen...das ist deine normale vaskularisierung und die verstärkt sich
immer beim training....schaue dir mal die vaskularisierung bei bodybuildern an....  ....

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by pilos on Sat, 29 Apr 2006 12:44:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MarcWen schrieb am Sam, 29 April 2006 13:46... mmh aber vielleicht kann man das genauso
behandeln...

nein ..kann man nicht....hast du schon jemals davon gehört das jemanden die blutgefäße aus
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der hand/arm heraugezogen wurden...  

Subject: nimmst du Minoxidil?
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Sat, 29 Apr 2006 13:26:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nimmst du Minoxidil?

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by MarcWen on Sat, 29 Apr 2006 13:56:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sam, 29 April 2006 14:44MarcWen schrieb am Sam, 29 April 2006 13:46... mmh
aber vielleicht kann man das genauso behandeln...

nein ..kann man nicht....hast du schon jemals davon gehört das jemanden die blutgefäße aus
der hand/arm heraugezogen wurden...  

...ja schon oft... meistens im Mittelalter, aber das ist den Leuten  in der Regel nicht gut bekommen
  

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sat, 29 Apr 2006 14:42:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja ich nehme minox.. aber das war schon vor minox so!
das schlimme is ja, das is nich nur beim krafttraining so, das is auch im sommer so wenns nur
bischen warm ist, dann sieht das total bescheuert aus

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by pilos on Sat, 29 Apr 2006 15:19:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Haar-in-der-Suppe schrieb am Sam, 29 April 2006 16:42
das schlimme is ja, das is nich nur beim krafttraining so, das is auch im sommer so wenns nur
bischen warm ist, 

das ist abolut normal und nennt sich vasodilatation....  

du hast den eindruck das es bescheuert aussieht.....schaue dir andere leute an...die haben auch
so was....

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sat, 29 Apr 2006 15:20:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja aber ich wurde schonmal darauf angesprochen ala *fingerdraufzeig* : "alter scheisse man rofl
was geht mit dir" 

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Sat, 29 Apr 2006 16:01:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich war mal in einem winterbad (warmes wasser) schwimmen,

da hatte ich das auch extrem (die waren sicher 0.5cm dick die adern von schultern bis brust)

nur normalerweisse ist nach dem Schwimmen die haut trockener und bleicher,
und deswegen  war das damals schon extrem. 

ich habs dem warmen wasser und dem minox zugeschrieben.

und feuchte Haut lässt das vermehrt durchschimmern.

aber im Moment sind die Adern nur halb so gross, ich mach auch mal weniger sport, also boh 

Subject: Re: Dicke Venen
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Posted by Quick on Sat, 29 Apr 2006 16:50:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sam, 29 April 2006 14:44MarcWen schrieb am Sam, 29 April 2006 13:46... mmh
aber vielleicht kann man das genauso behandeln...

nein ..kann man nicht....hast du schon jemals davon gehört das jemanden die blutgefäße aus
der hand/arm heraugezogen wurden...  

 herausziehen kann man sie wahrscheinlich wirklich nicht einfach so   aber operativ entfernen  ,ich
habs sogar schon gesehen! macht man aber nur wenn weder vena saphena
magna(oberflächliche beinvene), arteria mammaria(ist ne arterie aus der rückseite der
brustwand)oder die bauchvenen nicht mehr als bypass für ne herz op genuzt werden können,
und der patient keine künstlichen umleitungen wünscht   aber aus kosmetischen zwecken
wird sie wohl keiner entfernen   

Quick

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sun, 30 Apr 2006 15:49:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab grad gelesen es gibt eine art eigenfettbehandlung... die spritzen dir da das fett in die arme 

Subject: Re: Dicke Venen
Posted by pilos on Sun, 30 Apr 2006 16:47:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar-in-der-Suppe schrieb am Son, 30 April 2006 17:49hab grad gelesen es gibt eine art
eigenfettbehandlung... die spritzen dir da das fett in die arme 

jetzt übertreibst du aber...da drausn rennen tausende mit starke vaskularisierung....das
kümmer t och keiner...mach mal ein paar bilder von deinen venen?????????

Subject: Re: Dicke Venen
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Posted by Haar-in-der-Suppe on Sun, 30 Apr 2006 16:57:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nene... so schlimm is es ja netmal.. und die eigenfettbehandlung würd ich nie machen... aber
wenns vllt irgendeine creme oder so geben würde die die venen ein bischen strafft oder die
venenklappen ein bischen stärkt ... sowas in der art such ich 

gruß
suppenhaar
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