Subject: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by yoshi84 on Wed, 13 Feb 2013 22:13:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute ich hab meine Haare vor ca. einer Woche geraspelt. Seitdem nutze ich sehr penibel
Minox Foam 2 mal taglich. Fin nehme ich auch...

meint ihr da ist Potenzial wenn ihr Euch den Hinterkopf betrachtet?
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Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by Tuna83 on Wed, 13 Feb 2013 23:05:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also da sind sehr viele miniaturisierte Haare, insofern viel Potential.

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by yoshi84 on Wed, 13 Feb 2013 23:42:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tuna83 schrieb am Thu, 14 February 2013 00:05Also da sind sehr viele miniaturisierte Haare,
insofern viel Potential.

Ist es bei Minox so dass miniaturisierte Haare zunachst ausfallen missen bevor kréaftige
Haare kommen ? Oder ist das kein MUSS sondern ein KANN?

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by me too on Thu, 14 Feb 2013 14:06:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

yoshi84 schrieb am Wed, 13 February 2013 23:13meint ihr da ist Potenzial wenn ihr Euch den
Hinterkopf betrachtet?

Also ehrlich, da ist selbstverstandlich das Potenzial daftir da, dass du ein paar Haare zurick
bekommst, aber wohl wirklich nicht mehr als ein paar.

An deiner Stelle wirde ich auf Fin und Minox pfeifen - ich bitte dich, bei deinem Stadium ist das
doch absolut Uberflussig.

Spar dir das Geld, die Zeit und die Gedanken lieber fir sinnvollere Sachen.

...und wer weif3, vielleicht kommt ja mal in 10 Jahren ein Wundermittel auf den Markt, die aus
einer NW7 eine NW1 macht - bis dahin aber kannst du dir das Geld dafir wirklich sparen.

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by pilos on Thu, 14 Feb 2013 14:11:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

an sich ist potential dass sogar alle wieder kommen
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Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by yoshi84 on Thu, 14 Feb 2013 15:29:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

me too schrieb am Thu, 14 February 2013 15:06yoshi84 schrieb am Wed, 13 February 2013
23:13meint ihr da ist Potenzial wenn ihr Euch den Hinterkopf betrachtet?

Also ehrlich, da ist selbstverstandlich das Potenzial dafiir da, dass du ein paar Haare zurlck
bekommst, aber wohl wirklich nicht mehr als ein paar.

An deiner Stelle wirde ich auf Fin und Minox pfeifen - ich bitte dich, bei deinem Stadium ist das
doch absolut Uberflussig.

Spar dir das Geld, die Zeit und die Gedanken lieber fir sinnvollere Sachen.

...und wer weif3, vielleicht kommt ja mal in 10 Jahren ein Wundermittel auf den Markt, die aus
einer NW7 eine NW1 macht - bis dahin aber kannst du dir das Geld daftr wirklich sparen.

Ist das jetzt ernst gemeint?

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by me too on Thu, 14 Feb 2013 15:56:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du, das kann ich dich auch gut zurlck fragen - ist das jetzt ernst gemeint?

Du hast doch ehrliche Antworten héren wollen, oder etwa nicht? Nun, ich habe dir eine gegeben
- es ist aul3erst selten und daher auch dementsprechend unwahrscheinlich, dass dein doch
sehr fortgeschrittener Status noch mal so verbessert wird von Fin und Minox, dass es gut
aussieht.

Ich wollte dir nur aus meiner Sicht helfen, mit dem Kapitel abzuschlie3en - hattest dadurch viel
gespart in vielfacher Hinsicht.

Ich habe aber schon verstanden, dass du einfach nur danach gesucht hast, darin bestétigt zu
werden, es mit Minox zu versuchen. Dann mach das doch, ist doch auch gut.

Ich hoffe nur, dass du nicht ein weiterer Fake User bist, der hier mit vorher-nachher-Fotos Minox
bewerben soll. Lauft zur Zeit recht viel Werbung dafir...

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by egall123 on Thu, 14 Feb 2013 16:06:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich sehe potential! es gibt drei moglichkeiten. entweder du nimmst noch einen versuch mit minox
und fin (nicht mehr als 0.5 mg!) - und das auch konsequent oder du bleibst rasiert oder dritte
variante ware wenn der leidensdruck besonders grof3 ist - du legst dir ein haarsystem zu (ist in
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der tat eine gute I6sung - aber auch mit einigen contras verbunden)

entscheiden musst letztendlich du dich, aber mach endlich was konsequent. das ewige hin - her
fuhrt zu nix!

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by egall123 on Thu, 14 Feb 2013 16:09:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

erste variante noch mit ket erganzen (hilft in der tat was - zumindest bei mir mehr als fin) ... du
hast gute chancen das sich da was tut

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by yoshi84 on Thu, 14 Feb 2013 17:48:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

me too schrieb am Thu, 14 February 2013 16:56Du, das kann ich dich auch gut zurtick fragen -
ist das jetzt ernst gemeint?

Du hast doch ehrliche Antworten héren wollen, oder etwa nicht? Nun, ich habe dir eine gegeben
- es ist aulRerst selten und daher auch dementsprechend unwahrscheinlich, dass dein doch
sehr fortgeschrittener Status noch mal so verbessert wird von Fin und Minox, dass es gut
aussieht.

Ich wollte dir nur aus meiner Sicht helfen, mit dem Kapitel abzuschliel3en - hattest dadurch viel
gespart in vielfacher Hinsicht.

Ich habe aber schon verstanden, dass du einfach nur danach gesucht hast, darin bestatigt zu
werden, es mit Minox zu versuchen. Dann mach das doch, ist doch auch gut.

Ich hoffe nur, dass du nicht ein weiterer Fake User bist, der hier mit vorher-nachher-Fotos Minox
bewerben soll. Lauft zur Zeit recht viel Werbung dafuir...

nein was mich an deinem beitrag verwirrte ist dass es bei meinem stadium,wie du sagtest,
"Uberflussig" ist. wenn man nach dieser aussage geht hatten 80% der minoxnutzer gar nicht
starten brauchen.ich mache keine werbung. das war mir vorher eingefallen.nicht erst nach rund
900 beitragen.

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by me too on Fri, 15 Feb 2013 16:34:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

yoshi84 schrieb am Thu, 14 February 2013 18:48]
nein was mich an deinem beitrag verwirrte ist dass es bei meinem stadium,wie du sagtest,
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"Uberflussig" ist. wenn man nach dieser aussage geht hatten 80% der minoxnutzer gar nicht
starten brauchen.ich mache keine werbung. das war mir vorher eingefallen.nicht erst nach rund
900 beitragen.

Wieso? Meinst du ernsthaft, dass 80% der Minox-User so eine Platte wie du haben? Ist fir mich
schwer vorstellbar. Viel 6fter ist es doch so, dass Leute deines Stadiums sich mit der Glatze
abgefunden haben und andere Prioritdten setzen.

Du, so einen Account kann man auch ganz leicht abkaufen.

Macht mehr her, wenn ein alter User plotzlich voll die Matte hat von Minox. Wie Kai aus der
Kiste.

Hier gab es einige User - ich denke da gerade an einen Stefan - der als neuer User in weniger
Beitrdgen mit Fotos schilderte, wie er aus einer Vollglatze eine NW2 wurde. Ich will es nicht zu
100% ausschliel3en, das sowas ganz selten méglich ist, aber fir mich erschien es wie ein
Fake, das Minox bewerben sollte.

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by Foxi on Fri, 15 Feb 2013 16:40:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mit Minox ne volle Matte,kannst du vergessen!
Minox bringt selten Haare!

helfen tut nur Fin! aber hat halt seine NW's

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by yoshi84 on Fri, 15 Feb 2013 18:51:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

me too schrieb am Fri, 15 February 2013 17:34yoshi84 schrieb am Thu, 14 February 2013 18:48[
nein was mich an deinem beitrag verwirrte ist dass es bei meinem stadium,wie du sagtest,
"Uberflussig" ist. wenn man nach dieser aussage geht hatten 80% der minoxnutzer gar nicht
starten brauchen.ich mache keine werbung. das war mir vorher eingefallen.nicht erst nach rund
900 beitragen.

Wieso? Meinst du ernsthaft, dass 80% der Minox-User so eine Platte wie du haben? Ist flr mich
schwer vorstellbar. Viel 6fter ist es doch so, dass Leute deines Stadiums sich mit der Glatze
abgefunden haben und andere Prioritdten setzen.
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Du, so einen Account kann man auch ganz leicht abkaufen.

Macht mehr her, wenn ein alter User plotzlich voll die Matte hat von Minox. Wie Kai aus der
Kiste.

Hier gab es einige User - ich denke da gerade an einen Stefan - der als neuer User in weniger
Beitragen mit Fotos schilderte, wie er aus einer Vollglatze eine NW2 wurde. Ich will es nicht zu
100% ausschliel3en, das sowas ganz selten moglich ist, aber fir mich erschien es wie ein
Fake, das Minox bewerben sollte.

ich wird sogar sagen 90%

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by Haar20 on Fri, 15 Feb 2013 19:03:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@yoshi
Schau dir doch einfach mal deine Pics an... Da sind noch recht viele Follikelkanale offen...

Du nimmst Fin ja schon ne Weile also falls du responder bist kénnte sich schon gut was erholt
haben.

Also ab jetzt Minox...Vielleicht mit Flutamid ergdnzen und schauen was passiert...denke da ist
noch gut potential da.

Und halt uns auf dem laufenden.

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by yoshi84 on Wed, 20 Feb 2013 23:00:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ein kleiner Zwisenbericht von mir. Ich habe ja so vor rund 2 Wochen begonnen mit Minox. Hinten
tut sich noch nichts so macht es mir den Anschein. In den GHE kommen so langsam mitteldunkle
H&archen zum Vorschein. Sind aber nattirlich noch sehr schwach.

Ich denke Bilder sind zurzeit nicht der Rede wert. Kommen in paar Wochen.

Fir die Interessierten:

Seit rund 2 Wochen EXTREM konsequent Minoxodil Foam. 2 mal taglich (morgens und
abends).

Jeden Morgen 1mg FIN. Das nun seit circa 2,5 Monaten EXTREM konsequent!

Davor FIN circa 4 Jahre mittelmaf3ig konsequent . Von den 4 Jahren wirde ich sagen waren
es tatsachlich effektiv eher 3 Jahre, da ich es ab und an vergal? oder keine Lust hatte mir ein
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neues Rezept zu holen...

Viele GriRRe

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by yoshi84 on Wed, 13 Mar 2013 12:20:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin jetzt seit 6 Wochen mit Minox dabei. Sehr diszipliniert das Ganze. Immer morgens und
Abends dazwischen sind immer ca. 11 bis 13 Stunden.

Shedding habe ich keins. Wenn ich durch das kurze Haar strubbel kommen ab und an mal
Hochstens 2 Harchen raus. Ich denke aber das hat mit Shedding nichts zu tun.

Finasterid nehme ich seit ca. 3 Monaten auch sehr diszipliniert.

Nebenwirkungen habe ich keine. Nur einmal, ich nehme an da war es zu viel des Guten mit
Minox, war ich den ganzen Tag so fertig. Mude war ich und ich kam aus diesem Zustand den
ganzen Tag nicht raus.

Ob sich was getan hat weiss ich nicht so ganz genau. Die Haare sind gewachsen, weil ich sie

seitdem nicht mehr runterrasiert habe, ob aber Minox das Wachsen beigetragen hat oder ob sie
ohnehin hinten im AGA - Bereich so gewachsen wéaren kann ich nicht beurteilen.
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Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by yoshi84 on Wed, 13 Mar 2013 23:16:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat denn niemand eine Meinung zu dem Geschriebenen?

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by vdsb on Thu, 14 Mar 2013 10:57:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hast noch viele haare... die meisten sind sehr dinn... aber die kannst du mit minox aufbauen
denke ich... also dran bleiben

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by Tuna83 on Thu, 14 Mar 2013 23:58:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jo, weitermachen und abwarten. Die Kombi aus Fin und Minox kann manchmal unglaubliche
Resultate erzielen..
Viel Gluck

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by yoshi84 on Tue, 02 Apr 2013 20:55:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

es wird langsam aber stetig immer besser habe ich das Gefihl. Es ist nattrlich dazu zu
sagen, dass das Haar in der Zeit etwas gewachsen ist.

Urteilt selber...
Gruld
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Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by Gabbyjay on Mon, 08 Apr 2013 07:58:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

egall23 schrieb am Thu, 14 February 2013 17:09erste variante noch mit ket ergéanzen (hilft in
der tat was - zumindest bei mir mehr als fin) ... du hast gute chancen das sich da was tut

Ket-Shampoo férdert das Haarwachstum?
Oder meinst Du nur, um der Kopfhautschuppung, die evtl. durch Haarwasser wie Regaine etc.
entsteht, entgegen zu wirken?

Ansonsten an den Themeneroffner:

Du musst GEDULD (!) haben.

Es ist schon, wenn sich nach wenigen Wochen oder Monaten schon ein Erfolg einstellt, ich
wurde das ganze aber mindestens zwei Jahre durchziehen, bevor ich es zu den Akten lege.
Ich wiirde auch sagen, da ist viel Potential da.

Aber auch wenn es gar nichts bringt - dann weisst Du das wenigstens mit SICHERHEIT und
kannst diese Behandlung nach den zwei Jahren wirklich ausschlie3en und abhaken, ohne
immer das Gefuhl zu haben "vielleicht hatte ich es doch probieren sollen”.

Dann kannst Du Dir immer noch tber Alternativen (Haarteil, Transplantation etc) Gedanken
machen, oder Dich mit der Glatzenfrisur anfreunden.

Auch fur die anderen ist jeder Erfahrungsbericht immer wertvoll, es ist ja immer ein Geben und
Nehmen.

Grisse.

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by yoshi84 on Mon, 20 May 2013 22:30:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute.

Ich dachte ich mach mal ein kleines Update. Nehme weiterhin FIN zu mir und schmiere 2 mal
taglich Minox Foam.

Die Haare sind bei cirka 3 bis 4 CM.

Shedding habe ich keines. Zumindest ist nichts zu bemerken.
Ich weiss nicht ob es was wird...

Urteilt selbst.

Grufld
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Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by yoshi84 on Tue, 21 May 2013 22:48:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Denkt ihr da tut sich was? Oder soll ich mir lieber keine Hoffnungen machen?

Gruld

Subject: Aw: Kann aus dieser Plate noch was werden?
Posted by Neoo on Tue, 28 Jan 2014 13:50:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja deine Haare sind naturlich l&nger .... es ist schwierig zusagen wie sieht es den mittlerweile
aus ??
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