
Subject: Spironolactone
Posted by herbalist on Mon, 11 Feb 2013 15:15:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Spironolactone riecht ja bekanntlich nicht so toll.
Hat das schon mal jemand mit Regenepure DR gemischt?
Kann man das machen?

Subject: Aw: Spironolactone
Posted by pilos on Mon, 11 Feb 2013 15:28:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

herbalist schrieb am Mon, 11 February 2013 17:15Spironolactone riecht ja bekanntlich nicht so
toll.
Hat das schon mal jemand mit Regenepure DR gemischt?
Kann man das machen?

nein

Subject: Aw: Spironolactone
Posted by herbalist on Mon, 11 Feb 2013 15:32:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wieso nicht?

Subject: Aw: Spironolactone
Posted by pilos on Mon, 11 Feb 2013 15:35:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

herbalist schrieb am Mon, 11 February 2013 17:32wieso nicht?

weil es keinen sinn macht

3 minuten wirkung oder wie
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Subject: Aw: Spironolactone
Posted by herbalist on Mon, 11 Feb 2013 15:38:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zieht das nicht so schnell ein wie das Shampoo? Oder is das Shampoo auch für die Katz? Ich
hab das meist so 15 Minuten drauf. Sollte doch reichen?
Generell kann mans aber mischen, ohne einen negativ effekt zu bekommen wie z.b. in
Verbindung mit Minox?

Subject: Aw: Spironolactone
Posted by herbalist on Tue, 12 Feb 2013 09:48:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab mich mal durchgelesen. Spiro eignet sich perfekt für Shampoo.
Spiro wirkt anders, es dockt sich an die DHT Rezeptoren an und blockt diese. D.h. einziehen
lassen, andocken, fertig. Das muss nicht wie im Gegensatz zu dem Topic das ich benutze, in dem
viele DHT killer drin sind, stundenlang auf der Kopfhaut bleiben.

Mein Regime ist jetzt komplett.

Subject: Aw: Spironolactone
Posted by pilos on Tue, 12 Feb 2013 09:59:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

herbalist schrieb am Tue, 12 February 2013 11:48Hab mich mal durchgelesen. Spiro eignet sich
perfekt für Shampoo.
Spiro wirkt anders, es dockt sich an die DHT Rezeptoren an und blockt diese. D.h. einziehen
lassen, andocken, fertig. Das muss nicht wie im Gegensatz zu dem Topic das ich benutze, in dem
viele DHT killer drin sind, stundenlang auf der Kopfhaut bleiben.

alles märchen, aber du warst schon immer eigensinnig...

bringt trotzdem nix...weder eigensinn noch spiro ins shampoo

Subject: Aw: Spironolactone
Posted by herbalist on Tue, 12 Feb 2013 10:01:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieso eigensinnig, ich hab das ja nicht erfunden. Das steht überall so im Internet.
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Und das ist der logische Schluss den ich daraus ziehe. Ich denke mein Regime das ich jetzt habe
ist sehr Potent. Bis auf Fin Oral ist alles dabei. 

Subject: Aw: Spironolactone
Posted by Haar2O on Tue, 12 Feb 2013 10:09:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

herbalist schrieb am Tue, 12 February 2013 11:01 Das steht überall so im Internet.

Wo steht das?

Subject: Aw: Spironolactone
Posted by herbalist on Tue, 12 Feb 2013 10:14:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt einige Quellen. Aber um mal die bekannteste zu nennen:

...Spironolactone is a potent antagonist of the androgen receptor as well as an inhibitor of
androgen production. Due to the antiandrogen effects that result from these actions, it is
frequently used to treat a variety of cosmetic conditions in which androgen hormones such as
testosterone and dihydrotestosterone (DHT) play a role, including hirsutism, androgenic alopecia,
acne, and seborrhea in females,[10] and male pattern baldness in either low doses or as a topical
formulation in males...

...Direct blockade of androgens from interacting with the androgen receptor.[29][30] It should be
noted though that spironolactone, similarly to other steroidal antiandrogens such as cyproterone
acetate, is not a pure, or silent, antagonist of the androgen receptor, but is actually a weak partial
agonist with the capacity for both agonist and antagonist effects....

http://en.wikipedia.org/wiki/Spironolactone

Subject: Aw: Spironolactone
Posted by Haar2O on Tue, 12 Feb 2013 10:26:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dort steht alles das was wir schon lange wissen....wo steht da was von Shampoo??

Subject: Aw: Spironolactone
Posted by herbalist on Tue, 12 Feb 2013 11:51:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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steht doch da... 

Subject: Aw: Spironolactone
Posted by Nina91 on Tue, 12 Feb 2013 12:17:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein Topical ist eine topisch aufgetragene Wirlstoffformulierung, wie Minoxidil. Insofern wäre ein
Shampoo das auch, nur steht da nirgendwo das es sofort resorbiert wird und die Rezeptoren
besetzt, wenn du das Shampoo also nach 5 Minuten ausspülst hast du maximal eine kleine
Menge resorbiert.

Spironolacton ist sowieso eine Sache für sich, ich nehme 100mg oral und nach 2 Monaten war
mein Testosteronwert im weoblichem Referenzbereich - Es ist ein Aldosteronantagonist der
unspezifisch und effektiv die Menge der Androgene reduziert. Daher würde ich Männern
generell von Experimenten mit Spironolacton abraten.

Liebe Grüße
Nina

Subject: Aw: Spironolactone
Posted by Haar2O on Tue, 12 Feb 2013 12:21:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nina91 schrieb am Tue, 12 February 2013 13:17 Daher würde ich Männern generell von
Experimenten mit Spironolacton abraten.

Oral mit Sicherheit...topisch hat es auch für Männer absolut keine Nebenwirkungen!
Und Shampoos würde ich grob ausgedrückt nicht direkt als Topical (zumindest nicht als ein
wirklich wirksames) bezeichnen

Subject: Aw: Spironolactone
Posted by herbalist on Tue, 12 Feb 2013 12:28:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kommt auf den Wirkstoff drauf an. Wenn er seine Wirkung gleich entfaltet und nicht über
Stunden anhalten muss ist ein Shampoo genauso wirksam wie wenn das in einem Topical ist. Ich
hab das Shampoo beim Duschen min. 15 Minuten auf dem Kopf. Allein Zähneputzen sind ja
schon 5 Minuten...
Die Wirkung die ich in dieser Zeit habe ist ausreichend. Das Shampoo müsste ich garnicht
abspülen das ist nach 20 Minuten schon so gut wie komplett eingezogen.
Oral kommen solche Sachen genau wie Fin für mich absolut garnicht in Frage.
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