
Subject: Lebensfreude, Freunde und Co.
Posted by Tani17 on Sat, 26 Jan 2013 14:14:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

hab heut irgendwie mal wieder einen von den scheiß Tagen wenn ihr wisst was ich mein.
Ich habe das Gefühl, dass mein Leben an mir vorbei zieht und ich es nicht lebe.
War immer ein sehr lebensfroher Mensch, hab viel gelacht aber seit meiner Krankheit (jetzt schon
13 Jahre) kommt mir
es so vor als ob ich meine Lebensfreude verloren hätte. Ich bin am Mittwoch 21 geworden, hatte
noch nie einen Freund, war noch
nie in einer Disco tanzen all das was ich gern tun würde. Hab mich seit dem auch sehr
zurückgezogen, kann mich schwer öffenen und 
jemanden anvertrauen. Ich hab die Lebenslust, würde so gern so viel machen und erleben,
aber ich fühl mich wie in einem Käfig, ich will
aber mir fehlt der Mut und der Antrieb.
Möchte endlich wieder ausbrechen und frei sein.

Würde mich freuen wenn ihr mir mal schreibt ob es euch vielleicht ähnlich geht.

Liebe Grüße

Subject: Aw: Lebensfreude, Freunde und Co.
Posted by malcanum on Sun, 27 Jan 2013 01:15:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Tani17

was für eine Krankheit hast du denn wenn ich fragen darf?

Lg

Subject: Aw: Lebensfreude, Freunde und Co.
Posted by Tani17 on Sun, 27 Jan 2013 15:01:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich hab Alopecia Areata.
Des is a scheiß Zeug.

Subject: Aw: Lebensfreude, Freunde und Co.
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Posted by kkoo on Sun, 27 Jan 2013 15:39:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tani17 schrieb am Sat, 26 January 2013 15:14Hallo zusammen,

hab heut irgendwie mal wieder einen von den scheiß Tagen wenn ihr wisst was ich mein.
Ich habe das Gefühl, dass mein Leben an mir vorbei zieht und ich es nicht lebe.
War immer ein sehr lebensfroher Mensch, hab viel gelacht aber seit meiner Krankheit (jetzt schon
13 Jahre) kommt mir
es so vor als ob ich meine Lebensfreude verloren hätte. Ich bin am Mittwoch 21 geworden, hatte
noch nie einen Freund, war noch
nie in einer Disco tanzen all das was ich gern tun würde. Hab mich seit dem auch sehr
zurückgezogen, kann mich schwer öffenen und 
jemanden anvertrauen. Ich hab die Lebenslust, würde so gern so viel machen und erleben,
aber ich fühl mich wie in einem Käfig, ich will
aber mir fehlt der Mut und der Antrieb.
Möchte endlich wieder ausbrechen und frei sein.

Würde mich freuen wenn ihr mir mal schreibt ob es euch vielleicht ähnlich geht.

Liebe Grüße

Das geht auch heute vielen so... Kennst DU denn andere Leute in deiner Wohngegend, die auch
AA haben? Das Problem kann auch etwas Verbindendes haben..

Subject: Aw: Lebensfreude, Freunde und Co.
Posted by pilos on Sun, 27 Jan 2013 16:06:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was hast du schon alles medizinisch dagegen ausprobiert?

Subject: Aw: Lebensfreude, Freunde und Co.
Posted by malcanum on Sun, 27 Jan 2013 22:55:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tani17 schrieb am Sun, 27 January 2013 16:01Hi,

ich hab Alopecia Areata.
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Des is a scheiß Zeug.

Hast du schonmal drüber nachgedacht dir ein Haarteil anzuschaffen? Ich weiß ja nicht wie es
bei dir finanziell so bestellt ist, aber das hat schon vielen Frauen wieder zu neuer Lebensfreude
verhelfen können.
Parallel dazu könntest du ja medizinisch weiter dagegen vorgehen.

Subject: Aw: Lebensfreude, Freunde und Co.
Posted by Nbass on Mon, 28 Jan 2013 13:54:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke auch, ein HT oder eine Perücke sind doch ok... Sieht kein Mensch dass das nicht
deine echte Haare sind... Darf halt nur nich son übertriebenes Ding sein, ne Normale
langhaarfrisur z.B. würde es doch tun. Ansonsten solltest du dich nicht so abkapseln, es wird
immer Menschen geben die dich mögen wie du bist, aber die findest du nicht wenn du in deinen
4 Wänden sitzt und nicht mehr machst als Trübsal blasen.

Subject: Aw: Lebensfreude, Freunde und Co.
Posted by Lyxor on Mon, 28 Jan 2013 14:14:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da fällt mir eigtl. nur dieses Video hier ein. Das sagt mehr als 1000 Worte   

http://www.youtube.com/watch?v=QDmt_t6umoY

Subject: Aw: Lebensfreude, Freunde und Co.
Posted by sirsent on Mon, 28 Jan 2013 15:23:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hol dir eins und wir gehen einen trinken   
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