Subject: ParkerLewis Methode - wo einkaufen
Posted by garbage sorting@yahoo.de on Fri, 25 Jan 2013 12:25:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute!

Ich hab nun einige Zeit in Eurem Forum gestobert und bin um Einiges schlauer geworden.
Danke an alle, die lhre Erfahrungen preis geben und somit vielen Menschen helfen.

Ich bin auch einer von Nebenwirkungen geplagter FIN Nehmer und setzte es soeben ab
(Ubliche Nebenwirkungen, siehe andere Forenbeitrage). Stirnglatzenbildung wurde zwar mit
FIN erfolgreich gestoppt, aber die Site Effects stehen bei mir nicht dafur.

Ich wiirde gerne diese "ParkerLewis"-Methode ausprobieren, nur leider weil3 ich nicht, wo ich
das ganze Zeuch hergrieg.

Uber die Sinnhaftigkeit bzw. Sinnlosigkeit bzw. "soll man sich das wirklich antun" wurde hier im
Forum schon sehr intensiv diskutiert bzw. hierfir gibts zu Geniige andere Threads. Bitte
verlangert diesen Threat nicht mit aufgewarmten Meinungsverschiedenheiten bzw.
Beleidigungen diesbezuglich. Es sollte hier wirklich nur darum gehen, woher man die auf der
Einkaufsliste befindlichen Dinge herkriegt.

Falls jemand Uber die Sinnhaftigkeit der Methode diskutieren will wird folgender Threat
empfohlen
_www.alopezie.de/fud/index.php/m/109736/?srch=erfolgsrezept+f%FCr+die+front#page_top

Anbei die Liste

Maca (in Apotheken erhaltlich)

Omega3 (in welchen Produkt enthalten, Wirkstoff alleine online nicht erhaltlich)
Dorschleber6l (online erhétlich)

Magnesium Malate ((in welchen Produkt enthalten, Wirkstoff alleine online nicht erhéltlich)
Acetyl Carnitin (in welchen Produkt enthalten, Wirkstoff alleine online nicht erhéltlich)
Selenium (in welchen Produkt enthalten, Wirkstoff alleine online nicht erhaltlich)

Biotin (erhaltlich)

R-lipon Séaure (in welchen Produkt enthalten, Wirkstoff alleine online nicht erhaltlich)
Vitamin E (in welchen Produkt enthalten, Wirkstoff alleine online nicht erhaltlich)
schwarzes Johannesbeerdl (online nicht erhaltich)

MSM (keine Ahnung was das sein soll)

Vitamin B-Complex (in welchen Produkt enthalten, Wirkstoff alleine online nicht erhaltlich)

Danke fur Eure Unterstiitzung und Sachlichkeit!

Subject: Aw: ParkerLewis Methode - wo einkaufen
Posted by pilos on Fri, 25 Jan 2013 12:53:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

garbage_sorting@yahoo.de schrieb am Fri, 25 January 2013 14:25
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Falls jemand Uber die Sinnhaftigkeit der Methode diskutieren will wird folgender Threat
empfohlen
_www.alopezie.de/fud/index.php/m/109736/?srch=erfolgsrezept+f%FCr+die+front#page_top

Danke fur Eure Unterstiitzung und Sachlichkeit!

sachliche sinnhaftigkeit.....sehr teuer und &usserst mager

Subject: Aw: ParkerLewis Methode - wo einkaufen
Posted by NKM64 on Fri, 25 Jan 2013 16:26:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

auch ich ware fur Produkttipps dankbar,v.a.Vit B Komplex!

Subject: Aw: ParkerLewis Methode - wo einkaufen
Posted by NKM64 on Fri, 25 Jan 2013 16:51:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MSM:

http://www.herbafit.de/content.php?seite=shop/produkte.php&details=23&referer=google_8-1

Subject: Aw: ParkerLewis Methode - wo einkaufen
Posted by pilos on Fri, 25 Jan 2013 17:05:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NKM®64 schrieb am Fri, 25 January 2013 18:26auch ich wéare fur Produkttipps dankbar,v.a.Vit
B Komplex!

hast ja schon..aber du glaubst den quatsch der im netz geschrieben wird..
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Subject: Aw: ParkerLewis Methode - wo einkaufen
Posted by Yes No on Fri, 25 Jan 2013 17:15:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

garbage_sorting@yahoo.de schrieb am Fri, 25 January 2013 13:25

Anbei die Liste

Maca (in Apotheken erhéltlich)

Omegas3 (in welchen Produkt enthalten, Wirkstoff alleine online nicht erhaltlich)
Dorschleberél (online erhatlich)

Magnesium Malate ((in welchen Produkt enthalten, Wirkstoff alleine online nicht erhéltlich)
Acetyl Carnitin (in welchen Produkt enthalten, Wirkstoff alleine online nicht erhéltlich)
Selenium (in welchen Produkt enthalten, Wirkstoff alleine online nicht erhaltlich)

Biotin (erhaltlich)

R-lipon Saure (in welchen Produkt enthalten, Wirkstoff alleine online nicht erhaltlich)
Vitamin E (in welchen Produkt enthalten, Wirkstoff alleine online nicht erhaltlich)
schwarzes Johannesbeerdl (online nicht erhaltich)

MSM (keine Ahnung was das sein soll)

Vitamin B-Complex (in welchen Produkt enthalten, Wirkstoff alleine online nicht erhaltlich)

Im Prinzip gibt es alle diese Sachen Online, nur nicht in einem Laden, und mdglicherweise im
Ausland. D.h. dadurch mehrfache Versandkosten und bringen wird es eh nichts. Dagegen
koénnte sich z.B. Cetirizin als lohnenswert entpuppen, ist gegelber dem Firlefanz da oben
spottbillig und rezeptfrei in jeder Apo zu bekommen..

Subject: Aw: ParkerLewis Methode - wo einkaufen
Posted by NKM64 on Fri, 25 Jan 2013 17:51:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 25 January 2013 18:05NKM64 schrieb am Fri, 25 January 2013 18:26auch
ich ware fur Produkttipps dankbar,v.a.Vit B Komplex!

hast ja schon..aber du glaubst den quatsch der im netz geschrieben wird..

Wegen Deines Dm Produkts?

Ich glaube Rene schrieb kurz darauf, man solle darauf achten, dal? die B Vitamine in aktivierter
Form vorliegen zwecks besserer Verwertbarkeit. Was sagst Du dazu?

Alles sehr verwirrend!

Subject: Aw: ParkerLewis Methode - wo einkaufen
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Posted by pilos on Fri, 25 Jan 2013 17:55:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NKM®64 schrieb am Fri, 25 January 2013 19:51

Wegen Deines Dm Produkts?

Ich glaube Rene schrieb kurz darauf, man solle darauf achten, daf? die B Vitamine in aktivierter
Form vorliegen zwecks besserer Verwertbarkeit. Was sagst Du dazu?

Alles sehr verwirrend!

richtig

das machen deine zellen schon selber

Subject: Aw: ParkerLewis Methode - wo einkaufen
Posted by yoda on Fri, 25 Jan 2013 18:10:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Muf3te doch glatt mal schauen was Dorschleberdl ist.

Also prost... man achte auf die Anwendung. Ich glaube das Klo wird stdndig besetzt sein....

Subject: Aw: ParkerLewis Methode - wo einkaufen
Posted by Yes No on Fri, 25 Jan 2013 18:17:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

yoda schrieb am Fri, 25 January 2013 19:10Mul3te doch glatt mal schauen was Dorschleberol
ist. Gemein auch Lebertran genannt.. Gibt's aber auch in Kapselform, somit nichts soo
problematisch.

Subject: Aw: ParkerLewis Methode - wo einkaufen
Posted by yoda on Fri, 25 Jan 2013 18:22:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swipe schrieb am Fri, 25 January 2013 19:17yoda schrieb am Fri, 25 January 2013 19:10Mufte
doch glatt mal schauen was Dorschleberdl ist. Gemein auch Lebertran genannt.. Gibt's aber
auch in Kapselform, somit nichts soo problematisch.
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Keine Ahnung in welcher Form es in den Kapseln vorliegt, aber so in flissiger Form einen
kraftigen Schluck nehmen ist bestimmt ein Abenteuer...

Subject: Aw: ParkerLewis Methode - wo einkaufen
Posted by REMOLAN on Sat, 26 Jan 2013 20:23:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NKM®64 schrieb am Fri, 25 January 2013 17:51MSM:
http://www.herbafit.de/content.php?seite=shop/produkte.php&details=23&referer=google_8-1
MSM (viel in Zwiebeln enthalten) kann man auch bei Vitanatura um ca. 15€ pro KG (!) kaufen.
Und das ist ebenso hochwertig.

Das Pulver ist halt ziemlich bitter, aber mit Apfel/Orangensaft kein Problem.

Subject: Aw: ParkerLewis Methode - wo einkaufen
Posted by johein on Tue, 19 Feb 2013 11:09:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich fragen darf: Was ist die "Parker Lewis Methode"? Ich kenne die alte Serie, aber was hat
denn das mit Haarausfall zu tun?
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