
Subject: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by Knusper on Wed, 26 Apr 2006 01:06:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute!

Da dies mein erster Eintrag ist, möchte ich mich erstmal vorstellen! 

Ich bin in 4 Wochen 27 Jährchen, nein, das Alter macht mir keine Probleme, halt nur die
Begleiterscheinungen...   
Das ich etwas eitel bin gebe ich gerne zu. Ich achte auf meine Kleidung, auf eine gesunde
Ernährung...

vor ca. 3 3/4 Jahren ist mir aufgefallen, das mein Haupthaar seine Bestimmung zu verlieren
scheint.

In dieser Zeit gab es Phasen in denen ich Nächte lang die Foren durchstöbert habe, dann aber
war da eine Zeit, in der ich mich damit abgefunden habe, bzw. durch Verdrängung keinen
Gedanken über die Rettung meiner Haare gemacht habe.

Doch was geblieben ist, sogar noch stärker geworden, ist das Vergleichen mit anderen
Männern mit HA. Egal ob im Fernsehen, Freunde, Familie.
Immer die Vorstellung wie ich mal aussehen könnte.

Die Wirkung auf andere Menschen ist mir sehr wichtig! Bin wohl auch nicht der Einzige hier der
das von sich behauptet.

Bis vor kurzer Zeit dachte ich noch, ich habe ein hormonelles Problem, das z.B. die Schilddrüse
nicht richtig arbeitet... oder ähnlich.
War bei einem Endokrinologen in einer großen Fachklinik.
Als Einschub, ich habe nur "noch" einen Hoden und dachte das evtl. ein Mangel, oder so
vorliegen könnte.
Das ergebnis war recht erfreulich gegenüber meiner körperlichen Gesundheit.
Kerngesung kein Mangel, alle Hormone so wie sie im Körper ausgeschüttet werden sollen.
Nierenwerte und Fettstoffwechsel, alle regelrecht.

Im Anhang habe ich mal Status-Aufnahmen angehängt.
Im vorderen Kopfbereich ist es schon stark ausgedünnt. Im Mittelbereich ist es auch schon
etwas dünner geworden und hinten hat sich eine minimale Tonsur gebildet.

Das Vorhaben

Jetzt fühle ich mich bereit für eine Therapie in Form von Tabletten.  

Mein Ziel ist natürlich einmal, durch Einnahme ein stoppen das HA und sofern möglich ein
Neuwuchs zu bekommen.

Da mein Hauptproblembereich vorne liegt, werde ich eine Avodart-Einnahme bevorzugen.
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Warum soll ich nun gleich mit Dutasterid anfangen und nicht erst mal mit Fin anfangen und mit
Minox ergänzen? Ob die Kombination Minox und Fin bei mir erfolgreich wäre möge
dahingestellt sein.

Eine Vorraussetzung habe ich bei der Bekämpfung: Keine Einschränkungen im Alltag!
Und etwas auf meinen Kopf schmieren würde mich einschränken.. mal abgesehen von der
Verträglichkeit.

Avodart kostet im Monat ca. 50 EURO, obwohl das mir ein volles Haar mehr als wert ist.

Ich erhoffe mir in diesem Forum eine Art Beistand , natürlich einen Austausch an Erfahrungen,
nette neue Menschen....

Was meint ihr?

Gruß, der Knusper

File Attachments
1) HA1.JPG, downloaded 468 times
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2) HA2.JPG, downloaded 495 times
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3) HA3.JPG, downloaded 402 times
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Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by Knusper on Wed, 26 Apr 2006 01:10:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch zwei weitere Fotos...

File Attachments
1) HA4.JPG, downloaded 322 times
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2) HA5.JPG, downloaded 294 times
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Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by MarcWen on Wed, 26 Apr 2006 05:33:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo und herzlich willkommen... ähnlich sieht mein Fall auch aus... bin zwar 3 Jährchen älter,
aber habe hauptsächlich vorne die Probleme... hinten sehen ich ja nicht  Aber da scheint noch
ok zu sein *gg*

Warst du schon mal beim Hautarzt?

Habe auch lange im Internet gesucht und dieses Forum hier ist mit Abstand das beste
deutschsprachige... 

Wenn Du hier liest und ein wenig stöberst, bekommst du viele nützliche Tips und kannst dir
deine eigene Therapie zusammenstellen.
Mit Avodart habe ich keine Erfahrungen... setze hier wie die meisten auf Fin + Minox + Nems.
(siehe Signatur) Alles in allen liege ich im monat bei ca. 30 Euro... Dafür rauche ich nicht   

Von Duda würde ich abraten... das ist meistens so die letzte Alternative... und wenn ich mir
Deine Bilder anschauen, so bist du da noch weit entfernt...

Wichtig ist auch zu wissen, dass es keine allgemeine Therapie oder Lösung gibt... da hilft nur
probieren. Und da die Mittelchen wenn erst nach 3-6 Monaten überhaupt ein Ergebnis zeigen
können, muß man auf die Zähne beißen und Augen zu 

Man ist am Anfang ungeduldig... schmeißt jeden Tag paar Tabletten ein, schmiert sich Zeug auf
die Birne und schaut jede Woche, ob sich was tut. Da am Anfang aber oft die Entwicklung in die
andere Richtung geht (Shedding) muß man einfach auf die Zähne beißen...

Viel Erfolg...

Ich an Deiner Stelle würde mit Fin (1/4 Proscar) anfangen und zusätzlich Minox für die
Frontpartie. Ob Nems oder nicht ist Geschmacksache 

Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by kaya on Wed, 26 Apr 2006 05:36:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dicke dunkle haare, wie du sagst stellenweise etwas ausgedünnt, auch die haarlinie sah sicher
mal etwas anders aus. 
mit 27 jahren gibt es keinen grund zur sorge bei dem status wenn du jetzt etwas tust. probiers
ruhig mal mit avodart, da hast du große chancen, dass es dir sehr gut hilft.
ich denke du hast auch sehr gute vorraussetzungen, dass minoxidil ausgezeichnet bei dir wirkt.
und es ist gar nicht so schlimm, sich etwas auf den kopf zu schmieren (es ist vielmehr ein
aufsprühen nach dem duschen), schließlich macht man das mit haargel ja auch.

wäre ich in deiner situation, würde ich rückblickend nur mit minoxidil für 2 monate
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beginnen und schauen wie ich mit evtl. schuppen usw. klarkomme, denn vielleicht reicht das bei
dir schon für ein tolles ergebnis. hätte das keine sichtbare wirkung würde ich nach den 2
monaten zu fin bzw avo greifen.

ansonsten kannst du ersteinmal beruhigt sein, dass du nun etwas gegen deinen haarausfall
unternimmst, damit bist du einigen voraus    

Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by frühaufsteher78  on Wed, 26 Apr 2006 07:24:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann mich dem Rest nur anschließen, aber von einer richtigen Ausdünnung an der Front
ist auf den Bildern nun wirklich nichts zu sehen.
Ich würde mit 1/4 Proscar starten.

Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by paff on Wed, 26 Apr 2006 08:02:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi!

Würde dir raten es erstmal mit Finasterid zu probieren.
Das hat bei mir auch wunderbar an der Front gewirkt (HA-Stopp und Neuwuchs). 
Zu Duasterid sollte man wohl erst greifen wenn man mit Fin nicht klar kommt.
Leider hat Fin nicht nur an den Haaren bei mir angeschlagen sondern auch zwischen den Beinen
=> Libido und Potenz adé, aber das ist bei jedem anders.

Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by Knusper on Wed, 26 Apr 2006 09:14:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Hallo und herzlich willkommen... ähnlich sieht mein Fall auch aus... bin zwar 3 Jährchen
älter, aber habe hauptsächlich vorne die Probleme... hinten sehen ich ja nicht  Aber da scheint
noch ok zu sein *gg*

Ja, hinten scheint noch ok zu sein...    

Zitat:Warst du schon mal beim Hautarzt?

Ja, war ich mal vor zwei Jahren, bzw. war mehr ein spotanes Ansprechen auf den HA,  weil ich
wegen einer ganz anderen Sache da war. Die Hautärztin meinte damals ich bräuchte mir keine
Sorgen wegen einer Gla.. ich kanns nicht aussprechen.. machen. Ein Mensch der sich keine Zeit
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genommen und noch viel weniger Verständnis geäußert hat. Ne, war kein guter Start... Des
weiteren haben die Hautärzte immer so blöde Terminvergaben, weil man immer so lange
warten muss, da sollte ich mal meinen Poker der PrivatKV einwerfen.  Werde gleich heute mal
"Termine" machen und dann ggf. absagen. 

Zitat:Habe auch lange im Internet gesucht und dieses Forum hier ist mit Abstand das beste
deutschsprachige... 
hope so

Zitat:Wenn Du hier liest und ein wenig stöberst, bekommst du viele nützliche Tips und kannst
dir deine eigene Therapie zusammenstellen.
Mit Avodart habe ich keine Erfahrungen... setze hier wie die meisten auf Fin + Minox + Nems.
(siehe Signatur) Alles in allen liege ich im monat bei ca. 30 Euro... Dafür rauche ich nicht   

Stöbern tu ich wie ein wilder  Ich rauche auch nicht, aber das hat andere Gründe 

Zitat:Von Duda würde ich abraten... das ist meistens so die letzte Alternative... und wenn ich mir
Deine Bilder anschauen, so bist du da noch weit entfernt... 

Ich werde mich die Tage noch mal intensiv mit geeigneten Mitteln vertraut machen. Duda
erscheint mir da fast wie ein Silberstreif am Horizont... Werde gleich mal einen Blog anlegen. (das
motiviert noch zusätzlich) Doch warum ist Duda die letzte Alternative? Die Fotos zeigen
vielleicht ein zu positives Bild, den vorne ffinde ich es schon extrem ausgedünnt. Bin erst
gestern wieder beim Haare "stylen" verzweifelt....

Zitat:Wichtig ist auch zu wissen, dass es keine allgemeine Therapie oder Lösung gibt... da hilft
nur probieren. Und da die Mittelchen wenn erst nach 3-6 Monaten überhaupt ein Ergebnis
zeigen können, muß man auf die Zähne beißen und Augen zu 

Werde sehen was mein Körper so alles verträgt.. und ob dadurch ein Erfolg zu sehen ist. Das
ich bei Fin, oder Duda Zeit haben muss ist mir bekannt, aber die habe ich. Bin auch nicht der Typ,
der jeden morgen mit einem Spiegel seinen Kopf absucht. 

Zitat:Man ist am Anfang ungeduldig... schmeißt jeden Tag paar Tabletten ein, schmiert sich
Zeug auf die Birne und schaut jede Woche, ob sich was tut. Da am Anfang aber oft die
Entwicklung in die andere Richtung geht (Shedding) muß man einfach auf die Zähne
beißen...

Was uns nicht umbringt, macht uns stark  Der Kampf hat nun begonnen! Keine Gnade dem HA!
Klar Shedding ist unangenehm, aber auch ertragbar, sofern kein Dauerzustand...

Zitat:Viel Erfolg...

Tausend Dank!!!!!!!!! Kann ich nur das Selbe wünschen

Zitat:Ich an Deiner Stelle würde mit Fin (1/4 Proscar) anfangen und zusätzlich Minox für die
Frontpartie. Ob Nems oder nicht ist Geschmacksache 
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Entscheidet sich dann die Tage...
     

Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by Knusper on Wed, 26 Apr 2006 09:26:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:dicke dunkle haare, wie du sagst stellenweise etwas ausgedünnt, auch die haarlinie sah
sicher mal etwas anders aus.
mit 27 jahren gibt es keinen grund zur sorge bei dem status wenn du jetzt etwas tust. probiers
ruhig mal mit avodart, da hast du große chancen, dass es dir sehr gut hilft.
ich denke du hast auch sehr gute vorraussetzungen, dass minoxidil ausgezeichnet bei dir wirkt.
und es ist gar nicht so schlimm, sich etwas auf den kopf zu schmieren (es ist vielmehr ein
aufsprühen nach dem duschen), schließlich macht man das mit haargel ja auch.

Naja, so dick sind diese dunklen Haare leider nicht mehr... welche Mothode dann nun zu Einsatz
kommt, wird sich noch zeigen, je nach Stimmung des Hautarztes und meiner theoretischen
Erfahrung, bzw. Erkenntnisse, die ich in den nächsten Tagen erweitern möchte. Aber schön,
das mein Kopf so vielversprechend aussieht 

Zitat:wäre ich in deiner situation, würde ich rückblickend nur mit minoxidil für 2 monate
beginnen und schauen wie ich mit evtl. schuppen usw. klarkomme, denn vielleicht reicht das bei
dir schon für ein tolles ergebnis. hätte das keine sichtbare wirkung würde ich nach den 2
monaten zu fin bzw avo greifen. 

Bei Minox habe ich ein bißchen Angst, das es mehr kaputt mach...

Zitat:ansonsten kannst du ersteinmal beruhigt sein, dass du nun etwas gegen deinen haarausfall
unternimmst, damit bist du einigen voraus    

Yes, Danke!

Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by Knusper on Wed, 26 Apr 2006 09:33:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Hi!

Würde dir raten es erstmal mit Finasterid zu probieren.
Das hat bei mir auch wunderbar an der Front gewirkt (HA-Stopp und Neuwuchs). 
Zu Duasterid sollte man wohl erst greifen wenn man mit Fin nicht klar kommt.
Leider hat Fin nicht nur an den Haaren bei mir angeschlagen sondern auch zwischen den Beinen
=> Libido und Potenz adé, aber das ist bei jedem anders.
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Hallo, ich hoffe das mit der Libido und Potenz ist nicht sooo extrem, aber ein bißchen weniger
als jetzt wäre garnicht verkehrt. Hab' im Moment auch keine Freundin und wenn, irgendwas geht
immer 
Die Nebenwirkungen sind natürlich das größte Thema für mich, schließlich will ich mir
selbst nicht schaden.

Gruß, der Knusper

Subject: 1. richtiger Hautarzttermin wegen HA
Posted by Knusper on Wed, 26 Apr 2006 09:49:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, habe nun meinen ersten Hautarzttermin gemacht. 09.05. 

Zuerst war nur der 30.05 frei, habe aber solange rumgedruckst und auf die endokrinen
Ergebnisse verwiesen, das der Dock sich die unbedingt anschauen soll, bis es ein wenig früher
geklappt hat 
Es geht loooossss

Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by Boy2Man on Wed, 26 Apr 2006 10:35:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi!

Wilkommen im Forum!

Ich würde an Deiner stelle mit Avodart beginnen, nicht mit allzuviel. Einfach mal im Wiki
nachlesen. 

Auch würde ich die ersten 6 Monate Minox mal weglassen.

Ich habe iergendwie langsam das Gefühl, dass alle, die Avo + Minox nehmen ein heftigeres
Shedding haben, als die, die kein Minox nehmen, kann aber diese These nicht beweisen.

Beispiel:

14 Tage jeden Tag 0,5mg, dann alle 2 oder 3 Tage 0,5 mg, dann mal ein halbes -ein Jahr
abwarten und beobachten, was passiert.

PS: 
- Libidomässig war bei mir Avo 1000 mal besser als Fin(pecia).
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- Avo bekommst Du wahrscheinlich nicht vom Hautarzt, und ausserdem haben die meisten keinen
Plan!!
"Avo ist von der FDA nicht gegen blablabla zugelassen bla bla...."   

Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by paff on Wed, 26 Apr 2006 10:43:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Boy2Man schrieb am Mit, 26 April 2006 12:35
- Libidomässig war bei mir Avo 1000 mal besser als Fin(pecia).

Hi Boy2Man,

Hast du tatsächlich unter Fin Libido-Probleme erlebt und unter Dut nicht? Wie haben die beiden
Wirkstoffe bei dir auf den HA gewirkt?
Ich hatte ja wiegesagt super Erfolge mit Fin aber die NW waren mir zu hart.
Wäre natürlich cool wenn Dut nicht so auf die Potenz/Libido schlägt wie Fin, aber die Logik
dahinter erschliesst sich mir nicht so ganz. Dut macht ja nix anderes als Fin, nur noch etwas mehr
(auch Typ I-DHT hemmen).
Und der Libido/Potenzverlust kommt ja wohl ganz offensichtlich von der Typ II-DHT Hemmung...

Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by Knusper on Wed, 26 Apr 2006 10:56:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Hi!

Wilkommen im Forum!

Dankeschön!

Ich würde an Deiner stelle mit Avodart beginnen, nicht mit allzuviel. Einfach mal im Wiki
nachlesen. 

Auch würde ich die ersten 6 Monate Minox mal weglassen.

Ich habe iergendwie langsam das Gefühl, dass alle, die Avo + Minox nehmen ein heftigeres
Shedding haben, als die, die kein Minox nehmen, kann aber diese These nicht beweisen.

Beispiel:

14 Tage jeden Tag 0,5mg, dann alle 2 oder 3 Tage 0,5 mg, dann mal ein halbes -ein Jahr
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abwarten und beobachten, was passiert.

PS: 
- Libidomässig war bei mir Avo 1000 mal besser als Fin(pecia).
Zitat:- Avo bekommst Du wahrscheinlich nicht vom Hautarzt, und ausserdem haben die meisten
keinen Plan!!
"Avo ist von der FDA nicht gegen blablabla zugelassen bla bla...."   

Hmm, der Hautarzt soll erstmal den HA untersuchen. Die Erkenntnis, das dieser Arzt mir kein
Duda verschreiben wird ist da, weil es halt gegen Prostata Vergrößerungen vorgesehen ist...
Die Nebeneffekte, wie reine Haut und kein HA sind dann eher untergeordnet.
Ich werd sehen was der Arzt mir anbietet , ggf. mich anderer Wege bedienen.
Wie bist du zu Duda gekommen, oder meinst zu kommen?

Gruß, der Knusper

Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by nickery on Wed, 26 Apr 2006 15:29:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knusper, solche stark rangezoomten fotos sind immer schlecht zu berurteilen, weil man so das
gesamtbild nicht sehen kann. mach doch mal ein foto, auf dem deine ganze frontlinie zu sehen ist.
haare nass zurückgekämmt.

Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by Knusper on Wed, 26 Apr 2006 15:37:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nickery schrieb am Mit, 26 April 2006 17:29knusper, solche stark rangezoomten fotos sind immer
schlecht zu berurteilen, weil man so das gesamtbild nicht sehen kann. mach doch mal ein foto,
auf dem deine ganze frontlinie zu sehen ist. haare nass zurückgekämmt.

Hallo, werde ich morgen früh nach dem Duschen mal machen. Gruß, der Knusper

Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by Boy2Man on Wed, 26 Apr 2006 15:42:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

paff schrieb am Mit, 26 April 2006 12:43Boy2Man schrieb am Mit, 26 April 2006 12:35
- Libidomässig war bei mir Avo 1000 mal besser als Fin(pecia).
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Hi Boy2Man,

Hast du tatsächlich unter Fin Libido-Probleme erlebt und unter Dut nicht? Wie haben die beiden
Wirkstoffe bei dir auf den HA gewirkt?
Ich hatte ja wiegesagt super Erfolge mit Fin aber die NW waren mir zu hart.
Wäre natürlich cool wenn Dut nicht so auf die Potenz/Libido schlägt wie Fin, aber die Logik
dahinter erschliesst sich mir nicht so ganz. Dut macht ja nix anderes als Fin, nur noch etwas mehr
(auch Typ I-DHT hemmen).
Und der Libido/Potenzverlust kommt ja wohl ganz offensichtlich von der Typ II-DHT Hemmung...

Ich verstehe auch nicht warum. Aber Fakt ist: Avodart muss wirken (hab ich original aus der
Apotheke). Und Fakt ist auch: ich habe KEINE Libidoprobleme (oder verschwindend gering
welche). 
Und Fakt ist auch: ich hab mir das nicht eingebildet, ich hab sogar Tests durchgeführt mit Fin.
Bin immer Wochenweise runtergegangen bis am Schluss 0,25 mg pro Tag. Und da ging es
gerade so. Mit Avo 3x die Woche kann ich super leben.

Allerdings mache ich gerade ein Megashedding durch. 

Ich bin Froh, dass ich es zumindest Versucht habe. Ich wollte ja auch mehr Fin nehmen (1,25
mg), jedoch ging das schlussendlich nicht.

VG

Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by Boy2Man on Wed, 26 Apr 2006 15:48:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Knusper schrieb am Mit, 26 April 2006 12:56]Zitat:Hi!
Hmm, der Hautarzt soll erstmal den HA untersuchen. Die Erkenntnis, das dieser Arzt mir kein
Duda verschreiben wird ist da, weil es halt gegen Prostata Vergrößerungen vorgesehen ist...
Die Nebeneffekte, wie reine Haut und kein HA sind dann eher untergeordnet.
Ich werd sehen was der Arzt mir anbietet , ggf. mich anderer Wege bedienen.
Wie bist du zu Duda gekommen, oder meinst zu kommen?

Gruß, der Knusper

Ich würde mir auf jeden Fall das Original kaufen aus der Apotheke. Ein Rezept erhälst Du
meist bei einem Urologen oder evtl. beim Hausarzt.

90 Stck. kosten ca. 120 Euro. 

Bei 3 Stck. hast Du eine Reichweite pro Packung von 7,5 Monaten, die mon. Kosten betragen
somit lediglich 16 Euro.
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Dafür erhälst Du ein original Präparat, das bei mir zumindest sehr gut verträglich ist, und
zudem gut wirken müsste.

Ich nehme es erst seit Januar, und kann somit keine Aussage über die Wirkung treffen.

Sprite macht am Wochenende einen Bericht fertig, den er uns zur Verfügung stellt. Bin schon
sehr gespannt darauf... .

VG

Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by MarcWen on Wed, 26 Apr 2006 15:50:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knusper schrieb am Mit, 26 April 2006 17:37nickery schrieb am Mit, 26 April 2006 17:29knusper,
solche stark rangezoomten fotos sind immer schlecht zu berurteilen, weil man so das gesamtbild
nicht sehen kann. mach doch mal ein foto, auf dem deine ganze frontlinie zu sehen ist. haare
nass zurückgekämmt.

Hallo, werde ich morgen früh nach dem Duschen mal machen. Gruß, der Knusper

Aber bitte mit Handtuch 

Subject: Re: Hallo und der richtige Einstieg...Avodart
Posted by Knusper on Wed, 26 Apr 2006 16:01:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
Aber bitte mit Handtuch 

Och Mensch, wo bleibt denn dann der Spass?!   

Subject: Haare nass zurückgekämmt - Foto
Posted by Knusper on Thu, 27 Apr 2006 11:42:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So habe heute morgen mal eine Momentaufnahme nach der Dusche gemacht. Nein, nur vom
Oberkopf... 

Mit nass zurück gekämmten Haar ist es natürlich anschaulicher. Ich bekam aber doch etwas
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Angst, als ich mir dann die Fotos angesehen hab'. Hatte heute übrigens nur 5-10 Haare im
Duschsieb. 

Ich werde auch demnächst einen Termin bei einem Urologen machen, sofern der Hautarzt sich
gegen FIN, oder DUDA quer stellt, oder was meint ihr?

 

File Attachments
1) nass.JPG, downloaded 234 times
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Subject: Re: Haare nass zurückgekämmt - Foto
Posted by Boy2Man on Thu, 27 Apr 2006 15:32:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oja, ich kenn das nur zu gut... nass zurück, und überall Kopfhaut.

Oh Schreck. Dann ist es manchmal wahrscheinlich je nach Lichtverhältnis sichtbarer und
manchmal kaum erkennbar, dass man Haarprobs hat.

Bei mir ist der Zustand ähnlich.

Subject: Re: Haare nass zurückgekämmt - Foto
Posted by frühaufsteher78  on Thu, 27 Apr 2006 15:53:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Deshalb schau ich mir meinen Oberkopf mit nassen Haare schon gar nicht mehr an.   
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